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པ་ སཾཾེཾིེིེི བྲ་ལོད་ཀྲུལཏནྲ་པིནྟགྲཱཱ 
་ མཱ ཐང འབགཔ - །ཤནྣཾགཤེགསཔ་ཐམས་ནཱདཀྱ་ཐུཿ བྱགས་པ། །སང་པའི་ཡེ་ 


ཇི &་ 
པི །འདེ་སྐད་བད་ 


གིས ཐོས་པ དྲུས་གྱཿ ་ ` བཞིན འི ་ ཅད་ཀྱ བཅིན དབད་ 


༨ མེ 
རདསངི|ི|ིི+&ེེ ཨོ ཤྲུ 
རེིིེ ྲེིེྲངགབ། བཀ 
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གུམདོནཐརཧཱཱདཔ། མཐའ་དངའུསམདཔ། ཆམོ་ཀུན་དྲུ་ཧུམཉམཔ། རིནེ་པོ་ཆའི་རྒྱུལ་བོས་རྣམ་པརབརྒྱན་པ། མུ་ཏིགགི་ལྕངལེདང་། ཆུནའཆངདང་། ལཱ་ལྕིས་མཛོས་པ། ཉི་མཆེན་བོས་གསལ་བཏབཔ།བླུབ།ཆྨ་ 
ཧཱ ལོསྤ་ཐྲ་བཀོན་པ །སྐ:མདང་ཤིནཏུ་སྐ་རམ་ཐག་གིས་གཟེར་སྱུས་པ། རྔོརྫ་རིན་པོརའི་འོདོ་སྣང་ཕས་གུནདུ་མདངས་ཕྱུ་དབའིམ།ཁར་ལ། རྨུག ངཔྷོརཱ་ཡོངས་སུ་མཆང་ མཉམ་པ བག་གྲིང་པོནབབ་ ལུ ། 
༔ ཀྲིདདཱཞཁྲུག་པ། རྒྱ་ཡྱོགས་སུ་ཡོངསསུམཆད་པ། མ་ཏང་ཀི་གནད དང། བསམ འབུརའཐང་བརཆགས་པ ' རུསབ་ཐུད་བྩོརཀུན་དུ་མཉམ་པའ་ ལ་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁབདདཟར་ཀུན་དུའཔོང ། གབུཏུང རུ ། 
„ བརྙགས་ཕེཿརྙིག་པལ་གནམལྱགས་ཀྱི་གཟེརཏ་ལེ་བར་བཏུཐབ། རྩིབས ཀུན་དྭཏིམངང་ཟླབ་རཔས་བ་དདམ་པམས་པརའཕྱོབ། ཀུཆནཔོའི་ཀགངུ་ལན་ལདའ་གཏམས་པ ། ཟླ་འའཀ་རྟན་དདཏིོའ་ཀའོ། § 
རཾ དཔ སྦྲུལ་ཆུནཌྱིཀ་རྒྱན་ལསོགས་པ། ཧཱུཾགཾ་ཐོག་དང་། མའི་ཆརམངོན་བཟཊས་པ། ཆོས་ཏིདཀྱི་བ་པས་ནམ་པརབྱསན་པ། ཡ་ཤེསྱཏིལུ་ལཱཾས་མངོན་བརྦ་གསཔ། རྡོརོའྱདཱན་ང་འཕནཀིསླགུབསཔ ། སྦྲུལ ¡ལིང 
ཤྲ གགིཟར་ཚགས དང་། སྤིནནག་གྱི་གིབ་ ལྟ་བུ གཞོལ་བའི་བའའཐམ།ཿདན་རིན་པོཆངང་ ། མུཏིགང་མཏོགི་སམཛོས་པ། འ། ནབའི་མ5ཌལ་ཡོབྲཀནལ་བབར་ལ་ཆེ་ཆུངདང ། གོསྐམ་ཧྭོད་ཡཱི ཆད 
།ང་།ཨནལག་ཕྲི་ཞུ་དང་། ད་པོའྲིཝངབ་བ། ཇྡོརོས་ཀུནརྭསུས་པ་ སོད་གུས་ཀུན་དགསའབར་གྱུདཔའི་གནས་ནཚོར རྒྱལ་འཚབཞེསྱབ་བའིཞེ་སྩང་རྡྫདང། རྡིརྔགོཕུནཞེས་བྱབའི་ད་རྒྱལ་རིན་ ཇང ¿ 


9༨ ` ` ཤརདྲ༧་ཤཿ5ཿ.།8 525 2ྣ* གར ` ¬ ༨ བ༨༡༡༡གླར༢ན9- ༢ '»༨༨༤-ཆ༤་ ཟང ༤ ༤༨༧༤པ༤ ˆ 9 ༤ ༢༨ ༡༤༨༤༩༤༨༠༤༧ལཟ༥- ` 
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འབོ་ཆགས་ དང། དྡོརྫ་བ་རོགཅེས་བ་ཁའི་དོ་ཀི་ཏྟགས་འྔདདུང། དྡོ་དོབས་མཚམས་ཞེས་བ་ཐའི་འཐུན་འཇུག་གི་བཀུའ་གྲོ། ང།ཛརིས 
རམ་ གས་བདག ཐོ་ག སྲིི་ྲ་ ྨ་འཚས་ཞས་ུ་ གིབ འཉྲི་འྲགས་ཅད་དང་ ། ༥} 
ིརིབ་ཐམས་ཅད་དང། ྗོ་གིངཐམས་ཅད །རྔོ་ར་མཁའ་འགྲོ་ཐམས རོ གཉིས་དང ས་ད དད ངོ་རྔ་ཀུནདུའབརམཐམས་ཅངདང། དྫོཇགནོད་དུན་ཟམས 
ཤ་། ཅདདང། རྡོ་ཛལས་སྲིནཐོཐམས་ཅདདང་། ོམས་ད།།ཱིམོདང གས། བདུམ དྲ་ཐས་ཅདང་། དོངམངགབ་ལསོགས་པའྲིདོར་འི་བ ཐམསཅད་འདུབརགྱུར་པ། ༥༨ རྒྱས་ཐམས]÷ 
ཅད་དང འགྱིང་བག་གནུལ་གྱེས ་བསངས་བ་མི་མངའ་བརྡ་རོ ཤོག་ལ་མཁོར་མངབར་ཐབས་གཅིགུ་གཞུད་་པཞིད འད སྟེ། ཆོངཕྲུལཆེན་བོནམ་མཁའེ་དབང་བྱུགཅས་བྱ་བའི་སངསརྒྱས ངང། ཆའྲཡུལ ༣ ཅཱ 
¿£ །ཆེན་བ་རྣམ་སྲོལ་སྦྱིན་ཕཞས ཤྭ་ཐཾའཾ་སཾཔསྦྱ་རྱས་དང ཏུ ཆོྲ་སཆཔོ་ུསགོ སྲོགས་བཞག་ པཞས་དཔའ་སསྱ་རུས་དང། ཆན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་བཞེས་དཐའིསཔསྐྱྒརས་དང་ ། ནམམཁའི་བམོངས ༤ 
 མོཞས་བ་བའྲི་ནལའིརམཆནམོདང། འཕམ་ཁའི དམཞེསྭ་ཐབའྱི་རལ མིར། སམམ་བདིདུན་རམ་པརགདུང་མཞེས ཇི ལ་ཆད ནམམཁའི་དུསོནམ 
།ཞཿ་སྡིས་ུརམནནམཞིས། སཿ ིས་འོར་གསོ་ཙོ་གཡོའཅི། དམ་ཆིག་ཆན ནོས ཕོཞིས་བུ་ བུབའི་སངསྐརསདང། དམཚིགཆེནཔོ་ 


08 335 རབཝསབ་ “253 



























































| ད ༠! །ཞེརབུའི་ིང་པོཞས3 བའི་སངས སན།༣མཆགྲ་རན པོ པདམའིསཱད་པཞསྱབའསསརྒྱས་དང། དམཚེགཿ པ་བཀདཔའིཧཾད པོཞས བྱབའཾསངསརྒྱས དང ། དཔཚི་གཟེནམདོད གདུགས ། 
།ཞུསྱ་བབའ་རྣལའེརམཆནམོདང་། དམུཆ་གཆེནམོ་ནོར་བུའི་དབདྱ་གམཞེསྦའྨི་ཱལ་འབོརམཆནམོ་དང་། དམཆིགུཆནམོ་པདམའི་དབདཔུ་གསུཞས་བ ལའྲི་ནལ་འྱབརོམ་ཆནམོ་དང། དམཆིགཆེན་མྩོ་རན 











@¦ ྭ | ༥ ¦ ༥ ' 
£ རྱིཏ་རྒཾ་རགསཞིསྱབབའྲནལའབོརམཆེནམོ་ལསོགས་ཏེ། ཤིནཛུམ་འདའབཆེན་པོ་འཁོརདང་།གཞན་ཡངཆདམེདཔའིའཁོརའདྲིལ་ས། གསང་ཆནམོ་ུམས་པའིཉིར་བསྱབ་བའིས་སྣ་རསདང།། གསང་ 





། 

མནས བའི་རྣལའབྱོརམཆེན་མོ་དང། གསངབཅེན་མོའཇོམས་བྱད་དབང་ལྷགམཞེས་༔ྱབའིརྣལའབྱོརམཆེནམོདང་། གསད་བརྔེནམོ་དགའཔའདུབད་འླགམཞེས་ཀྱབའིརྣལ་འབྱོརོམ་ཆེནམོདང་།གསངབཆེནཔོ ༢ 

; ཁྱབ པའི་དབང་པྱུགམ ཞས་བབའྲི་རལའྱཔོརམཆན་མོ་དང། ཤནདུཚདམད་པའིའཁོརོ་དང་། གཞན་ཡང་པོལ་པཆེན་པོའོའཁེར་འདིལྟསྟེ། ལོལ་བཆན་པོའསརཔས་རྒྱས ཡཀྤཧེརུཀ་ཞེས་བྱབ་དང། རོལ་པཆེན་པོའསྤད ི་ 

༧༣ རྒྱསརྨ་འ ཞས དང ཕསཔཆན་པའི་སམས་གགཏཅ། སྤུ་བབདང། ཟལོཔཆེན་པོའིསབས་རྒས་བྱིགཧེརུཀནས་བ་བདད། རལོ་བན་མོའིརལ་འབྱོརམ་ཡྭ།་ཤེ་རཀཞེས་ཀབ་དང་།འཁོ་ཆེན 
ཁོ་ར ་རིཀཞསྱབ་བདང་།ཕོམ་པཆེནམིརྣལ་འྱེརམ་ཉིགཤཤརཀ་ཞེས་ཀྱབདང་།ཟལོབཆནམའོརྣལ་ཁྱངམ་པིཤཱ་ཤའཀེསབདང་།ཤེ་དུམལ་པཆེནཔའི་ལཁདང་གཞག་པད་ | 


༡༤༥༤ ~~ 
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འི་ལསོ་འ་ནཔརནམ་པར་བཞཔསཏ 






།ནམ་མཁའཐམས་ཅདཀྲུ ར་བྱ རོ སྭ་ྲས་ཅདདད།ཐམས་ཉདལ་མཚན་མ་དད།།རྣམ་པ་དད་ཡོདཔ་དད། མེདཔ་ཐམ་སཅདལ་གསདབ་མཆོག་གི་བདག་པོདཔ 
པོ [ བམ ངྩོ ས་པའམ བི རིའི གཿ ཀོ ཀོ 
གའ ང་ ཤེས་བཟའ དི པའ།།འ འཕགསྡར་ས༢ མད འབིགས །བདག གས་བདེ་བརུག ཤགསྭམངདྡ་ གག སྭ 
༧ གཱཡོདས་རྡེའིརོལ་པིའ་དེ་ཁཿ ་་་། མས་བནྡགུསཊསཿདམིགསུ སུངཔན་བཞུགས་སོ།། ས་ཡནདྡེདདབབ་ས་དོད ད།དམཆེཀཆེན་པོ་དྲརིསམས 
# བུལོས་དགཚའ་དུགར་ཏ། མི ིང་མས་བར་ ་པ་ད་ ༢ འ་པ མོ ད་ཞི ཁའ བུལས། །ཁྱབ 
ཅི ིྲ་ནིནདཔུ་ད་རོལ་པས་བྱསིངས་པའྲིག། ` ཁཕྲུལ་ ། །ཅྲ་མའོ།ཡདེ་བཞིན ་གསུད་མཆོག ་་ ལལ 
¡དབཀོད་པའི་གསུང། །སེངགེསྒྲ་ཡེས་གསངསུགས རྱམརོ་སྟེན། །ཨེ ཡ་མཁོ།ཡཤེས ིཧིདཔཉིམ་ལྟ་བུལས།།ཡཤས་ ཤིནབླརས་དྲ་བ་ སྤྲུབལ ཐབལྷ་རམ་བདྒཏྟོག 





ཁར ཇེར རིི་ རོ་བ བསལ་ནས ཡོས སྲ རརར 
: གསེལ་བ པ། ་ སད $ གསོབའ་ཏམཔམྱའནནས།འཁར་ཿཐམས་འ སི དྲ 





ཅུ ཐགསཏའཛུམ་པ 

[འཛུམས མཛད་པསྤ་ཐུགས་རྣམ་པརདག་པའྲི་ཀོད་ནས་རག་པའི་ཉི་མ་བྲོད དེ་བ ་གསོལ་བབ།བཔ་མཁུན་ གབས འདད དག གངར་ལན་ཛྡོར རེ རྱ 

༧ ལངཔའཛོག འཚོགསཟགད་པདམདདདོ། ེདགརཕས་ཀངསངསྱསདརག་འཁར་སོ་སལ་ས་་མས་པ ནྱ་གིས་ཀྲབ་པརམཛད་དོ། །དེ་དག་ལསུ་པཤ་པའི་ཉི་མའ ༣མངོནོ་ ག་སོ ངེ 
ཟླ( ཐནས་ཅདབསལ་° ༢༣མཛད་དོ། རིག་པ ཆོསཀྱིའབུགྨྲ་དང་། ིག་པའི་རྩོས་ཀྱ་ཆརདང་།རིག་པའཆོསྱཀྱ་གལ་ མགར་ཚང ར་པས་བ འགས་པ ༥ 
ནར་མཁའ་ལྷས་ གས་བ ངད། ཡནམནངང་། གསམས མ་པར་མ ཆུ་མ ཁྱབ་ 
ང ་ཡདའང་ལེད ཁར་ ནད་ཇབ་བའ་ཡུགས ཀཝ །།རླད་ངུ་བུང་ བའི་གསུད་བསམ་ཧུཾས་ལི་ཁ ཁྲ པ་ཡང་ ངང་ཨ་ལལ་གོའས་ 'སྒྲ་སྒྲོགས།་ས་ ། སང་སྒ་ཧ་ མཁབམ མ་ཝཱགཀང་གསུང་དབངས་བསམ་བྱིསམེ་འབི 


སྨྲགཅིགཏུ། ཨ་མའོ་དྲདྱ་ཀུང་པོམ་པའི་ཆོས་ཀི་དོནྩོ་ཀང་ོགསྨ་སྲོགས། འཁོར་འབུམ་ཕག་དང་གདུལྱ་བ་ཆོགས་དོབའངོམཚརྭ་སེད།རིག་པིའྔརལ་སངས་དོན།ིཡྱ་བཀྱད། །དམགིད་དོམ་ཚད་བདྒྱ་གར་ཏེ།ཁམས 

ཌུ སུགས །དོནས་ཡང་བཅོམལ རས མམ་པསོས་ཟག་ད་བ རར སུངས ། ནབས་སོ ¡ 

དགསུས་སོོ། ད་ཱཛཛའདབརབསྦུས་པ་ཡི།།དམ་ཆིག་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་ན་མས།།ཟའོག་ས་པདི་བཞིནདུ། །དརྡོགསང་བའི་གལའ་འོདད། །རགསམ་ཕནཔརིགས་གན་བྒར། །བསལཔ་བཟང་པོའི་དམཆིག 

༧ གྱར། །དེ་ལཾསའདས་ནད་བླདག་བེད། །རཱཀློད་རཱུལ་ས་མ་ཡ།རྭཀ་ཛཱལ་སམ་ཡ།ཡྭཀྭ་ཐཱལས་མཡ། ཧིཏཏཛཱལ་སམ་ཡ་ཞེས་གསུངས་པ་ཙམྱསིསཞལལྡག ཀྱི་ཐང་པོའིདམེ་དཔུང་ རའ 
ཆེན་པོལ་ལཔའོོཀྲབབའཐབདང། ཱིནམའདཁྲིཔབབ་བདང་ གནི་ནོཕེ་བའ་ུགཔད་།ཟ་བད་པོ་ིཕང་བའབབབླནད་སརྦབད་བས་རུ་ཅནདང།བདུདདངསིནམདང། གདོན 

„( དང་སྤིན་པེདད། འཇུགསདདད། སུདམད་དང་དབང་ཕྱག་དང་། སྟོཐཾས་ལྔནདད་སྤྲཞུདང་། ར་དང་ལུའདདང་། སྤུང་མ་དབྱ་རོག་ད། མེཏུརདངའཁེརབདད།ཆུདང་སདང།ནམམཁའདད་མེ་དང།སྤྲ་དདབསམ་ངནལ་སོགས ་ 

ཱ ཕཟླརགྟྟཾ།མིགནསཔདྷ་ཆུར་ཅིངྒ་ནདད་ཐཱ་བཉིདདུ་བཛད་དེ། །དེ་ནོས་འོད་བརད་དགལཁའ་ལའྱའིལ་བ་དད།འཁོར་མདཔོདག་ དགུ གསོལབཏུཿ་པ།ཨམཨ་མ བདག་ཅག མྭ་ལྐནའདསཀྱིསྱིན་ | 

ཱ དུ 


[རས་བླབ་དུགསོལཀེས་གསོལ་བབཏབཔལས། བཅོམ་ལྡནའདས་གསང་བར་ཆོག་གི་བདག་པོདསཞཿརདྱ་ཕང་ཧ། །འདོབ་རདདགས་གིསཀྱ་འོདཞིངེྱིལབ་དད།མཛེ་གིངབདེབ་དྲཝནཔས་ཐབས་། 








, ངཱ ལེ ་ ཐོམ ག་ཁ ས་འ ཤེས བྒོ ~ ངོ བྲིབ ལུ དྲྲི གི་ད ཟོ གྲམོམྲའོའ ཏཱ དོར རོ་ ཅོ = མཚ ཀཱ ཐུ 
ཛ་ ༧ ད་རས གིལ ནྱི རཱོཕ་གསཔབའི་དམ་༢ ཀི ཐན གསེ ཅོག སར སཱ དས ང 
།ཨཏྟིྭཱཱུཏི་ཨ་ཧོཀཱལྦལ་ཏོྱཉིད་ཏ་བྲར་ཨ་ ྱི་ཱཡན་ཏི་ཨལ ལྟས ལ་གྲམཔ། ཁྭ ཡོགསུནབྱ། ི་གསང། གསུངས་པ་མི་འགོག།འགོགཔམ་ཡིན།མགསུནས་པཉདན་བཆེར་ བྷ 


| ཤད་པའི་ངོ་བོརོ་གཞུགས་སོ། རྣམ་པརབཞུགས་ནས་དམཆེགཆན་པོ་རྡྫི་སམས་༢ གཟིགས བསྙསལ་རམ་པར་མངདད།།དས་དྲགཆིགཿ མས འདེས་བསུལ་བསབར་ 3 


དྷ (རིཊེནང་དད་གི་སྣན་ལས་ལངས་ནས །རངགྲི་ལཆཚནམ་གནས་ལྔར་རེག་པརྱ་པས བྲ ་ ལྕུས་ས་ལ་བརྔབས་པའི་ཤགྲ ལ་འཉོར་ཉིལུ། སར་སེད་གའི 'ཱཉུ་སུསེ་ྱ་བུས་ ནོ 

ཱུ ་ རྫར་ཉལཔཙོ་ག འདགདགངས་།གསོ མས ལྔ ལཾ ངག མཆོག་ མོ ལུར ཁས ཏུ ས་དག 
་ཱ བ་བཏབ་པལས བཅོམ་ལྡན་འདུས་གསད་བ རཾ དེས་ཀནྱེ་ཐཾ ཟླ་༣བས་པའྱིིའརོརྣནམ་པརྡགོ། བ་ 8༢ ༣༣ རྟོམས་བརཞུགསཞས་། ( 
ཅེ དཅ་བཀའ་སུམ་ཏོ།།བླང་ རླཿཀྲས་ ཏྲ ར།ཞས་གསུསཉེ རྒོ འོལ་གཅིག་སེགསདཔ ཚོའི གཏ་བཟས་ ས་ཐགུན་ནས་ལ་ཀ ན་མ་བ མ་བར་ཆ་དག 





¿3 

















ྫ གསོད ད་འ 


3ཿ ད་ཡང། 


པའོ ས་གངའཐོན་བ། ། །ངཾ ཅརོས་འདོག་ འོ་གཟུགས་བྟ་ ཧོ ག།དཀོངོསོདའོའགོལ་ང་ ནཔྲ། །རྨ་ཤྲཾད། པོའོ་ནོ་ཡསྐན། ཏུ བརྒལ་ཡིནན འད འད །མཆོནམཚོག་གྲིཊ 

, ཅོ ཧུ ེ་ ཛཾ ཀྲ ི་ རིའི པན ར་ར རྒྱལ་བཀུ, 

དཔ མཆོགས་ཞམས་ཏོན །དནི་དུས་གསུམ་བཞུགས་བ་ཡཾ། ། 
པ། སྭཱཧཱ །བསུལ་བཏོག་ 

གས་བཏུ་པད གྱན ལ་བ 


2༡ །ཙོརེ་དོན་ལྷ་རིང། ཚིག ཕརྨ་བོ་འྲབི་ཆུལ་ཞེ ནརྣམས། །བཀྲི་ཤོར་བསམ་པ་རངས་བྱ་ཐ། །མི་དནིག 
 པོབོ་དོོ། །མཉམཉིདྱ་ ངར་བགེན་པོ། །གནམ་ར་བཀདདེསཐྲདོཉག །རྐྱ 
( །དཔས་མཛོནཚགགསམོ གིས །མཉམ་ཏིད་ཏིག་པའི་སྒོ་དྱེ་ ལྦས་པཾད་ཞ རྟགས 
_ '* | ལ་འདྲུས་པ་ཡི། །།གསང་སྡུགས་སྩོད་པའིརད་བཞིནན། ནོན 
_ དང་ཆྭའརའ །ཀླལ་དང་རགལ་མེར་སྣང དཾ! རཿ 
`“ གཅོལ་བ་དང་། [ནདངྲསགས་ཏོར་བཟས།།བངང་ཡི 


ལ་ལྲོཁོ་གསམ་ བ་མཚན ཉིད་ཀུང། ག་ཐ 
པྟར་ཐེཀླརའིམཚནཏནནི། ིན་པའི་ཉཀིཟ་བལ།། ྲོ་དང་ ཉིམལིསོདབ་ལཿ ལག  ་ ཞལ་ཏ ཀུད།། 





ནས་དག་དང་། གས་བཟླིག དྲ་ཐཱགརཾཿ 


ཏོག །ཏཿ ་ 


རྒྱལ་བ་ཀུན་ཧྱ )ཉུད་པོ་སྟ།། །ཧོད་པན་སྨྲས་ པའི་དོནོ་འདིལ། ། རཾ 
ལྣུ་ཤཱཾད་སལནའདུག ཟབམོར་སྨོད་པའ་མོག་པས། ། ཤད ར 
རའ སྙཀ་ ་་ ཡི 






རྩིར རིརའབ«9ྱ | 





།གཟུགས གྲོས དཔ ཀགཆནླ་མིག་ཡང་ དར 
བཏ ཇིར སྤྱནའིམཚ་ནཉིདའི།། །སྐེས་ཀུ་དག ‹ 

རམ་་ པམ ཀཞཞཆད།། 
།ཟཡ་ཨ་དནེགས་ །གསངྦསགག་མདགྱ་་ག 





× །ལེཁོསོགསཔཔདབཞིན་ངུ།།བདདང་སྣུགབསྔལ་༨བཞིན་གོ།།ངམ་ན ལཁདལས།།གཡས་ ཤྱེ་གི་གཟུགས་བྱུད་ཡང།།རག་པང་གྱུརཔགལ་ཡོད།།ང་བཞོན་སུགས་ཀྱི་དངོས་གྲྭབཀྱང།།སྒྲབད་ཏེད། $ 
ར་འ ས་བ མཆད བདག་ད པགལ་ཡོད། གནས་བབ །མཁའའམ་ཡིདཀྱམཁའ་པོམལ། ་་གཟགསནགང་ཟངང། དཁྱེརད་ རཾ 
¡ འ་ནཡདལས།།བརནནས་དངས་གྲབཆ། | | ཁ; འོ༡།༩།1།20།ཀའོ་བའ་། ལླེ ༈ད་ཞིར་གནས་པའི་ཀའལ་ལད་ཁང་ ཤྱརྦ་ཡ་ད་ད་ ± 
ད་པ་ག བ་འ །༨སགྲས་གྲབ་པའི་གྲནས། མ་ཡིའ་ཀྱི་མཁའ་རོམ་ལ།།རྡལ་འབྲོར་གསངབ གརབསྐྱད་པར། །དཉད་གནས་པའ་གཞ །།ཤྲུད་ཡདོད་ 
༩ རཀ རར བན་ད 
¡གཿ ནམལ་གཉན་སྟོདཔའི་སྒ།།བརྔོད་པཙམ་དུབ་སྟནཔརཐད། །ཇིསྟརརུཡི་ཟླ་བཞི།།སྒྲིབམད་མཁའཁསཟླ་གརབ། །གཟུགས་བདྟན་དངཔའིརུ་ནད་སྣང།།སྣོང་ཡང་གཟུང་པའིཏྟེགེམེདཔ།ད་ 
ར་བ ཀམ་པའ་།ལཚརོའ་མཁལ་བ༣༣སོར་པའི་མ།།བ བཅམ་དུབསྟན་པར་ཟད། །ཇིལྟ་རརྔཡི་ཟླ་བ་ནི། །སྤྲིབམད་མཁའ་ལསཟླ་ཤརབ། །གཟུགས་བརྟན་དངཔའ པ།།སྡུད་ཡང་ག དུས 
} བཏགམ་པའ།།མཚནམལ་བཏན་ཧུང་པའ་སྨྲ། །བརྔ་དཔཅམ་དུ་བསྟུན་པར་ཟད། །ཇཾསྟརརྲུ པེཟླ་བཞེ། །སྒྲབམ་ད་མཁའ་ལས་ཟླ་ མནྭ་བརྣ་ནམ་བརའབུང།།འ་ཡདགཿི 
['ཤི་གཟུགསསུ་ཀརྱསཔ།མས་ཀི་མཁངསས་སྐརགསང་བ།།ཉག་འ་ིན་པ་ལང་།ར་ྣར་ཡཔདིནཉེྲ།།རཱ་འཅ་རུནཞིཀད།།ད་ཡཞ་ྲང་ནསའང་བ་པ།ཡདགཤ། 




















„ །སི་ས།ས ས་ར ཊཾ རོ ¦ ལི བུ ་ ན་པ པ་མ། ་་། ་ བཞི ་སྐྲོས་བལདངས་པོ། རོ 
¡ རང་བཞིནལ། །འབྲུ ལལ" 


་ྒ མཐད །འཐུལབ་སདབའི་བ་ 
ྣ།།ཡགན ཞིན་མུགས་ཉི་སུབ་ཡང།།ཆོའུལ་མང་ གཔ ༣ ཏཱ 
ལིག རར ཚོས ད 






'དེལྟརལ།།པྲི༔ ནའུ ར་སྣང། །དལ་འཁོརལེའ་ རད (རཿ 
པ་ཞི ཇ་དམ པ་ལུ རམོན་མསེཝམསཿན།ཁཛ 

` རྐྱོག་པཿ །ཆགས་ཅི་འབྱུཿ སཔ འགྱ པ མབུདམ་སྐྱམ་དིདེ་ ཡ། །གཡོས་པསེདུཿི་ཆོའཕྲུལ (£ 
་ྒ ཏཱ དགའདགདམཝངཔ།།སངས་ཅསྭགུྱིཡོ་༡ན་ཡང།།ླ་ཅིག་གཅིགདལ་ས།།དེབའ་ཡདབཞིན་ནིདན།།ཐག་པཡ་དཔས་དྱ་ ༩ 

ལི བསྡེ མ་ཡར་གཟ མ་ རྣལ ཀུནོ་ནྡརམཚོག། རཔ ལའ །འཐྲེལ་མེད་གཟནཉི ཐེབོ་པརདཀའ།།བརྡགམེན་གཉིསབྲལ་བདཆན་ཀློང་།།སང་སརྒྱ་སཀུན། 

[ཅི་ཞེབ་ །'ེནསལན་གྲབ་འདསམྱ། །ིགའས་ཉིདམཁལ་ པམ། །ཀརཁྱའབ་བས་རངབདུ།ཿ དགམ ོས་ཟལ་ཅངནུ་སམས།།ཟབམ མོ་སྲདའིདེསདད། མཁས་བ 






ཞགའི་ོས་བདི་གད། 


་ 










དེ 


།ཝསའ་མསྟཏཉ། འྟལཾ།ནྣམ་  : 








རྡིས པྲད བླལ ུབྱག་གླུསད།མཐིདད་ དབས། ཐོང བའི་ད ཤིདགརྱསད་ན་གི་ །པད་བྱིད།། གིརངྲ པསྐག།།མི་ཤས་པ་ཡཾཿརུལ་ཀུ དིང །ཆུ་ཕེ་རད་བཞིན་ཡིན་པས 
༤ གཏེནམེ ཧོ སྣ ཡིན་པས་ སོ་ལོ རཱ ཆོ བག པི ཁཱ ལ་ངོ # 
བསུལ་རྒྱ: ོ་ིལ་ བུ དར ཁྲན པར་འ ནཔས།།བརྟན པོམིའ གྱུར་གཡོ་བ མེད། །རྒྱ་ ུ་་་ གཡོབ 
@ ཆེ་སེམསནི་འདི་ལྟརཆོའཕྲུལ པས།།དེ་ཕྱིརའ ད་ད །ཐ དབ་མ་ཡི ཤཿ །སམས་ཨཱིརབབཞིན་ང ཞིན་བཟད་དནལས ; ་ བྲ ཧཱན།མས་ལས ཡང་དག་ཡཤ ཤས་འཐྱུང།། ཀཱ ། 
ཚི ར་ི་བདེད དཾ དང་སུས་རྒྱས་ ཤིས་དང འབུང །།དགེ་འདུན་ ཡང་རི ད་འཛ ་་ས། ས་དུད། ཐུང གས་ཟབ འ ངཱ ས་ྡ་རིསདཔ་པྲའིཉག 

¿ ིཾཆེན་དཔའ ཅི ཅཅ མེདདང།། : ` དྲ། དེལ སྒྲད དད།།རག རི པའ་སྙདཔ་ཐམསདའབྱུད།།འ དལས་འདོདཆ་གསཞེ་སདདང སྲུག ༈ | 
ཚཾ། ཐསྦུལ་ངརྒྱལ་ཕྲྭག་ྡ གདགཀུངདེབཞིན། ས་གསལ ང་།།སྤྱས་པ་བུྡམེད་མ་ནིང་ འབུང །འདལསའ དདངའདོད་གཟེའདང་། །ཉོན་ཡོངས་གདུངའདོད་ཆེགསཔ 
[འཛ རིད བད ༔ ཤཿ མཐད དད།། སེཔའི་ིའརཏུའབྱུད། དསས རྡད གྱ །དཔཞཾཿ ག་ས དྡ? སྐད ཟེས 





༄ྱ། ཇརི་རི ཉད །མསཿདཐམས། སོས་སོ ནམ་མཁའིརདབཞོནལས། །དོདུན་ུགནུ་སདད། ཟླ་བཉིམསྐར་ཚོགསདག) ཐོར པད་མ | 
ཨ །བཞེན་དུ་གནས།།ད ` : 










མཚནམའ་ཚའ་ གཁའ་བ གྱིས་བལྟ་བར་ྱས །།རཾ ཡེསྐམསཿདྐ་ནཾ།རེགས་དངརྟརློག་ 

ཝཾ རདབཞིནལ། །' ཐཱ མེ ་ངྒ་ ྲ་ཿ རྨ གི གབ།།ཉག་པ ཡེག ་ ་ དུར ཚོགས དྲུའ་ྒིག 

[སྒུ མའི་ད གས ད་ག ར་མ དབན་ག ཡཤས་དད་ སྒཞམམཁདལ།། ཁའ་ སྣྲད་པདབྲད།། ཆོས ་དདབདོ་ལ།།བབན། ་༈ 
ཅིའི ལ་གནམ གཤུགས ` $ མས 


མ་མཁའ་ ལྟ་བུའི་རྣལའཁོརཔས། །ནམ་མཁའ་ £ 
།དབའི་དམཚེགབསུང་།། བསད ཞན་པཐེག་བརྡུྡ པཿ ན་ཨོནཆོས་ལྭ་བྲད་དོར ཇ་འ དད་བ དུདུ་མེད་པས 
དྡ་བཞིནགཞག །ད ནབ །ལ།། 


མཚགནམ་མཁའལྟཡུལ།།བ ཡི་ད ཏ 
༣ བས་དཔཔལ།པི སྲ སག འོང ས་གས །དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བས་གཞུདས་འོདྩོ་ང། ཨབ ལྐི ; ཿ འལྟཨུལ།།བསྲུད་དདམི་བསྲུད } 
ནེ ༣ །འྲུ་འདནམས་ཁའིདས་ཚགའི།ཇིྟར་བྲགས་པའིརསི སྡབ 





ཁཿ" ཡ་མ མ་བ 525552255294 


"༡༡༡༤ ༤ལས།མའཔོས་ཐོར་ལ༠སར༤༤༤ 
:༡༤གསསས་ཆོམཆསཔམམོད་སོ༡༧་ 


¡དངཚུལ་ཁྲིམས་སོ་སོརསད།།ཉིས་པྐམས་ནྲེ་བཅིགསོར།།།བདེན་གཉེས་དལ་སོན་པ་གྲགས།།བླ་མེདམ་ོགལ་དམའ་ ཅིགགི་ངོད་ལསམ་གཡོག་ཀུང་།།འདུལ དབངངོ་ལ་སོ་སོར་གགས།།ཁོན་ཉིརལྡན་ 
༦, ༨་ཚོག་མཆོག དག ྒ ཿ དད ླང་ ནམ་ར གསིག །ད་ལམམ་གུ་ ཨོའུ །དམཆིག་འིལས་ཡོམའ། ཟླ 
སའ སྭོདཔ་དགགྱིར་དཔ་དམད།ཆས་ཉིདྱབ ཀུནབྲལལ། ད་ཨ པའིདམོགས་པམེད།།འཁྲུལ་བཀཅོད་བའི་སྐྱེ་བོདག །དཔིགས་མེད་བྱད་ཆུབ་བདེཆེན་ལ།།སྲུག་བསྣུལརྩོལ་སེམས་བཅུག་པསནོར 
༤, བྱ་བའེད་པའི་ཆོསཉིདལ།།ཉནཐེངས་8མེད་སྱུདཔས་འཁྲུལ།།ངདྲུངལྡུནི་གྲུབ་གནས་བཞེན་དུ།།།བིས་པའི་བཱོད་པསཅི་བུལ་དགོས། །གདཞིག་འདོད་ཅི་ཞིགསྲུབ ི་ཉཱུཿཨཿ བལ་ཨང།།སྡུག 

༤“ བསྲལ་ཉིདདྲདདནབ་མེད། །དཔུལ་བསུངསྤྱ་ཆོས་ཆེན་པལ། ཡུག་བེའདནུབལམཉནེད།།ཉན་ཐོག་དངྱ་རལས་གཉིས་དང་།།ཐགཔའི་ཁུདཔངཅི་བསྟན་པ།།ཤདེ་རིོ་བཅོས་པ་ཐམིས་ཅད་འགྲུལ།[བླ་དྱད་ཆུཧ ཚོ 
༤ ཤེགས་སུར།།གདཞི་ བྱར་ལ་ེདབདིཆན་དོན།སམས་ཀི་ཀངའདོས་མངོན། །སྒབ་དངཙལ་ཐཅི་ སུང ནུམ །བདཔའངཞིན། ལ་བ་པོ £ 
།མད་པའི་ོས་ ལ།།ཆེག་འཛིནེནརཔའི་སོལ་བརཡེད།།བགྲོདོ་དུ་མེད་པའི་ཚོས་ཉོད་ལ།།བསྲོད་པའིདཀིལ་འཁོར་མིངདངབལ།།བསམ་དུ་མེདཔའི་ཆོས་ཉིདལ།།ཏོགསམས་བསམ་པའི་དམོགས་དངྲ་བལ།།བཅུ་ལམེད་ 


བི ཅལ་ཡནསུ་ཡིག་བུན།འད་ཡནཔས་བརལ་པའ། ཕྱི་ནམེདཔསཨོ་གསལ་འུབ། ནེན སྲུ་ཇུན་ས་བཅལསེམས་ྲག།།རུང 


ཀྐ 





ཀྭ 
ཡ 









ཟླ -: བད ངུ ཤས ཡོ | །རྩཾབའི ད་ཨ ྦ ཿ 

པེ ± ། །ཕྱས་བའ་ས་མས ༤ ཚོལ་སྲྭ མི མཱ རོ 

~ །རེན་པ་ ལས།།མེདལ ས་ཡོདབའིབདེན་བར་ཅུ་ འམ | + 
བྱས་ནས པ། - ཊེ མཆོག ལི ས། ཟབ་མའདོ་ཆནགཟི། : པ 
ཤུ ཿ ཀྲབ ངཿ ་འཛྲགསི་སྗྒདག སུ་གཏདབསྟར་ | 


ཅདདེ། །མཏམ་ང 





8 ཛི -༽ ཅི 


རར བབཞིན་ོྱ་གིས་མཉམ།། ན་ཐམས མཉམ་པ 
དགས་པ མ་ས ༤ ལགས་སམ སྲ ཀུ མ་འཛ ཏནཱཾཧིཨ་གསལ སྐ ནགབྱང་རུབ་སམས།།ཿ 
ཅིགདད་མ་དིག་ཁུད་བདལས། །འཁེད་འདས་རྟེན་དད་འབྲལ་བར་སྟུད་།།ཟ 

[མ་བའ་་སཞལ།། ེྨབ་ཡོད་པའ་སམཨསི་འབུད།།ཏས་)ད་སོད་ 





ད ོར་ རར ་ ཟོས་སོ འམིདབྲིག། 
:` ` མུར ཚོ 


་ 
བཞི་ེགས་བས།།བང་དར་གཏ སོཿ ནས། གཉས་པ ྲ གསིད ⁄འ 
ཚེ བཅ་ལཉིདགོས། །དཔར་ གཀྱད།།བསལནས དཝམགས་ལྷར།།ལྭབརབ རབའི་བདེ་སླུགཀྱད།།མཉམ་པར. 
རཿ རལ ས་གཞན གོས ཀེ སུམས མཉམ གག །མཁའ་ལ་དདགས དགསསེན་ིན།།། །། 
ཀིའི འ རཾ ཡ ། ལ་ མ།དདུ་ 
དཏ པ། ཏགསནས་ག། དོམས །།ང་བཤན་མཉས ཞག་ས ངད 
པཱི ཡད།། ནདམ་ི་ོ་བལ་ན།ནོ་སནམ་གཏོགསཔད། ་ལཆགཤིས་བཛོདདུམད།སྒྲང་ 





ར་ངོ ཧུ ་ 
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ཏཔའ་དནྐའད་ལ། །དཞ་ལྷ་སྟངཔའསྒྲམ་འདགས།ཁ་བཅོསར་དབཞིདཞིབ་། །།ཚནམ་ྷགྲབལ་ཤས་ཝ་བས།། དདཔོངས་ཡུབསི། 








|བ ལ་བ རབ པཿ | 


བཧབ་ ཅིས 





བད ་ 


འདུར་བརུང་ 
-: རི ལལས། 


པོ གཞིམེདཔས།གན ། ྣ 







{ 
( 
། 


རེ ་ 


¡༄༅། །མཆོག་འདིེས་ན།།བླམབའགུབབདི་ལྲ་ཐཅོས་སད།།བསྒོམ་བརྙེད་པྱ་གོས་པ་མེན།།བསམ་བཱ་ང་ཡིགར སུམེད་པ་སྟ། །འདི་ལྟརསེབསཀྱི་གསང་བྱོམ་བ།།དོནལ་སེམས་ ་ 
& | སྒོམ ཏིངའ་རྡིན་མཆོག ༠ ཤིསང་བརྩལ་མིངམགས། རག གི་ེམཉད།ཙ་མར་་་ཚ་ག་ བཱ འི སརབ་ མ་པོ།ཚགྱ་ཉམ་བྗརདཉམ་མི་རཔིགས།།ས༡་ རླ 
ཡ་ ར༨དགམཉམཔ་ལས།།མཉམ་པའི་དོན་ཉིད་ལྕག་པར་བད། །འཾ དོན་མཉམ་ཤེས་མཉམ་པའི་དོནོ། བུས་ཞུགས་ཧོདཔ་ཧཱང རཿ །སེམས་ལ་སེལས་གཞོལ་ཕོལ་ཨཱོད་པ། ཀྲ ི་ོོ་བཡིམཚོག ཇར 2 

ཧྲིཿ ནར་མོ སགས གནས་པས། གསལ་ཐའ་བཅན་པའིམངམིདམིགས། འ་བ ནམིབཆད། །ེལརསཁསྱ་ཀིས་སེམས་མཐོངན།།ཡ་ཤེསྱཀསནི་ཆོས་ཉིདོམཐོང་།དུབ་ཀུན་དྭ་ཧཀེ ÷ 

འགགསད།།སྱོན་མ་མཐོང་པའི་དོན་མཐོངའྱགུར། །དེ་ཨང་དངོས་པོ་ཅངམི་མོང། ཁས་གཅད་རང་བཞིན་སེད་ཞག སེལ་ལས ནོ་ར་ཐྲང་། ཝཱ་་ཡིདོན་ཐརོ། །མཚན་མར་མཐྲོང་བཅོ་ཡང་མེད། །སཱུ་མ་ཙམ་ཧཱ ཏཱ 

-ཤ ཚུལཤས ནས།།ནས་མཁའ་མཉམ་པའིདད་སྣངའགྱུར། |ཁཅི་ག་ ^ རོན་ལ །།མཁོངོ་བ་ཅི་མད་མིདའགར་ན། །སྣདབཞེས་ནིའི་ཕྲིར་གངག་ས།།ཡེད་ ་ཱ ཞོ་དདའགལའགཱཱརའས། ཁེོམ་བུའྱགར་དདོགས།མཐོང 
ཐཨཱདཔའིདནེཉད།།ཡདཀུ་ད་སངའྱུར། །སྣ་ཞེས་དེ་ཧྱིར་བཛྗདེ་པའྱ།།དེབས་འཁྲུལ་པལ་ཟད་པ་གཞམཝཇམཿ བྱཱ 
རྟ, རྦ་པར་མ་མ ྐ ཁིདལཆ། 







པ་མ ྦ ོྣ| ཐབ སྲ ངོ་བམེད་པ་དེ།།ད་ཉིད་ཡི་དལ་སྣད་བརྒྱར་ཡང། །གཟུགས་ལ་སྣང་བརའ་རྱུར་་མིཐ།སེཐས་ 
ེ་མདདན་གསལ་དང།མཆནལ་འཁུལ་པར་དྲུབ་གཉེས།།འདེནསརརུ་ཏདའབལ་འབྲར་མི་།།ཉདབདན་པརམཐོདཁུར་ན།།དས་རོ་མཐག་ཏུ་ཡ། ཡི་ན 


༨༡༢༩༡༦༡༩༡༠༠༡༤ 










ཌོ ོད དས སོགས་ལ ལརཡིཏཞིན།།མ་ཤིཡ། སྤ་བདདསྐན། བས ི་ོ 

ཤྲ ས་བསམ ཤིཤིས་དང་གྲྭཟགསནིའི་དད་པར།།ཕྱིས་པས་སོ་ ལིངདྲུགགས། གཤས་ཀྱད་གཞིརྱས་ ཞིནསེམསྭ་ཀིའེད་བཞིན་ལ།།འཁུལ་ [ 

@ རར ་ སྣུམ ད་མང ཐས་ཁས་གཞན་ལིམིགས། །སློན་མར་འཛར་བཞིའ ཆེན་ནི། ཏག བགག །དེན་ སས་།ད་བཀལ།།ས་ ནི རི 

¿¢ མཁའ་ལ་གསུལ་བརའ་གྱུར། །དེ་བཞནེ་སེམ གི་གོ །ལུས་དག་འཁོར་བབ་ཕིངི་གུར་ཀུང། བྱ ཞིས་སང་ས།།།ས་ཅ་ཆོཉི་ ིདམཁའ་གསལ།།ཞསཤབུ་པཁ། འམ 

4 །ཀུན་ཁབ་སྟོདགསལ་སྣཚོ་གསའ ཉར གཡའགྲི་འམས་ཅད་ཀང། །།རང་བཞིན་ཀྱིས་འབྱུང་དང་གིསཞི། །མདོང་ན་ཇིྟར་བརྟགསཐསམས་བཞིན། འགུར་བས་ཐམས་ཅད་དབཅ་ སྲད་།།བྲ་གཉས་ 

རོ ཕྲ་ཤིདལ། །སཱ་ཚོགས་རྒྱ སྲས ང། ཁྲ །འགགཉམ་ང་སེང། །ཅི་བཞིན་ནམ། ར་གནས བཏག་འགཔརམ་བཞ་བད། ཆག་པ དསམས་་གཞུམ་བཟུས་ ( 
[དེ་ས་སྱ་ས༩ཧུ་ །།དེ་ལྟའི་དེ ལ་རེ ཞིགནས།། །གས་ཤ་འདིས་པརྡ་ར་བན། །ཕས།དེན་མཐོང ངབིའཉམས་དོད་ནི། །ད པ་ ནོདུང་མལ་བའྟི་དུགས་ཆེན་ཡང། །མན་ངག་ལུང་གིས་བྱརྱ་དའཆར་ཏ།། 
ཨ་པད་ཞགམཿ དུཔའའགླུར།དདག་ཐེག་ཏུ་པེབས་པ་ཡ ཡཾནཾ། །ཛ་ལེཉྟག་ས་བསྟན ན་ཡང ད།། །།འ འཁེདབའི་ཆན་ལསིངཇུཡ། བྱད པདུབསམཀྱདསྱབརའ་ཟུ།ཞ་ །མཚན་མ་ ། 


པ ཁཿཿ397༨༩་༦༨ ` ;ཐ® 035:622:23443525359ཿ £ 3 








མཛོལ 





ོགས་པའི་ཆོསྐརདམསལ།།ཡིདམི་ཆེས་པ དེ ༨ཱུཤསསྩེ། །ཆོསམས་འདིི་ཀར་ཡིན་པ་ལས། འདི།རའྲབུལ་ཕ་རམཚར་ཆ།།ཡས་ཛནངྱཔོད་ཕིའི་འུདུ་ཐེས་ཀླུབང་། །འདིདྐ་མ་ཤེས་འགྲ་བྐར་ཟཀར་ཟུགཀའ་ས་། 
ཚི ཐསཆེནྱཀིས། །ཡདདག་དོན་ངོལ་ལམ་དེད།།བསགས་པའིའླབས་བཡོདའགགུར་ཡང། །དོན་དཔཐང་བར་ཡོང་མིནུས། །༨འདའིའཧུགས་འ ཞཱ་བརུའ་ཀུང། {ཏཱ འེས་པའཉམས་དའི སལ་དངལན་པིའ་སྐྱིས། ” 
, གུ་ཀྲཔུ རྒྱུངའཕོསོ་ཌི་གཤིཡམ་ཀོལ་བར།།སཐས་ལས་ཆསྱོ་ཐུབུབ་ཕུག་ཡས།།སྱསོ་སོར་ཐམས་ཅད་གསལ།།་ལངས། ཡའྲི་ཀ་ཚགས་དག་།: ཀརཱ་མྭཛིནཏེ་འིན་པཿ་ནུས།།དྟ་ོན། ལཱུམཉམཱཏིདོདང། ཛི 
ཛཾ །དབཾར་མེད་གཉིས་སུ་མད་པ་ཡིན།།བྟ། པའི་གསུང་ཐུགས་གླུབརནདང་།།ེནི་གཚུདས་པ་ཡོང་མིནའོ།། ཞི་ས་བྲཊངའགེག རྟོ ་གཉིནེ།ངད།།དནིལནོངས་པ་ཡོདས་ཡིན། །ནལ་གྲོབཔའིསྤེལས་དཔའ་དང་།ད་ཡང་། = 
སྦས་པ ས་འ །དཱྡཊས་དགལས་རོནནི། སས ཀྱི་གསངའད་ཡིན་པགན།།སྨྲལ་ལུན་འདུད་ པ་ཆེན་པོའ་ཚོཀས།།ལུན་འདྲ་ 
_% ཤེག་པ་བལས།།ས་ཝ་བབ་པ་ཧཱམདད།།ལས་འདི་ཤས པ་དཉིདཀྱིས། །དཀའ་བའིབྱོན་སཱབམཱ་ཤུས་པུར། །ཤྲམས་ཉད་ཐྲམསད་ཀྲབ་པའ་འགྱུན། །འདུམ་བཏན་བོའི་ཚགས་དབསནི།སམསའདིདལར་ 
` ཞྭས་ཤཀོའཁོར་བཞས་འོ།སེམས་ཅནཞན་འོ།གླུའེས་བྱའོ།བསད་བཞས་བྱའེ།བྱང་རུབེ་སྭབུབོ།སེསྲབཞཱས་བྱའོ། ཤས༢བཅེས་ཀྱའོ།ཏིང་དའཛིན་ཚས་ཀའོ། གནས་ཤས་བྱའ།འབཅས་འ།སར་གཞིས་ཀ་ 
:! ཤྱའེ།ཀླནམྭད་པཞེས་ཀུའོ།ཟྲབ་ཡ ཞིནྭ་ཀའ།གསང་བཞེས་༡འོ།གཏིང་དཔག་དཀའ་བཞས་ཀཆོས་ཞས་ཀེེ།བུ་ནཱ་ མམནདཔའཞན་ཀོན།་མྱཏས་ཤེས་ཀྱའེ།དོའི་ཕིར་ེན།ཁང་། པའྱི ། 


༈ 
། 


+ ]! ཝིད 


ཅཱ 
སྤྱོ 
¡ཤ༧ 












༡༨༨༩༨༠༠ཙསསལལ༧ཟ་ ༤ 


ཡྱ་དཆེན་ཡོཞས་བབར། རླུཞཾས གྱབ ཧེནཞཾད་3ྱ་ཤང ཀ་ཤ 
.-~ 


པཞེསྱབ་བདང།བླསབ་པ་རེདེ་པོ སཱ སྱ་བ་བདོང་།ཚོ་གསརན་ཡོཞན་ཟླ་བདང། 
པསྒྲུབཔདང་།འབྲས གླ་ཟེད་པ་དང།ཀུནང་ལག་པ་པང།དོན་ཀྲབ་པ་དང་། 











པཞྭསྱྱ་ཐ་བདང།ཉེ་བའིབྷཏན་པཞས་ཟབ་པང།བ 


གདངྨ་ཐོད་པཞེསྱ་ཟ་བ་དང།ཆེའཕལ་ཞེས་ཟབ་དོང། ཙགྱཆ་ཞེས་བབ་ད །བསེན་ བཱ 
རྩ ག་ས་ཚལ་དང།པ་ཏོག་་འོཔཤིས 












¦ ༡ སས །།སཆ། ཌི ཚེ 


.-ཨྲ ཟེ ྣ ་ྒ 
#ྷ །ཀླདདརགས་བཞས་བལོ།།ངཿིྱི་ར་ཞིན། ཡུལལ་འདོཔ་སྣཚོགས་པདང། དམགསཔས པཱ ཟི །༨ད།པན་བ 
ཌྷ བྨྲིནཔར་བསགས་པདཔ།རང་ཤཞིནདྭ་གུུ་པ་དང། བྱ་བཤྱེདཔ་དཔས་ སུར་ཐུངབ་དཔ་མཚན་མང་བསུན་པ་བརན་མཔང་འདུདཔཔད།ཤིན་དུམཛུད་པདང།འདོདཔྱ་འདཔ་དྲཞགཔརའོ་པརང་ འོ 

ཆེན་མོའི་ཚོག་ས་ཁངི་ལནི་ ཅད་ཡདདེ།ཆས་འམས་ཉདནིནལའུའརམ་པ་གསུམ་དུའདུམ་བརྡ་ཤུལྱ་བི། གསུམ་གུངའན།། 


) རང་ལ་ག པའྱི་པོར་ཡོས་གཤེས་པརྩ་པའི གཞས་ འདུས་བཅེན་པའཚོག་སའཔིལ་ནི་ བཾ ད 
| ཆུའིླ༧འབྱོར་དང།རྐྱན་ོ་ྣལ་འབྱོར་དང།ཁབས་ཤུའིརྣལ་འབྱོར་རམ་པག་ཁུམ་ཡ་པའཏོད་ཡིན།ཞིངའཛིལ་སཁྱཐཱང་བར་ཡེས་བརྒ་དེ། དེ་ཡ་ད་ཇི་ལཱརཞེན། རྒྱུནི་འཁྲུལ་པ་གཅི་གཤས་ཏརུབ་པརའདོད་པས་ , 
ཤོརལ་མའདིཉིདཤེས་པརྱ་ འོ། །དབཞིན་དུམཚནམ་གཉིས་དང།ཏོགསཔ་གསུམ་ངད།ལག་བབཞི་དང །ཉོནམོཔས་པ་ལཱ་དདཁུང་བོ་ལཱདང།དབངཔོལཱུ་དེརྒུ་ དོགདང་རྐྱན་བཅུ་གཉིག དངས་པ 
| དདརདབ་ཞིནབཉྲབརྒྱ་དདང ་ེ སོུདཔ་བྱཅ་གཅིག དང། སཱིནཔ་གཞི་དང་ལམལྟ་ཏང་།གནས་དྲུགདད།མུག སུམཤས་ཏྲར་པ་པར་འདོཔས་ངལམ་འདིནདཤེ ས་པ ལོ།། དེཅའྱི་ཡཾར་ཞེན།འདོདཔ འྲས་ཤའི ] 









¥ $ ཇཿ་ ༦ 


1 2༡༨༠༡༠༤༩༡)སར་འཇསཔ༠་༡༠༨༩༩།༠༠༤༡༧༡༧༧༡༤༩༤༡༡༤ 


¡| ༄༅། ཐྲ ཁྱེ ཡདདོན་གཉིར། 2 ཁས ཁོ།མཚན ཤད་གསྐུག ཀྱིར། སྒོརཔའི་ཕྱིར་ཀ 
| ་ནུལཞས ཤྱའོ།མཁ སྭ་པས་ཟིན་པ ཁྱི་ཕརྲཁ དྲ་ཉིས་འཇུག པའཀྱབར། དོང 3 ནཾ ༣སྦྱོནབ 


དདལམཆཆོས་དང།ཉོགས་པའིཆོས་དང།འབབསབའིཆོས་ལ་གནས་པའྱི་དཆོས་ཞེས་བའོ།།ཕྱིག་འབྱུདབངཀེག་པའི་ཕིར་རྒུའི་དནཔ་དད།བྲས 
དང་མངོན་སུམ་པའིདྲན་པ་དང། རིག་པའི་གྷིཾར་རེགཔ་དྲུགཉེསཏྱའོ།གཞན་9ྱདོན་དུ་མཛྲདཏིད་འགྲོའི་དོན་ལ་འཇྡུག་པ 
| བརྱ་ཧཱརྦ་འྭིཚུལདང།༨ཀའཐབཅེནཔོའ་ནོལདང་།ནངས་རྱྱས་བནང།བདངད་དཏྭལ་བདང།འཁོརལེི 
¦ པཉེན་པོཞེན། ཀྱའོ། སཱཆོགས་སུ་འཕྲལ པའྱི་ཕིར་ཏིང་ར་འཛིན་ཀྱི་ཚེའྲ་ལ་དང། སྣ ངཔའི་ཆོའཐྲུལ་དང། རཱའཕྲུལ ཤྱི་ཆོ་འཕྲུ ད༨།ཀུ ྭ 
ྦ ྲུལདང།ཁྲ་བའ ལ་དང་པོའ 


དྱ་ཉཾནརབས་ཀྱ་ཆོའྲཕལ་དང་།སྐྱ་ཐའི་ཚོའིྲལ་དང།སྙོབསཀིཆོའཕྲུལ་དང་། ཡོན་ཏནྱི་ཚེ་འ 


།ཁས་ཉཞསཔ་དདྱ་པིའི་ཆ་གྲ་ཟམས་ཅད་ཤེས་པ ལེ།་ཤེས་དང། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ྲམ༥།ཅད་ཤེས པའི 


ཤས་དང། སྟོད་བའི་ཆོསྲ་བམས་ཅད 


བཏགས་འཀན་ ལ་ཡོ་པའི་ཛོལ་དང།བ དནདབདམིཁ༔ ནཔ་ལགད་པའི་ཚུལ་དང ཞེ 
ནཔཏོགས་འྱ་ པོ མདང གཞས སིན ྲ་ཞལ་གནས་པའྱ་ི་ོ་ 
བུའི་དྲན་པ་དང སྒྲའདྲན་པདར་ ། སྦྱོར་བའི་དྲན པརད།གཿ ནསྱའྲིདན་པ ད 
ཐྱི་ཕིར་དོཐའོ་ཚཱུལ་དང།བལར པའི་ཚུལ་དང པནལ་དཔ་ནད་འདབང ནྣ་པོའི་ཚུལ་དད ྦ 
དང། བདུདབཏུལབའི་ཚུལ་དང།ཆེ་འབྲུལ པའ འདང [ཆྒུ་ཇན་ལསའདས་པའི་ཚུལ་གྱེྱརེ་མཛ , 
ནྔརོརོཔ་འྲི་རོའ ལདང་། རྗས་སུ་བསྟན་པའི འཕྲུལ་དང།བསམ་གཏ༢ྱི་ཉོ་འཕྲུལ 
ཞིས བཾ ཚི་ཐམས་ཅད་ ས་འྱིཙཾནངགི་ཆོས་ ( 
ཤེསྭ་དད། ནྒོནམ་པའི་ཚོས་ཉིད་ཤེས་བའི་ཡ་ཤེས་དང།འདུས ། 


ཤེས 





རྗེས་སྭདཝགཔ་གཉི་གམ་ཡིན་འི་ཤུ་ 
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༅ླ ` ཅདཤེས་པའི་ཡཤེས་དང་། ངེི་ཉིདཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་།དངོས་པོམ་དམིགས་པའི་ཆོས་མས་ཅད་ཤས་པའིཡཤེས་དང 
ཤྲ | གནས་པའི་ཕྱིརམི་གོས པའི་རི།ཉིདནང་།མི་ཉམས་པརངི་ ཞེས་པ ས་དེ ཆོསབནས་ད་།ས་པདེསེགས་ད།དཔ མོ་བ ་ ཟེ རུབ 

| པ་ །རྫོགས་པར་ནུབ་པའི་རིག་པ་ལཐཏྟེན་པའི་ཕྱིད་ས་ཞེས་ཀྱའོ།།ཀུནདུབརྗོད་ཅིང ཉདདུགནས་པའྱི་ཕིར་དོབ་ཏདདང་ཆོས་ ཀོ 
ིར་ཚོགས་དཔ།སྤྱོར་བ དད།མཐེདོབ་དང།བསྒོམ་པདང་།མཐའཐད་དུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་ལམ་ཞེས་བྱལོ།།རྷུ་ལ་ པ་འ 
ཚོགསུ་འྕགདབ ད།ནདདབད་བདང་ དགེས་པཚདཔྱི་ཕིརབྲབས་བཞིས་ལོ།འོན་པརྫགསའི་ 
ཏེ་ཆུབ་པར་འདོད་པས}དལམ་འདི་ ཞིན་དུ་རྲས་བ་གཉིས་དང།ཡོན་ཏན་ 


£+ 3 









འབ རྙིར བཞད ཆོོོ པྱ དདུ། ར་ ཚུལ་བུ་གཉིས་ དོ འཛིན ར་ ནོ སུ ོཝ་ འབྲོ ཅེན་ཕོ་བྭའུ ྦ 

ཀྲུ ཉར བཅེན་པོ་ ཅགས པཞེས་བྲཀ།འད དཔི རོའ ཁོ པ་དང་། རྒྱ་བ ནུ པའི དག།ནའ་ ཁང སང་ 
', །ན་ཞེས་བྱའེ། ཤུའོ།།ཟབས་ཉིསྭལུམ་ཕོར་དགངོས་པའི་ཕིར་མཉམ་པ་ཉིདལ་དགོངས་པ་དད། མཚནཏིདྷཏི་ ཤིདུས་གཞན་ དགེངོས་པ་དང།གཉེན་པོའྲ་ཟིའྲ་གངས་གཞན་ལདགེངོས་པདད། བའི ཞན་ 
ལ་དགོངས བསནདགངས་ པཞེསྭ་ཱོ།།ལག་པརའཕགས་པའི མག་པ བ་ ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ ནཔ་དྲ།ཡམསཿདདཆེ་བདད ་ ན་བ ˆ ངོ ¦ 
3 ཞུ ་བཆེནབདང། འབོར་བཅེན་པོ་དེད། འདུས་པཆེན་བོདང། བག བདད སཔ ནཔའ་ཧཱརཚོགས་ཤེས་ཤ ི ི་དོདུའུངཞི་འ ལེ ཿ 
སསདཔ་དད་མཉམ་པར་བུད་པ་དདམངེས་བརགེགས་ ར་སི དད།གསད་པརྨ་སྤོརབ་དང།མཚྭ་ མབཿོ་བདག་མདཔ་ནདཔ ད།སངགི་གུ་དབ། དུ། 
ཚན ཚས  མཆེནཔོ་ཡུལ་པམདདཔ་དད།ཡོདས བདད ཡེ ་ ཆན་པ ཞས་བ ཤིས་ག གསབི ཡི་ག ཉདཔའྱི་ཡིངས། ་གམསྐ་ཀི ཨཀགུན་བ ` དིངསྱ་སིཏིང་རའའིན ཊཱ ཟླ ྣ་ 
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_ །གཞན་ཡ་འདུས་པ་ཆན་པོའི་ཚོགས་འདིལ་སྟ།རྨདདུ་དུད་བའི་མཐུན་པོཉ་ཤཱཐེབ་པདའདོད་པས་ཀན་ཡམ་འདིལ་བླསབ་པརྱ་ཀ་སྟེ། དེ་ཡདགང་ཞེན།འདྲིག་ ནཆན་པདགའད་བརའདོདད།ིུ་ུཔ། 
༣ ༤་ད་ཀ༽་ག༽་གལ་ལ། བ་ད་ལ༽། 


> ༢ ༤༈ པར་འ ངོ | ༠༤༤ ༈ ༢༧ ༠༤ ༦ » 1 ལག་ས་རང ། ལར 02 [ རི་ག སད 1 ! +ཏ༧ སྐ» པ་ག །ངོ་རང༧༡ ༡༡ ལ།ིད་ ་= 3 
% |ལོ་འུས་ཏྟ་ུམཔརའོ་པ་དཔ། ནུ ་པཇབརབོབད།ཞིི་འཁན་ད་བོཔད བགསཔའིབ་མ་བནའག་ཞསབར་ནོཔདང་ནམམ་ཁའབས་ཅད 
། པབ ༨ ཕན ¬ ུ ༣༥༨ ༨ ་ཾ ྲ ° ༤༽ \\ ། ངཱ ` ། ༡༽ \ \ རཾ 
$ པ་སྷུགཅིག་གིསདགདབརའདོདཔ་དད།པ་སུག་ཅིག་ལས་སདསྱམས་༡ེབ་དེ་བདའདེདཔ་དང། སདས་ཆུས བ་གཅིག །ནད་དུ་ཤདབར་དོད་པདད། འཁེར་ཐསས་ཅདཔ་སྱུག་ཆག་ཇུབ་པར་འེད་ 
དྲ པདཔེ།པ་སགཅིག་གིསའཁོར་བམས་ཅདལ་ཁྱཐ་པརའདོད་པ་དད།བསམལ་པའྲིལཁོར་ལཅིན་པོ་རོད་དུབསུབབར་འདོདཔ་དང། ཐུང དུབསུབ་པར་འདོད་པདང།དུསཀི་འཁོརལཆིན་པོ་མཉམ་པར་སོར་བའ་ 


2 འདོདཔ་དཔེ།འགག་པར་བྷསར་བང་འདོདཔ་དད།ལས་ཉིའ་ཁར་ཆིན་པོ་མནདུབསོར་བརའདོདཔདད།རྒྱནགཅདཔར་འདོདཔ་དད།སེད་པའིདཁོརལབླ་ཤོག་པར་དོདཔ་དང།ལུགས་སུ་བྷནོར་བུརའདེད་པདང། 
༧ །སྡུག་ཐ སུལ་བྱི་འཁོརལཚེ ན་པོ་རྒྱུན་གཅད་པངའདོད་པ་དང་། དམྐཡ་བའིའཁོང་ལཆེན་པོ་དོད་སྲུག་པར་འ དཔས་ཀུདལམ་འདིལ་བྲསབབར་བའོ།།།དུསུ་པཆེན་པོའི་ཚོགས་གཞན་ དའདྙིལ་སྟེ།རྣལ་ཏཱོ་ཏོག 
' པའི་ངིབོ་བྱ་ཧདྭའཱ་ཆཱ་གྱཅིག་གཞིལ་བརའངང་པས༡ངལམའདིལབླསབ་པརྩ་༔་སཱ། དངོས་ཀྲིཞའི་ཏོག་པ་དགུངང་།མཚན་ནའྟྟོག་པདགདང་། ཏགས་བ་ཏིག་མ་དྲག་དང། ཏན་ཐ་ཏོག པངག་དང།ལསཀྱི་ཏོག་པ 


དགྲུདདསོདཔའི་ཉོག་པ་དགུ་ད། སྐྱོདཔའི་རྟོག་པ་དགུ་དད།ཞེན་པའི་ཏོག་པདགུདང་།མངོན་པར་རྟེགཔ་དགུའོ། །འདུས་པཆན་པོའ་ཚོགས་གཞན་ཡད་འདིལྟ་སྟེ། ལྦབའི་སྒོད་ཡུཤེས་པས་ཀྱ་དཝམ་འདིཡ་སླབ་པང་ | 





















]༄༅ བྱ་སྒད་ཡདག་ཞིན། བྱད ི་ོ སོས་པ ཐོན་པོའ་ཁམས་སྐལངབའི་སོད།ག ཧོས གོ་དང 
ཤག སོ མགའ & འེན ་སུ་སུང་བའི སིི ད། དརྱལ ལུ རྩོ ང་ད བརན ལོའི་ཚོགས་གཞན་ཡངའདལྟས། ཏཾ 
ཡ ས་དེཤེས་བར་གདནསདྱས་རས་ཅ ས་ཤེས་ བར་བའོ།།ལྟ་ཅི་ར་སཱདས་རྱསཌིཆོས་ནམས་ཧི་ 


པར་ཡད་བ ༤ ཊཾ ཀོཿ་པར ད་དེ།། 
༈' འདོདཆགས་ དད་བཅ་ས་པའོ། །ཞེ་སྣད་དད་བཅས བཀོ།གཏིསུག དདབཅས་པའོ། ཡད ལྟའ།།ཆད་པར་ཡད་ལྟའ།ཉྱྱ་བར་སྣད་ད། 
ར།།ཨས་ པའོ།ལེག་བ་ ག་ལས བའོ།།ག ག 


སེགས་པརཞད དོས་སྤྱ་རས་ཊི་ཆོས་འདིན་ འ 
དོགདད་བཅས་པའོ། །མཚམསམད་པ་ལཱ་དད་བཅས་པའོ། ༣" སས ་ 
ཡད་འདུས་ཕཆ ` གཿ ཐ་དང་བཅས་པའོ།མ་ བར་ཡིན་པ དས ཀོ་པརྲ་རམཔད་ ཅས་པའོ། ། 
-ཤྷ( བརྫུན་དད་བཅས་ པའོ།།ཕྲ་མ་དད་བཅས་པའོ།།པག རྩུ་བ་མོ་དད་བཅཊ་ དྡ སསདཔ གཞོད་ སམསུ་དདབཅས་ སོག་པོ པའོ།།འདུམ་པ་ ˆ 
།ཆན་པོའ་ཚོཿ སདབནས་ཆསཉིཆ་སདན་སས་་སོ་པརའ ག་ལ་བ རྩ་བའོ།།ཤ སཱ་པརྱ་པའོ་གོམས་པརྷ་པའོ།།ཀློད་དྲུ་གར་ རྱ་ཤིས་ཤིགཉས་སམས་དཔའ་རྡོ་རི འམ་ཡས་ ཅཅ 
།གསུམསསོ།།རྒྱདཀ རྒྱལ པོཉནཔོདྲོ བཀོད་པ ཀུནའདུས་པིག་པའི པའིམདོལས ལནྣལཿ འཕྱར་བ ཧིད དང་པོའོ།། །རནསའཁོར་དེར་འཇུམ་པར་ པ་ན་མ དྲས་པ པལལ་པོཆའི་ཆོག སན་གི 


༨༠༤༦༡-༡༠༩༡༡༤༦༩༡༡༤༡གགགསསས༡༩༤༥༦༨གམ་གཏགས༢༤༤༧༡༩༥༩༡༩༩༡༧༠༥༩གས་༢༦ག༠༢༠༠༡༠༢༥༧༤ 


ད ཉྱག་རྣལ་འབྱོརལུགས་སུ་བྱས་ནས།སམས་དཔའ་རྡོརྡེ་དམ་པལའདིསྐད་ཅས་གསོམ་ཏོ།།སེམས་དཔའཆ ིམོལ་བདག་ཅག་ཤིན་་བརནུ་སན་གནང་བཟི་སབསད གསོལད ( 
རག ཡུགས་སུ་སནས། ཨ་མས ་ོགོ།ྲ་པའོ་གས་ྷིརར་ཞབའ་དོ་གཏངགསཀཞནྲ་ོབས་པྣ་དལདནོག་སལ་ཅིག །དྷ་མཅས་བཀའ་ལྕམ་བདང་དུས 
ཐུ ། པ་ཆན་བོཆོགསཀི་ས། ཨ་ལ་ལ་ཧོཞས་གེ ལཏོ།།སྨྲབའཾསདགཆེན་པོ། ོས་་བཤུནུར་ཞིནརན་ དོག་པ ཚལན།འདི་ལ་འཇུག་པའི་གྒོ་དྲུ་མཆིས ¦ 
ཤཿ ཐབས ཇིལྟརལགས།ཡམ་གདལྟར་བདེ།སམས་དབང་ཆེན་པོ་འདེའི་དོནོ་སྱ༔ ར་བཤད་དུ་གསོའ། །དྷདཅཾསུ་གསོལ་པ་དང་།སྒྲབའི་སང་གས་བཀའ་སྣུལ་པ གྲོགས་པོ་དག་ལགས་སོ།།ཤིན་ཏུལགས་ས ཧུང 
༄ཤྷཾ ས་པརལགས་སོ།། དཀ །ཞས་པའ་དོན་འདྷིནམས་ངོ་ཤངོ་ཆ ཆ་གམངག་པའི་སྒོ་གསཞིའ་རཆ་བར་ེདང།ནབ་ལྟོགས་ལ་གུས་པར ཏཾ གསལ་བརབཤད་ཕ3གོ།ནསའ།ཁེར་ ནང [ཀང 
བེ །དཱསངགའི་གསུང་སྒྲ། སྣ་རམས་ཏི་སོ་འབྱེད་པ་འདི་གསལ་བརབ་ཤད་པར་བུའོ།།ས་སྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་སོ་མོའདི། །གདས་མད་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ཀྱང། །མ རྲ་བྲསས་ན་གསུམ་དུགསལ།།རྩོལ་བས་འཇུག ༈ 

པའི་སྤོ་མོ་དང་།།གླཐ་པཐ བསྭ་ཀྱིསྒོ་མོ་དད། མདི ན་འབྲས་བྲུའི་སྒོམོའོ། །དད་པོལ་ཨང་གསུམ་ཡོད་དེ། །མཚན་ཉིད་ཐབསྭཀྱི་སྒོ་མོདང། །ཐུབ་པའི་རིགསཀྱིའཇུག་སྒ་དང (།གྲྭབ་པ་ལུ་གི་གསད་དྒཔོ།ད་དག ། 

ར་ས ཐོ དསན སུན ཤེཉོགཔརྱསསོ་འ་གསཔོམ་།ོན་པ་་་ོས་བས། 


ནུ 


། 





| པེཤོག་པ་ནི།ཟླ་བཚས་གཅིགྲནམ་པ་དང།།གཉིས་དང་གསུམདང་བཞིདང་ལ། །བྱ་རད་དང་བཅུ་དྲགྡནམཔ་ཡི།།གཟུགས་བརྟན་དགཏུ་སྡངབ་སྟེ། །དངེས་པོརསྦྲང་བཅངམ་ཡིན། །རྐ་ཟླ་ལྟུང་བཟུང་དུ་མེད།།སེམསཀི་ 
། གཟུགས་བརྟན་སྣང་བདུག །ཚོས་ཉིད་གསལ་བའིཉེ་ེ་གཉིས། །ཡུལདང་དབང་པའི་དུལ་ལྟ་བུད། །དྱིས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བཞིན་གསལ། །འདནྡརལ་བབར་སྭུང་ཕ་མམ།།བགྲོད་པརྲཤེད་པའི་ཐབསཆེན་ཡིན། ལམ་འདིགེཔས། & 
¿ །པདྨསབ་ཤན།།ནལ་འཐོར་སབ་པརྩུ་བའི་མཐའ། །གནས་བཅུདགཀངའདེུ་སྟ།།ཇི་ཉརས་གཞུབཤིན་པ་ལ།།བཏེནནམས་བེན་བཏབ་པ་ལས། །འྭགམ་བུར་ཕླིན་པར་བླུདཔ་ཡས། །འཚོ་བརཤེད་པའི་གྐགའཇྲིན་ལྐ་།ཚེསཉིད་ ནྱ 
ཤ།ེགདེསྤུ་ཕམ།དམཚག་འདིབཏེནདསས།།།དཡོ་བལཏགླདནཔཡིས།དགཔའ་ཕོག་འན་པའོ།བ་པའདཡིདམོག།བསབཔཀན་ཉ་གཞཝནྲད།།གེམས་པརྱེབཟབུགཅས། ཇིར ཊི 
 ཤེས་ཀྱི་ལརེ་དག ། གུར གས་ས བ་ག རའྭགུངན། །ཅིལ༢ཐེ་གསསདའཀོབ་ལྟུར། །སེམས་ཀྱི་ཅ་ ཤེས་བངཔ་འདི། །མི་ཤེས་བཅིངས་པས་བཅངསའགྱུར་བ། །རྣམ་གྲེལ་ཐོས་པའ་སྒོ་ སབ 
པོ ཡིས།།ཤེས་རྒུད གྲེལ་ཁྲོགས་མེདའགྲོ།།འདན ེས་སྒྲའགྲེལ་བའི། །བཅིའི་པརྱཐཁགྲོ་བསྭ། །སྦྲུ་ནས་ད་གྲོལ་བིའ་བསྒབ་པནྭ། །ཀོམས་པན་ཀབའ་བཏུགཅེས།།ཇི་ལྟར་རིམཐོནརྩེཡོལ། །སྐྱིདམི་ལུག་པར་རྩེནའཛོགསན། 
མ་སར ཅངྩཿནན་པས།།ཡུལ་ཁམསྟཏགས་ཤིངལས་ལམཁས། །ངེ་བཞིན་ཤེས་རབ་མཐནངལ།།།སྙི་དཔེ་ལུག་པར་མཉན་བསམསན།།ཀུན་ཧི་ཕུལ་དཱཤཾསརབཤིན།།སབས་པའི་ཡ ཤསཚད་མདདོ།།དོན་ལས་ཁྱམ ༤ 
ྦ བརྩབ་བདེ།།སུལ་དུད་ྱུདབའི་བསླབ་བ་སྭེ། །ཤེསརབཆེན་པོཁདེདག་ལ།།གམས་པར་བ་བརབཏུ་གཅེས་།དཔེརན་བུངབ་ཁྲུ་ཚོལ་བ།།ཀུན་དུའདག་ཅིང་གུངནསནི།།རང་གི་འཛུལ་ཁུངགང་ཡིན་པར།།ངེས་པར་འདྲུཉེན། 


མ་ 


༡༤༨༩ས༥༡༤༤༡༥༨༡༠༤༢༢༦༤༠༤༨༨ 


¡ 
3 
ད འྭལ་ལ། བཅ ། ནམ་འཕང་སྟོདོ།།དམྲ་ཤེགོནཱ་ཀུད་མཐའ་ཡས་ཀད།།གཤེགློནབས་འགོ། 
མྤུཿའཨསྭ་ཧུད།།མཉམ་ཕ ན་པོ་དོནྱ་ཟིས་ནི། 


༢ 


ད ཞེམ པར་དཀའབའེལས་འདི་དག !?མྲས་མུ ཟླང བདེཐོབ་ཧྭད །འདིནིཏའཛིདདམ་པ་ཡི།།ཉམས་སྤུཟུངས པའི་བླ་སུབ་པ །།སེམས་ཀྱི་གེམས་པརབ་བའིལསྭ།།འདྲིས་པར་བ་བ་རུབ་ཏུ་གཅེས ལར 
༠ དྲིར ཌཌརརྩོྩནྣནྣྱྲྱྲྱྲྱྲྭྱུྱྲླྫྱས །སུཞགམནངགལནཔའ་མིས།།ཚགས་ཡད 
 # ཕྱི་ནའི་ཚུལཕྱཾཨན།།ཐ རྭ་བྲས་སྨན་སྣངགསེརའཟླུར་ཀུར། རྣལ་འཧརཆེནཔོའོ་དེན་སྤྲབ་པ།།ཀུན་གཞིགནས་འགྫུར་མན་དགུ་དང།།གང་ངག་མ་ཝན་པས་ཁང ན།།དཀའ་བ་སྙྱཀངའྲགུབ་པམིན།།སེམསི་ 3‡ 
® གསང་འདི་མུསམྲ་འོངབ། དགམན་པག་ལན་པ་ཉེ།། འདནོམཆོག་གད་ཡེན་པ།།དེདག་ཚབས་མེད་ཊིནསའབྲབ། །དནྡརམས་སྦྲབ པརགད་ཐེད་པ། །མན་གཅན་རོས་འགུབ་པའི་ཕྱིར།།དོནམས་ ཤོ 
འགུབ་པརའྱརུར་བ་ཡི།།བླ་མབ་པ་འདི་དག་རབ་ཏུ་གཅེས། དཔརན་ཀུན་དྲུ་མབའིམི།།འདེད་པའི་ཡུལ་དུའྲགོ་ཉིདན། །ཡུལ་རྱི་ནས་པ་མཐའ་ཡས ཀྱང།།བགྲེདོ་པའི་ལམ་གནས་གཅིཡ ལསམེང། །དེ་བཞན་བས 
བསི་ཁུབ པི བྱ་བདྲའི་སཞི་ཉོང་ཆོས་བསན་ཉན།། ཞིངྲ་དད་བའི་ཚིག་ཡིན་ཏ བསམ་པའི་ཨུལ་ནིགཅིག པའོ།།དནོ་ནམས་གཅིག་ཏུ་སྣད་པ ཡི།།བཟླབ་པནྷ་ཐ་བ་དམ་པ་སྟེ།།ཇས་པར་གཏིག་ལས་ རྫ 
ཞེད་པའི་ཕིར།།འདི་ ག་གེམས་པར་ཟབ་ཡིན།།བླམབ་པ་འདིལ་གོམས་གརན།། བོས་པའི་ཡོནཏན་མཐའཡས་ཏེ།།ལེབས་པསལམལ་མཁས་པརའྱ་ཆུར།།སྩགསཀི་ཨེནཏནཆེན་པོ་ཡང་།། ༨ = 
ྦ བཐེབོཔའོའྭ་ཆུར།།གསངསགསཆེན་པོའོ་ཁད་པརནི།།ཐམས་ཅདྲཐམས་ཅད་བའཅོག ིནེ་བྱི་རླབསི་སོནཔ ཐམ།།དབང་སྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་སཱོདཔ་སྟེ། །དཔེར་ནནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའམ། །ཇི་སྟར་ དཕུང་ | 


༡༡༤༨-༢༠༡༡༥༦༥༠༡༧༥༠༠༠༠༨༠༧༧༣༥༣༩༡༤ 






















ཆི ཁཿ 


/ ༅༧། ༧། །ཟུལ་པ་འདདཡར་དྲལ་ཆགིས།། །ཏྱདཔར་འདཀས་བླ་དབས་པ་ཡན། །རྒྱལ་ཐོང ༣ རིས འབ་ས ་བའ་ཁ་ལས་ཆ ཆམསལ ལེ ཆོདངར་ྲོཔ་ཡོདཔ་ཡན།ཞལ་འཐོརསུབས། 
ནཱ འདགཔ་ཡང།བབོང་རདའངུག པག པརནླ་གཅི་ནནར གཔཡ།། །རབངང་གྲོང་ཆེའ་བབ་མ་བབ།།ང་ཡང ངྷརལ པདྲ་དགཞནྲ་གིས།།ལལ་ཤང་དུགའོ རོང ལ་འ 






རཱལདེ་ལྟརསྩང།།ཐབ ལོ 
ཁུད་ བསབ རྣ འཐོརྦྱཾདཱཉཾདན།། །འབྲས་བུའིདོནལ་ ཅོ་ཀྲང།།ཚལའཕང་མྲཊན་ལའ་ཁང་པར་བྲས།། །ཇྡེལཱརནཱསཚད་དེང་སྣདཔྱེག།ས་དང་གནས་སྐབས་ ;ཿ 
“| ཡཤསངང།།བྒྲེ །། དྲདགེལ སརྟོག་པ་དང། ོ་དང་ད འཛིན་དང །མ་ངངཔས་ཟབ་མཐརཕིནངར།ལབཔི་ཁུདཔར་གསས།གར་ནམས།།ཐབ་སའ་དག་ིགལས་སེདན་མང།གརས་ངར་དབབའྱིའི་ 
བགྣརལས། ད་ཉི ྣ་ནམས་འུན་གཞརགཅིགཔ་ལ།།གུནགཞི་གནསའད་རཔ་ལས །བྲག་ལམ9ྱི་ཆོསསུསྭུང །།གཞཤིདཱིཀ་ཞི་དང་།སོར་བའདཤཔའ་འགཞི། ༈ 7 
` དགསང་བདནྱས་ཀུན་གཞེ་དང། འགུར་བསེདཔའི་ བའ ནསཔའི་གནགཀྱིལ།།སབས་ལུངག་གཟས་འྱུརབས།།ས་བདཔངབྲག། །ད་ཡདགཉིསཀ སའད་དག །ཀུནཀྱང། ± 
ཡོངསཀྱ་ས་རལ་འབྱོར་དད་།།འགོ་དོན་གསུ། སྟིད་ཉྟཉ་ཛྟོའ དངནི་བཔ་པ། དིགབནིནཞས་ཤངོགས་པམ་ ན།།ངེསནརྩེལ་གྱི་ཁྲད་པར་གྱི་ས། །དངཔོ་ལས་ཉི་ནྣལ་འབྱོརས།།སོགསཔའི་རྣལའབྱོར ° ྦ 
(རྨ་ཛ པའནི།།ལུའ་ ཡ་པའི་ལལའ་ ལི ཊཞེ་ལ་ཤུཿཌ ེལ་ྱར་ར་པཛར ང་རང བདདང དང་དནོ་འདོང་པ།།སྦུལ་བུས་མའ་ལྣིཾང་ལས་ དདཀྱད།ུ་ལ་བའི་ཡུལ་ན ྣ 








| ཆདཔ་ཡིཀ།།ཞེརྭབུལསཀི་འཐང་དམས་བ།།ངདྷ་སལའཚེ་བའི་ཆདབངནས།།ཅལ་པོ་བས་ཀ་ཡ་འཕངསྲ་པའི།།ལེདས་སོད་ཆེལ་དམིག་ས་བཅསཀྱད།།ངེ་ངག ཐེ་འཐྲབའཆྲོ་བལ་བའི་ག།།སྐལ་ལྷན༠ནགྲི 1 

དན་འདདག སྒལཞནདག་གས་ྱགབ་བར་དགར།།སཚགསགཏརྦི་ཁངཔདག །ཆུལཔ་༢ང དྭུར་པསྐར།།སྐུདི་འདུག་པྲ་བམས་༡དཀང།།བཀའ་ཤུབ་ཕྱ་ཟངཁུ་དཔངྱསེས།།ིནཆནས་བགུའ་རི། 
¬. དག།སོ་སོའ སྭ་བྲས་མའོན མན་གྱི་ས ལ་ད ཅིག་ལ་མདན་ཕང ཡག སོས་སོ ;:2 ད།།རྐྱལཔར་རླྭ་རབ་ ཀུ་ནལ།།།དབང་སྐྱརཧྱེད་པའི་བདགཔོ ཡན།།མ གཞསཆོས་ཀྲི་དབྱེངས་ཉིད་ ཙཱ 
པབ དགཔབའི་སུལ་དྲུནརཔན།།ག་བལྱ་ཡྱབ་པརས།ཐ ་ཡུལ་གཅིག་ལས་གེངན་ཡང།།སོ་ འཇ གྲསོ་ཀུནནས་སྭོཌ།།དབྲིངས་ཏྲིརང་བཞོན་གཅིག་པ་ལ།།རྩལ འཐངམཤནདམན་བ༨པར་ཤིས།། 
'སམཀི་གདདབུ་ཆྱིབ་ལྟར།ས་དངཐེགཔའི་བྲདཔར་དུ་ ཡད་སོན་མིཔར་སྟང་བ་མེན། །༣།ཉན། པར་གུརཔའི་གཞིགཅགལ།།འཐུནདངའི་མཐུ དྲ་གིས་ཞི།།དཔེད་ན་ཁདཔ སྒོ་མངས་བཞེན།།ས་དང་ཐེག & 


ཡ་སོ་སོའསོ།།ལེ་མཐུནསོ་སོར་ ངབ་ཡིན། །སོནྲ་པག་པའི་སྒོརྣམསལ།།འདུག་པ་ལསོག་སྱམ་སྙངས་ཀྱང།།ཀུན་གྱི་རྩབའདིརབ་དཔས།།གཅིག་ཏེཐདད་ཡོངསཀིས་སེད།།ངེའི་རི་དད་ུན་པོའས།།ཀུན་ ཤ 
། དུ རྒུ་དང་གཞེ་ནནུ་ །མཐངབེས་སྟན་ སའི པས་སན་པསལ།འ། ཡ་ཉེ། །དམནཆོསརེམསཐམསཅདཀི།།ཆབསམས་འདེ་ཕེན་པས་ །མམཁབྟས་ཐུའདཔས་མཛེན ཀན ཤེས ཆ 
པར་བྱ།།དི་ལུར་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོརཔ།།ལས་ཕྱི་ྲབསལ་འཁསཔ་ེ།ཡས་སྭོ རལཾ་བཅལ་ལམཉཱངཔས།།ཉེལམ་བངེ་དདགུབ་པའོ།།ུད་པའིལམཉིད་གད་ཞེན།རྣལ་འོར་སྩོད་པའི་ས ཡིའེ་ཏེ།།སབའུ་ 





ཤང >® 27 £ 
































བིས་མདོ ས་ས་ལ་བ ་ ཡོས དག ི་ ཞིས ཏི 





ཐབཅནཔ་གཞི་ཡི་སའདེལ།།པང་པོལས་ཉན་རལ་འབེརོདང།།བ༔ བོདདངེས་པུལ།།དག་དག་དུགགིས ད་བའོ།།བཀའ་སོ་ལསཀྱི་ང་བོ་བ།། ནས ཤང་དོང་བའ་ 

° གནས་ཤིངསྡོངཔའེས་ཡིནཏེ། དལ་འ བ་པགང་པ་ །དགི་དཔསི་དགའི་ལསྐརྐམས་ཀོན། ལིས སྙོབྲམཆེ་ནཤིང་པའ།།བསླབ་བརྒྱུད 

། ཤྱིས་འདིལ།།གཡོ་དངཔོབ་དེང་བཏན་པིའ་དོད།།དེ་བཞིན་ཏགསཆེ་ནགཡ་ཐདད།།ཐེབ་པིདདང་བྟཏན་པ་ཡི། ཆལ་འབུར་རུམ་པྲདཀཔ་དག །བསབ་པའི་གནས་བླན་མཐརའ ཅིང།།པིཉྟརྨ་བ་ཡང་གསལ།། 

ཚཾ། བཞིན།སབ་བའི་ཡཤེས་འཕལ་འགྱུརཏེ།།དེརོལ་མི་སྐགངོ་མཚརསྤེ། །དཔོདསམས་འདུག་པའི་ཤེས་པདིན།།།ན་སོང་ལི་ལོག་གོ་པར་འཇུག །བརཆདདག ཀད་དེ་ལྭ་བཱང།།གསང་སྤོ་ཡུད་གྲ་ནལ་འབོན་ 
པཡོད་བ ཏྱ་གིརལའྱའིའོདང་།མཚནམཏགསསིནལ་འབོརགསུམ།།གནས་ཤིང་ཐད་པེའ་མཞིས་བཤད། །བསོང་ནམས་གཏེརྱ་གེས་འདེལ།།སྲོངཔརྒནཱ་གིརལ་འོའ་ཉིད་།རོོ་ པ་དུག་ཅིང་འདན་པའི། 
སྟོརཁཿ་ནྲམོ་མེ་བ་གནས་ས། །བསླབ་པའི་མཐའ་བཅུངྤར རིབ་པའོ།།བསྙན་པས ཁཱབཔ རའགྲོའདོལ། །དབྱགསརེ ན་ཤིན་པིའྡརྣལ འྱབརོ་དང་།རགའ། ཆེ ནའཾནི་དངམཉམ རྫོསྐ། རས་པར་སྭོན ། 


༢༠-༡༥༩ ༤༧༢༤ 
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[ལེནད །།ཡུལ་ཝའཇུག་དངདྲིག་པར་སྭོའོ།།ད ཟོ་ར དབླཟ་པ འབྲས་འ་ གོས་པ བའི་ད དལ བོལ་ཐམསཅན མཐེང །མྭི་གོ་སལ་། 
གགུགས་ ལས། ཅྭ སགས ང་ཡ ཟོ ད ད་་ཆོ་གས་ཐས་ ག་ས 
མཉམ་པ་ལ་གཞག་ར་ལ།། ཤེས་བ སོས ༥ བོད ཐོ་པ་དང།།མི་ལཱ་ ིགྲམས་ལ་ཞ་པ་བཞི། དཔའ་གཅི་གཡ།།༩ བདོ།།མངོན་སརིས་ ཡཅེ་ ¡£ 
( རིགས་གྲནལའཤོར་རྡོར་གལུ་སྐོབ། [རྡོར ཛདོ་རྔཾཆེ་གེ དུམ ཁམས་གླུ གས །སནས། སྨརའྱུཿབསོན་བའོ།།མ །ད གས་པསའཤས་བུ ་འངལ།། །གྲུབ་པའི་རྣལ་ཤྲེ ༢རྣལ་ ཆི 
འཤོརྡོཆ།ཨ། པར་འབྱུད་བའིརྣལའོར་གསུམ། ཅུ ཤུ ས་ལསྤྱུ་རལ་གུས ཤེ།།རྒྱལ་ ༣ི་སུས་ གངང་འཚོའཔ།ཊཏཔརལཕམ གས་ཤིན ར་སོཁནཔསམཁཆས ( 
ཤཱ འདཁ།ཚོགསཆིནའདུས་དངྩར་ཆོན་རོགས། གྱ ་ སྲ ཚན མ་ཡིན། །འཁེའ་ལསོ། ར་བའྱི་དལ་རེན་པོ།།མཐང་བའི་ གནསནས་བྭནུ་དུག་པ། །ཇགོས་པའི་གྲནས་ཆ་ལྲ་ས པལོ། 
བདལ་པནོསིངམ།འདལ།ལོཔཧཿྷཧཱིལའོ་དཔ། བད་བརེ་དང་ ག་ག པ་ར ས་པ་ལ། ནྡོསད་ཐུངབ།།ཤས་པརྱས་པའ མས་ས མའུངསཱན་ཡཾན་ 
( སོད་སྫངོགས་པ་སིཿཆེབས་འདིན།། མདས མཆན་གསར སམས ིནམདིམ་དུ་གྱས་གསས།།ཌ་སྦ་ཉི་མངམ་ཡིན་གེ། །ཁེསྒེའག 











[༠ 



























ལོ་ཐོ 





]༄༅། །ངེཔལ།ཅིལྟརབལྟས་བགྲུ་དེར་སྣངབ། །ཐྲེགམཆོགསྤི་རྐྱའི་རླབསཀྱི་སབཏད།།ད་ཡང་ལྟབའི་ཁྱད་པང་2ུ ལ།།ཤང་།ཏིཧཆད་པོཁ་ནཱལ་འཀོར་དད།།ལྷུན་ཕྱི་སགྲུབངང་ཀློང་ཡང་ཚུབ།།གསུང་རྗོགས་པད ' 
དདལ་བསོ།འིནིན་ོ དཔལ ཞའྱཅནིད་ར།།གཞན་ཡངའ བཞིན བོནམས། ཇིས ཚིགགའས་ཙོི། ག་པའི་མ ཏཾ 
ཅགེཁྱེད་ཀུནརྣལ་འབྱོར་ཡིནེ་ཡོད་ཀྱི།|ཡད་དགདནལ་རྣལ་མི་འྱོར།།ཡྤོད་པའགྱུརབརཀྱད་མོདཀྱི།།ཡང་དགདན་ངུ་ཡོདམ་གྱུར་།།ཆགས ཕཱངལབཞེན་མོདཀྱི།དམཔའིངོན་ལཡོང་མཁེས།ལཔེ་སོོདཧྱ = 
⁄ བྱདམོད་ཀྱི།།ཆོ་སཉཾདེདནགིངསོ་ཚོར།།བདག་མེད་བྱོགོསཀྲལ་བེང་མོད་ཉི། །ཉོན་མོངས་ལྡདང་ཡོདམབྲལ། །བཇྡུལཀུགས་རྟོགཔཆོནས་མོདཀྱང།།གཟུང་འཛིན་རྟོགཔ་ཡོང་མཚོ་མས།།ངེབས་འདུག་པའི་རྫོལ་ཁྱོར = 
རྣམས །ཐག་པ་ཚིགགི་སྒྲོནམ ཡོས།།ཡང་དག་དོན ཤསེར་བཙོལན།།རྙོགས འདོད་ལིའུའདིབཟུད་ནས ཀྱང ། །རྐུནལོཾལ བརྟགས་བྱས ཏེ །གསེ།ཁུཿ སྐར་ཁུངཀུནངག་ཅིང།།ཁང་སྟོང་ཕང་ཤྲུང་བ ཤིག་ན སནི། རྒྱལ ནོ 
རཤིབ་ཀོར་མཛོད་ཁྱལ་ག །།དེདག་རྟག་ཏུསངསརྒྱས་ཡིན། [ཡདདགདེན་གྱི་ལམཚོ་ལན། རྟོགཔའི་སྐོནལ ཡྲདབར། །རྟོག་པརགས པའིརོ་པོ་དོང། མཚནམ་རྒྱུ་བཚོ་རེབ་ངང དཿ བུང་ཚོར་སྐྱོན་ལྡ་བསལ་བདབྱ། གོ་ལ 
ཡངཤཏིས ཡོདདེ།།རགས་དང་ཕྲབར་སྣང་བ་ཡིན། །དེ་བཞིནམཚན་མཆ་ཆུང་གཉིས། རརྒྲུབ་༨ངཔ་ཐུང དུགཉིས།།དེ་བཞིན་ཚོ་རབ གསལ་མིཾགསལ། །བཱདཚོ་ངགཉིས་སུ་སྣདབ་ཡུང་།།ཟླུ་རབ་ངང་ནི་བུལ་བའོ།། 
 ལ་སྦྲིབ་བཡི།།ྟེགོས་བཟེ་ནཔོའིགགས་ཆེན་ཡིག།།ིབྱིདདནདེ་མ་མཐོངབོར།།ཚུནབ་དང་ནིའཁྲེགས་བདང་།།ཀན་དུའཐིངས་དང་སྦྲིན་ཕངདང། །དབན་ལྟ་ཐུ་བ་སྒྲིབསཔ་ཡིས།།ཡང་དག་མི་གསལ་མཐོ 
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༡ག༩༧བ་སར¦ལ་ 
















[རོམ༨ཧྱེབགགཉིས་གཉོསཏེ།།ཟུ མུནཔ་སུནནགཆེན་པདང། རཾ དོད།ཀཉནས་འཐིལསཔ་ུ་བདང། །ཀནུ་འའིགས་དངའྦཁས་བདད། འཕིབས་བཅེན་བོནུདདུགཉིས། །སྤིནཆེན་འཐིབས་དཔའལ་འལོདང།དབུར་ ། 
ཤཱ ༧„ གཏམས་དངབན་བུན་ཧ་ས།།གནས་ངནགསུམ་དང་རིའི་གནས་དད།།འོང། །ངོང་ཁམས་ཤའི་ པྱལཀས་ ངང།།གཟུགས:ྱིཿ་ཿམསང ང་གཟུགས་མེད་ཁམས།།ཉན་ཐོ རངྒྱལ་གནས་སུལྷུང་།། །།ལྷུང་བར་འགྲུར་བའི་སྐོན , 
ཆེནནི་མཚནམའིགཡངབ་རྣམངྫག་ཡིན།|ངང་བཞིན་ཡུལ' ལགསངབངའ། །ངེབཞིན་གྱི་ཕོལ་གཡེདབདང།  ཞཏ་མཛན་མའགཡའདཔ། ཡལ དདངགནས་དནལན །༈འདིདག་བྱཅུ་གསལ་བརྡ།།གསལ་ 
།ནསངནོལ་མཉམ་བཀགཙ།།མཉམ་པའི་དདོལ་སྒྲིབ་པིའ་སྐྱོར།ཟླམ་པ་ལཱ་འཀུ་ འདལ བུང ཀུདཚོང་དབད་གིག་གཡངཐདད་།།ཏྱིད་གྲུགས་པང་གིག་འབྲིབས་བ : དབང་གིས་འགེག་པདང་།ཁེར་ཟུག 
. [དབང་གིས རྟེག་པདང། ང།།ཧྱལ་བའིདབང་གིསཁདཔ་སྟ ཛནི་མཉམ་པའི་སྐོི རཆ །ཧོན་ཆེནདེདགགན་པའི་ཚེཔ།།སེམས་ི་ རཿ ཆོའར་ཆལ་བས་ཤཤད་ །།འདྭས་བཆེན་པོའི་རྐལ་འབྱོརོ་པ།།རྣམ བརལི་ཏྟོགཔོནཚོལ | རྤ 
ཟླ | གས་སོགས ས་ག སྒྱུམ་ངའབ་ཤསུྐ།རྟོག་བའི་རི་ 
།བགོ་བརའྱགུར།།དེས་ནི་གན་སངན་གསུམཆི མེལྟུང། །ཏྟོགཔ་གང་ལས བྱུཞན །མཚནམའིཚེས་ལན་བྱུངབ ཡིཊ།།མཚནམོ་ྷཱ་མང༢ཐཤེ་སན། །མཚ་ ཚོས་ ནྣནམསཀིབརའགུང། །དེསནི་འདོད་ཁམས་ཐལར | 


(༤ེམཛན་མགངའགྱུ་ཤེ། པརུབདགའ་སབྱུང་།དྲན་བ ོདདུཀེས་གླངན། བི་ཀོ་རོས་ཡལབདེ། །གྲདས་ལདོ་ཁམ་གཉས་ཐངིན པའང །ཚོརབ་དག་ལས་ 











ཆ་མ] 


ར ཀོ 





༣ ༤༤༤ ངི མཚི 


སྐམས་ཉི་ཅོས་རྣམསཞེ་ བར་འགྱུར །ཕུང་པོ་གཟུགས་བརྐན་འདྲབ་ལ། །།སེམས་ཉད སུཊི་ཧཱལྟ་བུ་ཡཾན།། ༥ནམད་གཤིས་ཉི་མཐའལ 
འགྱུར་སེམས་ ཏེད་ཡོདཔའི་དངས་པོའམ། །མ དེས་བབར་སྷ¢ལུ་བར།། །།མུ་སྙགས་ཅན་དུ་ལྲུང་མོའ་གྱུར།། ་སྦུགསཿན་ུམ གྱན་པས། གསཔ རལ 


སམཊ 'ཅན་གྲནས་སུའི་མི་འཁོར། །ཀུནབཞིའདོནོ་འ། གོས་པསནི།།ཞག་གནས་སུ མ་ལུང་།སུང་ཞིའཞིབར་མ བས རསྱལསྐརད་མ་ལུར། རྣམ །སྭོད་པཿ 
' ལྕུངམ་ཡན།མཉམཉང་སྭོཿ ང་པའོ གལ།། 


མཿཐཱས་པ་མུན ཉ་པ་དང །ཅིཡངཐོས་ཕརལཙ་མམད།།ཅེས་ཡངྦསབསའཔར།།ནའབད མ་པ་ཡན།།བས ཀབ ནི།བསསཅུ་མད་པས་ངེ་བཞིན་གཞག་ཁར་ ཱ # 
།འཀན་རེདཔའི་ཆོས༡དེལ།སེམསཌ ིན་འདང་སྐང་ཟིག་མས། །།མིགཡོརྒྱན་ད་དན་བ ཟླཀ་བདྩ་ ཤཱ གྷ དིལ་མཏམབཞགན། ཏབ །།རྟགས་ཀི 


བིཐབ་ཡིཉ། །བགཉོངྱོབར༔བམེད།།ཁོའ །ཚོརོབྱ་རྒ་མངཤེས་ རཱ ོ་རོབསལབར། ོ་བོས་གྱསམཔོངོའོ། འགུར ཇོ་བགལས་བློང་ ཐོ སྡེར འདགལས 
| ཧབ བྭ་བ་མེད།།དཉིད་སྲོན་དུ་ཤེསའ་གྱུར 


སྒུན །དི་ལྟརཤས བའི་མཐུ་ཡཾས ན། འདོད་ཁམས་བཞི་བརམ་ཞུང ཏ་ངོ།།བྲུང་ཚོར་གངཁས་བྱུང་ཞ་ན གུུ་ ས་ལ ས་ཉིན་ ཡ་ད 2 
སྭཿ ཤེས་པའི སྐལས་སུང་པ། ཧི དམི་ 
ཤསརེས་གུམའྲམཐག ༔ 


་དག་སྭོང་པར་མ་ ཤེན་བས། །།བུར་རུབ་སྩོདཔད། ཌཱཀ 
སྲ །སུ་ཡཾ་དིམ་པར་མ་ལྐུད་ཞད།།རོམས ཀིན། པ་ལྲམ་རུབམད།་ སག ཁལམ་གནས་ལི་ལནཿངེ། །ཅི་ཡརི་ཨི་ = 


ཤིཚོརབ་འདལྟར་འཇུད། །་ཏུགསཔ་ཡབྲུལ་དག།ཁག་ ] 








ིགས་གོ་བ་ས་ཅ་ག་ོས་སཔ་་པིས་ས་ཆོས 
༧ | སངས་བདང་།།སྣངབ་བྱུང་དང་ནམ་མཁའ་དང་། །ཀུནདུ་མཐོདོ་དད 


(འཛིན་གྱིས། དདྲ་ཐམསཉད་གསལ། །ྭ་ལཱརཤས་པའིམཐུ་ཡིས་ནི།།བགཆགས་མན་པཀླན་གསལ་ཏེ།།ཇཾ་ལྟརརླུང་གི་སཱིན་ཆགས་སྐུར།།སྐྲད་ཉིགམ་བཱི 
.[ ཛཱི ུ་པའིད་པ་ཕུག་པརལྱགས། ཉུརམརམས་མུནགསལན། དྷ་ས སི བགའགསལ། པ་གས །། གས ང་། 
༨ ༡།དོལ་རིག་པའླེསྨྲ་བི་ཞིང།།ཆོས་ཏིནི་གངང་དྲལནཔས།།མཐོངྡ་ཐོས་ཚིགལའུམི་གབཞིར་བསུབས།།ས་པ་ཡིནཔས་དོན་ལ་སྤོད།།ཆས་ཀི་མགདངམ་ལྡནན།།ནུ་མཐའ་ཡས་ང་འཚོགརྣམས ཀྱིས།།དནཾ་གྱི་ 
།ཊཧཱཿ་ཉཾབརྫདོ་ཀུང་།།ནརོ་མནོརགྱེྡནམཾ་དཔོགས། ཚིག་ཕྱིནབླ་འབྲངས་དམུ་ྐོདད། བ་པའིས་དད་ལམ་ང་ཡིན། །ཚིག་ངོནའབུམ་ཕུག་ཉོ་བརྗོང་ཀྱང་།།གཞན་ལསྟེནོ་པར མདི ཏའ རིབཀའ་ 
དྷ རྐན།ད་སྒལ་བརྫ་རྫིར་ངེ་ལྟུད འགྱུར།།གང་དགཚུལ་འཚོས་རྲཁན་དག་ག དིལ དམབ ཚིགདད་ཡི་གེས ནསནི།།མོ་ཤས་བཞིན་དུམསོ་བཉནན།།སེམས་ཅནཐམས་ཉདསོག་ཕྲོགས པགམི། ཌི 
ཤས་ཆེས སྭོནད་པས་ལྟེ།།དཔས་མ༡ མ་པའི་དོནོ་འདིལ། །བསུན་ཏགཅིག་ཉར་འཇུགཤསན།།བླ་མམང་རེཞུ། ང་ནང །།ལས་འཕྲོ་ཡོན་དང་ནད པདང་།།ནམ་གྲུབ་སྟམ་པའི་ཁརམ་ལུས།།མཉམབ་ཞ 
ལ མཉམ་བཞགན།།ད་མ་ཐྲགཏུ་ངེག་པ་འཆར། །མཉམ་པའི་ ནྭ་ལས་མ་ག ནན།།གཟུགས་ཁམས་གནས གུ་དི་མེ་ཀྱུང། །མཉམ་པཉིད་ལ་མ་ཆགས་ན །།གཟུགས་མེདཁམས་སྭལུདཡི་འབུར།།མཉམཏིའི མཾ ( 
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|} ༡༡ །དུ གུར་པསན།།ཉན་པོས་གནས་སངསི་ཝང། །ཅི་ཡང་པད་པའི་དོད་མཀོངན།།སངས རྒྱས་ཞསདད་བ།།དསེ་ཏངའཛན་ཁུང་པར་ཁང།ྣ '་ལ་ ༤༽་༥༥པ་ཆལུ་ 
རྭ ཧོད་།།ཏོག་པའི་རྲ་༡འ་སུང་སཞམམཁའ་ངཤིད་ས།།རྔེབ་ཞེན་མོ་གཡོཔཉམ་པཉིང་།།མཚ མའི་ཏོག་པ་ཡུལལས་འདག།།ཡཱལ་ནད་ནམམཁ རོད ཀོདོ་ལས།།སྟུང་རྗ་ཆན་འཧྱང་རྭབ་སྐང་ས།།ཉལ་ | 
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ཤོ བྱིསའངེས་ཤད་གརོས་ཉེད་པའོ།།ཡིགའི་ཡཤསལས་ 5 །རདཔ་དྱསགྱ་རསྐུད།རམཛོདཞོནདངནས་མཁའི་སྐུས།།ར་ཅིད་བདདུ དགད བླ བཞིགྐལ་པ་བཞིལ་པ་དདླི། £ 


' [ཀྐས་པར།།ངང་བཞིན ཡགུབླ་ད ཡན་ལག ཡགསོས་ཡ།།ཅབལསོགས་གཞི་གཅིག་བཅས། འབྲོ་འདུཆད་ཀྱང་པྱག་ཧྷཱ་ཡེ།།ཚོ་མ་ཧྱིི་གྲངས་ཀྱདདེ་བཞིནནོ། །འདེ་ནིདད་བོའ་འདུག་རལེས་ཏེ།།ྲ་ད་ | 
_ ོ་རུལ་ཆེན་སྦྱོང་བར་ཐད།།བཟླུས་པ་མཐད་ཕྱིན་གྲུབ་པ་དད་།།བཅིདཐྲ་ཡོདས་སུ་རྫེགས་པ་དང་། །བསམཔ་ལས་སུ་ཆུ་བདད།།དེན 


༡༡༤ ་༡༩༦༤༡༦༧༠༦༡༡༣༦༡༦༧༡༥ས༡༡༧༥༩ཙམ༠༠༩༡༦༥༠༠༩༥༤ 










ྣ འབོར ངོ ་ ནལའབོར་ལན། པ།།སོཐོ། ཡ་པའི་༔ དི ཚ་ ཚོགས། ད་པ ལགཞས་པ་ཝ ི་བོམ་པའི་ 


་དནངས།༼ ཧི་འཛིནརལཿ ལ་ཡད་ནང་ 
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བུ་འབདའི་ཕྲདབ་མས། 
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མྱ 
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ད་ར ལླརྡས་ , སྭ 
# {° ༣ ར་ཡང ྲ་ རུ 
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དེ བརེད བའོ ར་་ 4 2 | ཀོ ་་ པཔ 1 ¡"7 ‹ ¦ 
; ` 0. ་ ོེ | ཧྲ - . ‹ ྣ ༥ ཏ མཱ 
` སལ ༣ 3 སས་ལ མ་མ་ས འའ ཐའ ༩༧༠2 སླ པཔ བ་ སས ༥༨༠༠ ར་བབས་སས་ སར་བ བླལ རེ་ས ཐ 4 9 འེ 
§ ཊ་ ཛི འ་ = རར ༣༠. (1 ཟེ འའ ‡.®ི ཟི 15 (ངད 2 ཏུ $ ཱ འབ 
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( ཤྱེ བའྲི་སྒཾ།།མི་དམིགས་ཐམས་ཉད་གྲོལ་བར་སྟོན།།ག་ནཾ་དོནོད་གང་པ་སྒོ།།ཡུལ་མད་ཐམས་ཅད་ཀྲོལ་བར་སྙོན།། ནི་གནས པའྲི་སྒོ་ཡན་ཏ།།གཅིག མདེས གྲོཝབར་སྟོན།།ང ནིའཇོན་པ་མེད་པའྲི་སློཊ། | 
ཤཿ ཁདོན་བྲལ་ཐམསཿད་གྲོལ་བར་སྱོན།།ཙནིའགག་པམེད་པའི་གློ།།ཉིར་ཡད་སྣང་བས3མསཉད་དཀྲོཝ། དབར བའ་བའའ་བབསས ༠དའངོའ་ །ཛནིམ་བངབ་ཡི་སོ།།མེ་གནས་པས་ནི་ཐཝམ 
2 ང་གྲོའ།།ཛཱ་ནཾ་དྟོག་མ་བྲལ་བའི་སྒོ།།དྲིམ་དག་པས་ྲམསང་གྲོལ།།ཉནི་བོད་དང་ཐལ་བའྲི་སྒོ།བྲབ་མད་པས་ྲམསཿད་ཀྲོལ། །ཊ་ནིང་རྐྱལ་མང་པའྲི་སྒོ། །རི་ཕོ་མད་པས་ཐྲམསཉང་གྲེལ།།ཇནི་སྙ་རྩལ་མེང་པའསྲ། /§ 
རོ བྱཾདབ་མེད ས་ཟམསཅད་གོལ།།༩ ནིའཔས་པ་མད་པའི་གྒོ།།རྩོད་པམྲད་པས་ཐམས༦ད་གྲོལ།།ཇྫནི སླབམད་པའི་སྒོ།།སྟ་མ་ཐམས་ཉད་ཀྲོལ་བརེུད།། ཆནི་ཡུལ་དང་བྲཝ་བའི་སཱོ།།འཛིན་བད་བས་ཐམས༡༨ མཾ 
ཤོལ།ཏནི་ཟདད་མད་པའི་སྒོ།།བརྗོད་པ་མདཔས་ཐམས་ཅད་གྲེལ། ཁནཾ་རྟན་དང་བྲཝབའི་སྒོ།།གནས་པམད་བཐམསཉད་ཀྲོཡི། །ད་ནི་གཏོངོ་དདབྲཝ་བའི་སྒོ། །ཝན་པ་མད་ཕས་ཐམས་ཉད་གྲོལ།།དྷནིརང་བཞིན་མད་ ¡ 
ཟླ པའི་སྒོ།མཚནཉིད་མད་པས་ཐམས་ཉད་གྲོཝ།། ནི་ཡུལ་དང་བྲལབའི་སྒོ།།འཛིན་པསང་པས་ཐམས་ཉད་གྲོལ།།པནེ་ངེས་པར་འགྱུང་བའི་སྒོ།། འགག་པ་མེད་པས་ཐམས་ཉད་ཀྲོལ།།ཕ་ནཾ་དངོས་པོ་མེད་པའི་གོ།།ཉ ་ 
མེད་པས་ཐམས་ཉད་གྲོལ། །བནི་བཛྫོད་པམེད་པའི་སྒོ།།ཐངྫོད་པ་མད་པས་ཐམས་ཅད་གྲོལ།།བྣནེརྔལ་དང་བྲཝ་བའི་སྒོ།།རྟོག་པམད་པས་ཐམས་ཅད་གྲོཝ།།མནི་ཆགས་པ་མིད་པའི་སྒོ།།རྟག་པ་མད་ཕས་ཐམས་ཉད་ ] 
གྲོགཔ་ནིཆགས་བཟད་བའི་སྒོ།།གོས་ཕམད་པས་ཐམས་ཅད་གྲོལ།།ཝནི་རཱཱ་ཏྐན་མད་པའི་སྒོ།།འབྲས་གུ་མད་པས་ཐམསཅད་གྲོལ།།རནི་རྐྱན་དངབྲལ་བའི་སྒོ།།དེ་རོབ་མེད་བས་ཐམས་ཉད་གོལོ།།ཁརྡཾ་སཱར་བ་མེན་ | 


+ ཧབ 


` - ༨ ༄༡༨༡:༠༤ ]༦༦མ༡མ༠༠༥༨༦(༣༠༡༤༤༤༠༩༤ 
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[༅ །རིདོསོནོཏོདམདོཔསོབ སཏད་གྲོལ།] ཤནི་ཨཱོས་བསེད་པའྲི་སོ།།ཞི་བས་ཐམས་ཅད་ཤོལ་བར་ ད།།ཇ༽ི་ཀུདཔདྲ་བལབའི་གྒོ། །ལྕིཾ་བམེདཔས་ཐམསཿདཀྲའ།།སནི་ཡདདག་གསང་པའི་སྒོ།། 
4 །རཊ་བས་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བདྲ་པད།།ྷནི་རཱ་དང་བལ་བའི་སྒོ།།ཧྐུན་དང་བྲལབས་གྲོལ་བར་བེད། །ཨནི་ཁམས་དང་བྲལ་བའི་གློ། །མཚན་ཉིརལ་དཔས་གོལ་བདད།།ཨེནི་མཐོངབསེདཔའིསོ།།གཟུགས་དངབུག ཆ་ 
༤ ཐསྲ་ཐུམས་ཅདསོལ།།ཨཱནི་ཝོ་པསདཔའླསོ།།ས་དཔྲབལ་བས་ཐམས་ཅད་སོལ། །མནི་རརབསེད་འིསོ།དིདང་བལ་བས་སལ་བར་ཤེད།།སའི་ཚ་རབསེདཔའིས།ཁིག་དངབུལ་བས་ཐམ་བཅདཝལ།། ཧཱ 
„༩ །ཨནཾརོའཕུལ་འགྱུངབའི་སེ།།ཅིར་ཡང་སྣདབས་ཐམསཅད་གོགས་དན་འམ་དང་འཁརབའི་ཚོས།།ཡོད་མཐོང་སྦད་གྲགས་ཆེས་ཐམས་ཅཔ།།ཝིགའིརོགས་སྭ་མངོན་ས་སྦ་རས།ཡིགངཔ་གུ་གད་བད་པད། ཐ 
ཤྱ ཌོསརྟིྟོད་པའི་ཉིསལ། _ །འོང་བེར་ཡེ་གའབུའི་ཚོགས་སུ་འབར།།ཆསཉི་དནམ་མཁའ་ལྟབུལ།།ཡིགའབུ་སྒོགས་ཕྲབ་ཀེདཔ།།དུས་གསུམརྙུལ་བའིདཀིལ་འཁ་རྫོགས།།ཉིམ་འབརབ་འིའེད་བེར་ལས།འོད་། 
-# ་ཧཱིབར་བའི་ཛོ་རྔ་འབང།།ཡེ་གཏཱགཾའོདའཕྲོས་པས།།།རྡསིང་པོའིས་བནའས།།ཇྲོར་རིགས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གགམ།།ཉི་མའི་འདོབ་དརིནོ་ཆེནལས། །ཡགའྲུའོཀྱིས་ོས་པས།།རཆན་ཧིང་པོའིས་གོཞས། 
རིཉན་རིགས་ཀྱི་ཞིངདུ་གུགས།།ཉེམ་པདཔོ་འབདའྲཔོས་པས།།ཆོའྲཕལ་ཕིགའི་ཨཱདཱའབད།།པར་མིགསཀི་ཞིངད་གགས།།སྣ་ཚོགསཉིམའིའདའྲ་ོས་པས།།ཆོ་འཕུལ་ཡི་གཧརགསལ་བསྲ།།སརྡོག། 
སྟིདཔོའིས་ཡོནཏེ།།ལས་ཊིརེགས་ི་ཞིང་དྲ་གགས།།དུསགསུམ་རུལ་བེཟམསཅད་ཏི། །ཁུགསནེ་རྔོརྤཡཤས་ཡིན།།ཡཤེན་དམ་པེས་སྦུཔ་ཡི།།རྒྱལ་བདཔག་ཏུམད་པེཡ།།རྡོརྗེརིགས་ཤཾསབྱབར་ཤག། 





རས རར 






ལེ 


22 


| 


རོལ་མོ ྦ 
ཡང།ེཡིསབཱ་ཡ། མགའ་བུ་ན། ཡེ 








སི འི སལ ༼རྩའྱི་ལག་ཡུས་ཁུ ཤྲག གསམ་ཁནཅསཕབསཔ 

།སུལ་པ། འདུས་པའིནལཞབུརྡ དང ྭ་ཱ་་ས ལཱ ིལསཆནཱ་པ་ཡི ཡི་ཉ་ ལྟས ནས་དེ 

ཆོག ་རྒངལ་བ། མས་དབའ་ 

སར ཡུལ་པ ` རློ 2 ༩ །།རྣབ་ལྷག་སལ་གུག་པར ་ཝཤོན་པ་ 
དདནཚུལ་ཝཱས་ཡུང་བསྟན་ནོ།།ངེས་བའི་ལམྐུསྨདྲ་བ་ཡི། ནྣ 


ཤི ལུདོན་ལ རབའི་ཚོ། ཧད་བའིལས་འི ྱཁཔར་ཉིག།ཁབས་དང་མནི་གངའཐོབ། འདྡནཚུལ་ 
[ནག་གི ི་སྟ་་བྭའུཡི་དུྫ 5 བྱད་པར་ཡང་། །སུངབ་ཡུག་ཀི་ 'ལྟས་དང དད སགས 
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ཤཿ  བ་མཇུན་བཅུ་སྐེ།སྟསཆེན( རྲྲ 


ཇོ ཀྱ་སུ་ཝཱམ་འབྱུང་།།ཡད་དག་བ 
ལོག་ན 


དཱ ཟེ ཤིན་ཏུ ནབས ོའླ་ར། 


བན། །ཚིག་ལ་དག 
















༨༨༩ལའའ་གིཊ་ 












ྒ ལའ །རྣལའུརཱ་ཡུལལ་འཇུ་ 





ར།།པཱ་ལྕབ་མཚན་མའ 


མུགས་དད་པྲོཿ གྲཅགསའ་ 


ཤམ པཿ ཐལ མུ སྲ སྲོགས གེ དུགས དྲད ཤུ་དག རློདདལམའྱའ། རོམ ད་མ ངི ཚོནམྱཟོས་པོུ། ད ྒ 
༣ ལག ་? ུགདདང་གདའ ཟུ བླ རྡོ ཐགས ཁྱུ །།དཾ་ནཱརུ་ཉིད་ཡོད་ པར་ངེས།|རླུང་གི་ལྟ སི །སནནསྨ་ནགཅིད་ དྲ ཿ 
ཉི །འབྲསུབུམཏན་དམན་གར་གུར་བ 6; མཁས་བརྩ་སནསད།། 


རིད 


ཐེཅོ་མ་མེད།།དཔདནའ་ཇི་ ངེ 


་ལ་ཁུགས་ 
མ་ས ས་ེཿ དང འན ་རྨཚ ནམ་རྣམ 
ཡང་དག ཡ་ད ལས་ལ 


ཡ་ཤི་ས་ རྐྱད 









འཛིན་རགཔའྱི་ཚུལ་སགསལ།།ག ན་པོ་ཀུནཿསྟེན་ ྭ་སུདསནགནལ 

་ཕྲད །ཡུང་ར་ རིངས་མལསྱ་བ་ ལྟར།།སུ་ལྟས་བླུང་བཾའེ་བྒ རྦ་ 

ནུ་ནན །བདའ་བདབའི་བགས།།།ཅོ་ལ་པའྱཀྱི་དབརྱརིས ཏི རརར 

བ་ང ་ ྣ 
བྲ 


ྱེ།ཡ་ཤསྱབརུརབ་དད།།ད་པོར་སངབཟས་ཅད་ུན།།བྷ་མབ 





དིབ་ཀྱ་ཅིག་བོར་པ་ཡིས།།།དཏིད 
ཤེབརའགྲུར། །ད་བཞེན་དག་གིས་ཐྲ་ 











གནད འི སོ ྦ = ཿ ལས 


ཀྭ།།ཕ་མབའ་སུས་ལ་འྔ པཾ ཅེ གསི སིས་ི དཱ །སརྐེམས་ནན ལུ ཨུ འན ོགབདད།།ཨ ས་ནས་ ¡ 


རང གག ཁལ་ ནཾ་ཐདང པ།སེངགེབགལཞེན་བདང་ ག་ཆེན རོཕད།། ཌ 
དན་འདུག་པདང་ ། །ཉལའི་སིང དནའདགལ་ཚྣམས།།ནལ་འབོརས་ལ་གནས་ | 










ཟླ འཁརྦལ་ལགཏུ་ཐབས་བདད།།ཉླིག་ཡག་པས་ཟིན་བདུད། ༤ འེད །ཆོས་ལ་ 
6 ཿ ༣ མས་གཞནངུ་ཕྱེན་ ནཔ་དད།། 


ཐ་ན ཐདང །༣ས་མཁའྱཆཆངམཐང་བདད། །རྒྱ་མཚོའོ་གཏད་. 

_# ནཾ དབངོ ÷ 8 ༣ 
ལན ཛུམ་པ་དང་།།སངསྨ་རས ལོ ཝཾ་མཐོང།།ལྔ་མོ་གླྲདབྱངས་སྒྲོགས་ཕདང་། །གཞལ་ཡས་དག་ལ་སྒྲ་འཇུདྲདང་། 
 ུངའསིསྟས་སོ། ལགས ཏགས །གངཟག་ལས་ཡིདངཔོན་མས།།རག་ཛས་ 


$£ 
རྔ 





ཐར་བ `་ བོ འོ འ་ཐའི་སྣ་ ནི། རོལ ལོའོ་སྒྲ རྣམས དུ་མ ༨ དང།།༢ ་ ` 


༦ དཿ ངརར་ ཁྲི ཡར ོ-ོང་ ར་ས འི་ས 
་ ཨི དལ ་ ཀིན ི་ མུནམམཐང་ ང་ཆ གམ 


..- 





གག ¥ཞ། ོང 





འི 








གྭ 
།ཅུའཐུལ་ཆས་ཀྱ་སཱ་བོགས་པས། མཐད 

















རསའདྙིག་དེ་ས་གསོལ་ཏོ།།༣ བའིེད་གེསེགས་ད་འའེ ནཔོཁིངོཉིངནིདམ་རི་ཏེན་པོའ་བདྲག་ཉིད་དབད་ཀཿ་གརམས་ཌས་མཐོང་དོ། དས་ཅས་གསོལ་པ་ད།སེབས་དཔའ་ཆེན་པ་དབ་བཀའ་ལུལ་ ¡ 
6 | རོ །འདས་པའི་ནྣལ་འརོ་ནབསཆོསྲ་ཐགས་ཧད་ཏྲི་བོས་ ལ་ཚི་ག་ཡྲི གྲང་ན། ཨཔ ཏེ 3; ཾ !རེ རརུ་༣ར༥། པཆན་པོའ་ཆོགས་ཁྱེ་ནེ རྭ༨། དྲའཆ ཌི རར སྒེར གྲན །རཔཱུན། ད་འ་ཚ་འ་པ དལ | འ 





ཅིགག་ཅོག་སི་གསདབ་རགས།་བདགཉགནནས་ཤས་པདའ་ཚོལ། བོས་མས་ཀང་དོགས་པདའཆལ་ དྲ་གསནས་ཀདདལ་གནས་པར་འཚོལན། སེམ དཔའ་ཆེན་པྩོཆརྲབ་ཤདུ་གསོལ།།དྲིསང་ཅིས་གསོལ་པ་རདང་། 
ཌ།རེམས་མའཆེན་པོས་བཀའསུལཔ། འས་བརེན་བོའ་ཚོགས་དམརི་གྣཿམས་འདྲིལས། ཤན་ཏུ་གསང་བའདམ་ཏེགནི་སྣོདམ།་ཡིན་པར་ཀུརཔལས།།རི་ནངགས་དགགསུམདཀཏ།།སྤྲ་བའིཐབསསྭ་སྭཱད་རཀྱ། 
ཤ གསངབའཆོས་རྣམས་གསདབདྱ་།།བཏན་པའི་གནས་སིན་སོད་དན་དག །རམ་པ་བཞི་སབྱསསསྲ་བགན་མས་།མའས་ཆལའབོར་བླརདཅནྱ་གིས། །ཤསནས་སྲུང་བདྲ་བྱ་ཡིར་བཤད། །འིཀཏྣཾན་པ་དང་ཐག་དམན་ ' & 
དཔམཿགས་ལཧལའི་ལ་དགའ།།དད་མིདླབ་ཞན་གཡང་མུགས་ཤང། །བླསབཉན་མི་བཅན་ེལ་སང་བཙུངས།།དད་ལོ་གོང་མཉམས་དོན་ལསགོཌ། བྱངྱ་རུབཟེགཔ་གཏིངནསཆང་།སམསཀཱི་ཤུའིར་ཚིགཔ།། རུ 
དན་ འོའདམ་དབསུབ་ཡིན། སམིནོ་ཁ སྨབ་དེདགལ། །གསུངབ བརྱ་བབཞྐིནེ། །སྦུསན་ངེ་ཉིད་ཁསབའ སྒར།།གས བའི་ཚ མསཁ རྩས་ཡདུ། །གབཔགས ངབའི་དོནོ་ཆི་ཤེས། །ཧནཅ ནསལཾས་སྨྲོགསརྣམྐ ( 
(ལ་གསདབའི་དནསསེ་ལུག་པར་སྒྭ།།བསྟནབ སྨྲུབགསདབའི་ཚིགྣཟས་ལ།།སྦྲ་ལཉིནཀ་དདེད་ལི་གཞར།།ཧཱའ་པོའ་དོན་གསད་སྲི་འུབཔ།། ཤུད་མིདའཁེརབརཐ གྲཔ་ཡིན།།གསདདོན་མྲིའུབ་སྣོདངན་ལ།།གསད་ 











༡༡༠༠༧༥༧༠༥༠༠༡༧༡༤ ༠༡༡༠༣༩༠༤ ༡༡༡༨ 


༤༤ ༡༦༦༡༩༠༦༨༠༠༠༠༧༦༠༡༥༧༢༦༠༧༦༧༣༧ ༦༢༠༠༤༦༥༩༦༦ ཏམ་མཙ་ས༠༠༠༡༡༢༢༤༤ ༧༧༤ 


† 







































ཏི ~~» -༠-----¬~ˆ ˆ ༡༨-༤༤༥༠༤ འམ་མཅ་མམ༥༠༠༤༡༨༠༠ ༤ 



















དྲེ ང ོ་མེད་སོདོ་དྲག་གཉིས ཁོོིཁ་སྭ་ཟག པར་མཉམ།།ལྟདང་དམཛེག་ ྲཟབ་མ།།པོམ་པས་བོདགཡུམོ སྦོལ ོའོམམིླམོན་གནཔ་ཡྱོ རྡ ཟི ་ 

པ།ཤོཡེདེས་པ་བློ་གཏོད་ཅིད་།། །འོད་ཅིད་དམའའ རྡེང་སེད་པར།།རྣལ་འབྱོར་ གཱོལ་ལྟ་དཔནཞེས།། །ཟེརཀ་ཝམ་ཀ རའཁོར་བརའགོ།།སྡེདོ། དདལ་འཡར་ལེཛོལ། །གཔད་བའི་ེནོ་རྐམས 

 233༩ཊ༦།-2ྦི་ མས་གཉིས དམས མང ག་ཁ བང་ས ཏེ།།རྐུདང་ ཁ་ཤས 

།གད་ ཤིར་འཕྲིད་ིི་པ རཾ ཟླབ གཟ་སས་ུང།གན་བུངའསང་ ་ལ།།གསད་ཡའིད ཡི་དགིག སྣུརམས ཏུད སཿ ུ་པཆེན་བོ་ཧཱ། 

| མེད་འ དའཆུརོ།།འདིཉར་པམ་འྱར་སོད གསད གསན་ཆག་ལཡོགས་འི། །དོག་དངརད་པིེན་གང་ཡིན་ག།ཞན་ཀང་ཕར་ལྟ གསང་འཆིད་ཐིག ཁས : ཀནས་པནཔོ་ེ།ཐས་ 

¥ རོསཱཏཱི་དགནསས།།མཐད། ཟྲི ག་ཞ ཁྱ་ོམཁས་གསལདོན་ལ་ལ།།ཞལའབོལབཤ གཏད ས་པའི་དབདཀྲི་ཕུག་དོག་གི་ ` ཏཱ | 
སྐལ་བའི་གྲདས་མཉམ་པར། །འབཱས་ཧུལི་ཟད་ཀྱོདོ་བརབགྱུར།།གལ་ཏེལས་ཀྱི་འབྲོ་ལན །།དེ རབསྐལ་བརབཐེདོའཇྡུག་དགེས གེསོ།། ཁས ཀས་དནོལནྱས་མི།གདོམ་བཞན་དགསབས་།ཁ ཏྲ ད། འེ | 

ཤས 2 ལ་ས །།ཁས་ གལ་སད ྣལབྱོ་ནུལའཛུན་ལ། ཞབས ས་སབས་བྱཀགས་ཤིད།༔ ནགས ཀའ དབྱར ཟམ སྣག ( 





ཏི 


༦ ཇིན 



















ྒ ོམོ་ནྱི།རྣལ ྩོལས་ ཅོོ མ་ 
| ཚཾགཔཱ།སཱལ་བརལྔན་པའི་ནོར་མཆོག་ཡིན།།རྱུན་ དུ་སུད་པའི་ནང་མཆོ་གན། །ཅེ་རྔ་ལས་ ་ཱ ་ེ ཆང ཧདཔའིདྲག།ཉེན ངོས་འྲཐེབས་བ་དེ་གཞེམྱ་ཉ།།ཧཱོམ་ལས། ༼འ 
།ལ་ལའོདཔུངབསུད་པ། ུགསམུང་ཆད་ཅུལ་བཞི་ །དྲགས་ཧད་དབངྱོཉིསང འི་ད །ད་ཤ་ཧེན་ཡངབལ་པར་ ནེ གཏིགས་པ། འདྲཝ ང་གནས །ཟུ་ཡངཔྫོདཔར་ § 
“ མྱིབ་ཞི་ཐམས་ཅདྡརྡོརིགས་ངབས་བའོ།། ཇིུངགསདིནམ་དག །ཤཤ ཤེམ ནིགསོང་ཡི་ྫོག་ཡེ ༣བཅེནོ་པ་ དིབཞིན  - འོ་ག 

ཏཱ ཐསལ་བ།།དཀའ་ཐུབ་སྦོམ བའི་མདུད་པ་ཅན། །དདཔམང་སདམི་ ག་དཔ རར ཕར 

ཨཾ ཅན།མཁསཔས་བཞིམས་ཏེ་གྲབརཔའ།། ལ་འབུདགགས ། དཔས་ནབུཔ་གཅོད་ པར་བྱེད།།རྡུལ་འབྱེར་པས་པད་སོན 
ནནབདང་སོམས་ལ་ལོའོ་དདུད། ལས དོབའཛི་གཡ་ངའའི་བཅུད། དཔོར །ཁ་གཏམ་དཔུངའ ཤག་ ཐུག་པའི་ 
། ོ་ི་ཆུམ་སམས་མཆགགས།།ན པར་ག ལ་འབད འདག་བཞིོ། །ཐ །ཐཕས་ལནཁས་པས་གྲསམ་བར དོརྡེབྨག 


་ རལ འི་ལོ ཅི ཙ་ རུ བར་བའོ དགལ 
།ཨུདྲ །རྫོདགི་པུ 





















མན་སྟེདམདའཆ། ཆལ་པ་པས། ༢ སོས་ལོག་པར་ཁྙུང།།ཞོར་ ངོ རྣོཐས་བརཆད་ རྫོ །དོམགཙོད་ཧོད་པ་ དོབའིལས རྣམས ང་འཛ གྲ 

༦ཨ ་ རྔི་མཆག། ཀསུའ། པོ།།བཏུང་སྐོམསཿ པལ བར་ཤིར བནེ།།ཅུབ རུལ་པའིལཱན་ཤང་བཞིན། །་ི་པ་བས་པརིགནས། ཟམ་པལས་བ ར་བིའི་ཚེ། །འབང་ པའྲི ོད ཚུངས བྲ་ཡཾས། །དོནརྣམསཧྲུཾ་ 
།ཐེམ་ཡིནཏུ།འབས་ཅུངི་འྱག་བོགབའི་དག།།ཟལ་ངཧོངཆན་བར་སྷོད་ཁག། །འདེད་བའཆར ༢ མཆོགའགག་ལའ་དག མས་ལས་ག འད །།སྙིད་གསུམ་ 
ཏཱ བླལཔིིསདི་བ་ །ཅརས་རས་ཞིད་ཉུགས་པནི།།སྔརམས་གཅིག་ཅུ གུངས་པ་བ།།ཞིད་རྣམས་དག པའི་མཆོག་ཡནན།།ཁམས་གསུམ་ མཇོད་པའི་སྒྱའདོདཊ། །ཡེ ཤདཆན་བོའ་མཆོ། ག་ཡིན་ཏེ ` 
སཉུད་མཉེས་བའྱི་ཧ། །རྨད་ད ༨ྭཀུད་བའི་ཡཆེད་པའ། །།འཁེརབྭདཱ དུརཁྭང་གོན་སདི་དག །ཐད་བཅེན་པོའ་གནས་ ཡིནཏ།།མནོརམཐཿོསཚོེས་ཀྱི་དབིངས། །བརྩ་ལ་མད་ཁྷུན་ཕྱིས་གྲ པལ།། ག་འ 

. | ཀུཀྲ་ཀྱག ཨེར །།ེས་ཀུན་རིགས གསམའ་བའོ། །འད་རིག་ ཡཤེསརངལས བྱུང །རྣལའབྱེར་ཚོསམིགལྡན་པ་ཡེ་ ཡེས། །དེས་པའི་དེནོ་ ད་ང འདིས པཱ །།འརདྩོམདེལ་ ` 
འེ  ྲས་པཔ་འང་བྱམ་པར ཉབམ།།དམ་ཆགཅལི་རཔརནི། །།གངདག་ནིག་པའཛིན་པ་ཡི།།ཟླེལ་པས་པའིཡུང་དུསྟུན། །འདེད་པསཆགས་དང་འདོམས་པདང་། །གཏི་མུག་ངྭ་ཧུལ་པག་དོགན་མཔ།ནལ་ཧུ་ 
ཆེན་བའོམཆི་གནེ། །ངེནོ་དངལྐན་པའི་སྐྱས་ཐུས། ཡུད། ྐྱོ་དཔསྤལབརདཔདཔ།།་ིདད་པགསྤུ།།ན་ལད་ ར་མ ཧེད། ± = གོ།སྱདབརཀུ་པའེཕས་ཡི་འེ།། ཕྱལ་བའེ་ལ།ཅནཐྲགས་ཿད་  ; 


ོ་བར་ྱག་པ།དེ། །དདགབ ཀགྱཆཅ། ཅས གརའགུར་པ། ཡི དྲག །ལདམན 


ྦ ཀི = གླ 4 









ངཱ 


གུ .ོ ཁུ ཏི་ 





( ལྟ ་ ལས དྭ 
ཆེ ལས དལ ས་ད ཀྲ མདུད།།དཿ དི ཙིར སྟོ སད ཟབ དྲ ནམས རྒྱལ་བ ཡབཀྱི་མཁལ།་ འད འིག་པན། ཿ གང ¦ ^ ˆ ཡིན།།ཉེད ` 
རད ལ་ཾྤ གྲངས་ཀན། ཧན།།སེསིརྦ་ ལྷལ། མ་ཤད་སྡངབ་ །།ཀུན་ཤད་མཉམ་པའི་པང གསལ །པྱདཔའི ཡསདང་ཏྟིག་པ་འ དང།།མཚནམརྦ་ཀུར་ཐམསཉད་༡ད།ཨེམསི ཀྱ 
































ཅྱི 


དཾཔས།།ཉོན་མེངས་ཀུན་ཀྱངབྱད་ཆུབ་དོན།། 
ཧཱཿ རདལ་གནས།།ཇཇི་ལྟར་བསྒྱུར ེ 
ཤུ སྦྱདད་སྤོན་ཕའཤ ་ །སྙིདདང་མུ་སྟེགས་འཇིག་རྟེན་པའི། 
ལེ པའི་དམ་ཚིག ཤི |སྭ 
རར ༡༡ ༦ ལཾ ཀོ 
ཤཿ ཌཱདབའི་ལོའ་ ས་སོདད། 


ང 





།ལྷུནྱིས་གྲུབཔའི་མཛོད་སྟོདད།།མ་སྤངས་ 
མེད་པ།།ར་ཐུད་ 


ཟང༧༼ 


 རྭ་སྟོད་ཕུལ་དེ་།བཅགས་ན་ལེངོས་སྤོད་ཆོགས་སུ་འགུར།།མྟེས་སྟོང་བསུ་ཡི་རྱ། །ང་བཞོན་སློན་མིད་གསུང་གི་དོན 
དཔང་སརན།།འཁོརོབཟམས་ཅ་དདབངིས་ལྷགང།།ལས་ཀུན་ངོགས་བའི་མཆོག་ཡིནཏེ།།གཞནདུའཕྲནལསལུས་པམེད།། 
བསད་བའིདནོམཐེངོདད།།སདངས་ཡ་དོམ་པར་ནི།།འདི་ད་འདི་ཞེས་གཟུང 
།༈ཆདཔའི་གནས་ཞེས་བྔངོདདངྲབལ།།མེདདངཔཕྱལ་བགཅོག་པོདང་།ལྡུནཾ 
།སྩོདྡོཔར་སྣད་བཟམས་ཅད་ཀུན། 
ངྭ་སོདབཅུད་བཅས། །ཀུན་ཏང་རང་བཞིནཆོས་ཉིདདེ།།ཆོས ཉིད་དནོལ་གཞནེ 

ས་ཡིནནོ།།དན་སོངམཐེངོས་ཐམས་ཅད་དད།།འཕུགས་ལམ་འབོར་བ 


།།མཚོནམེད་ཡེད་ལས་འམ་བ་ཐུགས།།རྣམ་གསུམ་དཆེནསཔས་རས་སོ།།མཉམ་པའྷིལབག། 
སུགབསྨྲལ ཊངྡནུབཆེཾ 

ད།།འདན་སྣང་མེདབྲོབ་པ ྭ 

ཆིགཆེ།།འདིཞེས་རིས་སུར་དམེད་པ། །འདེནེ་བསུངཔའིདམཆིགགོ། 


ད ཆོག སྣོནམསུ་ཀུན།།ཇང་བཞིན་སོ་སོའོམ་དྭམིགས་ཏེ།།སཿས་རྒས་ཀི་ནི་དང་བཞིན་ཡིན། 
རགས་བྲམས་ཅད་ཏུན།།པགརྱཆནཔའོ་དབའི།།ཏ།སྐུགསུདུགསཚིག་རྩ་ར་སྟོན།དེནོརིགུགས་༡ིརང་བཞིོ།།ར་སྐེས་པདང་མའཇུད་བ།།ལི་ཀརསཔ་འཇ་གས་ཞེད།།ཞཾཤ 


རསནས་ཁུངན་དཔ སྱིབ་རམདགཆགཨི་ ཏྭ 
གནས། །སྐུ་དང་གསུང་ཀྲུགས་མི་གཡོ་བའི། །ཇྔིབཞིན་ཉིདཀི་ ¶ 


ན་གྲུབ་དྱིར་མེདཔས།།ངབྱིངས་ལས་གཞནནལྟ་ཡུལ་རད།།འིདི་ 
ཕ་དབཞིན་ནོྲོ་བུ་དིན་པེ།།མ་ཅལ་རངལ་ཡོད་པ་ཡིན།།འདོཔ་ 


༨༠༩༩ 





༩ ༩ ༡༡ ༡༩༠༠ ༠༦ © ག་ང ༡༡༦༦ ༦༡༡༦༤༠ 






ཁ་ཆ 








[ཙཅཅིགནསྭ་ཞིས།བླམཔ མཁ སཔའ། རྩལསིརོམ་པརཾིན་ ལཆེན་ན། ནའའདོར་ོ།། རིནས། པཅི་ཆུང རྣམས།།ཇིཿ དའོ་པསན་ ཀོ 
. ཞྨ ྱོལཾ་ནུསལསོགས་མི་ རར ཚིག་ད དོ ཡོཚྭྲ གཞད སྨ ཅིབ ས་ཐགཔ་ཤེས་ཤའིཡག།ཐསས་ཿདངམིས་བསུན་་ ད 
ཱཐ ཨཿ ཐོགསེགནངགགི ལྡནལ།། ༩༥ ་ ཧེ།།རྩིང་པོའགོས་ཀྱིས་དམུ་རྒོདལ། །གཞནསྲངའཁར་བའིག སབ སྭ ཉ།རཛིལུ་གིཙན་ནའ། ི་རསཔདདབངསྐུ། །བརྩལ་ ད། { 


ཟཝ ཉིནུས་ཡུཝ ལ།།ཟན་པའ ག་བསྩུགས་པ་ཡན།།གནས་འ རཡོཿ མཱདཔ་དག །འདོ་མི་ སུབཅཾཿ དབབ །ཅ་ལནངཞེསཔམས ངོ ོདུམཔའདད། ྦ 
གྲལ་དུ།། ི་ོ ་  &་ ཟི མ་འ ཇ་ ‡ གཟུགསཀྱི་ཚོགས་ཞེསབ ཉར ནལོམསཔརཞགོ ¡ 
3 ༢ །དད་བའའ་་ པདད།འདུད་པའི་ཚོག ཚོགས་ རྣམས་ཀྱིས ་འ གི སྐོས ཆོན་ཡན་སཿདྱར སི་ལོ དགི ཀ་བ་པ སམ དྲི་སྐདཅེས་ 


གསོལ་པ་དང།སེམས་དབའ་ཆན་ོས་བཀའ་སུམ་པ འདུས་བཆེན་པའི ཆོས་བ ཅདདེ། ཤེནརངཚོག ནྭ་ཀི་ངཀྱིལ་འཁོར རོདུསངས་རྐྱས་པར་ཤེས་པརྱཀིས་ཤོག། མས སམས ྐ 
ཤིས་འཁྱའི་དད དདགགིན་ལསྱུང་ཞིངཤས་བབྱའི་རས ༈ས་པསགས་སས་འིསིགས་པ། གསར་པ ྲོས ཉཔ་བཞིནདག གནས་ལ ླྨ 


སྲ ༡ །དེ་སྐད་ཉེས གསོལ་པ་དང །སེལ་སདཔའཟེན་པས་བཀའསུལ་པ །འདཱར ཡའི་ཞོལ་འབྲ་ རེན་བྲའངོག་ས། །ཤེས་ར་་ག ཟུདསཏིདང་བཞིན་ནི། རྐྱཆིར་བཤད་ཀིས་ཤེས་པར་ཀྱིས །།ཇྔིསྟར་ཐབས་ཀེོག ( 

ྦ སུད་ལཱང།།གད་དགྲནལ་འབྱརོསརལནརྣམས། རྲེརཱིའཛྲིན་མལསོགས་པ། །ལཱ་ལོའ་རོགས་སྲསརྲནད་ཀང་། །གནས་འདེང་འྲ་དག་དགའལ་སེགས་པ། །བྲབས་ཀི་ཕྱག་རྒྱམཚོནམར་སྦས། །རྡོ་རཱི་མཉམ་པའི་གཟུང་ 

/རྣམང་ལ།མཉམ་པའི་མཆེདེ་བས་མཉེས་པར། །བྲེ་གརཀླཚིག་ལསགས་པས།|།དེགས འིན ཟོམ མས་བླ།བཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།དནས་ཡང་སེམས་དཔའི རཱ་དེཆོས་ཐམས་ཅད་ཐབས་དད་ཤེས་ཐབ། % 
` ཕནཏཱན་དབརའབེལ་བའིཏའེདེའ ན་ལ་ རྨ་ས་པནཞུགས་སོ། དེནསཏིད་ཤིནདཡས་ཤེསཔཔ་ལོ་ཉསཿསི་སོག་བ མྲོ་ལུན་ཐང་ས་ཆོས་ཐྲམས་ཅདྱ་ཀད་དད་བཞིན་ནྲི་ཐབས་དད་ཤེས་དབ་དུའབྲེལ་བའི་རད་བཞིན་ཧན་དུ་ = 
| བདག་རགྷནམས་ཏིས་མཐདོ་དོཞས་གསོལ་ཏོ།། སྐདརེ་ས་གསོལ་བ་དང བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་ཐ འཕསྲུལ་པ།དུས་པཆེན་པའྡནེལ འྱ་འོ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདནྲི་བབས་དད་ཤེསརབ་ཏུའབེལ་བསྟེ།གཉིས་ . ང 
སམེད་པའཤེས པར་ཧིས་ཤིག །དནས་འས་པའྐི་ན ེ ངཔ། ཚི 
ྫ འབྲལ་བའིདེན་ནིའེདིཀ་སྟེ།། ཆོས་རྣམས ཀུནགྱིཚནཞཾདེནི། ཐྲ ན་ཚུན་འབྲལ་བའི་ཚུལ་དྭ་སྣད། །ཆོསཾ་ཀུན་ནམམཁའི་མཚནཉིདལས། ཡུལ་པ ཤྱེ་བ་ཅིད་ཡུད་སྣད། །གཞིས་མད་དབའི་ཚྭལ་དྭ་འབྲེར།།རྣལ | 
ཏ བྱརོ་གསད་བའི་མཆོག་ ནཏེ།།རུལ་དང་ཝཱན་པ གསད་སྒོབ།།བདིལ གསང་སྩོ་དཔེ་བརྡ་བ། །གསད་འདི༽་ཆུད་པའི་བནམས ་ལ།།རྡོརྗེ་གསེད་བའི་བཀའ་འདི་བསྒྲགས།།གསད་བའི་དཀིལ འཁེའོ་དབ་པ་འདི། | 


༣་ཧཾ 


ལའྱཐརོ་ཕནམས་ཀྱིས་གསོལ་པ།སམས་དཔའཆེན་ཆོས་ཐམས་ཅདྭད་བརའ་ལ་བའི་དནྲོ་བཤད་དུགསོལ།།སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ཤར 


༡༠-༨༠- ༡--༨--¬༡.༠༡༡~- ༡༠༡༤༡༤༡༡༡༡༠༧༤༠ "༤༤༦༤༦༧༧ཆརཆ༤༥ ༤༩ བ༨༧-༨༥༤༧༧བ༤༥ ×“ »--༨༥༤༨༨༠༩༤༤-༡༤ ༡----"༨༡༡༤-༩༥---༨--~--༤༡༤༤༡~༨  ཟ༨༨༡༨༤༠༠༠༦༡༠༠༠༤༠༠༧པ༥༢ས༧༧༠༧༡༤- " བ༠བས༢༠༤ ༨ “༨༠༡༤ ༡༨༡༤ ° 


༡༠༡༦ ༡༠༤༠༠༧༤༢༡༠༤༤ [༤༨༩༩༠༦༠༠༡༠༡༠༠༩༠༠༠༩༤༩༧༧༤ ༡༠༠༡ ༧༦ 


རོར དེ ༤༠ ཡོནོད་བའི་ལའཁོད་སོརོ།།གཡས་ཉིད་པད་ནབ་ཚོར་དོད། མོའོ ཡོནོཉྱི་ཧོན་ལོ་བདོང།རྟུགས་རིས 
4 ླ ལྡ ཊོར བོ གཡས་ནས འི རིས་་རིག་ །རྡེ་གོས་པའི་ཚུལ རོ སོ དི 
བདྲུ གནསནི་སེག་པ་ན་ པ་རྣམས། རིམས ཀྱིས་ བེདདིགཅར་བསིད།། ུ་ར་མརབར །།གསད་ཉིད་ཚོགས ཀྱིའཁེའ་མདས ཀྱད་།།གཞས་ནས་གྱུར་པའི་རང་བཞིའེ་གྱིས།།ཕྱག་རྱ་རྒུལ་པོང་ 
ཌཾཿ | ད་་། བདགས ཟུང་སེལའབི། ཁྲིལའཁྲུད་སྤོར ཡོག། ས་ད 'མཁའཉུན་ནྡོཿ [བྱམས དྲ ཀུན་བཿདས་དཔལ། དད་བ ཞིག་བ ཤིས་མཉེསསྐྲརེབ།།བྲསམ་ཀ་ལསོགས 
, ¡དེ་འཞིཀཞོ།རོརྔི་སྒོ་དད་བཅས་བནི།།རྡྡའཁྲིལ ༢༠༨ ས་བཟོ ས།།རྣལ་འུརཱལངོས་སྩོདཆེསྦྲད་བས།།མཉེསནྡས་སྐོདས་ཕྱིར་རིས་བུཞིཞེ་དབུལ།།གསད་བའ ལ་གནས །གསདངའི་ 
¦ རྣལས་སྐུབ་པརེདཅེ་ས་བག བུ དམ་བ ལགས་ན དབབས བའ དེད འདིདིལ་ རིས་པརཞུགས་སེ།། བཅོམ་ལྡན་འད༥་༨ ༨འང་ 
ྒ པའི་ཁེརྦ ས་འདི དཅེས་གསོལ ཀཆ སྤ་བམས་ཉད་ཙིརང་བཞནེན་ནརད་འི་དྲབེས་ ས་བདག མསྭ་་མཐོད་ད།།བཅེམོ་ལཱནའདསཀིས་བཀའསུལ་པེ།འདུས་པཆེན་ཕོའོ་ཚགས་དྲུབའི་དིས་སུ་ 
¦ (ཤས་པར་རྩས་ཤིག། ས་ཡམསཅདནིལུསིརིག་པལས་ུད་ལ། ་ དིནིདཁ གེ་ཡས།ཁས ཚགས་ཉི གས་པ།བཅོམ། ལྷནའདས་རྡེརཱྲབཉེན་པོའཚོགས་དག་ཅག་ 


༥༦༨ ¬~ ༨༠༥༥༤༧༠༩༢༠༩༠༠༩༠༤ ༤༥༧༠ 


1 ¥ འ་ ཀོ་ཀོ 












, ཁཿ དྲུས དགན ཀྱེ་ཉ། ཐཤཀའསུལ་པ པ།ཐདུས པརེན་ཕོའཤྡོལ་ྱོཌོཕརོཌཿ ཆེནཔོ པོན དྲབ ཤུབ་ཐའ་དབདས ར་ར ངེས་པར་བ བཤད ཏིམརགཉིགཉོའ ཐོའུ 
།ཀ་གསང་ཅན་རིག་ ཀ་པ་འད། །དྲེས་ རེ ་ཡནཔས ན།།༨རེདབད་ཡུལའ འབྲེལ་ཀྱའི་དྡནོ། །མསཅདབབྱུད་ཤས་ དས་ཤ་ ཧའཱོ། རྡོརའཛིན་མའྲདི་ འཛིནསོགས་བཅས། །འཁྲལ་མཉམ་པ་ཡངད ཤཞན་ཏེ།།གཟུགས ལྗ་ 2: 
, ིདའཛིནང། ད་བཞན་གནས། །རིས་པའི་ཚུ༩ ཿཀཞིའེ་ སྦྱརྱས་ རྐ །བྲཾ་འདོདཔ ལྟར་ན ཤཀའ་སུམ་ དེནན་ཡང་བཅའ མ་ལཱན་འདས སེམས་ད དཐམས་ཅད་དུ་བཞིས། རྨ པ་ཞེས ཤྭ བྱ་བཾའོཏིངའེ་འཛིནལ | | ཧཧ 
།ཧཱོམས་པར་འགསསོ། དནསཏིདདའཛིན་དེལས་བཞིངས་པ པར་གླུར་བདད།འདུས་པཆེ ན་པོའ་ཚོགས་ཀིས་འདྲི་མདཉེས གསོལཏོ། །བཅེ་མེ་ལྔནའདས བདག་ཅག རྣམས་ཀྱིས ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་དུས་བཞི་མཉམ ཉེད་ རཾ 
དུ་གཅིགཔརམཐད་དོ་ཞེས་གསོལ་པ་དད བཅོམ དས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ །འདུས་ པ་ཆེན་པོའ་ཚོགས་ཆོས་ཐམས ཅད་ནི བཞིསཉམ་པརརྟོགས་པ ་ཡཾནཾ་ཏེ།ཆས ་ཐུམས་ཅད་ནི་དུས་ཐཞིཡོངང་དྲུ་རོགས་པར རི 
ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ། ག་ས པ་ ལྟར་ན ་ དདེ།།དེནས་འདུམ་ གསས །བཅཙེཿ མ་ལྡུན་འན ཨཱ ས་པཆ ན་པོའི་དུས་ཉིདེ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་རྐྱཆེར་ དྷི ཌ 
། བཤད་ དུ་གསོལ།།ཊ ྐ ཅེསུ་ གསེ ལདུར། བཅལ ཀྱསེ་ཐག བསུམ་པ།འདུས་ཕ: ནཱ་བོང་ ལེ་དཚོ།ཿཧར། ཡ་ཉིད་ཀྱིས ཤན དམས 3 འཛད་མདམེན། །དུས་བཞིཉམ་པད་རབ་ཤེས་ ན།།ཆོས་ཉིད། ། 


[མས་པའི་འ འའ མོའཚིགས།།༨ དས ད་ར ལྷུད རམ་པ རི་ལ པསོཉསས།།འ བ ད་མ དོ།འགགརྒྱ་་ པ་དེད དགཏ།དྡི 


༦ ཙོ 
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® ཊི 


° ༦ 


ཱི གས ས་བསོད་ནམས 





། འ་ཤ་ཧ་ཡཱཾཿི་ 
༅ ཧད @ 
རའ ཧཱ 


⁄“) བསག་ཐགསདསའགས་བས་གསད་གཏའ་༼ག༩༧༨༠༡༡༡༧ ཕནམ་།གད༤༧༨༨༡༩༠༠༧ལ་གས་༧ག 


པའི ཅུདུག་གིས།ླབ་བཀྲིལའོ་ྱིཡགྱས། 





ལོང་ོ ༥ 


(ཤོའཔའི་ཡེབྱརྣམས། གི་ད དངགྱི་བ་པའྱ་ཨིས།།གཙད་མིཁ་ 
_ ཁཞྲི། སཱོན་ཤནི་པོདག་སྐུངག་ནསཞི།། རྲེལ་སྲ་ ། བཟག སའི 


1༣ 


 གུདལ།ཡུདལཱག བཞིན་ནོ། 
རར ་ ཌི གཤོན སཿ 











སོ་སོ སོམ གསཅགསཔ།།ླ་གསུད་བགསདོ་ོླ་བདོག། རོའི ྦ 

རི ཐོ འཛིན་འཐོབ།༈ ི་ོ གིོགས་ཀྟེ་ཚོཀ ལཿ 
ད རེ། །ཀུན རྔོགས་ཆོགསྔའི སན ནི །མ་དགཚོ་གསཆེནཅིའབ། པཔ | 
ཧཱཿ དད ་ ན་ནང་དྱི་ ལ་གཟ་སི ; བྲ 


ས།།ཚོགས་ལབབ་པ ཨྔ་འདིདག།།བྱིནི་རྩིས་བརྨའས་ 


ཀྭ སྣ གད་གཞནད་གཉིགས།།སཊཀ་ཊ རྤ ྦ 
ག་བ སུ ྷ་ ཨགས ༣༣༤༨ དང 
འི གས ¦ ྣ རཱུ པམ ས་ས ་ ཀྱད།། 








ལསཚགས་བསརཆོས་འི་སུ ག་ག་ ༈་གམ།། 





མོ ཉྲི་མ ཀཆ ་ 








ཐན བོའྲདའྲི་ཚུལ འྲའི་ཚུལ རཿ 
¬ དོ ཡྲས་ གཉིང ་ི པཔ 
. ཏྱ ( }མཉེནི གལམ་ གིཐཐན་ལ ཡིམ ༢༨ ཞོལ 
|འངི་ཡིན།།ཞེས ཞི་བདག་སྟོད ི་ 
[1 བས འཁི ་ ་་ - བྲག རྩ ་ 









སྱ ` ི་ ^ ་ ད ་ ྲ = ༢ གཉ ེ 
` ཧོ པཞེས།།ུབི་ནལ་འབེོལ་བཞང 





| ༼ལ ཐོ་ག ཉིས་བ 

( བའི་ཞིག ཏྭ་སྭོདོ། ོ།གཞན་ཅཔ་ཐུརཔ་ས།ད་ 

| ངམཏེན་སོངས་ཚིག་གི་བླམོི ྱས།།འཁེར་འདི་བདག་འ གི ཁཛ་ 

¡ཆེན་པོར་བ གྲུརལ།། འག སོག ཡེད། །གཅིག་ཿ ` ་ 

( པཞིགཞས་གདོ ལས ྲྲ་་ ན།།བདཡད་བཟང་ལཱན་བཞེག །ཚོགས་སྩོའ དྷ 

| ལུསྟི་ནམ་སྙིནདེ ཕན །དདགསྟཏི་ ཨ༈དེ་འདི་ུལ་དྲུག་སྩོདིག །གཤན་ཡདཿ ལེ འརཾཚན་པོའ་ཚིགས།།ལེགོ་པ རུ ‡ 


་ ཐའ ངཿ འ བ་འ ཀར བྲམ དགབ ང་ལམ སང །ཐདགནི་མཁན་ 
ཀ་ག ཡར ཿ ག་པད ¥ི& 


ཤི 






ཅྱི་ར་ 


1 


ཤེ 














ཡ་ པད ལ་ 





༡ བས 


ཐོན ཉོན་འ འི་འ 


བི ཤུ 


མ་ཞོདྡནམ་ད 
་་ རས རམྲས་ཟྭ ཀརྐ་ཏ རལེང་པའིཆདཔ། ཊི ནྲི 


ཁའོ་ཁཅས་ལོས །མཁས ལྦབ ༽ རྐ 
རོ ི་ བྲས མི་ཤ ལ།།སིཿ རོ སུ ཱཾ་ཞུནཔ།མག་པ མིག་ད རུ 
ཛར 
ཧྱ འདཿནགགཅུད། བའི་ོས་སུའུཔ། ད་ས 
པས ` ཡཱ ང་ག ས་ཡ ཁག  ་ 


ལ་གཏོདཐས། ། 


ཡཿ ཤས རུ ོྦ ས་ འབྲུམ ཅོ ཚཱ 
ཱུ £ 
སྭ ས་ཆོས 





{ 


གི 


ཁེ 


ཐའ ལུན་གསལ༢ྭ ཡལ་ལཱན་བབ་ གྱ་བགཏིས། རིས།གའ་བཟི་དད་བསོ་སོར་ས།།གཅིགལགཅེ་གནི་ཐཡིག ཧུས།།གཉིག གིས་ཉན་ཐོས་། བསུམ་ སོས ཚོ ད་ པཱ རྒྱཆེདཊུས ཙུལ་གིས་སོགས་མཆོའྩོོོསོ། | 
ཚགས་ལ་སོདཔའི་གསལ་ལཱནནི།།འདིཚ་གཉིགལ་མཐོནོས་སྦརས།། །ཀཱེནཔ་སྤེལ བའྲི པ་འ པགྲངས་མེདགསུམ་ཊི་སྲ་གབ།།དེ་བས་གནར་འདི དེ་སཱོད་པ་དག །རྣལ་འཐོར་ཀསལ་ལུནཚུལ ( 
བཀན་ཧོུད།།འདེདག་ནག་དུསའཆུངབ།། །རྡ་རྡེཾསམས་དཔའ་ལསྲོགས པཾའེ།། གཅིར དུད་བཅས པདའཐིབ།། དཡདཇིཉ་བུཞེན 'ཧཱིམ་བདགམེསྭཊིན་བདེ།ཚོམདུ་རྱངང་ , 
བཉས་པཞགེ །རྒྱན་བྱི་རྟག་པདའདི་སཱད་པས།།སངཧརྒས་རྡོརསྲམས་དཔའ་ནེ།།འ ཁརདང་བཅས་པཅ་འེད་བར ཅ་བ སྲ སྐུ་དང་གསུང་ཐྲགས་རྡོརྡ ; དོན་དྲུངས་པརླསྤྲབཔའི་ཚོགས།ཏློལ 
ཞས་མཔའི་གང དཧོད་པ།།གེའོ་གདད་བ དང་སྤོས་པ་ཕས། + ་ ཡད་ན ང་སོད་ྣལ་འཐུར རོཀལ་ཡནས།།དྲང་གྲིད་ རྣམ་པ་མདོ ¡ 

_¡ལ།ཚོགས་འདི་ཡོནོ་ རྒྱཆེར་གྲགས །དྨཾསརེག་བརཟ་ཤདསལས། །དྲད་སོད་མང་བོས་རིགའཇིན་ཐེབ། རྭ་པེད་པའི་ཀཡ།།གསད་བདག་ཆོསཊི ྱི་ཆུལ་བར་གུར། ཧཾ་སས 
`།ཧེེདཾདདལན་བའྲིབ གིབ་ལ།།ཀསྟན་ཏམ་བཤུད་ད དངལ་བཛྗོང་པར་ཀྱི་མ།། རེ་འི་ནྡིཏན་ཏན་པ་དང་། མི་བ ུན་བདུ་ནབ ཀམས པཆིན་ངའི་ཚོག་པ། ཐ་ཀྲུ གྱིུགས་དམནི།།རྣལ་འཧོར | 






ཧོའི བུག རོ ཀྲ ཅ་ ༢ 


བགསད་ཟའ་ཚོག་སའདི་ཡིན།།ནལ་འཐེའོགདཞིགྲབལྟན་པས།། །སྐདིག་ཅམ་འཆཐང་ཉག་ལ །རྒྱལབའི་ཚོགསའད་བབབསྒྲནན།རྒྱལ་བསདས། རྒྱས་བྲམས་ང་དང་།།ཿ གམབདིལདབརེ་མཐའ་བགདར་ཐ ( 


{ 
¦ 


།ཅག་ཟབལློ་མངོསནསཀང།།ཆོས་ཏི་མིགནི ོརོར་རིར ག་ན་པ །ོངགཞའ་ོད ནན ས་ག 
རྒྱལཔོཚིན་བོརྲེ་རྔ་བཀོད་བཀུནའདུས་རིག་པའིམདེལས་འདག་བསྲོ་ནཟུད གིལྭའྭནས་བྭསེ བདུན་པའོ། རྣ་ཨུཔའིོནནསན།། ཅོན སེ ི་གདཔ ཞེན་པ ེེས་གབ ( 
ཞལ དུ་ཤནདུགིད་བཀའ་སྤོད་བའིནུལ་བྱིས་ལྟདེ སས ་ དགནས་ཤདཉདམི་ས ྲུབར་བུང་ཏོ།དནསའཁེརཔལ་མོཌ་སྨནམ་པ་བསལ་བར་རི་གནས་ནལ་དཤིང་ 
གལུཊཀླུནསལ་བདབསནས་ཨ་ལལཧོནིས་བའྱི་སླཔཱདནས་མ གཅུག ཉུ་གསོལ་བབཏབ་པ། མནནསམ། ཟེན །་ི།སྦལཱཔམ་ཤིསའབག།མགོི ཡོརཏནབསམལསའད།ར་ 

རྐམས དཔེ་བཀོད ཟལམི་དགོས།།སལིས་ཆོག ཉགའཚལ་ལ།།། སལ དགནནནཁའི །ང་ 
བཐེང་།གཙི གསུང་སྣཚོགས་སྒྲརདིག་མཁིན།།ཐསམ་འདས་ཐ ་གསུད། །གནནལྣའི་འི་གལ ལུག་འཛལ་ལ། ཨེགས བནམམ་ཁའི གས།།མཉམ དམི་གཡོ་སོ་གྲོ་གཞལ།།ཀུན་ རཾ 
གིསྟི་བོ་ཡེ་ མམཆོ་ག །ཐུགསྭལཱའིམཆིགལཕགའཚལ་ལེ། །།ཨཾ མ་མི་མཛད་མཛ །མཆགསཆགསབྲལ་འ གསུ་མཛོད།།ཐམས་ཅར་སལབའི་ལས་རེན་པ།བཞལས་མཆོགལ་བགའསོ།། དོ། 
[༢༨སང་ག སསད་ནས །སྨུམ་འིགེ ཡགསའགསྟམསཏི།། འཁར་བ འཉིས་འདསཚ་ནཔོལ། ིུྟུལཤནཏུ་གཞད་འིཧིང། པ།ཐམས མུད 


ཆེ ྱི 
རོར ལས 
2 : * 0 


= 


ཧྐལ་འྭབྲེེ བལུདལ་ ཐག་འཚོལ་ལེ། །ཨི་མད་སྒྲུད་དབེརམེད་སྐུ། ནས་ག 
དཱ ཛར 











| ཆེན་པོས འིལ ་ས་ཆེནམངོད།། །ཨཧོཞེསགསོལབབཏབཔལས།།སེམས་ བའོ པོ་སྣནལ་ ཐོརོ་འརོར་ར སུནས།། །བཅོམ་ལ ནའདསགསད་བཆོག 
༩ པ་ཨལལ་ཧོདད་བཅན་བོའ་མཆོགགསད་ ཀུནཤྱི་རྒྱལ་པོ། །ཡདགསྲ་ནམེད་པའིབདགཉིདཞདུ༥ པཆེན་པོའ་ཚིགསྦ མདདུ་བུང་བའི་ཆེག་་ ད་དུ དཔགསོལ་བལ་བདདི་ཤིན་དུའ དོམཚད ཁྲ 
།ལགསསོ། འདིདགའདུལ་བའིདབད་དུང་གོངསཏེ། དབཆམ་ཡིའབསམ་པ་དམ་པརམ་ནདུགས་ཞེས་གསོལ་ བཏུབཔ་ལས། །བཉེམ་ལྷནའདས གསད་བམཆོག་གི་ཐད་ བོདས་གུན་དུའདུལ་ཊ བའི་དུས་ ་ མཾ 
ཧཾ མཁུན བཀའ་གསན ནད་དབད དདའཁོརཉས་བ ད་ན་ག བལ མདུ་རིད་ དེའི་རྒོནལ་ སྭོམས་པར་ གས་སོ།། མསབདགུགསནས་འཁེར་ སས་རས པའི གའདི 
ཟཿ  གསུས་སོ།།དཱུཧ་ཧེ་ཕཊ། སི ར་ན རྟཌལ་ཨ་རལ ་ཨཱལ་ཏེབ་ལྲིདི སྟ།ཁལཾཧོ།ཿ ནཤ་སྟ་ཧྷཡདཱཾ། ཟྲུ་ཐུཾཁཱཧེ ཊུ་ཕཊ་ཧལ རཾ ཞེས སུདས་སོ།།འ ་་ 
༣ །མས་པ་ཐམས་ཅད་དུཿ་ཁྲོད་ འཁ རས སསགས ཀན པང འཐངོ་རོ། ག་ས་བསིལན་དམགས་བརཆོག གིབདག་བོ་ ད་དོན ལའཁོ་གཁན 
ཅིས ཡ་ཆདིུ་འྱགར་བའི་ སས་བསམ་ཨས། ར་ཁྲོདཀྱེ་གནས་བྱ་སད་དད་། དུཀི་གནས་ དང་།དཔལ་གཆས་བྱད་དད།དུར་ཁྲེདཀྱི་ཧྒན་ཅེན་པོད།་ 
་ཀ་རྟགས་ཆནཔོ་བླཝབ༔ ཉད་དང ནུད ཕེདས་ཉུདྣསཆགས བསནབསཔབའི་ཡདཙནགཟོནསཔསོསསིནིས་ཕན། །འཀའ་གསུད་དབདཆེན་ འདིས་དོན་དནི་ །ཾ 








གསོལཞེས་གསོལ་བབཏབ་པལས།།སྐམས་དཔའ་དྡོར་དམ པདཤིན་དབཞད་ཆེན་པོསརྣམ་པར་གཞདད། །ཨཨ་ཧ་ཧོའེ་གང་རྫས་བླསྒྲགས ཀསའཁརྦ་ལས་ཉད་ཀདགད་རདསཀྱི་སྣཆེནའོ་ཕྤོགས 
པཔ ང་པ དྲེས པའིའངཟརལས་ཤས་པཏི དབལ་དད་བ འའ སྐྲཚོགས ལོང་ལ ཐད་ཀརྩཱཿ་ངོ།དནས པཔ རཐའི་རོ༔ ངར ཀྲུར ལུ་གན་ཀྲས། ངསྭ། རྱ ཁྲོདཀིཆས སྣཚོཤཱས གསརཞིང ¦ 42 
རུགས་བཅ་གླདདའབར་བརྩབསནས་ བྗིད་པའི་གསུང་གིས་གསང་སྔགསྐརམཁོ་དདྲནམགས་སྦ་ཆོགས་དོན་རྱིཐསྒྲུབ་པརྟགསྱརོཁོ པགསང་བའི་དཀྱལ འཁེ་དརིན་བོའདིདག་བགདགོགཅིགཏཔ་དག ཚོ ་ 
# སགུབཔའི།དེནཏོཟདནལྱོརནམས། །ོཀས་མདིུདདུའུབའདོདཔ།།ིརྷློགམཁནདག་གིས།།རིས་དཀར་ུས་པས་རནའ་ྟུདུ།ནལ་ཞོུར་སནསས་དཔོརི།དོངས་དུང་ % 
| སྩོངཔའིལསྣ་རམས་གཏུས།།ཟབཞོརའཇུག པའི་སྨོན་ལོགསནས།།སྤེལས་ཉིད་གཏིདནས་རདགཅད་པྱིད།།ཐེག པ་དམན་པའ་སྐྱེ་བོ་དད། །ལྷནཉིགཉི་ཡའད་མིརྣལ་ལེ།།དཡས་ཀྱུརཐའི་ཨོབྱད་དག །རུམ་སྦལ་ 
_„ །མགོ་ལ་འོངས་བ་དག །ཤིནེ་དུའཁྲུགས་པའོསེམསཌེནཀྱིས།།རྒྱུ་མཚོས་བཤུགས་ཏེ་སྦང་བརབ།།གལ་ཏེགདཐག་དབང་གིས་ནོ།|།ཞམས་པའི་ཉད་པཤུད་བརྡ།།གགོན་ཚུན་ཆེས ན་པ ནས།།སྒོད་པྲེ།འེ་ 
-- ། གྱ་གཆིརྱ་ !སྐབཚྡེམ ཡོནནམ་ཨད་གུནོནམ།།ཞ། གྲངས དག་གི་སོན་ལེགཡཞོས། །སྙིཾགསྦྱངས་བྱངརྒུབ་སེམས ཀས དེ། །དགེབའིདོནལའདུནཔརྤ །སོངསམོདང་སློངལ དགའབ། ཀློངལའཝ བའི་ཚ་ཕྲོད་ 
རྣམས།།ཱདཔཛེན་དང་གརཔས་ཏེ།།སིད་རྔ་ཞུ་པའི་ཞིདདུ་བྱ།སྨྲནདངའབུདང་རྙིརྣམས་དོད།བཞུདབ་མཆོད་ཏུ་གླུང་བདྡ། །བཏགས་སམྱྱམ་རསྱརནས་ཀྱང།།ཀླངརམཆུ་ཀྐུད་མཚོ་ཆེན་དྲ།ོང་ཏེརཀླེད 
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༅། །ྒིནཔདྨ་གཞག་བའ་ཡོནབདགདབབབས་ཏ།ན་གས་ཤས་ོབ་སཱད 


£: ཟབ་རཀུནབ ན་ ཏ།།བདྗོན་དོད་ རྦཔ་ཀིད་བྱས་གནས་བས། རྒཆ་ཡ་ངས་རོ།འི་ལས་རམསྱ་བ།།ཡཤས་ །སྣ་རབས་ཛིགསྱ་ཀའི་ཡོར།། ཤས་བཅོགས་ཀྱི་སྙིན་མཚོག་དག།བ། ནྭཏམླ་གས་པམ་ [1 
= ལསོགས་པ ུ་མཆོག་ན་པཡས་ལྱིན།།བྷགས དྲ ། 


` པེ མར་དང ག་མ་ལམ།།མི་བདའི་གཞོད་བཀུན་བསལ་ཏ། ཚད་མ ཅའའཁེརལ་བྷོསོང།།སྤིན་པའིརཁརལ་རྒུན་མི་གཏུད།།རྡེུའམ་སཉམནམ་མཁའ་འམ།ཁ་འཛེད་ ÷ 


མཟལས་ཉིནས།།ཟ་པ་ག འོས་པ ནི་མཚ་བས་མདླ་འགས་པ་ཡག།ཞགསདའར་བའིའཛརས། 
རྩ་་ 


བརྐྱེད་འདི་ལྟརལསཆེན་ལྷངསོག་པ།།གཞན་དུ་བསྒྱད་པ་མ་ཡིནཏེ།རྩ་ཙིགདོནོ་ཝཱནརྡལ་འབྱོད་པ།།རྒྱུདལྷན་སྐོད་ལྡན་བྱ་ྱིང་དང་།གཡཏེརུ་ལཞན་མ་གྲུབར།ཞག་བསགས་སྐུང་ཏེན་ཀུན་བསྣོུམས་ཏེ།ལས7 








བགགས་བདོན་བྲགངས་ཤིད།།གདུངབའི་ཤུགས་བླདར་ལ་སྭུགསྨན།།ཌི་ཤརན་ཀུང་ཟཱ་བརྟནཱ་སཱར།།རང་བཞིནེ་ཤུགས་ཀྱི་སའུ་གྲུབ་པར་གཅེས།།།དེཕྱིར་ཕྲ་བོ་ཡན་ཆད་ཀྱ་ད།།བདག་གི་དེནོ་དུའགྱུར་བརབྱ།།།་ལྟར་སྦྲང་ 
སབ་ ཐ་ཧོད་པ་ཡི།།ཕྲ་མོའརྣལ་འབོརོབླ་འཕེལ་བ། གས་བདག ས་་ཐལ་འབོར་འཁོརལ་ཡོས་།ཞིག་ངང་ངཔ་དངཆགས་འྱེས་དག །བསྐངག་སོ་གཞུག་བའིཡས་འདྲི་།ལསཆནྷ་ཧ་བོ་ ཀུ 
'ཏཔརྱ་ཕཱིས།།གནས་སུགཏག་པར་དེས་མེདད།།ལེ་སྣུག་སྐོརྟ་ཉན་བཀྲག་མི་ཤིས།།གྲངས་ཏེ་མེད་བརྱུར་བ་ཡི།། ཤཾནེ་དུ་སར་པའི་གནསཅན་དག །བྐང་བའི་གནས་མུ་དེའགྱུར་པོ།།དེ་ལྟར་ཡེད་འོང་གནས་བ ལནས། £ 

4 ( འོད་ལྷན་བླ་ཐ་ཧུནདྲངས་ཏ།།སུཏུ་རྒྱལཆོས་ ཧྱ་པར་བསྐུར།།ད་ཡང་དམགས་ཀྱསའུ་བ་དག །མརཌལ་ཁར་སཾལ་ཙམ་དབ་ལ། མ་ལ ེོལབྱས་ཏེ།གཅང་མའྱསུ་འསྡངས་ཀུས་པ།།ཡིད་བོརམངའིམཆོ། | 
' པ་ལྟཾྱ་ཐྷིརལ་ཧཱརོ་སྣ་ཚོགསཀིས།།བྱརོན་ཏྲཀབས་པིའ་ཧིན་པཱ་རྣཟས།།མཉསནས་སྐོངས་ཕྱིར་རྒྱལ་ལ་དབུལ།ྱོ་འཁེར་རྱོ་བབའིམགོན་པོ་ལ།།འདོད་ཡོན་ལ་ལསོགས་པ་ཡི།།ཡིད་བཞིན་འངོས་སྦྱོད་ཏཱན་དང་ | 
5 /བཉསཾ།ཡོན་ཏན་ཆལས་སྟོན་བཅེལམཆོན། །མཉེས་ནས་སྐོངས་པའི་ ངས་སུའགཱརཾ།།ཁམས་གསུམ་གིངྡཇའི་གདོས་རྨོམས་ལུ།།ཡོ་བད་ཀ་ཚོགསར ནྣ་པོལས། །འདེད་པའི་བསམ་པརངས་བྱས་ནོ།།མགུ་པས | 
 སྒོངས་པའི་ཉོངས་སུའགྱུར།།བགེགས་སུ་གླད་པའི་བགེགས་རིསཀྱང།།མཉམ་པའི་ ཤྱིས་སྤེགས་མི་འབྱུད།།དམོགསཀྱི་ཁཟས་སླྱ་ཚོབས་ལས།།བགེགས་རྣམས་མགུ་ན་ཐམས་ཉདཀྱ་ད།།མཉམ་པའི་དོན་བྱིས་; 
སྙངས་པའི་ངྒུར།།ཅུ་ངད་ལ་དུ་སྡུད་བ་ཡནོ། །དལྟར་སྐོདབའེལསརྣམསཀྱིས། བར་བཅད རྣམས་ནི།རྣོམ་པ་ལཱརནེ་སྣྲངབསྟྲ། །ཀན་ཧུ༡མས་པཆན་པོ་དང་།།རྟ་བཉམས་དང་ཡན་ལགཉ་མས།། 
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¿¦ ( , ཧུདཆགས་ཏི་ཐཆེགབླསང ! །རྔིའུའིགས བླ མ་སཱན་དྲཔས་སྙ ། །ེ སྭཤས ར་བཅབའབར། ཧུབ་ཤགས། ཤའ ༧སོགས པྲི་ཌཱ་ན། ÷ ༣ ཀྱིན ¡ །ཤྲ་ཚོ་ཀ ཀང བླ་དགནོ་འངོས། བྲ །བསམ་གཏ རྒ ཏྲི འཛིན་བསོམ བཅེཞོག ར 


( [ངབསྲེལནུམ་པར་སྦེལ།།པད་མོའྲིཐཚིག་པལ་གྱུར་ན།།འདཆ་གསུརིགསཀ་བཚོ་གབ་ྐང།།གདོལ་རིགས་བླར་སྙུནདྲས་ལ།།ཉེས་བུས་པ་བཟབ་བརྒྱ་བཤགསྱ།།ཕེད་ལསོགསུ་རྫསཆེན་ཧྱས།།ཐཚེག་གང་ 


¡ 9༠། །དེ་བཁིནླཟླསཉམས་ཞརཉརསྲལ།།བསྐངབའི་ཤབས་ཀུང་ལ་ཡོདདེ།།སྭད་པའྲབས་ཀྲེས་བསྐང་བདང།།རྫས་དངང་ནོ་དང་ཏང་འཛན་དང་།མནངག་གསང་བའི་ཤབ་ཡཆནཞོ།དེ་ཕགལ་མངཔྔ་ལ་སྭེ།༼ོང་ 
( པའེ ལ་ཧྱི་ས་བསྒང་འ ལ།།རྣམ་པ༧ལྱརབཤང་པའ །།དངཔོ་འབས་ལ་བ གསུམས རྣམ ཁྲི ལཱ སྟོང ཀན ཙོ །།མནྣ་ལགཉམས་པའ་གྲུར་པལ། །སྭོ ལཱ བརྐྱགསམ་ཐེན པར་ཀྱ།།ཟླུསཉམས°ཧཱ ཀུ ། རཿ 
གསུམ་སོ།།ད་གིས་ཉམས་པར་གུད་པལ།།བ༽ལ གཟིག་གསུམ དགགིས་སྐོངས།།རྫ་སཀཱད། བསྒང་པའ་ཐབས་མཚོགརྐི།།གལ་ཏ་བསྲདབ་འགའ་ཞིག་ལས།།བྱང་རྦུབ་ཐཆག་དལ་གྱུརན། །གཏཾ་མུག་ཐིགསཀྱེ་ཐཚིག་ 


གྒུང།།དམང་དིགས་ཟླམ སུནྲདངས་ལ། །ཞེ་སུའགལ་མི་བཏྲབ ཡོད་དུབ་ཤགས། །གསེ་རལ་སོགས པའ་རསཆཾན གྱར།།3ྲཚ་ཐ། གདབརླགཞོདདེསཟླ དཿ ཐང་རུབསམས། རེ ྒྱུདསྙུངས་མཉེན།།རྡརཾཐཚིགཟལ་གྱུར་ན། ¶ 









ར་དྲབ་ཇི་གཉམས་གྱུར་ན།།ང་རྒྱལ་རིགསཀྱི་ཐཚིག་བསྐད།།རྒྱལ་རེགསབླམ་སུནདྲངས་ཏེ།།འེས་བྱས་མ་བཀབ་བརྐྱད་བྲེད་བ་ཤགས།།པེ་དུརུལསོགས་རྡསཚན་གྱུ་ས།།ཐཚག་གང་བདྡུགནོརོ་དེས་ཟླ།སྐུ་གདུང་ ¦ 
[རགདརེསབླས།།བཤདྱབཟབམོའི་ཕགས་བམབོད།ལསཀྱི་ཐཚིགརས་གུངན། །ཕགཏགརིགས་ཀ་ཐ་གསང།།་ཟརིགས་་ཤེས་སྩན་དྲབས་ལ།།ཉེས་ཀྱས་མ་བཅབ་པའ་ལྟད་བ་ཤུགས།། དངལ | 















ངོས་ནས ཉོས།།ཐཆོ་གག་སྒ་གནོད་ རསྲོ།།མཆོདསན་བསོང་ནམསལ་སཆེནབ།།དོས་ནི་བསྐད་པའིལས་ཆན་འགུག།།དོནོགིས་བླསང་བའི་ཐབས་མཆེག་ཀུད།ནམ་ལྔའི་ཚྫུལ་དབཤར་པརྱ།ཚསོ | 
| ་ཀཱནནམ མཁད་པྨོས་ས་ནས་ཀྱད།།བགཆགས་བཟང་ དནྲ་ཐམས་ཅདཀུན། །ཅི་ཡངམད་པར་བྲེལ་བཞག །དེལ་གེམས་ཤྱསཉེས པམད། །ཀནལམཁས པའི་བྲམལ། །རྐྱཚི་ཡངས་པ འིཆོས་མཉན་དེ །།བསམ་ ¦ 
པའིལསྣརམས་རྒྱཆེདབ།།ཡིད་ཀིས་དམགས་པའི་ལས་དགན།།ཅབཉམས་པསྐོསས་པར་འགྱུར།།གལ ཏེ ཡན་ལ་གཉམས་གྱུར་ན།།ཆེསཉིད་ནམ་མཁའ་དེན་སྙོན་པབ' །གྲེགས་བ མ་ཟབ་མོ་ཀུན་གརྟགསཏེ ཏཾ 
བྐེྡ་མས་ཧཆར་བངགས་པར་བ དསན ཡན་ལགཉམས་པརད།།ཟླ་སནི་ཐརང་གཉམ་སའ་གུརན།།བླ་མ སྙས་བུམཁས་པལ། །གཞུངཆེན་ཚུགས་པའི་བསྙན་པཞག །སྙོན པའི་ཡོན་བངག་གཉེརླཟངས་ཏེ།། 


 ཟླེ་ཡཾ་རྩལ་ཉན ཀུན་བསུུས་ཏེ། དམ ས་བདདྱརིབྷསཱན་པ་བྒྲགས། །གལཏ་ཞརྱཀྱ་ས༡མས་གྱུརན།།བསྙན པའི་གླེགས་བམ་རྐྱཆེན་རྣམས །བྲིས་ནསཆེསུ་ཀི་སྐྲུཾན་པར་བྲ། །དེས་ནིཞརཉམས་སྐོངས་པར་འབྱུག། 


'ཏིངའཇིན་རོལ་ཀྱི་ཐབ་ས་མཆེགནི། །བགཆགསཿནསསྭུ་¢ཉག་ཏུ།།ཅམརའེདརྡེས ལ་ཅོར། །ཤནཏུའབད་ཞིང་འཆེར་གསལ་ཐས།།ཆགས་དང་བཅས་པའིཕུད་པོབྲསགས།།རྣམ་ཧྲེལ་སེམས་ཀྱི་རད་བཞིན་དང་། | 
འདྲོརང་བཞིན་གཅིག་པ་ལས།།དགུར་དངདམའ་དང་མཐང་ཀཡ།།འདཏ་ཐིགས་གསུམདའགུར།།དཀར་པོསོས་པས་ཁུདཔཆ།།དམའ་པོ་སྤྲོས་པསནགས་པཆ།།མཐེངཀྲ ས་ཀྱིས་བོནཏི།།རྣམ་གསུམ་ི། , 
།ཏུ་འདུས་བལས།།ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིབགཆགས་བསྲེག་ས།།སྐུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམཚེ་ག་སྒོངས།|།དཀར་པོནླྲང་ཟླའི་དཀེལ་འཁེརལ།།དམར་པོ་འབུང་པའི་རླུང་བྱུང་བས།།མཆན་མའེ་བག་ཆ་གས་རྣམངར་གཏེའོ། | 























་ མས མམ 





།དཀྲས་ཀྲོག་ག་པང་།།ཨ། མའང 
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ཤྱེས ཉོག ལས །བསད་ནམས་ ས་གས སོ་ས ` ཏད 
སམཆོག་འདིས།།སུམཆོག་སལ་པའྲི་བུགས་དམ་བསྐད།།སྐོདས་གླུར་བསམ་པའི་དེན་དུ་སྦུད།།ཨོ་སརྦ་ཏཤུག་ཏ་རང་ན་སམ་ ཡ་ཧོ 
གེ ལཱ ` རི × ་ 
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༣འདྲི་གཞསདམ་བད།གསང་ོནོ་ས་མོག་འདིས།།གུང་མཆོགབསལ་པའི་ནགས་དམ བསགས བདམ 
པཿ གནས་པུར། ་ །གསལའྲོ་གུགཔརྨགརཔན།།ལྟ་ཚས་དགྲཏ་བཟབག་བལག། ཟི = 
རྨ འཐུད།། ངོ གསའ པབརྩ་ཐཱདྲཔན།།རྣ་ ལའབོརཉནཱྱྱེན @པཾ། འདི ད། །ཨ་མའོ་ཕཾན་ལསྦ་བཅིག་ལན ཀལཤི | 
་“ཡཔྒ།།ཇྡིཔྟརཾགསལ་སྤྲེན་སྒིབེ་ལྟར།།རྒྱ་ལས་ཟླུར་པའིར་དབཞནེ་རྩེས། །རྡ་རྡེའདོ་ཆནུཿམ་ཁད་ །།དུ་ཕྱེད་ཕུད་པའཞིད་ £ 


ེ 2 པཔ བསད།།གསདབ་ དེན་ཤི་རྫས་མཆོགའདིཊ། གིའབབསྐ ༥ སའགོསདསྲ་ནོམ ཏྲ 


སྤར་ཆ (བརྡོད ཀང།།ལུསྱི་ཐརྡ་ཡི་ཚུལཕྱག་སྒྱར། །ས་ཀདྷཾ་མོངས་པཱའི་ལསཆེནའགྲུག།མན་དགཟའ 7 
ག་པིབ་།ཏམས་པཅེན་་ུདའབུ། [བླམདརྩར་པའི་ཕྱེས་ཐུདག །རྱལ་པོ་དགུ ཱཡི་སུན་ བབ་པཆེན་ 




























༠ རག ཧྭ མས 'མུ་ ×: དགར བཙ ཿ་པ་ལས།། 
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དམ ལས ༡ན་སི། 
རྣ ཆེ ངི རོལ་བ མས འཛམས 


























[༠ །གབའདག་ཅེ་མེཤས་བསོགས་རོགས་བར་བའཔཉན་བཟ པོས ོསོས་སའ ཁོངས་སུརོགས་པརུ 
ཤི འྭ་སྐྲད་ཅེས་ག། རར ཚི དལས་སྤེདཔལས་ཀྱ་སྒ ལུགས་ཉིཡེའས་བཅུང་པའོ། ། །ས་བཅོལ་ཁུན་འདམགསང་ 
= །བཅོག་རིདེ་ཏདང་ པའི་ནད བཞེས་བཟིའ་ཏོད ཤུགས་སོ།།ཐསདཔའ་དྡོརཀྱི་ཞིད་པོ་ཏིདདེ་འཇིན་ནམ་པདའཕྲུལ་བཞྡེས་3ྱ་བལ་སྐོཌ ལོ།།འ 
¿ རྣམས་ཀྱང ཚོགས་འཕྲུལ་བཞས གས་ནད གི མས་བ ཁི དས་ ཁེརྱ་རིས་ཆོས་ཐམས་ཅདཿ 
སུད སཉི་ོ་ིནམཁནསས་གཆའིུ ཤཱ པད་མལདབུས།མཆགསཆགསས་ 
རྒ £ ཧྱ ྲ ་ ལྷ 
རྩར 
]ེ་སེས་གསཕགས་ཁདི་རང་བཞིནའི་ད་ན་ས་དམགས་པསིའ 














ལོ་རོར་ཅོད བ།ཁོངོས་ལོཁབོཉོམའོ་ོ།།་༔ བདདབསམས ཡོན་ཏན་མ ྟགསུན་པསལབརམང།།ཡིད་བཞིན་ཞོ་རནབརོབཀོ།ཞས་སྲབུངཐལསཆོས་ཐམས་ 

སྩི་འོདཟེརདུ་གསལ་བརཟླུང སྒྲི རྩོ དགཔོརཉིད་ཆོའཕྲ ཆིར དརས་པཔལ་མོའེའིའཁེར མན 
; ཤརབརམཐོང་ང།དནསཨ་ ལམས 1 ༢ ངོ།ཨེནི་ཅགསར | མངོད།།ཆོཿ ཕུ ངོ ཏྲི - ་ 
ཤྩ ལ འབིག པས ང་ ཤོགསནབས་ཤིས ¡ཱ ཞད སྤྲལརྱེ་དང་བཞིན་དུ པ ༧ ༢ ཅིསྟིལན ོ དུག ལོ་ དཱི་ཡངརི / 
ད་ཡ ཡི སེན དགད ་ཏ།།དནས་ ར་ཁ ཆི ་ུ ི 


ཙན། འུགས་གྲོ།གས་པདྨ་ན ཁེ ཁང་བདགའན་དུ དུམཚོ་ད།དནས་ཡུམ་ཀྱི གཞེནོ་པོལས འོདམཆིངཀས་དྒ ཉིའི 
` རར མ་ཐ པྲ རར ལ་ལས་ཆོའ་བྲུ། ་་ས་ཅུ ཏི ཅནམ ཡེརང་ ཆི མོ ནམ་ཡང གི་མ ་་ 
ད་འ འ ི་ད་ཞནུ་བཅདཔ ཐར །དནས་ཡང་ཡུམཆ ཉམས་སུ འཁོར 



























གས༩ ༡༦ 




















ར་ལ ་་ 








གནམསྡ་རོགས ཀ་བ 
དཔུག ཐག་པོཉ་ཤཱར་བཞོདད།ལོ་ ( 


བྱེད་ 
ས་པར 












རྡཾགས་པ་དམོད་ད སྤོ་ན མོ་མ སྲ རིེི  གཉིསནྲིཔ་མེན་མཐྱར་དྲ་ །པའྱཔར་ཐིབ་ཝགན་ཞུངབཅུབས ཀི 
ཧུ ནས་མཆོ་ནཆ། ་ག་ རར འི ལ་བབ བནས་དས་གི་འབར་བྱམདའྲ་པཔ། ཤུགས་འགྲེབྱོ་རྨད་དྱ་ཀག ་ཡུ་ད༩མགན 
འཆབ་བཅགས་ བྱད ཁནས་དྲངྲ་འཚགས་འྲ །མམོ་ྱདདའག་པརའྱབརབའི་ལགན་པི་གོཔ་བྱད་དེརྡལུརྒད་ཉེས་བཏགསནས་ཀླདལ་བསྐོརབ །འབརམ་བརྒྱད་དཀྱུག་པར.ཀྱད 


རག་་འཁོ་རིཔ་ར༨༨པ༨པ༨རརཔ༨པ༨པ༨པཔཁ༨༨{ི ༨༥ 










དྲུ 


ཁྲག་ཁཐང་འབརབ་བའོ། གང་པའི་གུམོངགུཟ་བེང་ཕབགསོང་ེདམབ 


༢ ༠༩༩༨ ༧ 


སཔདམ་ངདོ།།དབུའིགཅུགཏོདཧལམཚ་ཅེལོལ་གསེདྱཧི་། ་ 





རོག་སྐོངནི་རྗོཐཿཆཞོིནཡའཉོར༡ི་ གཟལ་བརམཐོངཔོ། པི་ཛ ནམཁའ ས་སམ (ཡོངས་སྤུ་གོས་ཐ གོཔ་ཐི་དནོལ ོ་རོ་ རོཚོསས་འ ཛི 

ེ ས་ཡོས བོད་པ།ཨི་མའོརོས ལཀ་རཡོངས་ད་རགས་བཅ་ངོས་ས། ཇྫ་ཆེ་མཆོག་ཕག་འཚལ་ཧེ་ཆུཀ །ཆོསཏི་ །ཏིད་མཁའ་ལ་སརཚོགསྭ་ཧུས པའྟེད།།ངི་ཆར་ཕཱིན་ཀྐེལ ཏཱ 

ྤྱུཿ རབ ་ ལརྱ་ི་ོཟརདམབབཞིམ།ལག་ནད་གདངའཁེར སྐོ་རམས་ཀུ།།གྱ་ཧགཅགྱདཱ་ཀོངོ་ནརོགསུ་ སགས གྲུབ་ ® 

མནགརལ་བ་གཅོད་བནཅ་ད།།ླུ་རྩལ་འབུས་བྱི་ས་ཀླུབསཤོང་མཐོ་ཀུན་འབུལ།།རྡོརྗེག གསུངི་ཝཱགསྣ་མབྡདབས་པྲ་ཀ།ུངང་ཕཊ་ཊི་ཱསུངའཛིགས་པརླ་གས།།ཐེ དོ ཚི ཟ 

གས ཀ།འབརཝི ་ །།སུནར་ཐར་ ྫིཾིྫེྫེ་ སྐལ་བདྲིརབནག། འཏྱིལ།། ཐཐིགོ་དད་གནམ་ལྕ ན་སེངཆེན 

ཁུགས སམ་ཁརསོག་གཡིས་་ ཡིས།། ཐྲོས ཉའ་ཚིགསཔདཔན་འུག །ཐིད་ཧུཿཤ་ཁྲག ནག ཅད ཅཱམ་པིའུཀལ་ངུ : ` ལྭ ཁྱུལ་གཏ།། ནྣ་ལཨོགས ཚོ 
འཇིགས་པའི་རན། །ཇཱམ་པའི་ སྐ་ལ་ཤིན་དུ་བརྗེད་པརྲབརྐྱན།། ལྟ །ཟྭ་ཏདྲ་ར་མངང་འཇིགས་ཧེདམང ཁཚོགས།། འབར ་ སུ ˆ ལཁའོའ་ཀནངདབངབྲིའ མནས བའས་དམོའ ༢ ད 
དད སེ མ་ཅིག །གསངམཆགཔ པའུལ ཡག འཛབས སམས ཡོངས་སུ གས་ཤིངས་ཨཱསརས་པབེད་བར་འུདཏོ།། 








ཨག ༡༡༤ རམ 










།དེནས་ཡང་བཅོལ་ལཱན་འདས་གསུང་བཟ་རོག་གིབདག་པོ་དཉིད་ཐགྱ་ནཁམསབདྲ་གུ་བ་ཀའ་པའི་ལོབདུང་ཏོ།ན་ིཏོངའཛིནཤས་ཤཔ།།དཀོསའལོ་སུནཔདས་གསང་བཟཆོག་གི་བཞག་ཆོས 


| ཉི་ཧཱཧཏངང་འཛིགཞས་བ་བའིཏར་བའ་ཛིན་ལ་ཧོམས་པར་ཁུགསས།།ཁོསྦི་དུ་ཏངདའཛེན་དི་གདུ་སསོ།།ནམ་མཁའ་ད་རི་ཤིགས་བསལ།།སརཛོགས་ཕིག་པའི་མིགྲཟིསཏེ།འབུངཆ་འབན་ཡ་གྲསན 

/ 4 | པང།ཀསངགས་རྩོམ་ཀྱ་དྨུན་མི་འཆད།།ཆོསཀི་ཧླན་བྱ་ཏང་ངའཇ་ ཀྲས་བབ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའོ།ངནས་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསངབ་མཆོག་ ། དོག་པ ས་བཅད ཧྷནཀ་ཏོང་ང་འཇྲིན་ལ་སྟོམས་པར ཌཱ 

པེ་ ཏེ།འདྷི་དཅེས་གསུངས་སོ།།ཧོང་གསུམ་བནངའི་བཟང་ཁེངད། ཁུད་གསུམ་མུཐ་ཧན་དུགཆེན་ལམ་།ཅུས་གསུམ་སངསྱ་རས་ཙི་སྣངབས །འདུང་ཅཱདཀྱེལ་འ རཿ ་བས་རོག གསུ་ས་ ན་ 

དགས་མང་བཅོལ་ུན་འ་ཁས་དཔའ་རས། བདམ ཧྱེའོ་ཀྱ་ཏོང་ བངོན་ལྭ་སོམན། པྲ་ཀྲགས་ཏེ། དྲ་དཱདཅེས་གསུངས་ས ད །འཁར་རྒྱག ་ྲ འཡོ་ཤད་ མས།། ད་པྱཧ་མངོའྲ་རྒན་ཡིནཏེ།།དཔ། 

༤ཚི རྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན།།ཀུན་བཟང་མཆོད་སུན་མཆོག་ཏུའེལ།།ཞེས་གསུམས་སོ། །ད་ན་པ་ཡང་སེམས་ངབའི་རོ༔་ཉོང་པོད་བ ཟླས་བརིད་རྐྱུན ཀྱེ་ཏིངདྡ་འཛིན་ལ་སྭོམས་པུད་ཁུགས་ཏ། བདེ་སྐངཏེསུ་གསུ་ཨསོ ( 
ྦ ས་ཆོས ད་ད །སམས་ཉནས་སྭ་རས་སྲིང་པོ གར།།སྤྲ་སྐད་པསམ་བྱིས་སི་ཁྱབ་བ།།ཁྲམས:༨་བབླས བྲརོར་སུགསཀི་རོགཅས་གསུངས་སོ།།དནས་ཡང་སམས་དཔའི་ངྡོརི་ཡཱང་པོངས་ 


+ 
€ 3 ཛཿ =$ > རཔ ༡ § ༢༤ | འེ» ༤ ' = › འགབ ༤༈'† ༈ ། ཡར ཀར { ¬ - ¬ ༤ (9༠ ༼༽ (7 4 དཱ ` མསལ་ '་༠ར ༈ ༧༧ + རཱ ཟེ ༨༥ ཁས ¡ཱ ༣ ང་འ ཁུ 
| སྱར་བ་རྒུན་ཀ་ ཏིང་ང་འཛིད་ཡེ ༥ པའའུགསཏ འད པས་ག ཅུ སོ ལའ ༨ ལཱ ྭ དྲས ཁ་ཡ ཊཱ །འདུའལ་མེད་པར་སར བསན།ཐམས སམ པེ རེམ ` 
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། ོམས་ཏཏིདའཛི འགུས པ་དང།། ཁྲོ ོོོོོས་གོས་བཟོ། ནས་མངས་མསད་ི་ 
ྲ འོ་༣པ་མཁའདག་གིཡང ང་གལ། ཉི་མའིདཀིལ་འཁོརདྭབུས་ གནས་པར།། ཀོ ཡས་ཏེ་ཏིངའ་འཛིད་ ༈ 
།ྒ པོདས་སུག་པའི་བྣགལ་པ ལ་གཞིལ ་ བྲ བ་བའི་ཏིད་དེའཛིན་ལ་སྒོམས་ ས་སི £ 
་དང།རུ བསྐར ས་མགཔའི་ བརྩ་ལཞེས་གཟུག་སོ། །དེན་ས་ཡངསཁས་དཔའི་ཚརི་སིང་པ བྲ ི་ོ རོ 
ཌོ ལས་ཏི་དཀིལ་འཁོའོདུ།།སྱོཿ གིའཇིག་ཏེན་ཁེརོ་ཡུག་བཅས། ཤནདུ་གསལ་བརབསྒོམས པདང། ཏའཛྲིན་ ཚི རཾ 
ས་ས ས་རུ་དུར་རྱ་བ།དེ་ སྐད་ཅེ་ས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ ་སམས་དཔའྲི་རྫོར་དཞི་ མའ་དཉིལ་འཁརའཇུམ་འབད་པཞེས བཐའིཉངའཛིནལ་ རྣ 


ཾ ། ངཱ དྲུབ ཧཱ ཉི་འི་དྲཉིལ ཏཿའ་འགྲལ་ཁ་ ལམ།། །།འེད་ དོ་ཟེརའབའ་ པ་འབུམ་ འཕོས་ ཡས། །འེད་ ཟེར་འ དྲད་ག་ ༢ེརལས།།ཉིཿ །ཏཨའ དྲ་ཀིལ་ འཁེང ༤ 
ཞེས་གསུངས་སོ། དོས ཡད་སེམས་དཔ རྲ་པའི་རྡོ་ཌྡེ ྡིསིང་པོད་འྱུང་ འབྱུང་བར བཅེན་པོ བསལ་བ ཏྲཆུ་ ུ་རྱནཞས རབའི་འཛིན་ལ སྟོམས་° རཾ དཞུགས་ པ་ནས འདི་གིས 





























། སྱརབརྱ།། །རྫསཀྱི ཆོ ཀྗརགོས་དད། བས་ལ ར་ལ་འ །རྐཆེ་དགི་ རི 
ླ མསབཞིན་མདབ་ངེས། །སྣངསྲེདནམ་གཁའ་གཅིག་པས་ནྒ།འ 

ྣ སུསསམསམིྱུག་པདན། གནས་ལ པ་མདབསན།།སྣརམས × ལཱ སེམས 
| སད་གིས་བས།།ཐས་ཅདཆེསད་ཞདབོ་ ཡོན།།ལཚནམ་རྟོག ་པའི་དྲ དྲམ་དག ། ཆེ་ཨི ཉིདརུ་ བོནིས་བཀྲུས ནཔའིདེམདག འཛ གྱུར།།དེནས 
ྦ བཞིཆས་གེས་དང།།རིནེ ཕྲོགདང་རྣ ཆན་བཅས།།འཇོ་ འཛལ་ལག ག་མགུལ་བརྒྱན ལོ ས་པས།།དཔུར་ དགལ ལནསོད། ན་ཆེན ཿ 
¡ལསོགས་པས་བརརྒན།། སག ས་པའི།།མཆོདྡ་དུས་ ཚོག།ོགས་པར།། 


ཟི ཚི 


3 


ལ་ལ ས་བ ཛེ །ས་མ་ཡ་རྟུམ' སྲས རག སིམ་པ =× 


མཆོནགར ཉིནམ དབྱས ན། གཡན སྣམས མཚོན་པ་དབུ།།ནུང །ཏུས་གཡསམ ཀྱི་མཚོ 


དཔ།ཏེ་བསཀིཞས་བ༔ བྡོདན།གནདིཏ 





` ་ དད་ཡིནཔས།།སདསྦ་ཧས་གཞནནཡད་ ཆགཔའ།། ཧཱ 
± ༡༧མཡིཿ འི ནྲ ཐམས སཿ ད། ¦ ཐི ། ཀཾ 









ནོ མལ 
པརདེས།།ཉམ འ་མཅ་ 


ས་། དའ སས , བའ 





ལན བའཆོག ས་ལ ིལབ།དམཆིག་ས།ཆགགིསས་ནམ་ 
ཞེས་ཐས་མཆོན།།ཨཏྲི ས་བཇོདན།པ ཏིཕུཧཞེས་པས སས 


ཚོན་ཟསན། ས་གསེར གཙུ་གཏེད་གཙུག་ཏུམཚོ་ནབུ་སན།།དེ་བཞིནོ་དཔལ་པེའུཡང་ } 







¡༅། རར 1་པསཔ་་ལཔྣྨཔྨ ཁའོ པར་ཡང།། སེ ཤས དལ་བརཅིགས། ས་ར འོ 

སའམ  ོ་་་ ེ་ཤ་་ 

ཆའོ གྱིཡང། གསལ་བར་ ར་ཏོ། ༡མའིཟརྩཊི་འ དེཆེས་ཀྱསལ་ཏོ།།ལི་གཡོ་མཚོང ་བོ་དགེངཔ་སུ་གསོལ།།རྣམ་པ་པསི་ “ཞིན་དུ་ད་ལིདྷས།།འདྲཟརམ་ཡམ་ལནཟླ་བརྒྱས་ཏུ་ 

རྩེས་ ས་བོ བ་ོལ དཨིས་གསོམ།།རེ་སརཅས་བ འགམ ར་སད བགས་སུགསོལ།ནམ་པརསེ་ཏུག ག་ཞ རད ས།ལས་འབྲ་ལ ཟབསོ་ནོམ་ད ཁིན རླ 

ཧཱཾ (ཐུལ་ཁམ་ཁམ་ཁས་བའི་ཚུདམཚོགམ།། ཡད་པའ མདན མཚོགསའསུནཞས་གྲས་པས་ས གས་ཐམས་ཅད པནས་ཀྱ་བའི་ཚོའ་ཕུལ་ླུངསཱ།།ེམལི་ནཐང་ ༈ 

ཅཱ” ལསེསྱུ་བངག།།བཏམའི་ཟེའ་འབར་བའད།ྱལ་པའིམ ་ །ར་ ཆར ཚ་བ ་ུ་དབ།།ེམེ 
ད ག་ལ ་་། །པདམའི་གཡུ་ཤཉིལ་པ་ལ། །བདེ་བའི་དྡརཔཔནཱབ་འབབ་ཞེས་ ལ་ལ ྱི་ུརྲ་གུརཏོ།།ད་སེམས་ 















་ངསཡོས་བྱམ་ཡཞས་ ༡ ༨ཉངཔ་ཕན སྟོམས་པཔའུ པའུགསནས་ཐབསམཆོག། འཛདཞས༔ ཐའ་ལས ཆའུ ཕཱ ཛོ 





ལུ གས་ བོ ོོོ་རོ། ངོ བམ ཤོ འདོཔ། གནསསྲ་ སོ་ གདབམ། བོ་མ ཤོག་ལེབ སྲོ མོ པམ 


པརྡི་རྫོརདྲིསྲིབ་པསག་བཞས་པ་བའིཏིང་མལན་ལ་ནམས་པའཞིགས་ནས་འདི་སེས་གསུམས། ནཿ ལབ་སེཐིར་གལ། མནམས ོད པབ། ཕག།།ཆོགས་པའི་སུ་བའི་བུ་ ཤནམས།ཌེ ཏཱ ངྫ 
ཏྲུ སབས ཌ 





ལྟ 
མིཡེཤེས་ཉིས་སྩངསསོ།།དེནས་ཡངསེམས་དཔའི་ཛྫོརདས། བྱུག ནཀྱིསླ་ཐོས་པ་ལ་གོམས པད་ཞུ ནམ།གསུཿས་ཕཱ།ལའེ རཾཐནསཱད་སིརོས 
ཚཱ ལུསཏ་ཡདལནཾནམས།།ུ་ཝའི་གིནཏིདུགསེལ། ༩ གསུངསསོ།།དནས རན ཤཱཾཡིདས་ཆགས་ བ་ཟམས་ཅདག ་ 
ཅེས་ས་ཆོས་ཉིདནམམ།་ གསབས མདུཔོ་ཏྩཾ་ཐས་ུང། ཆག་སྣ་དྲངད་བའིཤས་ ཏི།ཅལ་ཆ་ཙམ ཡད་མ ཅཿ 
#( ཚོགས་ཐམས་ཅད དམེགས ལྲུ་ན་ལཊ་ཡ་ཡི་གཡོ་བརྒགང ནྣན་ུངརུབ་ཀྲེ་ཐ 3ན་ཆེན་པོ་ 
བ་ཐམས ཅནནྱི་ཏལ་བའིས རའ །།རྒྱལ་ཐ་འགེག་པ་ ་ནི་དྲརཱཐ་སེམས་ཀྱིས་ཐ རྨན་བརམ་རྡདཅིང་སྲིད་པའུ ༤:༨༥ 
ཕིདེལ་ ངཁངྱ་པདཔརྒུང་པ།པི། སེམས་དབའ་ཐམས་ཏདནེཤེས་བའི་གིིབརུ ཀིད ་སོན་འ པརྒུརཏོ།། །རནད་སེམས་ 
















མ༩༨༠༠-༤ ུ 


༡༨༠༡༡༤༡༤༡༡༨༡༦༠༦༧༠ས༡སཔམ0ནང།ས0༡༩༡༠༡༧༡༡༤༠ས༨༤༡༢༤-) 


]༅༅། ཀྱུ་བའི་ཏིའ་ང་འཇྲིན་ལ་སྭོམས་བརཁྭ །ནཔགུལད་པའྱི་རུལ་བྷན་ཐས།།འཁོར་བའིསམ་སཧྭ་ནལས་བུད།།འཁར་བའི་སེམ་སཡནྱ་དན་ཆད་ནས།།སདས་ཧཱ་ས་རྒུན་དའ༩དཔརའབུད། 
༡ ¡ བཁོ་བའ་ན། ཉིད་རན་བཞིཞ དད་ལྡན བརགད་བེད་པ། རིག་པའི ཤེས་རད དཾ བ་དེ ཆོས ཀི ཡོ་རྒྱལ བྲ་སུས ། དི 





ད། 
ད ཞེས་གནུངས་སོ། །དནས་སལེས་དཔའ་རྡོར་དམ་པ་དས་ཚོས་ཐམསགད་གུབ ® ་ 
༡ སློདལརབི་སྒནས་འདུག་པརསཁེན་ནས། སོན་གཞས་རེན་པོའལམ་འདི་གསུངས་ས། །འགྲདགྱརལ་བའི་སས་པོ།ལ་ཏོགས་ལགཔརའཁུམས་པནམས།།རུལ་བའི་སྲས་སུབསྱད་ནས་གི།འ་ོ། ཏོ 
།བའྭཾཏཱནནམས་གཅང་པརྩབ།།ི་ཟའིནན་དུ་གཞགནས་ནི།།བྱའདུག་ཨལརོགས་པརའྱགར།།དསན་དོགས་ལྡན་མཚན་བཟདལ། །དོན་དངལན་པའི་མཁས་པ་ཡས།།སྤྱོར་ཐའི་ཡནྣ་ལ་ག་ཀཱན་རྔོགས་ནས £ 
རུཾ ཡཱམ་རྩོ་མཁའ་དབྱིངས་ཟླུ་གམ་ལ། །གྲུབ་པའི་གཞཿ མ་ཡ རྕིབེས་བརྒྱད་ཟླ་གམ་དགུར་གསལ་ལ།།བྱད་རུབསམས་ལས་ཕྱུག་་ ཚགས །སདགུགསལ་བའི་ཨ་ཤེསཀུ།ཞིཔས་ ངྲི 
ཀདཔ་ཀུ་འདས་རིགཔའི་མདགས་གསང་སྤྲོ་སྲབཔའི་ལའུ་བཅུཔའོ།། །།ྡེནས་སེམས་དཛའཛར་དཔདེ་ལྒྱན་དབ་ 
ཞུས་འདྲ་སདཿསཾ་གསུངས་སོ།།ྣལ་འབོརརིག་འདིན་གིདིགལས །ལི་འབོཔརའི་གཞས་འདེད་པ།ལེ་གང་གགལ་ཀླིབ་ཅིག་གས།། ༢ 

མ་གནས་ཟང་། །བླརྭ་ལྭ་འམ་ཡ་དན་བདཀབར་དྲུ།ཐེརངས་འནཐའ་དང་པོའ་ཚ།།རིག་འཇིནནལ་འྱོརྦ་སཱབ་བ་པོ། །ཤཿྱྱ་ཐོགསས་ཁ པལྟས་ཏེ། ། ཤརྭ་ཕོགསྐནམ་མཁས་སྩས་པ་ཡེ། 


{` 
4) 


3 ནྡ་ཐོགས་པརགར་ཤེས་གསུངསསོུད་ རྒྱལ་པོའི་ན་པོ་ཛྲ། 
༢༥ གཏན་འཕོ་བཡིད་པཞས་བབའིཏད་དའདིནལ་སྟོབས་པརཞགས 
དྲ་བཞཀ་ཞག་གྲིན 


@“-༠༠༩༩༧༡༦༡༡༡- 















སྲལ ཐད ིཏ་བཅས།།ཐགཅ ད་ད །གགགསོད སྲུངལམི་འབྱུད་བད། བག་ཁོངོད་བཅེམཿ བཟབ ་ཐམརྦཾ ཡིནདདུཔ རར རོར 
ཌི ་ སྭ །དལྕ༣མང་ £ ཐས་པདང་།དཔལ 
ཞོ ི་ོ །༣འོས་ ཡངསམས་དཔའཛེང་ཧིང་པོ་དས་རན་པཞེས་ ོས་་ ཁྲ གོ ཏྱ 


ཆོག་ཏྭ་།ཐཝས་ཅད་ རཔརྩསནས་གི།།ས་ལས་ས་པའ་སེགས།བུབ་ཤམ། །དབུས་ཀྱི་པདམམདང་བརྒྱད་ལ། ཟླ་གམ་དམྭར གསུ །།མཐའམ ལྡརྡཾདབས་གསོར།།དཔལ་ལྡནཚེཡི་ཕྱག་རྒ་བཀོད་ཞིཆེན། ལྭ 








# ལ 

ཟཾཿ ལུགས་ཊི་འུམ་པ་ལ།ྫཛསྨྱཉས་པརབསནས་ནི།།མཚན་ལྡག་དད་ཅི་ཁདགཔ་ཟ།།ྡེདགས་ི་ཧགསནས་ན། ཆོ མེད་པརམཔའགསོལལ།།དབུས་སུདབཞིན་བཤག་པདྲ །།རོརནབུམ་པ་ཤོནནས་། ཟུ 
ཚི གགས་དབའབམོ་བཀི་ཞད་ དོ་གཞག །ཡམ མཛོ །རིགས་བཞིས དགྱ གས་ད ཤམས ནའ ་ སར 
སད ་ི ཱེ ན་པ སཔ ཉིཟཱ་གཞུན་ཨ་ སལུལའབར་འཆུདཤ་གསལབར་།ཨ ཡཤརབསམསས།རལཆན་གྲལནགིཿ།གཿ 7 


།དཐངཿ ས་ས ༤ ལཱན། གི མོཚེ་ གཉ པའདིཞེ།། ཨ་ ལི ས་ ཀརའཕྲོས།།དེ་བཞིནེཚོམ་བུ་རྲིམ་པར་བརྒྱད། །རརྨེཾཆམཆོག་ཀནྣབསྲུ་སརྒས།།དཀར་ད་མ་དའོད་ཉིས་བདཀའ་སྟིམ། 
ཚོ གས་མི ་ིསམཆག་ཤིས།།དམ་ གས་སམ ཡ་ཤསཆདཔག་ལད།།བུགས་ཀེ་དལ་ པེལ གཟག གསལ་རྒ ༦2 ༼ིགའྭམ།བདྲ་ུབ་། སམ 






























[! ཝའ ཡུ ཐཐར།།དམར་གསས་༣༣༣བའ་ངོམཆོ་གད། གཤོམ རིབ ས་བཅགས ོོ ། ཉམས ི་ོ 


| བྱི་བོ ཁག ཝགས བབ ་ླགནན ར་པ །འདྐཕཉི་ྣྲག གུང་པ ཆམ ལྱདགསུ ་ གི་དོབར་ ཀལ་ཡསཁན མི་མོ 
ཨཡུ་མདཿ་འདོའྲ། འདི་གུ སེ།འ མྤུར་མེད་ གསུད ཕྲི།།ཆོས་ཉི ི།ས་པས།ུས་གསུནརམ། ད་འ སྱ དི འ ཞི་བསྟནདུམད། །དནསཅི་ཡ་ 
།སུན་པར་བ དེད སབཔའོ།དཤསས ལོའི་དྲཔ་པ་ར་རོར་ཁྲ་བོ་ཚོལ། ནིས སྱསྟིལི་འཛི རའ རཿ སྐོམས་པརའུཀ། མཱ ཅེས་ ལ་ད རྒུར འཐརྩ་པས་ལ།།ཡ་ཤེས་། 
ཐར་བ་ཡི། ` ` ཛན་པོོས། ས་པས ེ་ གས།།དེཡའགེ་དུག་ཟམས་ཅད་ཉི །ཚེདང གའི་ཤིའི་ཐམས་ཅདྲ་ོས།ག་ 
སྐལ་པ ་ད དོཔ་གད པ་་ རརི་གཟིམ ༣༡༤ རི དས ཚོ བཀོད་པ་ཀུ་ སིམ ལས ཡོ 

ད་ ག་བའོ། ར་ ལིན (དཔའི མངགས པར ཡཿ སལ་ས 


7 ༅ 
-་ 


¡, 











ལི ོ 


བ་བ་རོ་འོ སྟོ 





གསགས ༢༠༡༡ ༥༡༠༤ 





ཟ་འ ངེ དག ཁེ ཁོརབམ་ས་ད་བ བླ་སལ་བའི ཕྱཿ རཅྭན་ལ་བ བ་ས 
 །ཧིཧོམམམོ་ནས་བ་ ངརབཤད་ད།།ད ལ་པ ཁརོདལའཁོའོ་ཐམས་ཅདི ེལལ་ རོའོ སུ བླ ག་་་ 


ཆུན གས ུངཔའིགནསམརགཏམབཅག ས་གས ད་ལ དོག ུགསཔ་ལས།།ུ་ © ཡིནཏེ། མཚོ མོ དྒཆེན་པོབསྲུབ་པ ཡའ ' 


| ཡི་གཞས ་ཡིནཏེ ས་ཟླ བ་པའི་གནས་ཡིནནོ།།རགསཚལདྲ་བས་ གཏེབས་པའི ད།།ཤནདུབཙུན་ཞངའཇི་དས་ 
་ ར་ཁ ི་ི་ྒཛ ་ རིན འི་གནས ཉུ ་ ས་ག ཉད །ཆུགཅཾ བའི གནས་ དཱ ཐ་མ ལཿ ` ད 
ཡཿ ལཆཚོ་ཀྲའ རཿ སལ ཧིས མྲ བཅུད ཐ 


ཛའ ི- ྐྱེ་འི་ིཊམས གསང་ཕིའ་དད། | ། 


ོའ་ོར་བོ 






4 
རྫ 
„ 
ཤཿ 











-༧ཆརསར- 
4 


རོ རོ ཞལ་བ ཁ་རག ་ོ་ཀ།ནཔར་ཐགས་བྲིསན མཐུར ོང  ་ 
ངུ དངོ།།ད་ཡང་ཤས་དང ཱ 


རྨ ངར བྲམ ཁོར སོ་ས དཱ།། &ཾ ན་ས བ་བའྲི་ནལ་འོར ས།།།ཿ རྩ་ུགས་དང་གགའསོམས་ང།། །།གདུངཔའི་གངརྦུབསེམསབཉྩ 
ཛ སྱ་ཡི།།ཅུ་ལཆན་ཀུནདུ་རྔོགས་པ་ནི།། བོུ །ཤནངུ་གཏ །ིས་པཔཚོགས་པཞི། བླམ་རྡོ་རྔའཁོར་ལེརྱལ །།ཡོནཏནམཆོག་གི་གཏརླུརང།སྲེང་པསཊུསངཟདམི་ཤས།།རྐྱན་ | 


རུདམསྲུ་ཚོགས་ ཟེ }ཿ ཟུ འི ཀྲ དྭ གྱ ཅིཿ འའའ ༢་ཀུནལ་ཁྱབ། ཧཔས་བའིམམ་ཆོགབཟུ། བཅུས འཇོག རི 
ནད ྣི་་ 









འཆངཞིང སོམཉཾད་བྲལ།།འདུན་ཆག ལཱན་གཟུཿཊ་ཐུབ་རྡརྔ་གིང 
བཅད་དེ གལ་འ ་སོ།། ཚཀཀིམ སྭ་སྐད་ཅན།།རྡརྡཾ་མཐེང་བ མ་པར་དག།པག་གིདབང་ཕྱུགཚིག་ལ་མཁས ལེབ ཟུད དད འདི་ལྟར་སྦྱར་བའིདྲུས་ཁེན་ 
ཤྲ ཧུ 7 ༥ ིན་ རར ་ ད་ 


'ྨ ཡངས པར་བ 
[ནཾ ་ ཡེ མཆག རལ ས་ཅི ད་ནས པ།།དྱས་ ིནྱ།སཧཱཅུསབར་དང་ ཡིན་ཏ།བམ་ཆན་གསངང་ 











༡༠༨༧༡༠༧༠གས༠༤༧༧༥༩༧༥༧༡༡༩ ༡༠༠༦༠༩༤༥༥༧སསམསཚ་མ༧༦སས༧༠༠༥༩ ༢༧༡༠༠༩༠གས༢་ ཀག ༦ གམས ༢༠ ༤ ག་བགས་སགག༡༠༧༠༧༡༡༧༡༦ ༡༡ ༡༠༦༦༧༥༢གསས༨༦༡༠༢༡༤ ༥ 





སྩིས་བཅ་བིཝི་ཞིས་ོ་སཞཏནཚོགས༔ 
བ་ སན་སུས་བས། མེེ བྲ 








གནས་དག སླུང་པནི།།ག་ི ་ ཁི ས་སུ ག་ བསོ ཡར རཱ 


ཱ ུ ོ།བདལ་ ཡས་བཤུགས།) སཱངས་པརྩ་ཤ། ང ཆེ 
ལེ ས་པ བ་ས 


ཕུགས་རེ ཁས ཟླ ཕྱ ` ཡི སི་གླི་གསས་ དྲ 








ཟ། 












ར་ཞིང ཉེས་པདེདད་ལ་བཡིན། །ཀདདརྙུབ་གྩོད་པ་གཡོ་བདང། པོ།།བསོདཿ དགྲའ་ 
རཾ གས འི་མ།དྲ་ཚགས། རྒོལ་བལ། །སོས་བུལས་ཏཾ་འནོ་བགྲངས་ཏ དོན་ད ཚེ་ཕྦ་དཾ 
དི ཀས་འདིདམ། ་ གདཔ་གིས། །ཅུ་བཞི་བླསལན 
ཤི།བཅུམ་ །པམ་མན་པདནས་པདར། དསཚནམ་གཏས་པ་ཤ བདྱདདབགགས ། 
༣ མལའ་ བཞོས།། གནམ་ག སེ ཱ གཏེ ལྦ ཝེར པ་ལ ཅིན ཝོ [འིར །།མ་གཞི་གཏེའ་ཆན་རུས་པད་བ།།བཀྲ་ མཆོག 


གས་པུ་ཡིན།།པཿ མཆེན མ་ལའི་འུ ཁྲམས པ་འ ཐཞ ༡ ལབུས་པའདྱ་བསའདལ།།ཏད་འྲ་ དབུགས །ཝུནཔས།།༧ས་དཔ་བོ་ུ སྭཿཏ། ་-་ 
| འ་པ གང་མིན སྭ་གཞིགཟུད། ང་ཞིང ྱཔིས་བླན༥།དདང་དེངདིས་ སྦྱངཏེ། སཿ ཡུ ུལ་གཅད་སྐབསད། ཧཱ 







བྲོ ཀེ རར 
ཏི ད སད ལ་འ 






རྩལ་ཀྱི་ཉུད་པརྡལས། 


་ མོས་མཁུན་པདས 






















































- | སེ འཛོ ཿ ་་ ཟེ སར ཕྲ་ཚོི ྱིའད 3 ད ྱུ 


ྲ )།།མགེན་པ་ཐའ རར; །རིརབྲ་གིང་ 
ལཿ ཧཾ ཏཱ སཿ སྒྲ་ འདུལ་ལ་མཁས།།ཆོས་སྐྱོངལེངས་དྭ ཡོད་རྫོག་པ པི་ས།། ས་གས 
ཚན་མ་ཐཾགས། བ་ འཕྲལཅན། བདཤཿ ཤཅུགནལ་འོརལསང་བ གིས།།ར ཿངའཁའརྡོ་ནམསྲི་ཁུབ་པརཛཛོད།། ཞི་ 
ལེའོ ཧྱ ་ །།འཇུག་པདདམ གཏོན་པའྱཔ།། དུཿཁོདཆན་པོའ་གནས་དགཏ།། །ཕའབོངོགསང་བའི་གནས་དག་ཏུ། སྲིར 
ཛྲ ཐོའི་རང་དུ་གཏང་།།ཡ །ཡ་མརཛའིཟས་སུ ཐས་ུ་ཧུན །ུ་སིན་འབར་བི་ཁརར།།ཁོར་ལའོང ཐརབའྱི་ཡག༔ ཀརྒས་གདོན།། བོ 












ན།།མྲའུཿ 




























! དུབགཔོྱསོ་ལ ུ་ཡར། སཧནོས ཨ་ཕིའལོ་བང་ཁང། ཁའ ། 
དགེའྟིཡུ་བས་བུས་ནུསནེ། ཇོར ས་ཐོག ཀག རཿ 
ད ངཛྲལ་ཁཧཾ ཧལ་ཧཾལ་ཏིཊ་ཐཊ། ཞས་པསྡ་པོལ་ ོ པུས ཌི ( 
ཆོདཔས།།མེ་འ དས དམིགས་སལ་པ་པས་ངས་ཏང །འབརབྲངག་པོའ་ཕིགལས།།གག ོད དགོས 5 
ཁུ ནས་ད རེ་ཀའདོ་གནས དར བཟོ བུད གོ 
ཀད བསྲ་གཤཅད།། །གདལ་ཅིར་ལུཊ འལ ་ 





སོ ནས ནམསྭ་ཀངལཱངཐཿམི་ནུས་ཏ།།ཱད་ སན་གཏང།།བྲངམ་ཏི་མ།མམ་བའི་ཀླདནན། སྙུད 

བལ ཤསནཔནོ། །པུག་དང་ཅུབ་ པིདད་ཁག ཐཱཚོགསདང། ཡིས  ཡ་གནནཔར ཀྱ) དེན 

འབའ་བས ཕྱིར་བལྟུས་ཏེ། བྱིབ ཡིས།། ཛརཱོ་ཨཱར་ ེ ཐོ 
རོ སྩ ག་ད ཁྲག་འ ( 


















དུདུ་དསད ཇིགཉུན་འདས དམ་པའོ འུན དར རའ དྡ སེ ཧཿ དཱ དབད ཤི 


- ལ་ས མུ གསོག ལྭ ད 
ཁྲ་དས་ཉྱིད ཁུ = །།ཐེདོནསཆ་གསུམ་སོ་ཡད་།།ཀད། 
དཿ ༥༢ ལ་བས སིང ཐྲ ཾ 


ཤཱནླཊྦཿསས།།། ོ་བདད་དག་བདུནཅི་ལྔ།།དམ 
།།གའས་ ༣མཡདགནའབར་ྱཉདྲ ཝས་སམ་ ཉིད ས་མི སྲས 








རྨ སུ ༤ འདར 
མོ་ཐཱ་བརྟན་དབང་སྦྱར་མ། བྱ་བར 


ར་ མདང དས་ཀྱི་དངོ 


བ་འཛིན 


ས་སོ 


སྔར ༥ བི ཐའ ལ་ཝ མ། ཛྲ ཅྲུན་ 


ཅོག་བཅུད་ཧཾ ཉིདཔོ ` ་ §` དོ་ ༢ 


| པྲ /ཧགསའ་མ།དནཔས་ ཏྟ 
སྲུས ཡིབ་མཡཿ སྭཱ་བྡ དུད་རི་ ཁྲ རར སཱ་དངོས་གྲེབ པཔ 
ན་ར 





བའི ཏ 









་ དྲག 
ནན། 
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ད་འགུནའ་ཇུ་ 
བུ ཛྭ 


¬ ནད་འབུ 
ཙཱ། པས་སོ 








སྲ །བ་ནམའི་དཀིལ་འཁོར་བ ཤད་ཉིས།།སོ་སོའ་ཉོགས་ཏབཤད་བྱིག།བ་ནཞིང་ོ་འཇམ་ཁད་ུ། ཁརའུང་ཁོདོ་སོམས་འཕངམཐོབགི།།ཁདགོ་ཡེ་གླཟགས་བསནས།།ཞོས་ནིམཚོནམའི་དཔོས་ ། 
ཤྲ སར ཤིང་ཤན་རས་སམ་དུ་གོད་།།ཞིདཆནརས་ལ་ཁ་དོག་ལུས། །ཕྱགརྨྱའཐར་ཐའི་གཟུགས་བྲིསན།[ང་ཡང་མཚན་མཁའུངཐའིཏིརྒ།།རྡོདད་ཤལརྡོ་ལསོགས་པ།།དུད་དམབསོའི་རྒྱུལས་ནི།མཁས་པསའགྲད་ ' ཧཱཾ 
་ བཏོད་ཐསནས།།མཚནམ་འདུད་ཐའི་ཉྟིན་དུའརྱུར།།གསར་དངུལ་དེན་ཆེནལ གས་པ།།ཟུངས་ལྕུགས་ཁར་བའིརྒྱ་དག་ལས། །མཱཁནྱཾསྔ་ཐུགས་ཏེ་མ་ཉམས་ན། །དེ་ཡངམཚནམའི་ཉོན་དུའགྲུར།།བླག་བླ་བྱདཆུབ དཱ 
| ཤད་ལསོཀས། །རྒད་ཤེང་ཡལ་ག་མཉེན་པ ལས།།ཕྱག་རྐྱའི་གཟུགསུད་ལགས་སྦྱརན།|ད་ཡང་རྟེན དུསཁས་པས་བཤད།།མཉེན་ཉིང ནྲ མཆོག་རྣམས་ལ། །བཞིདང་འདྲིལ་ཁུགས་ལགས་སྦྱར་ཏེ།། ག་ཆེ ( 
ཤོའི་གཟུགསྱ་བསན།།དེ་ཡང་རྟེན་པའིའོས་སུཌྱགུན།།ད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་རྣམས་ལ།།ཡིགེའམ་ཡད་ནམཚན་རྟགས་ཐམ། མིང་དམ གལཿྫྫས་ལ་བྲི།།ཀ བསན་མཚན་མའི་རྟེན་དུ་འགྱུར།།དོལས་། ག་འདིར་ 
། བཤདཔ།།སྟེགས་བུལ་རྟེན་མཆནམྲ་དག་ །བསྒྲཐ་པའི་དོན་དུ་རྟག་གཟུང་བེ། །ཐ༔མ་པའི་ཐབས་ནའདིལྟ་ུ།།གངདྷཔོས་པའྱི་ནུ་རྣམས་ཝ །།སྙེགས་ཐུམངས་ཤིང་མཉམ་3ྱས་ཏེ།།ཀུན་དུ་གྲུ་བའི་ཆ་མཉམ་ ལ།ཁྱྲཏཾ # 
༧ ཁྕ་ཕི་སྟོར་ཐ་ཡེས །།མཾ་ལདོ་ལྟུཧུར་དཱིང་ཕོའུབ།།སྣྲཆྫུང་ཡང་དྭགབྱིན་ཟླབས་ཅན།།ཡཤསྔ་ཇང་བྱུང་གུབ་པའ་རྡུས།།བཀའ་གསང་རྨད་ཟྲུང་ཕོ་བྲང་དུ།།དཱད་ཁྲོདརྫས་ལྕས་བརྐྱངཆུཕ་བྱ།།ཇེརྗ་སྲ་བུའི་ཐིག་ པ།།ཆོགརྣ མ་ 
། པད་བཤད་བཀྱི་ པི །ལྷསྲད་ཐའ་ལྕང་ལ་འཁྲལ་མངས་དང་། །ཇྗཾཱ་རྨུན་ཐྲག་ལསོགས་པ། །རེང་ཐུདམརཌལ ་འཁཾར་ཁུང་ ཱ 


ས་པ 


ཁུད་ལ།།འཇུནམདུད་ཅན་དུམགྒུར་ཐའི།།ཨུམ་སྤྲིལ་སྭོམས་པའི་ཚདལྡན་ལ། ཨེ །སལྔ་ཡི་ར་ 


£ 
2༨ £ 





༨~༤¬༨༠༠༡༡༠༡༩-༡༦༡༠༤་ 


།།ཡཾ་གི་གཉིས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལ སཔ རདམརའོདཀི་གསའ་ཕྲངའཕྲོ།།རྔོརྗེ་གསང་བའི་ཁྲབས་ཀྱིས་ད།ཀྱད་ནཱབསེམས་འདྲནལབལ་བའི་ཡུས། 
ནངཀྱུགས་འངལ་ལག པའཐཱ། །ཚིགསམིགླ་ཐུམལ་པ་ཐརབཤད།།ཁནས་ཨུཏཿ དད་ལཱན ཤིང།།ལུས ལ་ག་འུར་ཙནདནདྱཾ་ཨདའངསཚན ། རཱ 
ནྲ - ནས ཁ, ལལ ་ , ཛཱ /" ཁབ ེ ཙཾ ཛའི ༧ ༩༽ ༥ ཙའ ± ¦ ཛྙཱ ± ི༨| = , , £ཿ 
ལནརྐེད་སྐབས ཕྱད།| སྐྲའདྲམམཐན་མཐྲིང་གཡས ཨུའྱྱིལ།།སོདཀརཆགས་དམ དཀར་དཱམ༣ྱདཾ། །ཝག་ག་དཀྱུས་འད་སྨན་དཀྲ་ཐས ལཀས།།ཟུརམཁའམ ཏིགརྱས་འདྲའི་སྙན།།དབྲ ཀལི་༨་ཧི ཕད ' ཱ 
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ངི 2 °¡ དཿ དོང ལ་ ། 
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།འལྱུག། བཟད་མདོག་གསལཔདམའི་རིགས།།ལུསྲ་དངས་ནིང་སེམས་མ ཚུལ།།ནུ་མ དཀྱིལ་མཐི་ཟླ་རྒྱས་འདྲ། ཤ་དཀར་ཚགསདམ་འབྲིལ་ཐག་ནགས།།ཁདེངལ་འགེན་ཞིམ པ་འཇམ།།ས 
སྨྲོགས།ཿར་ཡངམཛེས་པའི་སྟབས་ཚུལ་ལྟན།།སྐྱས་བུ་བླམས་ཡུམདུ་གཟུད།།གཟུང།མུརྱིརཱབྱིས་བརྡཔ་ནི།།ཡུཊ་གྱི་ཕུང་འོགནས་ལྡང་ནཾ།།ཐདེ་ཐར་གཤེགས་པའིས་བེན་ལྟ།།འཕྲོའདུགསལཔངཟུར་པ་ར། $ 
| སྭ སྨྱར འིན་བླ་ནབས་དབང་བསརནས། གཤིགས ཡུམས ་གསཝ།།རྗེརྗ་ཡབ་ལ་འངདྡེ་བཞིན་ཏེ། ལྟར སལ་བ རླྱར་བདད།།ཡུམ་གྱི་མཁའལསེའི་སྒོམ། །གསདབདབུགསཀླིཟ་གམ་ལ།། ¡ 
ཌཱུ མས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་བྱ།།གཟུགས་བྲདཱན་བྲིཉྟརགསལ་བབཞིན།།ཡུམ་བྱིམཁའ་ལད་བཞིན་ནོ།།དནས་རྫོརྗཚིག་འད་ཡེས།།ཡུས་བྱི་ཡུམ་ལ་དེས་པར་བསྟོ།།ཤེས༢བ་ལྷ་མོ་གསང་པའི་ཡུམ།།འཇྲོ་དགུར་ | 


| སྒྱུར་བའི་འཕྲུལཨོཆ། །ཆགས་ཕའིཚུལ་གྱི་ པས་ལ་འདུད།།གཡན་དུ་འཁྲིལཅི གཡས་སུའཁྱུད།།འ ཛྫུམ་བའེ་མདདས ཀྱིས བླ་གན སྱོར། །གསད་བའི་བྱད རུབས མས་འདྲིན་པ།།ཁྱོདནི ལྷམོརྒྱལ་བའི སསར ྦ 


--~ 
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ཞལ་ཡས་སུུ།།ཉྭི་ཟའཐར་པའི་ཚོགས་བཀོདོདེ།།གསང་བའི་བད་ནུབ་དཀར་དམར 


ལས ་ 





མཚ 


$ ༦༦༦ཿ4244ྒ༄41༄༅4རརར  ༼༤;/'_'-༅//(-(_-1༄ར༄71-༅༄ིོུ༅་  ༅- ་-་བབ་ི༤ཛ༄༤ =~ 
ཙུ 


_༅༅། །བཞིན་ཆེསཀྱིམཚནལྡནར།།ྡརྡལསཀྱི་ཡུམ་ཡིན་བྱས།།ཀསང་བའི་ལསྐྣམས་ཀུནཀྱོབ་ཤིག །ལག་པའབོརཝའོག དེ།།ཞ་སངཿ ༤ 
པའ འཟིགལ་པི་ཤའི་འཁར་བདག།པསཿརིའབ་བ་། ྲདརྱིྱཡིས། བཿ་རཱབ་སམས་ཀྱི་བིག་འདྲི་ངོས།།རྡོ་རོགས་བདིཡས་འདི་དངོས།།རྡོདོགསད་འལསའདྲི་ཚིས།།ཨོཾཿནད་དཱར་ཧཱིཞེས 
ས་འ ། །གས་དབའ་ཐྲབས ི་སོངབལིས། རོ་ ཆོག་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་ཡཾས ། །གནས་ལཱ་དགྭ་གི་ྲཤལ ཡང་སུ།གསད་བ་ཐ པསྭཀྱི་ཕིག་ལྭ་ ། །དྭདཐུའི སོརཐ་དེརགོ་སནས།།གོལ་སྒིབ་རྟག་ཆད་སྐྱོན་བྲལ་ཐའི། ་ 
, ཡཡོ་མད་པ་ཡི།། པ མའི་ད །ཆོས་ཀི་དཧེངས་ི་གཞལ་ཡས་སྭ།།མིདཆིང་ས་བདུལ་བའི་མཚཌ་ལལ།།ཡཤས་ལྔ་ཡི་ཐིག་འཕྲོས་ཕེས།།བདེ་ཆེདརྣམ་ཐར་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོགས།།ཀྭན་གཞིནམམ་ཁའི 
£ །གཞལ་ཡས་ས།།ཉེནམོདས་ཏོག་པའི་མདཌལ་ལ།།ཏིང་འཇིན་འདྲོ་པདྲ་ཡིགའྲཕོས་པས།། ཤག་དྷྱཛྡོདྫཾའབར་ཐའེ་ཆོགས།།མཁའ་དབྱིདས་གསང་བའི་གཞལ་ཡས་སྲུ།།ཟླ་གམ་པདམའི་མརཌལ་ལས།།བྱད་ཧཱ | 
ཆོ སེམས་ཀྱི་བིག་འཕྲོས་པས།།ཡེཤས་སེསསྐད་པའི་གསུལ་ཐའི་ ཐོགས།།གུ་ཤིས་དབེན་པའི་གཞལ་ཡས་སུ།།མཚན་མ་རྟནཀྱི་མཆཌ་ལལ།།རྡོ་རྔ་སྭད་བུའི་ཐིག་འྲོས་པས།།ཚོ་འཕྲལ་གཟུགས་བརྟན་ཕྱག་རྐྱའབར་ རི 
ཨཾ །ཧཱོད་གནུམ་གསང་བའིནཀྱིལ་ཁམོད་ ༨ །མད་བྙང་ཛྡརྡཾའི་ཐ གའྱགདུན།།གསརབའིདམལ་གནས་པ་ཡི | ག་ས བ་གདོལ་ཕཉན།།ྡོིརུལཀྱི་ཤཱིངསལས།།རོརམ་ཚོན་ཆའིབུ་ཡུགའཚུཝ།།ཕྱོགསའཛསྤ་ ! 


)བླ་༣ོགཁྲི་ཕྲོར་གཏམས ར 








༨༡---༡༤༨༠༤༠༥༨༩༤༣༩༤༡༠༢༤༥༧༡༠༨༤༤- 



















༤༤༠༥ 











༡༨༥༩༨༩༥༨༧༡༥༨༥ ༦༥ ༡༠༤ 


15235:272752522553052532220222555 





* ༧ ༤༨༨༨༨༠༠༥༦༤)༡༤ ༨༤༡༡༡༡༤༦༣༦-༧༩༡༦༤ ཛརབ༧༩༡༥༠༨༧༦ར༡༠༨༡༥༡ལ༩༡ཇ༣ནར༠/མ༦༦༩༢༠༩ར/༠༡༣--ཇར ངི 














© ༨༡༠༡༧༦༥ ༤ཤ༡༡༣༦༦ ག༩༠༡༠ས༩༥༡༥༢༠༦༩༥༧༤༦༡ 





352692206ཿ 





བར་བ གསད་པའི་འཚམས་བཟུང་སྟ།།ཕྱིའལ་སྭཱ་པའིའྲཔསྣ་ནམས་གཅད།།རཾམཆོནོཆའབར་པའི་ཚོགས།།སྭེད་དང་འཇིམས་པའི་དྲག་ཤུལཿཀ།།རྔོྫལུ་ཡསའདིར་བརྡེབ་བྲ།འོད) 





ཉི་མའི་གཞུལ་ཡསྭས།།ནྡརིདཔལ་ཕའུའོོཀ་ཐིག །ལ་ལོད་་ཤས་རང་བཞིནཿ་ཤ།།ནལ་འབོརཿནྲ་ཤིས་གད་པ །།་བཞིན་རིནཉེན་འཐར་བའི་ལ།།པ 





ཤྷུན་ཐབ་མུ་བཀི།།ལས འི 
ལི བྱུད ཞི 
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རྲ་བ།།མཆོད་པའི་ཡ་པརྲ་ཐམས་ཅད་ 
པ།ཀནསྡ་ནི།།ཀྱས ཀ་ཡཱའི་དཀིའ།ལཁའོརའརརོགས རྦ 
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སོ་སོའ 
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རྡས་ཤ 



















{, སུམ བའ ཅད་ནི ` 

བའི་སྨཱཆ རོ་བ རོདནས་ འཛེ་ ཀྲས་ཨ་སོ། ལོ། རེབ རའ འདུས ་2་ „ ¬ རཿ 

ཁ; རྒ སཁལུ་པ ལས།།བཅོམ སྐད་ ས་གསོལ་ ཏོ།།བཙེ་མ་ ལཱན་འདས་ ཀི ར་པོའརིགས་ འཛིནམ པྲ དུ་པ ༡༢༠ 

ཧུཾ |  ཉན་རྡོ་རཾ། ཐལ་བའི་ང ཟེས བེ ཤ་ཡམ པྲ ུ་ཆུལ་པ།། ཐོདབཅན ནཱ་ སམས ལྟརདགའ་བའིད ཤིན དུ་པ ནྣས་ ཕུ ལའ མས ཁ་ པཱ མོ ནའ རྭ་ཡཱ་གལཱ་ 

¡ཆི ཆུ ཨས མ ཤཿ དམ་ཚ 

གཟ གུས་པ པཉི་ མུད་ཀྱད།༈།་ཡངདག ཡི ལི ཀི གསུལ ཀྲད བདག་ཅག་གི་དམ ཛིགནི་འདི གྲ་ནམཾ་ས་སོུབ་ས་ བསྐྱདལ་ཕུལ་ཅིག་ཅམ བྱ ཁས སགནི་བཅོས་ ཆམ ་ ྲ 
།ྐེ།སམས་ཅ་ནཐམས་ཉད་སད་ནཊ་ཌ་པ།ཟག་པི ཡིག ཌི རིག་མ  : ྒྱངིའིའཇགཉནཕི།བུམང ` 

ངཱ ་ དསཾགསམ་དང། དང་ཡི མི་ཤ : ཤེས་ཐཿ ཐམས་ཅད་འ ཏྭི དྲུ་ཙེསྭ གཡོའ་ཏོ།།བཅོས་ ལྕན་འཇམ་བ བུད ཤམསཿདྭ་ཤཱམས་ངཝལ སྲི  ས་ 
པཔ ཅན་ ཟོས་ན་དམ་རིག་མཆོག་ལགས་ཏེ།། རྭ མཐུ་དང ྲཾ ནའི དྲ ག་འདིལྟ་སེ།བད བདག་ནི་བསོདལ་ རྡེ 
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ལཿ ཐའ ལིག ཤུདཔ། ས་ཏ 
ར།།རྣམ་པ རན་པ ཁཱ 


སཱི =: 










འཚ ིཆིགཡནཏ ཆ ་ཤཿ་ཚཾ། ཅར ངཿ ༣༥༣ ཀྱི ] 


འྱདདཡི་སེལཿན་ཡིག།།འ་ཤས་སྒུ་བ 
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( ད ལཿ གངགི་པྣ་རམསྲ་ཐམས་ཅདྲ། །།དབང་པོ་ཡན་ལགམ་ཚའི། ད།།དན་པིཌ་ཧཾཏམས་པར་འྱ་གུར་།རིག་པ་ འཛིན་བའལ་འུརཔས།།བདགཤགས་ རི 
དྲ 


| ན་གྲུལ་ག ༨༨ ནཾ་ཡན།།བྲགལགླུ། 
གཤའ །མ་ནངསཔའིིས།གརཞིགཉགོ་གི།ེན་ས་ཞུགགཟ།།འཕུསས 


༡༡༥༡༡༧ ༦ ༦༨ ཀུ ༈ ༢༠ རསམ་ས་འགཙསཞ༠༠༧ ཏུ ༦ ~ -༡༠༩༠༥-༠ 















དི གམ་གནསོིགཅནཆནགས། །།འཇིའ་ཅིང་གནས་དེརཏོག་པ ཛིས 
 ི་ྱ་ཚགས་་སས་ཏོགསཔའི་ ས་ཟིན་པ ར་བྱ རྭ སི 
གྲན་སྭྭ་ཙི་དམཁ་གནི་ལག་པའིདཀའ་ཐུའ་ཏུའྱ་གྱར་བ་ལ་གསན།།འདི་དག་ཡདངག་བའིད་ཀའཐུའ། ཌི 
'ྐལ་བ་མ་དབུང་ལྟ་བུཀ །ཁདགཅགནསས་ི་ཏཱགས པ་སོ་སོར་ཛལདསོས་བ་ལྟ མོགས དེ བུན་ ་ ོ། ལྷུན་འཛེཊ། & 
ཤིན་ད་ཉོན་ཙིག །ཡེད་རྣམས་ཀི ད་པ་མཾ་དགག པཱ ི་རདགའ་རིསམ་པ པ་སོ་སོརརངས་པརཧྭ། །འཇྲི་གཉིནམཛན་ 
རྫོད་པ་མ་བཀག་བར་སྤོ་གསུམ ལྐུགཔར་ ཙཤེ། །འནག་སེམསདཔའྲི་རྫོརི་ས་ ཡང་འདྲ་སཏོས་གཏུངས་སོ།ཐན ལོ 
ལ་འི་དང་ཡང ཡང་ཡི་། དབ སྒུལ་ཞིང གདཾན་ ི་གཞས། ནན།ཡིནཏ | ༣ ཤས་བདག་འི་སུལཡོནནོ།དའ ཞས ཌཱ 


ཨཿ @ ༥འ དི དུང བརྟགས་ན། །ག་ནོད་ བྷ 


ཁེ ཚི ཧཔཆད་བམས་སུ་ རཔན་འླ་དུད།།དྲ་སའེ་ གོང 
_ བཅེ་ར་ལྷནའདུས་ལའ་ ནང་ས གསོལ་ཏོ།།ཨ་མ ' ཙ་མྭ་ལཱན་འདས བདག་པ 


ཡཱ ཅདནིསྐུམལྟ་དུཉིའ་ཡང་འགྱུར་ བསུགས་སོ། །གསད་ཡཱག་སཆ ཡོ 
རོལ པམ" 


















ཛཿ 









སུབས་དཔ 
| ཞྭ ཁབ དཔ གཆེ། 





ངག་ནས རུག་དུ་ཐྲ བརྱ་པ། པོ་མཚོང་པ༔ མ་སུ་ཐ ས།ཛྤོང་ཡེལས་ནམས་གྲང། དག་ནན་ཉས་དང་། དས་བ་དྲ།དྫ་ལས་རམས་འ དྲ ཤ་ 

བེ བུར ་ པའི ོང ཞིང་བ སྲོ ༣ ཡུ 

པའ ག་ཀེཤེ ས་པས ༦ ་ ཆཾ། །མུ་ ཐས་སྐྱ་བའིཊབསཆེན །ིན་བླ་བས་ཕབས་པའི་དབང་མཆོ། རྒྱལ་བའི ཟསཏཆང་ནས།།མཁའ་། , 
མདངས ༈་པ་མརཱཿ མྱུ་བ་རྣམང ༡མས་ཅད་དཔྱ་དའྱབརདེས་ན། བ་གནས སསགས །།ལ་ཁར་བའི སམ་ཀླིང་ ན་པོལ།།རིས ༡ ལཁེ་རབའི་སེམས་ཉནྣ་དམ 

༡ ཀསཔའྲིནམཤེ གུ །དས་ སུམ་མཚོནྱ་ཧིས་གསང་པས་ན ཏགདམཝངཤའི་རོ་གི་ཞུས། ་ མན ལུང་ི།ཇནལཤསས། ཤུན གཅད 

ཧར སེམས་སུ་གསུལ་ སཱ རྣམས་བཙལ་བར་བྱ།། ཞས་ཇམ་པརབདགྱབས་ཏེ།།རྡ་རྗ འབར་བའི ( 

83 ཤེས་རམ་པའིྲིང་ ཞར སམས ཁྱི་དྲ་ཀིལདརཐབསཀྱས། །ཚམ་མཆེདཔའིན་མཚུལཙཾ་ས།།པའཛྲད་ དིང་སང ཐསཆེན་ཐ༔ྟ་བརྒྱད ི་ོ ཛའ 


པོ་བཏགིནརབཅ། སྦུ ཉསབགས།འཿསནོན་བསྟནསབརྡ ལའོ་བོ དགུ མཿ 
















/ | ལྐགས་ཉིས་ཀད་པརྨ་།།ཐེ རོ ེའི། སྭུརཱགཾཿཾ ༢ ཧཧརཱ་པའིརས་ གོག་ས། །སོདོའིཁྡ་སྐང་འྱིནཧེདི ། དྲ་བའལྱཀིས་བཆོ་ གཿ །ཡིད་འཞིན་ཀཏེ རྔཆེན།ཁྱའི་ནབ།།འདོའ་དྲང་ཤི པོ 
ཙོ པཱ་འཁའབདྲིནྭཱིནཱིས ས་པས ཧ་པ ཐླ་གས། ང་ག ་ཆ བའིིསམཆོདི་ད། དབ ཁེཏགྲོ་ཐལནས་ཀུད།།རརི་བཞིཉྱ་ཤོགས \ མཁ 
ཤིལ་ཕུརགཉིན་ཀིས་གནང་གནས་བཟང། པེས་བརུག་ཤིན་པའི་གཞི་སུ།།ཅུང་ཞི་གདཏོང་དེཉེ་འཁེརབྱུ་པ །བཞིན་ཤོགས་གང་ལྟས་ལགསཉས་གཏག།།ཉི་ཕི་བཟད་ངན་དཉིད་སི།ནང་དངསཔངག་སལ་བ & 
ལུ ཡནཾེས་ ན་བུང་མཁས་པས་གནན།།གལ་ཏྲེ་དི་བསྨ་གདྲ་ཀོང་ན།།དེ་ལྔ་བཙོམ་གསལ་བ་ངག །དངོས་པོརྷ་སྒོ་ལ་ཞཱགསྣནམར་ཏིས།།མཆ་ ནམརརྟོག་པ་འདི་དགྣམས །འཇིགས་ དབཀའལབརྟཀྲ་པ་ 3 
ཡི་འདོནཆགས་བདུག་པོངལ་གསོལ། །ིངསཱ་པདབཤདཏི།།མཚནམའྲིངསྨནམསཏེགས་པར་ཅིས།།འཛིགཏེནམཾདབདགལགསོན།།ཁདག་ཉག་སོང་བ་གསོལ་བར་།སོདཅ་མཚན།ཁར་ ཆུ 
- ཀཿ པྲཱཧཱཾཉེས་དངལ ས་པ་འདིལས་བླུད།། ོ་གིསས་འདནཔསྟེ།ཁམུངཔ དགད་ལཐ །།རྐྱད་མི་འཐེལ་དམཚམས་སུ་གས།།བརཆདའབུང་དད་གས་ལྕུདབ།།མཚནས་ནན་པ་འབྱུང་བའོ།། ཧྱ 
ཁ་ རམ་ངས་ཡོད། རའ རི རྟ ན།།ཿའེཕོགཡུསསྡག་ཟིལ་ཤྱིས། ,) ‰ 


| ~--༩༠༡༡༡༠༠༠༨༠༠5ཌ¥ 







 གནནཁ་དུ་ིྨ་བ་མཚནཁལ་དང།།འཚན་ལེ་གསལ་བོ དད ོུ་ཕི་ནདའཐལབ།དམིགས་པའི་ཡསམ་པྲགུབཔ་དད།།ཟི་སརས་ཡ་༡སྦ་པདེད།།དསཁམ 


དྲ རཾ» ¢ , དྲ ླ 
མེ ༥ ` ༡༤༨༩༥༧༡༤༨༨ནཔ༠༧༧༠༡༥༦ 
ང་རོ སམ ༧ མ་ འཕ་འབམ་ ཡ་མ ི་257ི9། 2 





མསའ་ཆང་༡༡སས༧༢༠༦༦༦༥ཟ༡མ༩༠༧༠༠༠༠༥༠༥༩༡༠༥༠༤- 
















༄༅ ༢༠ བཞའ་དྭ་འགྲུབ་༧། དན འདལ ནཡ མཆཙམ་ལ་ ཏུ པེ རྨ ཟེ 
ཚོར སསུགསས་སུ་ འོོ ཤོ་ ཀཟ་ ཞས ཟ 
པའ བལ་པོ ཅི་དཀེར།། ༣ གས། ་ དོམས = འིམ དི རར རི | ད 
= འཿ བརམ དི 


ཌུ གནས་པ ང་ཡི་གཟུགས་མཐེངས 
།དཔལ་དངལན། ན་ཞེས ནཡ 
༩  ར་ ཌཱ ༠ 







༡༠༡༨ ༠༡༩༦ ༣༢༦ ་ 


















ཅོ སམལ ལྐ རྩྱས། ཚོར་བ ཕོར་མཚན་ཚོས ར་བ ཡའོ ཏྭ ཞིནྷ་པོང།།དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་ཇོགས། 
ཤས་ཚནདྲི ཐཱ རི ན་གསང གོ ་ ཤག ཀ་་གོལ་ བ་ག ཉིཆག །ཁམས་ | 
པ ཤུ་གྲུམ་ `× ི་ ་དང་།།ཡོན་ སྟག་དས།།་དྲའབའ་གསང་ ཀཿ 
ཉོནཿཡཱས་མཱང། །དགནུམ་སམ ས་ག ནད ཟ་པ འའ དོ མས་ས སར ཐ་ས ༥ །སལ་ལྕན' ཏྲི རླ 
སི ཡི་མ དའ ཁ་སིང ཅིག་དདགསུམ་ནེ་བ་ཏུབ ད།།ཏེཞེན & ཱི 
`= ནྒཆད་ཡལ་བརཊ སྩ པཿ ཁར་དརཿ པ རུ ཅཏབཏག་པརགས།།འ སའ གས་བཤད ངི སྲལ 

༨ ཉའི་རི་ར་འུ ཅེས་མ ཙྩཧ་ མ་བ ད་བ་དང་།། གྱུ དབཅན།། ཆསཱ་རྲཡ་)་ཧན་པྱསཿ 
ས་པའིས་གཞིལ།།ཟླུ་ཐོགརྱ་ཡརེ་པ་ཡིས།།ཞིད་གསུམཟེལ་མདོད་དང་མུདཔ།། །ན་་འུགུཏར།་ིགཉེནཁམསའག། ལ་ཚ 










ཏོགས པའི་དབང་།ཆབ་ལུང་གི་ཁུད་པརལས།།རྒྱལ བ་ཀུན་དང་མཉམ་པུརྨསྦྱོར ྗེི་བདམ་ཐོས་པའི་སྦབས།།ཆགས་མདུམཁའལ་གས ལ་ཐའིཚིག །ཨྱག་གསུམ་ཟིལ་ཤིས་གནོན་པའྱི་གུ།།འཇིགཏེན་ཅིས 
།རྩོས་སུདབའ ཕིར་།།འཇིག་རྟུན་ཁམས་སུ་ལོལ་བྱ་བད།།འཇིག་ཏན་དག་གི་ལྟིངོཝ་རོལ། །ཐདག་པོ་གྭཙོ་ ཟལ་མནུནནས།།འཁོར་ནི་སྙན་པའི་ཆིག་གིས་བསྟེན།། རོཐའི་ལམ་ལྭ་རྒུད་ཐཅདནས།།རྣམ་ཐརནམ་ རཿ 
མཁའ་༨༨ དུཀསན།།གནམ་ཆོག གློག་ལྟརའ་གྱུ་བ་མ། །རྨད་བྱུང་གསང་བའ་དྱིལ་འཁོར་ནས།།ཡག་འཐར་ཐའི་ཚོའཕྲུལ་འཕྲོས། འཕྲོའདུསྐན རའཁྲུག་པལས།།ཁམས་གསུམ་ཤུད་ཤིང་ཐལ་ཐར་རྣགས།། # 
རྡོཛྡཾུ་ཡུག སྐརམདའི་སུབས།།རྡོརའབུགཆན་ལིརཐསི་བུ། དོནྲ་གུབ་རྡོ་རྔ་གསང་བའི་ཚིག །གདུག་པའི་དཔུདྡ་ནམསྣ་ནམ་པར་འཇུམས།།ཛ སྦུལ་པའི་དྲའིལ་འཁིརབས།།བས་ཚངནཐསམས་ི རཱ 
སཱོས།འབད་བདུད་ཆུགས་པའི་ཁུད་པརལས།།འཇིག་རྟེན་བུམོ་དུག་དང་པོལ། །ང་གྲེ་ན་པར་དོལ་པའི་སྟུབས།།ཛོརི་ཀྱུང་སྐད་འགྱུར་ཛའི་གླ།།ཆགས་བེརྩད་ནས་གཅོད་ཐའི་ཚིག (རྫརརོལ་བའི་དནྲར་ན་ཐོ།། ཐ 
ཁའཁར་ལའབརབའི་དྲཀིལའ ར་ནས།།མཚོནཆའཐན་བའི་ཡིག་འྱབུ་འཕྲོས། །རྒྱུ་དྲུག་དྲོབོ་རྣ་དྐནས་གཅོད །དུག་ལྭའི་ཞུང་པོ་རྣམ བར་སཱོས། །ཡ ཤེས་ལྣོ་དཔལ་མཚོ་རྒཆ ཐོ། །ཆོཐ་ཉེད་བདལ་ཐའི་ཀློང་ནུ་འཕྲོ། £ 
ཐབས་མཆོག་དཤྱིག་གི་རྩཝ་ཤུགས་ལས།།འབར་བའི་མཚོནཆཆར་ལྟར་འཐབ།།ཡཾགཿ ཤུས་མཚོན་ཆའིཆར།།ཇོརའཱ་ཡིཤཱགསཀྱིདེབཐ། གཆེ་ུ་གཏུརྱ་སི་ལ་ རྣམས།།རྟོག་པའི་རཾ་རོ་གཞོན་ཐ་ 
[གངུག་གསུམ་ཕུང་བོ་གཞིག་བའི་ཕྱིར།།འཁརལ་ལྕགས་ཀླ་འསོགས་པ།།རྟན་དང་གསང་ཆེན་ཏིལ་མཆོག་དང་།།དངས་མལཤོགས་སྟེ་ཀཱནརྣམས།།སོ་སོའི་ཆུཕྱ་ནས་ནི། ཐུགས་རྗེས ྦ 


+ 


ཇི 


.ུ 


ཉེན་མོངས་སྤོང་བ | 








ཾ ༄། །ཡ་སོ་སོ་གཉིརྱི་འད་སྐལ་དུ།།ཕྱག་ྒྱམོ་སོའི་སྐབས་སུ་གདམ ཀཱ འེ ས་ཐར་གུར་པ་དང །།པརྣ་ཌལ ཀྱི་ཚོད་འདྲལ། །དབུས་སྤུབག རླུར རོ་སོ་ོ་ོན། 
„ (ཧཱ མོག སགས སུ སྡོར ས་ལས བདའཚམསྲུམ། ར་ ཁ་ ཏོ ༢ 
༩ ཱཾ རརད་གསལ།།ཅེབས་ལནང་དུལ་བ་བརྒད།།ཞུ ཁྱུདབརྒྱད་ལ་ཕི སུད ང་ཞིང ལྔ་ནམ་བཞྲི་བི་བརྩ་པ། །ཕྱི་རིམ་བརའྭ་ཏམས་དེ་དགལ།།ཐིག (ཏེ ཚུ 
]བརྩབ། ལཔཆཾནཔོའིམེ་ཁྱམས་ལ།།ཏྲཾག ལྱེཕཾརྙལྟ་བྱནུ་གསལབི།།ནི་ ལ་ཐག་རྒྱ་རིམ་པར་དགོཿ དམ་ཌ། ཌལ་སྐོ་དུ་བམཚེན་ག ག། གར སྐནམ་མུངས དད ཟག ཚོ ། རཾ 
ཨཱ ཡི་ཡུང་ གཞལ་ཡས་ཁད།།ཟིལསསྐྱདན་གར བདྷ། དེ་དྲུ་ཕག རྱའི་ཚོ་ གསཆེནབསྐོམ། །རྔས་ དས་ནམས་སོ་སོལ། རིགས ས་རིམ་པར་དགོང། 
ོོི ¡ཏགས་ལུངམགུ་བ །བས་དབཤར་མཁམས་ཅུབླཔ།།རཱ སྣ་ནམས་ བྱསནས་ཤ།།༽ྱའཛསཔའི་གན་སམས། ་ ན་ཞས ལྣོདདགུཝད 5 
ནྣ ཅྲུ་ཐུང་བ་དགུ་བཀོད དེ འབར་བཅེན་པོའི་གནས གནང སུ ཛི ལདུ་གསལ་བར་བླམོཿ ། གཞན་ཡང་རྫེ་གསུ་ པར ཀ བཟུ་ཡདད་གེས་ འཁོར་དུ། །དབངཆེན་ཟླུ་གམ་སྐྲཿ ཏབ 


ཚགས་བསྐམ།།ཛ། ིུ་མར་ག་ྲུམ་པརས།།ཿ ཉན་དགུནསུཕ་ཛེ རགས ས།།ཡུམཆེནད་གནིད་བིང་ བྱིངས་ལརཾཾ། པོལ།།དཔལ་འ དྲ་ཐགསཔའབར།ྱཡིནདང 










ཧྲ ༠༧༧ 





༧. ྒ 





།དྭུ་ཚོ་ཐུག 


ཤི 










ཡུ 


ཆམ སུམདུ་ཤེས་ཤིང་རིག པརའལོ།མ 
} ལོག་པར་ཤེསཔ་ ན།ཆ་མཉིན་ྱིནིམ་ 





།ཁྱདགདགྲུནིའ ངསྐད་རྫོགས། ཉོའི་དྷནན་ལོང་་་་ བྷ་གམད་གུནི་ཡུམ 












བེ །ཞིགལ་དགུན་བབནབསམས།།ཏླཟདགནའདོ་ྲཐོ་འ འཐོ་འབོག ེྟརདགུར་དགུར° །སམ་བཡི། དྲ ་ 

ི་ཱ་ གར།དག་།གག་ཅིགྱཐིག་ནན། ནོ།།ཐམས་ཅད་འབོརཔ་རྒྱས་བྱས་ལ། བཟག གདུས དཡྲོ་གཟྲམས་ སུད།།ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་སེམས་དབའི་དྡོརྗས་གཟུངས་ 

( ོ་ཅྱ་ཡལཔཁན་པཤ རྡ་རྗེ་བཀོད་པ་ འདུསརིགཔའིམད་ཕསྨ་དདྱ་ཐཱང་ར་སི་ལེའུ འུསྟེ་བུ་ཐ ཞི་པགོ། །དནས་ཡད་སམས་དཔའི་དོརདས་འདྲིགྐདཅས་གསུངས་སོ།།འདུས་བཅན་པོའིཚེ་གསཆོས་ཐམས་ཆའི་ 
ལོའ ཨསུམ་གང་ཞཾ་ དྦཀ་པམ་ྷ དུ་བཞག་པ་ཡུལ་ལམི་གནུས བའི་ཆོག་ཐམསཅད་དབྱི་ ཝེས་འབྱད་བའི་ཚོན། ོ་འམསཅདདད ན་དྲ་གདབརོས་ཐུསས་ཅབམཔོ་གུམ་ ཇང 

མངགཔསྐ།ཿྱཡརཞིན།མངོན མམམརཤས་པདི བིམ་གཆེན ཡའདཡིན་ཕིའཕི་རརོ།ད ད་ཡད་ ཛིར །སྲ་བས་ན་མ་པ་འཞིགདན་པམནོད་གཞགནས་ དུན ཛ 

མྲ ངོན་དུ་ གཱརནམི་ གནས་པིའི་ ལན་བ དལྱོས 

།  བགགམ་པོ་ཤེ་རགའྲཆོདམས་ཤས་འི་ན གས་ཏ ཝན ཕན་དས་མ་ཤོ་པརཤི ས་ཐནི གྲུ་༦གནོ གྲནམསི་དམཚཾག་ལགས་ སོ།ོ་སགབདས་ས ཐདགའགྲནམ། 

| དམཆགབཤངདུ འཞསཞུསཔ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཤིས་བཀའ་སུམཔ། རིགའདིནཆན་པྡོནམས་ཡ་ཤེསཆེན་ ཡཞི་ 


ནཔར་ཤེས་ཐྷནམསྲདན་པམངོན་སུམམར་ཡི་ 





།ཤས་ནཔའ་ུ་མདོན་པར་ཤསཔ ར་ཤ པན པྲ ལལྟར་རིག་པརབའོ།། ག་ག་དབང་པོཐམས་ཅདབས་ 


ར་བ 


ཤིག །དེ་སྐད་ཅེས་གསུཨ།ར 


ཏཾ 


3 


 ལསཏོར་བིའི་སྭེད་ངོའི་བུམ་བཟླསན།།སླ་ཨི་ 
ྤྱུ་ཐུས།ར ྒེ རྤ 
༤„ ཚིག་གི་འོད་ཟརའབོ།།སླབིའ་སྒྲུབཔས་འདི་རྡོགས་ར།།སྐྲ་བིའ་དབད་པོཁ་དབེ 


རུམཨམངྒུན་དུབྡཇོད་པརྦ་བའོ།།བཛ་་གླརབདཱ །འི་དབད་པོཐམས་ཅདཀུང་།།བཏགས་སམ་པ་མརྱབས 


ཉད་ཐོག།འད་ནྡིན་བེའ་མདོན་ཤེས་སོ།།རྡེར་རི་གུ་བཏགཔ་ནི།ཁྲཛ་གཏསྟ་མམོ་ཏོ།།སྣ་ཡི་དབད་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན།ཁསམས་སརྦ ཡ་མརྦ་པས་ནས་ནི།།བཅུད་ཀི་ཉིད་པོར་སྦྱར་བྱས་ཏ།དྲེཔྦ་ཚོགས་དད་བསྲེས་པ། 
༡ དགུ ཆུ དང ས་ཅན མ་མ མ་ནད བྱ་བ ས་ས རྔ 
ད་ཡ དལ་འ ཁརནཾ།།སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གར་གྲུ་ཐཞཾལ། །དབུས་སུ་ག སབའི་དོརྲ་ཐི། །མཐའ་མ་ལཱཾ་ཡེ་པད མས་བཀར། ༣ ཙབ 


/ 


ཡཾ་མཚོག་ལགོགཡ་བ་ལ་ས།།ོ་ཡོ་སྙིད་པོ་འབུམ་བླཟླུན། 


ཏཾ 


ྒ དི་ཞིད།།རེ་ནམས་ཐཔས་ཅད་ཤེས་པརའྱགར།འདིནྱིསེ་ཡ་མདོན་ཤེས་ཡིན།།དྡོ་རཚོག་ཏུ་བཏག་བ་རི།འཛུབ་སྙིདྨཾ།ིད་གི་ 
དབདཔོ་བམས་ཅད་ཀུན།།བམས་སམྱཔ་མརྦ་ཕས་ནས་ཀྲང།།སིད་ཐོ་མཚོ་གདད་སྦྱང་བྱས་ཤིད།།དྲན་པའི་སྟེད་པོའབུམ་ཐ ཤཾད།།དཔལ་པེའུའི་ཏའི་དྱཀིལ་འཁེརོནས །དན་པའི། གེས་ཡོ་ ཧྲིད 
གདཀལཁཁརྗདོགས་དད།དབཔོམས་ཅད་གསམ་བད ཐལས་ཅནམའ །ན་པན་འྱགད།།གཞནི་སེནས་ཞཤིན་པའ་མཆོག །བྲ་ཅིཏཏ་སྙིད་ཛ།ཡུས་་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན།།བཏབས་ཀཾ། 


རོང ལོ་སར མོོ་ོར་ཁོ་རོལ་་་ལོ་ལོ་རརམོ་་བོརོ་རོལ་འོའ་ོ་རོར། 


ནས་ནི།བཅུདཀི་སྭིདཔོར་སྦྱར་བྱས་ཏེ།།ཁོས་པའི་སཱིང་པོའ་བུམ་བཟླབ་ན།།སྒྱ་ཡིཾ་བྲགཐམས་ ¶ 


© 










ཧེས སརཔ བྱནས་ནི། 


༢༠༠ 
( ཨོ།འདཱསཿ ཕྱཆེན པོ་ཚ ལ་མཚ 









སོག པྨ་ང་བ། ད་ལ ཌལཿ 


སྲུ ལ་འོགམས།ང ཤིན་ི ཅིང་ 





ལེ ` | །ཟྲ་ཀཾད་འབྲཿ ཧཱཧསྟཱཾཿ་ 





- 











ལན ྱི་ལྕེགས ཧཱ་ཆཐག།་ ཧུད་པ།།མ་ ་རིས་བཉོར་ཏེ་འབར པརྱ་པ། ཏྭ 
རླ འབངབཨ་བྐོར།།ངེ །དི་ཡྱཾ་ཐླ་མཐའ་དམར་ཆན་ཆ་མ [ཟླ་ག་ཝ་དབུས་ མུ་དཔལ་ཚེན་ ཟླ | 
དཱ 3 ། ི་སི་ཐའ་དམརར །ཐམས་སདཤང་ཨིན་ཉར་སྦྱར།བུའ་ ¶ ཊྲ 

དཱ ཡྱགརྒྱ་ཡེས།བྲརབཙ་རབསྒོལ་བའཱིི རཾལྕ་རྣམན་ངག འཆ་ད་པ་དེས །མཆོགགི་ 

པའ༧ར། །རྣསཱཊ་ཅན་དང་ྲལ །།དའཇིཿགོ་འདོ་ཆད་པ་དག།གས གརདྷུ་ཆ་ན 

1. པ།ཁ་ཡོགཉག ཐལ་བརུལ་ཞུགས 









ཐ།།དཀིལའཁོརངའི་མཆ་ ར 


ཡོད་པའ་གནས སུ་ཤིས།ནམ་བཞི་ལམ། 


ཅར།ཕྲེངབལྟག 





ལྷ ལྷུག ཅད་ལ ཡད།།དིཞ་མ་དག ཀུ 

















གསུངས ོ་འཛུའ་ ཆེན 
* ཤིས།ིའྦིཁཱས་རམས་3ས་ 






རོ རྡ ཾ་ོོཁོཿོ་ོིའརོགོ་འ་བོ་ད་ོ། 

མ་པ ་ (3135 517 4 898 ཏར ཅི =; ད་ད 

ི། ར་དུ་ཁ་བསན་དབ་དུའགག།།སེལ་གྲས་ས་ཝ ཏ་གདགས།།བངནམས ཉིས་གགོར་ཛར་ ་ ' 

 ཡམ་བཏུད། སྲེ ལོ ལ་ཁ སཾཝ་ཨཱར་གསལ།།ཀནགཞ་ཀད་རམརགསམ། ཐས ༢; ྦ 

ཟླ ཡཤེསས ས་ས དེ ཐད འཕར ན་་ ཉི འོ ་ུཿས་འབྲའི་དུག་པལ།།དཱ་དམར་ཏིལ་འབྲར་གནས་བཞེ། ༤ ནཔད་རུབ་ནས་ཤེསྱ་ དྡོ ཚི 

ཤ 'ཀསད་ཐག་རྨུན་མི་གཅད།།རྡོ་རྔེ་ཁ་བྲ་ག་དབ་བར་ །དཞེསམཆོན་མོླུང་གྱུར་ན །དཔྲོཟུླ་ཟདམ་ཏའི་བླནལ་ལ། སཿ ཅྱིར་ཐརྩ་བཞིས་གསུདས་སོ།། དཀྱི་དལ་བརོ་རིབཀོད་པཀུན་ཞུག ཅི 
རིག་ཐེའམ་ལོས་མཆོག ཟཔ ༣ ` བྱ་བ །།དེ་ནས བེལ བབནཏ འི་བར ས་གསུ་མསོ།༔ སཆེསྲ་ཐམ་སཿདའི་ ལའི་ ཀཾ 
།ཟནིན་དགེས་པརྱ ལོའི པོར ཡངདད་བཞི་ནདཔ་ སྲིམ སེབ ་མའིཆ་སྦྲ་འམས་ཉད་ཁོང་དུཆུད་པརྱ་ཐུའ་ ནྣ ༢ 


ཕིཾནཞེན།སྦྲུམནིད་ོན། བོར་སྣང 
[འཁེར་དདའདུས ད་ས མ་ཡིནཆིཚ ཀམ་བདགསུ་མམཁནཞེསྱ་ཟབ དདཿས་གསལ་༡།ཡ་ན་ཤ་བདཿགྲན དམཚིག་ མའི་ཚ འཕྲུལལ་ གན ཤིང་སྒུ་མཆད་དུབབྱིད 

























ཧུ གྱུ སྟམསཐབསཅདམཛོ་ུ། ཡར་འ ཟིནཔ།།རྒྱདམི ལཱ མ་ཡི ོོ་་ ཟླ 
ནད མིྲུཔཡང། ཟན བཱ  ་  ི་ ་ ཅོ འི 


ཇུའུ་ཇྙཱ་དེག་ལས།།།སྟན་དངསྔག་ སྭ །།ཆོ་འཕྲུལ་ ± ཏཾ 






^ ི་ ཁོ རོ 









རོ ་ ུའིའུ་མེ ཨ་པ རྔ 
༤ ར་སྐམདི་གཡང་བ་ཅན།།དེད་བའྲིཐབསོ། ཀིས་པ བླུདཀི་རྒྱལ་༽ ཊོ 
༤ རྡརྗཉིས་འ དདྷི་སྐདཅེས་གསུངས་སོ།།འདུས་བཆེན་པོཿ དྲ 


_[བཏནསིག་གཟམ་ དས ནས་བ ཞི་གུཉད་བཞིར་ཝཱན་བ།།དབྱིཝསཿཐེ་ལེཟླ 








„ [ཌཱ ཀྲ་བའོ།ར དག རི ལེ་ཤ ཤདད།། ལྔམ བྲ་ ལྨོ་བྲིས་ལ་གན ཞག མཆོད་པོའིཁུམས སྤུ་གརཔ་ལ། །བླ་ བ་པ 1. 
ཧི འོལ ཡར རྡ སུབས ག་ས བུ ཀར་་ ཅྲིག ཆུ 
ྣ ཡོ ཀ་ག ཏུ་འགོ 
བོ : ུསགཞིས། ས་པས ཆག ག་གཞ ་ཡས་ཤདསྤོནས།།བོའུ་གསུམ་གཙལ འགས གནས དུནགཙུ་མཡསབད།དབཞིན་ ཏྲ 
༧ །ཅུ་གསུམ་ལན་་ལ།།ག བད ུ་ཐགས༔། མ་པས །སནམཁའ་བས་པམཁ ཕམ་ལུསདེུཉ། གས་བ 
_ྷ པསཾ་ཀུནརོགས་བྱ།།ཧཱིགས་མརྭ་བླུན་པཟམསཿ དེད ནམས གས འི་ད རིག ཧི་ད་མཚན་མ་དགུ །དརདགུནས་ ༣ 
གདོ་དག་འདུ། ཇིད འས ལ་གཅིག སི བ་པོའི་ཡས་པུནི།།ཟ་བའི་འཁོར་ ལཁགནསནས། ཏིམ་འཁ 
ཨིའི ལུར བྱུ ཁམས་ད གཞ གས་ས འི་པད ཀྱི་གོད་ 


༤ག༩༤༧༡༠༤༠༡༡--༡༤༡-༥༩༨༢- 












༡༩ །ྱོ་གསདགུམདདདུངཁེདདུ།།ཚོགས་བདག་ཆན་པ་དོབརད་བྱ།མངོགསན་ཁངཟྒོྱིད་ནག།།གླདཆན་ དབཟུདནས།། །གཅུཛ་དམ་པོའཏོ་ཐགབཅད།དག་གསུམནམ་ཉོག་ རོ 
“#ྐ སྡང ༢ དགམ ཚགས འགན་ད།མམཁས འོོ །པདེ་ཆན མཆོད་པའི་ཆོ གསཆེ བགན 
༧ ཆལངས། དརྒྱསཔའསྐྱ།མ 'མཉམ་ཉིདབདབིའ་ཧ དྡར་ཡཾ།།དགས་བཆེན་བོ་གཞེམ་པདང། དའུ མཚོག ི་ོ ག་དནས་འཇོགས་པོ་ོ་གྲ་ག། རྩ 
ཌཅེ་ཞརས་ནསཉི།འཁོར་བའིཟབྱསཱངས་ནསཀི།བ ཆན་པོ ཞིབ གདརྭབམླ་ཤྲ་བསླད་ནསཞན།།ཤྱདརཱཿ སམས པའི་ལཏོག་བཀེད། དའ ཁྲེད ལོའི་བཞིན་བྲོགས་ནི། ལའུབ་མཚུཝས་༔ སྐང་བཤདང = ་ 
པས་ རུཔནཾ།བ༨བཅན་ཡཞབ གསུ།། བྱང་རུ་བསླུ་ཁུ་པ་ད ཞི།བྱ དུཔ་སམས་པང་འ་། གབླ་དད། དུང ང་དངུ་ན་ ཁ བཏའོ་བུ་གསུན། །མང་ནྷ་ལའུ གཏིང།།རྐད 
` དག རེ ཡཤས་ཡིན།ུ ཐུགས རཱཾནོནོ་བོའི་དམ ཆོགས་ལ།།ཡཤཾསནྣན་བོའམ ནོཆ་ཡི་གཁག་ཏགོའ་ཁེརོ་བའི་རྒྱུན་གཅད་ངོ། །།གྲ་བཞི་ཁ་ཞིརརྔརྗ དད འ 
ཟླ དྲབཤེ་་འདའི་ཊབ་ནི་བརིག་སྲན་མ་ཀུད། །ཞ ཀར་འོབ པགས མ་ དེཝ་བྱརིགསཏེ།། ོམཱའཱལབའི་ཕསཆེན །ཐབསཆནཿ ལྷ་ཡི ཧོམཁུངཧུ།འཁའ་བའ གབསྩཝ་ཡམཤིད 
༣ །ཕཤུསཆྐཱ་བོཁ་གློདདུ། ཉིན་མོ ངཝ་ཡི་ཐསགུས་སྦྱསརྫོ ལ་ཐ བམཐའ་དགུ་ཀུན།།དིསྟརའབྱེར་ཅིད་འ ཚམ་བར་།ས ་ ད་ཡ བ་ད བ་ཆ 2 
པའི་མདོལས༔ དྲགས་ (པཅནགེནོཔཞསྱབ་པཞ འུསྟ༡ུ་པཀོ། དེ རེ་ཡང ཡང་ སྐམས་དཔའི་ ་ དུས་བཅེན་བོའིཚོགས་དཁརབའྱིཧྱ་མཚོཟད་པནྱ་དདཔའིཞལྱ་སི་དཀིཕ་འ་འོ། 




















-- ( སིགས ༠ ཆནྲ །ཕྱནྣ་མཚཿ དེཿ ལྦས་ ལྒ ྨྒ : གོ 


སས #ྣནོྒག༽་༽ི སསད 
ཕྱོགགཞི་བཅིག ཇོ བཞིག ` ས་ག ཀུ་པ ཝགབཤདངུམ་།མཆན་དུག ྲ བྱ་སདདཀཝ། འས | 

























ཆེ ། ས་ཏེ་བ 
ྒ མའ་རིག་ཨ གམ་སྟདདགཏུ།།དཿལ་དད་ལྡུན་པའི་ལྷ་མཆོག་བཞུགས ± 
།།དབང་བྱ ± ད།མཚམ་གཞག །ཚིགས་ཧན་བཅྱ་ཊ 













ྦ །ཡུལ་བ བྱ དའེསོ་པད ལྟར སྒེ་ཐཞེར གངབྲ་སོམ་དགཞག །མཿའཟད་ཡངོསཀླི་བགམལ །བུདམེདཉི་ཱ་ཚབྱ་ཧ ཞག རི མཉེན ཏགཞག ། །དེཡིཁལཐབ། 
| ི་ བྱ ཁ་ དེས་པ མོག མཛོ གསོ ་་ རྐྱདཏི་ པམཛན་བཏ བཀདཔ ཀྱནཁརིག་ # 
༩ པའམ དམས་འཁོར་བཐམསསའ མ་བརྗ་མཁས་སབ་རིལ ¦ ཁི ཅཀ་པའོ།། །དན་ ག་མང འརི ས་དབང བཤཞས་བའིམ གསས།ལ་ རར 
ཆེ ཆནཔའིནལ་འབལ། པ།།དུ། གསུལ དབ དབ་མང། འདྲལ ཁ་དར རརར ཉྲིད བཾ ས་ལ སམས དུར་ས ཤས་པརའགུད © ཤུ 
 དཏྡ་ངནུལ་ རབ ཐཟ་དགོདམ་བཞིན་ག་ གསར་པ གདབཞིག་ལ -་ ཐིག ྲགནན་བཅིག དབང ཀླ་མ ¥ 
_. ཿ །པང་་གནསབཅདླག་གསུར། །།བང་ ་བརལདཱར། དགབར།། །ཐམརདམད་བྲོ་གུབཞིལ ཐུཔ་བཅ་བདྡ་ བཅིག །དེདུས་དཔར བེའླའབར་པའི་ འུ 
“ རྣགསརྣམས་དགེད ཝུབ དང་འཇུག་ངང་བབངསྐར་རྣམས།།གོད་ 'ཁཞིནེ་་སི པརྱ་པཱ།།དས་ན མཅད་ཇོགས་པ་ཡི། ཆི བ་་ སས  ་ 
( བཀངཔ་ཀུན་འདུས་རག ཡོ་ཤིདཔ་ཤགས་ དང ཞས་བ ་བ་འ་ྟསཉ་འཉགཉས་བའོ།། ། །དེད་མས་དབའེ་ཚམ་དེས༔ མས་དལ་དབངསར་བཞེས་བའིན་ཤིལ་ | 











༢ 
















ལོའཆེན་པེ་འདིག བྲིད འུ་བཅནགོཌཚོགཔ གྲས་བཐམསདད། དྡ 6. བིའི ཆཐ། གང , 

༣ ཁེརབའི་སེམསཿནདམས།། པ་ཁྲག་ † རག་པ གཅ རེ ར་ར འྡོ ར་ ས་ ོ 

བདུད ཅིའིཉམཚོ་བསྒུར། །དེ་ལྷ གཔ་གླར་པ་དང་།།ཀུན་རྗིབཚུལ འདིལྟར་ སྱ སོ ཆ་ སུམཚོག། ལམ་ག །མརྦཌལ་འདེམ་གད་གྲུབརི་ཡ །འཁར་ལེ་བ ། ®. 
-ླ# མིག་ད ཁུ ྲགཟད་བཞི ་ ངོ ས་ྦི མལགཡུ་ཡ།། དགིམ་དི་ཡུརབས་གཏིབ ར་ད ྭ བཾ ནདདབལ་ཝུད་ ྒ 

ྦ འཁཾརལཿ བཞི་ལ ལྡན།།བར་འཁུམས །ལགོས་ཡུསནས།ཟ་གམ ༣༥ གཅད ་ གཆུ་པཱཿི ཤྲ 1 & 

དང བྲེག པར་བྱ ཞེས་ཿ ༥ ྡ ¬ རར 

ཐད ཆོ ག་མ པབ 


ཨེ དུད་འ ` ཛིན་ཛོགས་དང་དངོན་བླས་བ དད་བ ིགལ་ཡུན་ མས།། རཱ ན་མི 
། ` ཟེ གགནའིསའཿའའ 















པར པད། རིག་པའིསདོལ་ས་བཁར རུལ་དབང་སྒྱུར་ཊ བལུགས ¡ྲ འཉཉིཅག་ཡུ་བའོ། 
ནབདཉི་ས་ཟ་རང་འིནརཤས་བར་ ཉར ིར་།པི་ཆས་ཐམསཿ ཉད ས་མ དེ་མ འིད 





༡ ཱ-"  ོེ་་ ¬ 


༅༅། །གདུད་ཅི་འི་རང་ པརཔ ་ཀུནངྫོབ་དུའདིལར་བསྒབ་བ བཀོ པད ཀངཁོག་པའོ། ཇཾ རུ འམོགང་ཚདདང་འཐུན་པལ།ཅིཐས་བྱད། 
ོ. རཆ པས་ན དོ ཡུ དྲ སྲ་ྲ་༨ དལ ༧ གཅུལ 3 
ྣ ཅོས པ གསུལ་ ངི ། ་་ རམ ཁི ལུ 










བ ཟ་མ 


།་བའཟདབབརྱ།།ནནག སོད པཾལབསོདབར།།ྷ་བཞི་དན་ཆེན དཔར །ཀྱའབར་ལཝ་ཀོ 
༩ ”ཤར་དཤལ ག་བ ་ 








@:3523/ ཌ2.:2526355- “7255 འཕ®2223272 མ་ད 
རཾ ༽ 


གི་དས་སུགསར་པོརས།བདལ།།ཅ་༢ དུང ངོ ནའཁེརབ་ ཉནན་ཀྱི་མ། ཧྱ | 
“ ཞ།ཀེའོ་ཊརྒྱས་པས་སྦྱར། དཔ རཌག༣་ལ། །གཞིནལ༧ པཞ་དན་ནའདརསཉས་ ད།ྱརྱདུས་ 7 
ཡངྩོཧུགསུལ། རར །ཅུལལནིིགས་ཤུགས་སྱད།།སལའིགཙ་བརིགསསམ་ད།དུསནས ཤར་དུ ཀཀཁོ་དཔྱུ། །འདོཔ་བཁྲནིག།ཀུ་ོགགང་ངོས 
ཟཿ་ རུ དག་རོམ་བ་བཞིན། ཨརུན་དདག་བུད་དང །གུདཀུམ་པདམ གེ་ཏུད། །དེན་དས་ཡནརྣམས། ཐགཔ ལསདཔའཐུནཔརསྦྱད་བར དྱ །ས་བོན་ལནི་ ་པདྩསྱད།པཿ །༨ཡལ ཧཾ 
དངལཱན་པའ། ནུ །ཡབ་ཡུམ་སྙངོ་མ་ འནིནྱ།།དབུས་དདཔདམའ ལྭ །གནས་ཨུལཝས དས པར་གཞག །དུང་ཁྲོད་རྡས་ གས་བ ཅད་བཤར།།དྲན་ཐུན་ ༡ 

- ཤེ དཔོས་གུ་ག དི །དམ་པདྙིདག ཇི ས་བྱ སལགག་གཅག ཤིས།།ཐམས་ཿདྭསྭ་ དྡ །དནས་ཁྲེལ་བུ་སྨྱད་བན། །བསལ་བསཱོབསཱང༨ེ བྱབ # 
ར་ །ཁྲུ་ཀྱ་བ་དངབཤགས་བ་དད།། རོདད ༨ཤ་པ།། ད་དག སི དཿ ཡུ གས་ད བ་ནདཔ་ུངལན། མནམས ང་མ་འ | ྦ 
[ཤེས་རབམས་ །བུཉེ་བཏག་པི་ ཆོག་ཡུད ཝལ བཞད བཀྱིས་བཏག་ གིས་འ ཊནགས་བྲི་ ལ་ཉམས གཏན་བདེ སན ཤིད ངརུ་ཀགར། ཀླ 





སྨ ཡིག ྲ་་་ནམ་ཏ འགས ཁ་ག་གས་འཁེརིས་བཀི། འསག ་སཏས་ས་ལགདགས། །དཔལ་ཆེནསྐལུརམདའ ཏ¥ 
& གསོལཏེ།ཤཾསཱ་ཡད་དབྲག་བུ།།མངཌལ་དགཏ་དགེད་པདྱ།།ཏུ ` ལྡནརིཀའདིདྲཔཡོདག། 





ྦ ད པོདད།།རུགས པ་དང བས་བཏུག། ཁྱ 

འབུམཆེག་གཏམས་པས་དགད།།ཀ་ཤེསགྩོ་སྱིནུས་པའླའ།གླ་མས་ཐགགཉེནཿནདགས་དུ་བུལ།།ཏདའམིསནས་པརསྟུད།།ཏུགསཆེད་ལཱནིགངྱ་བུད །སྒུང་ཉདཔས་གུབ་ཟུད་བདྡ་བག།བདུད་ག་ 
4 །་ས་ཞོ།སདདཔ་ུམཐང་པད དགད གཡྲ་ཡ་པངང་དཆག གས་ག གཞུ བླབ ་ཡད།འཞུས་ག ༩ 
༤༧ བཟསཿདཀད། ཚཱལ་གཞིནདུནྱིརས་པར་བན་གསུངས་སོ།།བདུད་ཅི་མའ་།བཔ་ནུམ་བ་དབཤདཔའ།།དདས་ཡདསམས་པ་དྲེ་དས་དྲགདང་སགསུ་ས་སོ།།།ུས་བཅན་བོའ་ནལ་འབོར་པ། ། 
-ཤྷ ¡ཐམས་ཅདད་འདརྣས་དནས་ཀྱད། །མཌཌལ་འཁེལཙོབསཔྱ་ ཡུལ ལྟ་རྣམས་རྫོགས་བསནག།།སྨན་ ད་བཏགས་བཙོགས་གཙཡནསཀང།།སྦྲདཆང་ མས་གེད་བརྲ།།བས་པོར་མཚོན་ ༢ 





གསུཿསསོ།།བདུདིར་ལུཿཆོགནམ་པརབཤདཔལོ།ངེནས པདསམས། 








དཔའྲ་དྲདདས་འདྲིགདཅེས་གསུངས་སོ། འདུས་པཆེན་པོའི་ ལྭ་ཤེ་༣པ།། ཆའིཆོག་གྟིལ་སྭེ།མས་ཿདགེད་པ་བཞད་སུ་ནས།།བཚན་མ སཱལ་པོ་འྭཆུ་པ་ད ཅེ་མཆུ་ཚགས་ནདནས་དྭབང་།།ཕམའི་ ( 
@ དའོ གཉྱཐུརཔ་་ ༅གརྱརཨོད་མ པས་པོར།ཁ ་ལེངཔ།སོམའགས།ེ།ཝས་ཅདགད་སཔ། ནས།།སབ གི་ཚ ཟཔ་་ཆད་པརས་ཆད། །རྒུནཆང་འོམལས 'ི 
།སོགསུ་པ། །བུ་དང་ཁྲུབཐམས་ཉདྱ་སད།།ར ཌགགཅུམ་རྡ་དུ།།མུགས་ཏ་སྦརྱ་ཧཱས་བཏབ་ག།། འྤལོ་འདུ་བླཟས་བཛོ་དགད་མབན །ཤུས་ཏིམཚཾདཾཔ་ ང་བ་དད །དངོས་གྲབཆན་བློ་བང་བརྡ་བ། # 
_ ་ལྒ( ཕྱམའི་སྐུབ་རྔས་དེདགདི།།ཆལྔ་དགཏུ་བགེས་ནསཀད།།རྣལའབརོས་སོའི་ཆྷ་ནམས་ལོས།།ཅདན་ཙས་ཙི་ཆག་ཅིག་དང། །སར་ཆད་ཆལ་རབགས་པ་ལས།། ཕའུ རེསོ་འི་ཆ་ནམས་ལས། བྱརཏ་པཱང 
།བཏུ་།ཟབ་གཅིགཏུཟེན་པསནི།།བཟླ་བམ་ཤིངགཉདམ་ས།།ཟཟབགཉིས་སུ་སོ་ཧན། །གཟིསདས་ཅམས་ཅདའ་བདབ་འབྱགར།།ཟབགུའ་ཝེ་བན་ལཅི།།དདི་ཞལ་བ་དག་ལས་ཐར། 
.( ཟླབཞི་ཕནཆ་དགང་ཐགག །ཟསདངམ་འདུས་བརན་བ བསཀ།།གཞུན་ཊི་ནད་ནམས་འམས་བརྙནས།།ཇུ་ གན དུནདཔསྱས་ནས་ལ།། དུ བྱནངས་འཚལ་་ཆུད །དགཱ་དང་བཅུལ་ཟག་པ་ཟད།། ¥ 
བཅུགཅིག་རིག་འཛིནན་པརཁརའཕུར་ཞས་གསུངས་སོ། །བདུད་རྩི་སྔོ་མའི་བ ༨ོ།།དནས་ཡང་སམས་དཔའ་ངོ་རདས་འདྲི་གདངས་གསུངས་སོ།།འྲས་པཆེན་བའི་ཆུལ་འབྱེར་པ། རྡ ཌོ 
གང་ཅིབུ་དམ་དཱནའྲབབ་རྣམས།།ལ་ཡེ་དཚོབར་སང་ནས་ཀང་།།བདག་མཚོན་ནདཔར་པོའི་བ།།ལ་ཡ་བཚོ་བརག་ཆུཧི་ 





ངེ ༨ ྲ བ་པརྣམ་པའབ་ཤད་པང 
བབ་འདནཿལྔལའས།།དབུངཡེ་གཆེན་བོ། །འིཉར་་དབར །ིན་ཐུནབུ 


༡-༡---༨༨--༨༥༠༥༠༩༥༤༡-༢༠༦༡༩༢༠༧༠༩༩༡༥༠༩༡༢༠༤༥༠༩༥༩༥༢༠༠༣༣༩༠༠༢༥༦༧༠༠༤༠༧༠༥༥ 
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,ཤ5ཌལཐཾགལ་ལཱ་པལ། །བཀྲཤཾས་དཔལ་ལྔནལྔ་གཞགནས།།གཅོ་བོ་ལཱདད་འྲས་བུ་ལཱ།།རློན་པར་བཀོརྐནས་ཡིགྲི་སྟད།།ིད་འཛིན་བླས་བའེཆ་སུར་ཕས།།ངང་པོའའོ་བྱང་སྤམས་པ་དད་།།རེ སབྟཏག་བཙོག་ 
ཐུ །ཨའགཞིན།ུངནས་རིགས ིས་བསནཔས་ང།།དགནམཚནམ་བུད་བདད། ད་འ གསས ཅླབོ་སོརག་བསྒྲཤཔ་བཤད་བཀོ།།རྒྱདཀེ་རྱལ་པོརྡེ་རྔེབཀོངཔ་  ཏ་ 
[ཀུ་ུས་ཟག་པའམདོལོས་དདུད་ཆིསྲན་བི་ླ པའི་ལའུ་སཉི་འྱཆ་བཞི་པའོ།། །དནས་སམས་དཔ་ནྡོདེན བདོག་པ གཅད དཔོགས ཐུགས ཐསྒྲུབ་པཞཾས་བུབ་འདིབཤད་དོ།ཁུཊ། ཏཱ 
ཤཱ པཆན་པོའོ་རྣུལ་འགོར་པ་ཐམས་ཅ ྣ ་ི ཤིངས་སུ་འདུས་ལ།རྱ་ཤལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམསཿདནི་ཡཤས་སུའདུས་སོ།།དེ་གཉིསས་མེདཔནིཆོས། ཟ་ 
གླ བ་རབ ཨསྭ་ི་བདེ་བཆ་ན རོའདུས་པར་ཤེས་པརྩ་ཐེས་ཤིག །དེ་བས་ན་ཆོས་ཐམ་སཅད་ནཐུགས་ཡ་ཤེས་ཀྱིནད་བཞིན་དུ་འདུས་ཏེ་གཉིས་སུ་ཡེད་དོ།།དལརན་ཀུན་རོབ་དུ་འདི་ལར་དིག་པརྱབ་སྟ།།གཉིས་སུ་ ཙཱ 
།མུདཔའིདནོལ་འཇུག་པརབཁོ།།འདུས་པཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོརབ།།དམ་པའི་དདོ་ས་ཆོས་རམས་ཀུན།།ཐམསཅདརདགིསནས་ལ་ཛཀོས།།ཀུན་རྫོབཅོསྒ་ནཚོ་ས་གད་ཡིན་པ།།ལུམ་ད་དགལ་རྫོགས་པར་བཤད། 22 
-8\ དེས་ནཌསོ་འདིཐམས་ཅ་དྲ་ཏང། ་བརངལྔ་རོགས་་ཏ།འདདག བ་པ བས་མཆོགྱཀང། །རྣམ་པར་ གོ་པའཱིརྤུལ་གསུལནས།།བསྒྲུབ་པའི་རྐྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས།།དེནོལ་མཁས་བརབས་ནས་ ༢༠ 
ས་སོའ་ཡུགས་་ཐིགམད།།ཟགས་དཀརདཁ་རགདསའ་དབ།།ེཡ་་ཆཆགཆ་ན་པས།།ཁསཉིགངཆནཔདོད།ཤས་མ་སབཛཅནགཉས།ཀར་དམདགགམཆནབོལ།ཡྱི 














| ཀྱིརྱལཿ ལ་མོ ཐོ་ོར་བཀོདོ་པོ ཀའོ འདུས་རིགཔའི་རྤྱ་དལསབཀའགསདའཁོར་ ལའོ བཔའཕ ཅལྟ་པའོ།། མོསོ ོོཇོམཔོ་པཞིསོབབཏོད་ ྦ 
¡ འརནལ་སོམས་པར་ཞུགས་སོ། རྦུ ་་ བེ པོ དབོ ས་ལཁོར་ར བོས་ནས ཤིནདུ་བ ཡོ པ།ཿ །ཨམའཾསེམས་དབའ་ཚ ཆབཆ།།ཏིང ཅ་ 
ཆེནཔོ་སྣདབཆེ། །ཆོའཕྲཡཆནོ་ ཆོག་འ ཐབས་མཆོགཀྱོདལྱྱ ཚལ་ལཾ། ཚོས་ཀུནས ྲ་ དུ་སྣད ` ཡེ ཞིས མངོ འྲ ཐོ སུལ་བང་གྱར་པསནི།།ཡུན་གསལ་ངེོསབ 
ཟྷཿ ་ རགསཔར།།པའཁའོ ཨམཛོདཔ་ལག ས།།ཐུགས་རྔཆན ད་ཀ གྲུབ་ཆེན ཡལ གཔནོམལའ། འཛིགས དབུན སམ་ལལ། 
ཝཱ དགྱེས་པཆེན་པོ ཨལལ།།ངྡ གས་པ ཛས་ལལ།། ཀཏོདཀྱིིནན ཛོ གན རྣམས་ལ་བཤད་ཕཿ ི་ །བདུག་ཅགྲན་ རྣམས་ལ་བ པར་གསོལ་ 
 གསོལ་ཀ་ཀཏབ་པ་ལས།། ཀྲར རི བ་ཕན ལོར ཡི་པད་བཞིན་ད་ ཀབ་ཤ ྣུམས་གུན། པརཉོན།།རྡ་ རམེ་ཡིལ་ས་མཆོག་འས། 
ཤི རྣལ་འབྱོར་ཐབས་སུ་བད་སྩར་བས།།རྒྱལ་བྲཀན་མཉེ་ས་ཀུན ིཁ་ ཛོན ནོ་གྲབལས་ཀྱི་མ རོའ ཤད།།སྐྱ། ེདཔདགའམ་ཁུུ ་ མཤིར་ལ།།ཧོ་ ས་མདད་ར མང 
¡བནན་པའི་བགཆགས་བིསགས་སྦདས་ཐིམ། །།རྣམ་དག་བྟཱགའི ཐ་ཁུངདུ།།ཆགས་པའི་ཕམཤ་ ུས་པལ།ཞ དདབངནའེ་སརཏ།།འཁ ད།ིས།ིནཞསི་ 


“༧ པམ 





སོར 





¦,. ཤི]. 


།པའིམཐའ་འ ས་ད བྷཱགཁམདོན་སྱོད 
|མཆདཔ་ ཧོཿ ཛོར བཛ ༥ 


(ཡ་ཤས་ལཱཡཾ་ཀློད་དུ་དབུལ 
ྦ བལ ¦ ཟ་ | །ཉེན་མོངས་ལྔ་ཡི་དམ་རྫས་ ཀ། | 





ས་འ རོ་བ སོ བློ བོོོོ་ོ་ོང་ོོ་ ར 
ཏན 


ཀློག ལད སི པཔརུམ།། མཚེཿ དཔཐྲམས་ དཇིགས་བདང།། །སྲ་བམཟངངའ་ནནན་པས།། ; 

















ེ ༦ ཀར།ཉྱས།།རོལྦ་ཐཱག་ཅ་བྲབ་ཀྱ་ རོ་ཡ་གྐནས་ར པག་མ་ 
+ ི་ བཡྱིཕགྱས། གུ གས་ཞསས་གས་་ `÷ ་ 
བི ཏགས། ོད ག་པ མས  ི ཤན་ཤགཤེགལ།།འཁར་བཟས་ཐནཐམས་ཅ། ལོ 
ཆད ྐྱབཛལམ་ཝ སདད་གརྣམས།ཿ །མིད་དམ་གཟུགས སུཿསནས་དི།།གནས་ གནས། དགུཅུདཀད་བརྩབ།།ཁ་ ཁམས པསདཔས་མཆདམུངཕོལ།།གཙུང་འཛིནམི་དད 













།ཁྱད་པརཿ ཐེར འ་བ སྐོ་བ དདམཁས་པས་གཞག་པར་ཧ། ༤ གཅམ 
གང་ཡིནཔ ཕུག ་འི་ོྲངདག གཤིས་ཨུས་བཅད་ ས་སོརྱ་པ།།ད ད་ས གཞ །ངཱབསརྐ་གྲྭ་བཞགཏམས་པལ།།ུང་ ས་ ཨཿ 
།མཐའམ་ཤཾང གས་བྫངང་བརྡ་བ།།བར།པད་དག་ སླིགགསམལ། སིན 1 ང་གཁདཔ་ལ།རསཡལ་ཤཾག ( 
ྲེ ཞྱི ལ།།བུགསརྗགརྩུ་སུ་ཐག་བཞིས་བཏགས་ནས།།ཕྱོག ར མ་བཞི གི་གོས ' 
‡ གབ པར ཕྱལ་པོྤམལ།། རེ ༽ གཔའིམ་དའགསོ། ལུཏ།།ཏདའདི 
རྔགས་པའིམ ལཉེ།ཡས། ཀི་ཐེངཐ་རྫོག མང ཅཅ" ཞལལྩྨེ་ིའཁྲ་ 
རཿ ཡས བདི ཅིསྨྲབསཀྤི་མཆོད་པ བགས རྡེརྣཔྲ་གརགྲ སབས མཆེད་པ ཏ ཕྲས 
བ།རྡེ་རྫསསཀྱི དའཇིན་པ་ས །རཅབརྒྱན་ལསཊ ཀྱིས་གླངས བཟུང ཧི །།དཀར་བྱདབླམ་ མའི་ ཧཱ པ། གདུད ཡུ མ།།རེཡི་ལ ལསག 
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། སྟིབ ཝ་ལེ རཐའིཆོག་བ ལོ ཡིན་པ འའ སྭ་སང་མླཐཱ་ཡན། 
ཧགས ཛལ བབ དན །འཁེརཿ ཆུས ༨ི་ཕིནྲལྭ་ ཁྲ 
` སུ འུ མནལ ཁྲིལ །མེ་ཡཾ་ དས་གབ་ཐབ་མ་པ། །མུལས རཱ 
།ཏརྲ ལིདལའིལ་ལ་བའ ་ཡོལ །ཏུགས་ནས་ཐལ་བའིདདིརླམབ། དྲི :: 
།།དཞས་ 





1 སམ་ 






ྲག ླྣྗ/་ 






གཾ 





སྦམུས་དཔའི། ÷` ་ །།སརྦཏཐཱག་ཏམ་དཱཱ་ཤཱིཧ་དུཀ་བདྲ་7ོཏཌ་།སརྦ་ ན་སཾ་ སི་ཏ ྒ 
ཟླ ×: ད་དེས་ཛ་་ རོཔརབཛྲགརྒཱ §ར§ཱ0་ གས ་ 0 རར །ཏཱག་གྲ།ཧྲི་ཀྲ།ཀ་ཤྲ།བག ( 
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; །ཀ་ཡ། །ཤམ་ཏཱབཱཀ། བཏ རོར ཙོ དྲད 


ཉིང་3བྲང བརསམ་ཡཆུང་དྲུཨ། སྲི ཏིང སམས རུས ས་སོ སོ་པོ སལ ( | 
མིདྐནསྦརྦ་དཱཔ། བ་ལ ཉེཛིཧེ།།ཁར་ཁ་ཏེ།མ་ངགཏ། རཏྣཐ་ཏ། ིཅ་མལེ་ཏ།ཅཾཏཏ།བ་སྦུ་ཏ།གརོོན། ། ཡོ་གོནི།མ་ཅོད་ཏ།ཁརྟཱ་ཧི།ཁཁལ། ཤཏཔཧེ།ཨ་ལལ་ཧེ། ས་མ་མ་ཧེ།།ཨཾདནདེ་ན་ 


] ད་གན།མུ་ཚིལས་མ་ཡ་ཕཊུ། བྫང་སམ་ཡ་ཨ་བཤ་ཨ་ཨ། །ས་གསུམས་པས་ལས་འབརབའི་གཞེས་ཐམས་འདགིན་དུའཔའེངརྱ་སཔརསྐར་ཏ།ྐ་ ཟི དྱཀྱི་ཧལ་ པོཆེན་པོ་ བཀོད་པ ལན་འ 


 མདོལས་རྡོ་རྡེ་གསད སུགསཀྱི་ལེའུ སྟེ ཏུརུ་བདུན པའ རད །དནས་ མདྱ་ད་མན་ དཔའིརྡ་རྡདེས་སྒྲ་རབ་པྷཱ་ བྱག ཧྱ ་རྐྱའ་ལ པེའུ་འདྱི་ཧ་ཆེ་རག་སུངས་ རན རྣལ འའ 
| བདམ གཉིས་ག༥ ལ་ཏེ།།བྲབད། དད་ཤིས་དབ་གཉི་སམེད་སྦྱར། [མཉམ པའི་ཆུལ་གྱི་གནས ་པ་ལ།། ས་ཉིད [3 །་བྲམསདབྲལ བའྱི་རྐཨ་དད་མ ཡི་འབྲུ་བཉུ་རྣ་ མས།། ལེ 
] ས་ སུའཁྱལཅིདེ་གཡེནོ་དུ་འཁྱུད། །འདཾནོཚེའོ་ཕྲུལ་འབྱད་པའི་རྐ །།ཨ་དད་མ་ རཾ འབུརྣམས་བཅུ།། ེ་ ངི ༣ 
. ཆུལ་ལ་ྲ ཨཡིས་བམས་ཏད་ བྱབདཔ།། འདེ་ནོཆདཱམད་ཆེན་པོ་འི།།ཀུནྣལ་སྩོམས་པའིེྱགྒྱ་ཡེན།།མཉིད་ཁཱག་འཕྲོག་པ་ཡི་སྣོད།།ཨ ཡི།།འཇིགས་ཚུ་ 
, སྲ རྱ སིནམཆབའྲིརིས ཡབ་འ ནི་འདི །ས་པདཆན་པོའྱས།། རྭ ཡིས་བ ས་པས གདངས་ཤིད་འདོར སྩ་པད་པ།་ 
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ད་ད ལོ བོིགས་མཆོགས། ཧི ཞེས།༣༡་ཡི་ནཿ ཧིམ །གཟུའཛིནརེགོ་ཐའ བཟིམཚོན་མཁདི། འདི། །དབིསས་དཔས་ཤེསྣ་སོ ངོ ཆེལ ངའོ་་བ་བའོ བཞི་ཆོ། 


ཚྲགས་ཀྱི་ཡན་ལག་འདི།།རྣམགྲོལ་ཐུཿཔོ་ལཱ་རུ་ཀྲིམ།།འཐུ་འཆེན་རྒྱུ་ཡི་མཚན་མ་འདི་།མཁའགློ་འབར་ཐལྟ་རུ་ཐྲམ། ལོར་ར་མཆནྤོ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའ་ཆོག་ས་ 
་ ལོགས ཤམ་ཐབས ལ་ས བ་ས །མཁའབརབཱད།།་ འཆི་མད སི ནཱ ༣ 

ོམ་གྭ་ཤེད་པ། རིམཆོག་སྭཱནྱི་མཆོད་ ཐརཔཞེ ཞེས།།ཞ །ཞསྭ་ས་ཚདཔའིཚོགས་ནགས་ཁརྩོབདཔརྦཅུདབས་གལ་བ ཉྱཚལྟོགས་ལོས་གུདདེས་མཉེས་པརྨ་ཆུར། བལ་པོར པན 
, འདུས་རིགྲའི་མདོལས་མཆོང་ མགས་ཐབལཌི གུ་པཁོ།། །དཾ །དསུ་སེམས་ འི་དར་ རྡོར་ཀཱའི་ལེའུའི དེགསྡུས་སོ།། ཤནིརཾར་པྱཔརོན་ལས། གྭ སད དྲ་ ཤཞས། 
ཁ; ཐཱལ་ུ་ཨུ་ཡིག་ླྱ། ` ་།ཡིག་ཡགས་གའ ༢ཊསཱ་བས་ན།། ིཟགཟསས་སྱི་ཁག། །དང་པོརྡ་གླུ་ཡི་དོནོ་བླུ་ད་ག།།ཡོ་ ས་པས།་ཁེག། 
ཨོ་ཨད་ཨ་ཡི་ཆོའ་ཐུལ་ཏེ།།ཨདཆསྭ་ཏྲི་ཡིཀ་ཡིན། ཱདྨ་ཧལ་བའི་ཐུགས ས།།རྒྱལ་བཆོས་ཏྱི་ུ རམ་ཡསྦྱར །ས་ལོས་སྱེབར་གསུང་གིམཁོག །གསུང་ལས་གླ་ཡི་ཡན་ལགཁབྱུང་།དཔྱ་པསཀྱི་ 
( ནལ་གཟུག་བཅུརག སྲག ནེ | ་ས་འགོཏནབསསཡི་ས། །ྱ་ྱལ་བྭ་གུ་ འུ ཡ།།རིགས་ གས་ལན་ག ནས དབུག ཟླ་ཡེས འགྲ ྟནིརམག་ཡ ཡས །སནཔའི | 
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༡ ལ་ལ་ལ ཀདད་དང་སྟིན་པ་ཀ་ཡི་པ་འདལ 
| ༤༧། །པཱམཀླུ་མས་སཱནྐ།བདུད་དང་སྲན་པ་གྲུ ཡས་འདུ 


; འདུལ།བྱེནརྣབས་དཔོས་གྲུབ་ཆ་དལྟ་རའབབས། །ཇིལདདབངཔོའོ་སྤོ་ཕྱེནས། །འཇཾམའདཔས་གསལ་བརབ་ཤང་ལར། །རཔལ་ེའ་ཐགས་ཀེ སྤོ་ས།།རྭུལ༣འདོཟར་ཡིག འབྲཤར། །འཐིདནག་སེར་ནག་མད ། ། 
། > | ༩༨ € ` ་ ༩༨ ༨ .༩༨༽ ༦ | ¦ >¬ 6(༽ €; པ་ - ༡ ¬ གལ ཀང ` འ་འ རྔི ]ཱ ; རཿ „ ཿ སབ ལྷ པར་ཀ།ྷས།ཉིའེ 
ཞག་ལྕང་།སྲུག ནག་འབརབའ་ཡག་འབྲརྣམས།།ཡག་རགསཀྱ་བྲང་བའ་དྲད།། ངས་བས དང་གདྱ་ཀྲས་གདབ།།བསེན་བཀོས།ཞེབརྱ་ཀུན་པལ།།འ མགོསམ ནག་སུམ་གས གྱ དར པ 
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$ 
ཌཱ 
--9 
༥. - 
ཟླ་བ 
ཐོ 
རྨོ 
73 
57 
= ( 
36 
བོ 
༄ལ2 
ཟླ་3་ 

. ༧ 
£ 
32 ˆ 
£ 
ཟླ 
ཇོ 

༢ 
4 
2 
ཛཿ 
“3 
` 
-_94 
< 
ལྤ 
(93/2- 
2 
ཆོ 
མམ ་ 
¿2 
ཌི 
(#] 
ཙཿ 
རྔ 
1 
€ 
ཟ.་ 
_ཤྣཾ 
༩2 
ར 
[སབ 





དྷ  ཆམས་མམང་མངསཡནའཇརའཛར་ཐནརམས་བ ༧ པས་ མ་བ ༤ ` བྱ ༣0 རྔ ༣༣ ཊི རར 2 ཁ; ལ་པའྱི་ཚོའོ ལྤ་མགསཿདྲའབིད།། ཇ་ད་བ ཡླི་གླུ་བངས་པས།སྐིདི། 
, པས།བ་དབའི་དཀེལའའ རོམ་ལྐུར་མཆོད།།པངཀད ཡབས དེ ་ྒ དིག ཧཾ ཡྨ་ ` འཁེརལ་ནཞབཅས།། ÷: ཨཱ་དང་། ཁྲུ གའ་སི་ཞོདང་འངོ་ཡདྨ་ གངས་ཀ ཀཾ 
£ །ཅད་སྐུགས་ཀྱ་ཚོག་དུ་རྫོགས།།ཨགརྒྱལ་བཀུན་དཔབྲལ "` 2 11 ཞྡིན་བོ་མད་རོས་ཀེ་བངས།།མིག་འྲཔའབར་པའིརོའྲཕལལས།།མ་པའི་ངོམཚརྣས་ཚོགསའཕྱུང་།དབཞེན ' ‡ 
| ` ྱམབདཔའ་བབུགས།དམ་ཤམ ྲ ཀྲ སར ཡིན་དང ཉས ཁ་འམརཔ འས ངེར ོཡག་བ་བཟསལ།།པལ་ ་ 
@ླ | སྤིབཔའི་བུད་ཤིད་བསུགས།།གཏི་ནུག་ནུན་སལ་འཤས་འབར། པ་ལ ་་རེ་ ིགའབྲུ་བརྐྱད།།རྡེ་རའཔརབའིརླུསྒྲོམ་དུ།། ཤན་དུའཐརའཕྲོའཁུག་བྱས་ཏེ།།སྤོམ་པས་རྣལ་འབོུ་བང་ 
ཙཾ ཆན འབར་བའིི་ཐུགས། །དཔལ་བེའུ་སྨུག་པོཟུར་བརྒྱདལས།།གསཧྱི་ཉི་མ་དགུ་ཤརབ།། ད་ ནྲ །འཐུབྱ་གད།། དྲ རཿ ཅུ དྲ ནད ཞལ་ཡས་ཁྲ་ ེ །རོ་པོའ་ིག་ = 
ལི ངླུགགི། གས་གསས་ཨུདདབརྱབ། །གེ་རྩོརནའི་གཞལ་ཡས་སུ་ དས གྲུམ ྱ་ར་ཁེཀལ། །གསིཏིམ གའུདག། གདབ གཿ ད།གསས་ཐསསནགཞུང སང །དབལ་པེའུ་ 
ཆགས་ཀུན་བྲསགས་ཏེ། །སམསའི་གསརརུདའ་བཞིད། །སྟེམལའ་ཚརིངའདོའབརཔ།།རུལ་ཡས་ཚུརཔའིཟླ་དཀེལའཁར།།ཉི་ཕའི་སན་དཔལའུའཐང། |(ཡཅུའུའཐེ༡ འད །དཔལ་ འ | 














^ ༈ 
4 
ཿ 


` །དངདསེ།།ཀཅཐ་འྫབི། །བཀོདཔིགངམབལས་ཅད་ཀུ། །ཟཐང་ནག་འཕརབབླམརནསན །ཐུདཆ་ནགཟལཁངམ་འད་ཚ། བིང །ས་བཅ་ིུ་བོས་ནོ་ ངོ 
¡༨༢དཀལནས་ཇྔ་ཕྣད་ ། །ལུགས་ཀྲྭ་འབརབ་གའཉྨབཙས། །དལ་བ° ཁི་དཀྱིལ་ནྭ་སྲངས་པ་ཡིས། །རཱ་ནིན་བོན་ཡུང་བོདག །སུས་ཤྲི གྲ་ས་ཏིགནས སྭཀྟི ག།།འབབ ཡའི་གགས་སཁ་ཤིནབླར་ས་ནི། མཆ ༨༡༨ 
















བལ་ལའུ་ཐུགས་ི་དལའབ་ར།། དྲེ ྩདྩྣ་ བག ཚུངས 


།ཡག་པ་ས་པ། ཡང་ད བི ོ་སྲ་ཤས་པ་མ།།བཅད་བན་བ་བལ་པཔ། །རྡ་མ་་གའིབཅ་ཕ་ 
།དས་ས་ལུགསིཁང རོ་བ །གནས་དགདག་ཏུབླ་ ས་བསམ ( 
( ི་དཅོདཙལ། །བཕ་ཝངས་བཅུད་ཕུང་ཚུ་དགསི་བས་པས། ཡིགའྲབཡ་ཤཾས་སའབརབས། །བགཆགས་བུང་ དཔུད་པོ་བྲསགས། །ཕར་ཧཱོས་ཐུགས་ངཱ་ཱ་མཱ་ལ་བལ། །ཇྲིཀརཉེ་ཕེརཆཚསྟར། །རྒྱུན་མེ་འཆདཔར་ཅཾ་ 
གཅིག་འབར།།པད་དི་ྱའི་ཁ་དོ། ལྭ ། དགག་བཞན་དབཀདགསས་ལ། ཉིརུ་ཐུང་ཕམཔོ་་། །གོདན་བཞིནདུའབུརཚམག་པས། །བཏུད་པུང་བསྟེསཞིདླ ཟོ 


སསད 











།ཇྲི་སྙརསེ་མགལའཁདཚྭལ་དུ། །པཔལཔའུཊ 


ནཾ 


པྱིར ༣ རས་ཆ ལེ 


| ཏ པཿ ནའདིལ་ལྐའ་ལོ། ད འད རཡ་གར་སྷ་རབའི་ཚེ། །རྣལ་འབྱེརཉགགཉགམ ཡིྱི། །ལྐཾམཆོག ཤྱི་བ་ནབཞུགས་པ་ཡང། །ཆོ ཉིད་དདེམིདལེ གན ཀྱ །རྣལ་འ ཧྱེརམ་ཆོག གི་ཟཀྲལ བའིཚ།།ཐགས་རྔ་ཆ་ཀས ཿ སདཔ། | 















ཅི 


།འབྲུང།། ཤང་བལ་ལྐྭབུན་ཡངབ་དད རཿ པ་བྲལ { ཏིངའཛཾན ལྐ གསས དངི གགས གསགས བ་ ཡ་བ { 
པ་དཾཉིདདོ། ་ ང་ བའོ། ཅཅ །དྲེདཔའོདའབྱུང་རོསཆོག་སྒྱེ། ཁུ མདརའདམ་དངཀིང་ངོ་མཆོག་རྐོད། །ལེལམི་གཞེདལ་གྲིནལ་ £ 
( །ིཀ །ཟཨནཱ་བཞིད་འྭག་བཨ་ཏུཊ་འྱགར། ན་ཡིད སྒ་སྙན་གཟུགས། །དྲི ་ དྡཔནསས་བ བཟང་བན།། ཀ་དཔལ མ་ཕབས་། །གྱུརཏེ་དཔོ་གྲུཿབང་བརབྱའོ། །བེང་དདགའུའི་ཕྱག་རྐྱ་དན། £ 
ཀྲུ ཡུ་པའིའྲཔའ ད་ཨེས། ྲོག་ས་ཅི་གསས་དབབ།སྱསརབ མས་དག །མ་ཕབས་ ཁ་དག བས་པའི །ཧཱཧྷྷསེ་ལད་བནད་ད། །ཞིངཆན་པངབལ་སོགས་དང།།༩ །ཁ 
( གྲལཡ་དངག་ཡབྱའས། ག་ཅིངརིགས འདན་འད པམོབདཁ་ པ་ ༼ྡཀརད་ཉནཔྲི། །སེདཔའིོཀུཏེཊཟར། །ྱི་རྨསཁན་པ་པ པའ་ཀ། །ཕབས་མ་དག་ཏདཔ མ་གཁབཉིན། །འད་ 





_@ $. 


ར་ཁ 


དེནས་ཡད་སལས ཛའ 


སྙདདུ་ཅུང་པ་ཀུནབསྐུསནས། ་ ཨ་པརྩ་པ། །ཨེ་མ་བད་གཆོག་དགའའཚལ་ 
| ༼དརབ་ཀུདབྱམ། ‹ བྲི ཅཱ ཧྲལ | སོ ིཀ་ ་; 
བཿ ་ ཐིབ རཆ  ་ ལྕ་རགཤིས 


།ཐདག་ཅག་ 
དྲས ་ 
ལྟ དགུལ་ཐ ་ 


འད རཝསྦོ་ག་འཁེལལེ།།༔ ཤེས་ན ནཅི་མལས དིར དམགས དཀ པན་ལོབཀོདཔཀནའསའ ནུ 


ཤུ 


€ 


3 


 ཆེནམནའ་དོར་པོ།།ཇོར་དམཚིག་སོམ་པ་ནབས།།ཟམས་ད་མས་༡ད་ཤེགཔད།།ོབ་པའི་གཉར་ཡང་པོག་ཕད། །ཀིསི། 
༧ སྒ ིིི་ གམ།།རྒལ་བའི་སྐམཔ་གདང་རྒུད་འང །།གསང་བཟཆོ་གཞིས་ཤུན་ཿ 
















པགགུང་འཇུབ་ ནས་གཅིག །འཁྱུད་པ༨གྲལ ༢འི་སྒོ་གཅིད་ཨྱ།། གི་ཕྱགརརྐྱབསནསའི།།ངག་གི་རྫརྔ རྡོཿཔས།།ཀིམ རུ །བས་པ་ཨ།ཀོས་འཛོ། [༣༨ལྟར་གགལ་བར་ཀྱུར་ཕཧང་།་སྒྲབ་ | 
8 3 རྗང ས་བརབ་ངགི །འགདགའདན་པའི་དཔལ་མངུད་པ།།རྡོད་ཅན་ལ་ཕུགའཚལལ།།ཟུམཉམ་གོན་ཀྱིདལ་སྱཿས་སུམརེའ།།དསྐེད་ཀ སོཔ་་ཁ་ཐདོར།།ནྟལ་ 
།ལེ་ཡ་བཟིགྟ།ད།།་པཊ་གགས།སས་་དེབར་གཟསཅདཀི །ོ་གསཔམཆག་གྲམལསླ་ཟད། དཔག་པ ཨུ 
དས་སོདཟུངཔ་དད།།གསདབའིམགའི་འེདབ།།ས་ཏཡག་པྱལུ་ད་སྱི།དེནས་དབའ་གཅན་བོའགགས། །རྒྱམབཀེན་ད་བཤམཏུང་ལ།དམཛིག་དདེལས་གེང་དུས་པ། རལ་བ་ཟམས་ཉ་དབམསཔ་ ། 
'ཡིད།།ཁགའཐུད་ཁ་འབདམ་ཡི་ཆོ་གས། ། བགས་ཧི་ཁགཟ པམབུང། །བླང་ས་པ་ཡ་ཨེ་དནཟེནརགན།བརདིད་ཡན་མབྷྟཱིན།།སུམ་ཨར་།སིདཱུཾརི་བཛྲཨསྐིདེདཔ། །ྲེརོ་མཛིགཆུ་ཆུ་ནས།།ཇོར་གས 

ྭ )ཀའིན་རྫོརབསརཀཏྱེད།།རྣལའཀརི་དྐྱལ་བའི་བྲམ་ཏེ་ས་ཡེན།།གཞན་མད་གསང་བམམྨ 
ཀྱིས། །ནིད།བས་ཀུན་ཏུདཔར་སོད།།དམནི་སྦ་ཕྱ་རས་ཞིད་དྱསཞེས་གསུངས་སོ།།། 


རླུདཏི་རྩལཔོཟགལོ་རྡེརོབཀདོཔ་ཀུན་དཀ་ག་པའནད་ས་ོརནལ་འའོ་འཇུག་པའིཡལཁས་3སྣ། གུམ་བུར་གིག་པདོ།། ༥ །།དེནས་མངསམས་པཔི་ངས་ཡངཁ་མརཉ་ངར་རགི་ལའའི་འསུ༔ 


རག 


ལ་ཁ. . ༢ 
















( ༄༠། །སོ།།འྭབསཔཆ་ནབོའི་ནལབྱོརཔ། །སྲིད་བགྲསམ་ཧེས་ཕྱགྱབས་པས།།བླ་མའི ལ་གནས་པནི།།གསད་མཆོག་སུམ་བཅུརུ་དྲུག་ཡིན། །ཕྱི་ཡི་དབང་དང་ནད་ཀིདང་།།གསྒྲབ་པིའི་ཐངང་དང་གསང་བའིད་བང།། }, 
པའི ཨོནཱསྭ་ཧཱ་། ཀུན་ལི་ས་འདུའབརདཀའབ་ཡི།།ཆིག་བཙན་ཡུལ་ལ་དབང་སྱུར་བ།ྒྱལ་པོབཀའ་ 


བླདནད་བྱའུགཅིག་བྱའུ་གསུམ་དད།།རྣམ་པ་གཉིསཏྱིས་རྫོགས་པརའགར། །དལ་དང་བོ་སྤྱཾན་པའི་དབད་འདེ་ཡིན་ཏེ་། ཨོནཱ་ས་ཧྲིཧ་། ཀཱན ་ ྒ 
གྱས །ུལྔ་ཡོཔབ་སུ་རྫོགས་པརའགུར། གས་མ་འ་། །རྟུགས་ཏི་མཚནམཆེན་ལོནི། །སྦུར་བརེན་པོའི་ཕུག་མཚན་ཏེ། དམཆིག་ཤཱག་རྩ་རྔས་བརའ་ཀྱུར།། ཤེསརཧརུན | 
; ང་པའི། །གཟུངས་མའི་ཛྩུལ་མོཆེནམོ་ཡིཀ།།གཉིས་ཟད་ཡོངསསྔུརོགས་པན། །ཐམས་ཧད་བདེ་བཆེན་པོའི་ངང།།བྱང་ཆུགས་མས་ང་ 


ཀྱིགསདམ་ཆོགཀི།།དེན་དད་ལྡན་པརའགྲུར་བ་ཡེས།།མཐའ་གཉིས་དག་ཏུམི་གཏོང ྒ 
ྒ ཤོདལལ།།ཀས་བཡན་པྲོ་གས་་ིདཔད། །ཀྭཤིསཆན་པོ་བུམ་པནི། །བདེ་གཤགས་གཞུགསཔ 










= ངག ས་མ༥༧༧༨༤༦༡མམག༥༥༧མས 


ད འི་ཕྲོ་བྲ་ང་སེ།།དཀྱིལ་འཁར་རྫོགས་པརགླུརཔ་ཡི། །དབདཆནདལ་སྐྱིནཔ་རྭ། །གསང་བའི་བསུན་པ་རྒྱསརན། 
ི། ཨཱན་བིས་གྲནས་པརའྱགུརབ་ཡི། །བྲགཤིས་ཇས་ཀདབདཆཆོག་བུར། །གནངབཆ་ནོ་སྦྱིན་པརཀྱ།།།དཞརྣ་མས་གྲུབ་བརའུགྱརཔ་ཡི།།འདོད་དགུརརོ་སོངརིན་པོཆེ།།རྒྱལ་སྲེད་རིནཆེན་སྣ་བདུནརྩོས།རྒྱལ་བོ 
 མཆོག་ཏུ་བང་སྐར་པོ།རིནཆེན་པདམ་སེད་གེལིབི། །བླ་མར་གྱུར་བའི་གནན་མཆོག་དེ།།ཁྱད་པརཆན་པོརགྱུ་རབའི་དབང་། །ཁྲི་ཆེན་ནག་ལ་གཞུག་པརུ་བ།། ཅོད་པན་མེ་ཏོག་ཕྲེད་ལསོགས། །ནབང་མཆོག་བཅྲེད་པའེ་ 3 
]རོན་གྱིས་ཀུབས། །དབྱ་རན་དོགལ་སམོདོ། །དཔང་རྐྱན་རྐང་གདུཊ་ལག་གདུབརྣ་མས།།དབ་ཐེབ་རྒྱལ་པོས་དེལ་སྤིཞེ། །དབང་ཐེབོ་མཛྲས་པས་བརྡེད་པའི་རྒྱལ་པོནི།།དབད་ཕྱུག་ཡིན་པསདེ་ལཀུན་ཐྱགའཚལ། །ཨུ་ 





ཤེ ཁ་ཁ ༤ ༄་རི་ཆཿཉེ 






± ¡ ཝྲི ༦ (ངི 


༩ 












¢ མང་བཞག་མཆོག་པ། རྒྱལབ་སལརིགས་རླུད་་ུ་བཞྲིན། ཨས ཡས་མས ཆམ་ མས་ཏ་མབ་ཏོགས་ ཞོ་གས་ལས་ །དསྐདྷ་ཛ ཊོ རའི་ོ་གར། ཀས་ཀན་སོངགས་པིར། །བརྙནབ་སྒྲོགས་ པའམ འགུ | 

ཀར ཧྭའ་པྱར། རིར་ཧུལ་ཡོདཔལཀྱ་དབང་མཆག་འདི། དེ །ཐེགརིན་དགུ་ཡེ་ཏྭགས་དདཆས ཏིན ། དིག་ད་ཧུལ་ོརྱགརཔསན།།སྣར་ཐསདནཔའྟིཏགས་མཆོག་གདན་ཁྲརདབང་།།ཆན་ལསགས་ཏིཆླཟ་བ རྭད།། 1 
། ཁྱམཆོགསདག་བཧགཐིག་དང སྟག།།གཏུམ པའི་ཏོམགས་ལུརཏྭ་ཡཱན་པར། ། །།རྐྱལ་ཕོ་ཡནེ་པའི་རྟགས་ནརྣམ་པ་བདུན། །ྱེལ་དབང་གྒྱུར་རྒྱལ་པོ་མཉར།པའི་གཟུམས། །ཐ་ལོལ་དཔང་འཇོམས་སྲད་ཐུབ་འཇིད་དང་།བ་ཀ 
` གཤན་དོནོ་རྲུ་རུའ་ཕྲུལ་རྐར་པ་རལུཞ།།ཏ །དགེས་འད ཡ་བཞིཞྷ་སོངབའིདེན་པོར། །རྒྱལ་པོརལ་ཐབས་ཀྱིས་སྙིན་པརབ། བ།དིཏལ་བཞིམཚོགསས་ ཡནཔསན། །ཕྱག་རྒྱ་ེན་པོའ་ནབ པམཆོག་སྐན་བར་བ། བྲ།།རད་དང་འཁ 


ོ་::2ཚོ་་ ༠༩༠༦༦༦ལའོ་ ལ་ 
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་ 8 རེ ཁི. 


ˆ - ༡༤༡༡ ` གག ` 


¡༽99¦] 


ར་ན་བ སཱདམཁོབ། །་མ་ཧཀ་ཏུསྦ་ཛཱད་བརྙསྤྷབ་སཱད་བ་ཀཧ ! ཨཾམ་ 


] ཀེ་ཧཱཾ ། 


ཏཛྲ་ བཱ །མད་མཀེཏ།། ཨོསྦ་རྷཏ ཐཱ་ག་། ཧས གྷུ ཀུ ཨ།དྲ་ལཱ། ཀེ་ཏ། ཨོཾ་སརཏྭ་ཱ་གཏ་ཨ་ཛ གཛྫནྲ་བཛྫ་མ སའུ །ཨོ་སྦརཏྭ་ཐཱག ཏཔུཙ་ཐྫསྲ གྷཱ་:ཨདཝ་ཀཾཿ །།ནཿངམཆེག་ཐེབ འི ཏྲིཀྲརཚེ་གའི་། ནམས ( 





།གུབ་བརགགིསྱ་ཕིང། ། ཟླ་དམ་བྲསམས གཞས སི བརན ྭ ; འའ པི 
ནུང་པུའ་ཇུག བཟད ཐབནས། ཅྱིན་པར་ཐ ། སི 





སུས བྲྲོ་སྭབྷཱ་ཨཱདཝ་ཀེཧཾ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱ་པ ཕྲའིཤ་སྤཧཱ་ཨད གཀོཧ། ཁན སཏྒཧི་ཀཱཱཾཧང་ཱ 
ཛྷཱ ང་ས ། ཡོ 'མདམ་ཀོཏ། བོ་བ ང་ར 





་ 
༦ 


། གཱ་དང་གསད་ཞུགས་༔ རྡོརྗེལ།།རམ འབྲེར་བདམ ཙེ་གོ་རེ་ཡིན་པས།།སྲ་ ཕ་གསུམ་ཐུགས་ཀ་ག་སང་ཝཿ 








པར ཐུ འིད །རིི་ངལཛེག ཕྲ ཐད །།ཞིཿཁམས་ཀ གསམ ཐམར་་་ །རྩལ་ཀི ཉི ཤིགལེ ྡི་ཧུན།། 
་འི་གཅོག་གིག །ལག་ས་གསསས་ཀ མམ་འགོབ་འི་དོྲོ་ནབཿཀླན། བམམཿདརྫོགས་བང། 


མི་ཊར རག་བ ཁས།། ཀི ནས 2 ཁཱ 









རར གོབ་ སྨུགས ཟེ, བོ་གོས བནེ ི སོཟརོ་གཞག ི་ོ ཐས ཀིལ ཨིཧགསམཆོག་ཡགྱ སོས གའ །གནམ་ ཨག ཏགགཉྲིག ཟླ་ཀྲན། སོ་དབང་པའ ལོ ངོ ྐ 


ཁའ = ་ 








ཆུབ་མམ་སཉན་པོ། །ཀུན་དུ་ཚིམ་བདྲ་ཤེད 
ཆལཆེན་རྡོ་གར་པའིདབང་ཡིན་པས། 


༤ 














སེ་མསཆེ 


‹ ༥. 


ཤྲ 
:‹ 
སྲ ༢༩༣ ® ཇོ 


མི་བདེན 
ད རལ རྨནྒ་ལྷུག་པ ཡཾ ཌྭ བ་ས 
རྫསདྲཚིག་དད་གདབགདད།། ནྡ 





༡༧༧༥ 





རྩ 


1 
༡:༩༡ ༢༩ ༢༣༩༦༩༢༡༡༢༢5༢༢༣:6༡736826 








ཚེར ཤོངཾན། །རྐྱལ ཕྱོམ ༢ = 
། དཱ གློཞན་རྫོབ་པཆེ། །ཚུལ་འཆོས་མ་བན་ལར་༢ 
ནིབ ཤེབས་ཡེནནོ། ཁྲོར་ལྨན་བཅུད༔ ( ྣ 
རྔ་གཉིས་པ་ཀོ། ¡ བཅོམ་ལྡན་འཨགསདབམཆེག གིབ་གོ་ང།།ཤ མལ པའི་རིངས་བྱདི ཆལ་པོ་ཏནོ་ཀུན་འཛུས་རིག་པལེ་མངདང་བཅས་པ་ཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་མི་ལེངོ ཡན་པར་རིཌ་ནན་ ' 
༢ྲ་༡ལཤེ ལ་སོཆའི་འཁེར་རྣམསྱིན ཤི 

2: 


[ལྨུཟ་མ་རནར་ཟི་གཡུམཡས་རྒལ། །བདེམཆེགརྒྱལཔོ་ཀྱེདལ་ཕྱགའཚོའ ལེ་བཅོད། (ཤེས་དབཆེན་པོའོ་མན་ ཀའི་འི་ར་གང་ལ། པ།།བྱངཧ 










།ཐོབ་བཟརབར་འགུར། འབ ཏ 





ད། །དེནི་བང་གིག་འཆིག་པང་བཤད་།།གན་དམིང་བྲརིད་འབ བདལིའཆགས། དམདགཡལ་རགསདབ༨མི་༣ 







དཔལ 


༤ གེ ཛ་ 


། ཅུངས་ཞིང་འོལཚརསཱ་སནས། བསྡོད་པཤིན་ཏྲུ་གའ་འཆིན་པོའག་ཁིག བླངག་པོ། ། ཨ་བ ཤེག་ཀཟྲོལ་ལཁན ལྡནམཚན་ཞིངརཐྦ༢ ལགྲ་དག། །བག་མིདྱཟས་ཚོམན་ 
ཤི ཤཤ་གཀན་དཔལ།། ཕོནམ་གསསས་ནམ་མཁའིང ཉིལ དུའཉིལ།།རིརིཆི་མཆོག་ཤདྨ་ཕག་ཀུན་ཧི་བ་ །འཛིན་པམི་ཉག་ཤདས་ཁགས་ངོ། ཐུགར་ གྲི་ཀྲརྲང་ ངད་ཐགའཁོར་ཀྲའི་མྔབབཡ་རེ། །ཡལམདུམ་ 


བྱ༤རྲུབསེ་མ། རྭན་ ཀུ ལབ རི རཾ ད་འཆར།།ད དཔའ་བཏུལམྒུར་བའི་ཤུགས ཤིས 





། ལས །དྔནམིཀརསྨན་པལ། །གསང་བཤན་བའི་འབང་ཆེན་བྲམར།།ཆམ་བཞིལས་ཀིདེནཚན། །ལསྨ་ནམས་ཟེང ལོ རོ ྦ །ལྟ་འའིང་ཡིགགའུས་ „ 
་ ཅིད་དབ་་བསུར་སྣན། །ཀླམ་རཱརཱི་སོབ་དཔོན་དབང་།།མ་པ བངོ་གན་ཐམས་ཅང་པ།།ཕགསལདཔངི་བརད་སནས།།ང འམ་རྒྱལཔའི་དབའ འཤའདོ། 


: 


།སྣོདཆེ་བཅུདབྲལ་ཀུན་ཧྲོངས ༨།ཞེང་ 1 
ས་བབང་ཐོབོན། །།བར་མཆོ་གཤོབ་པའི་རྒུཞྲམ་བཤང་ཏེན། གནུང་སོ། ། །རྒུདཀི་རྩལ་པོཉིན་པ་ཛོི་བཀོངཔ་ཀུན་འབུག་རིག° པའི་མདོ་ལས་ཛྲརཾདབངགི ལའྭཞིར སྩསུམཤྲ 


ོོ་ 





༧ ,¬བགཏུམད 


[༡༡ ༡༡༡ཏོ་གརརསསང། མགས བ་གོང ིཊཆེན་གཏརྲ ནའདོ་གུརཀྲག་གོངཤིད། །ཕད་ང་ ལཱོ ྦ 

ུ ཉིར །འཛཅན་ཡང་དག་ལེན་པའིམེ་ལད་གསལ། ད་ཡ འཇིགསེདྷ་ཆུལ་པོ དོགས །རྒྱུནཀྱི་རྩལ ཅོོ རྫ 

,: མཚར་བསྟོད།འི་འ་ཆམ བྭ་ཆུ་གསུམ་ པའེ།།རྒུ་ ་བཀོད་པ་ཀུན་འགུས་རིག །༄། །རྒྱགཿསྐད་དུ ། རོ་མེགཔཡིས།ས་་ ± 
(སད། དཔཡགསདཔའིཉིདཔའ ཁཞིདནམ་པར་ག། ། ་ཟུན་འདསདཔའ ༣་ཀུན་དུ་བྲ་བྲད་ ིརོགས་ཆོ། འདི དྒིསདབཤད་པའིདསན ད དམཞིན་གཤེཤས་འ ཡང་པར་ གས་པའི་སསྭ་ཆ རྒྱས 2 
བོ ཧོ ལཱན་ འདས་ལ ལམ་སོནཔའི་ོགསབྱདུསབཞིའིདེབཞིན་གཤེ གས་ པཐམསཅདྷ་ཀྱི་གུ་ད ། གསུངདད། ཐུགས འི་ཐདག་ཉིདམ་ལུསམི མི་ལུས་ལུས་པམེན་པ་ ཁརབཅ དདངསོ་སོཊ་ཡིན་ཐི་དདྱེར་ , 

༥ །མེད་པ་ བཞིན སེ །འགམིན་ཊི་གནུས་མའདདདབུསཿི དཔན དམེདའིམཤསཏཁར་གས་ ལེགསལ་བ་ལ ཡེ་ཤེས་དིནཔཆེ་འབདབའིགཞལ་ ཡན་ཁང། རྒྱ་ཕྱོགས་བཅུར་ཡོངས་སུམ་ཆདཔ །ཡོན་ཏན ཁཱ 

ད་པརྱ་ཧཱས་ པའི་ཤོརྲགུ་བཞིའ་གྱུར་པ།།ལྷག་པ པའི་ཡཤེས་ིན་ འྲབྱ་བིས་མངེས་པྲ རེ་མོ་ཤོགས་ བྲཅྱ་དྲས་གཞིའི་སདས་རུས་ཀི་ཀིལའཁ་ཨ་ལུས་པྲ་མས་དད་སོ་སོམ་ ༥ྔན་ང་ཁོའའ་གཏིག ལལ 

ཕའིཡ་ཤེས་ ཀུན་དུའཀྱིལ པ།།ཡཤེས་བསམབེས་་ུབ པའི་ཡཤེསརིནཔའའིས་དད་ཁདོག་ལསོགས་བམ་ བདད་པའྱི་བགདད་བདཔརྦ ཅུར་པ། སཱ ཅྭཱཿ ཀས་པ་ཚནཔགཧུམད་པ་སཤེས་ངིནཔཆེ་་ཚོགས སཿ 








| ྐ པི རོར རོ ཐོམ འབྱབབད། མཉནཔ་བབདང་།བླམ་མཔརབབ།གློདབདྱབ་བའིཚགས་པ། ཀང དྲད སྲ ར་རོ་ི་ 


«$ ཕོ་རྔོརཾཁྲས3ྱེད་དང། བྱད ར་ཆེན ཤང ོདབེད་འ། བྱཚནམོ་འདསཔ དང།ད་ལྟར། འབྱུ ཁུ2་2224། 2ནཕའི་ཚོ་གོད། བྲང: འངརམཊ།་ཧན་ལོའི་གྲ་ལ་ བདང་། པ་ ་ ར༣ྣཡོཿ ༢ ཀ་ 
ཁ; 'ོ ཤུདདད།། འཇོམས་པ་ གཤྱ་དང་། འ སིས འ་སད་ བཙུན གཡརམ་ཡིན་པ། ཚདཔརམ་ཡིན་པདད་།བགཏུམ་ཡིན་པདད། མཆུནམཿམཿ ཡཾནཔ་ལསོགས་པདྡི་ལ་འུའི་ཆོགས བིདཀྱིས་ - 
[དད དདགཉིས་སུ་མདཔརཞུགས་སོ།།དནས་ད་བ། གཤེགས་པ་ དང་གཉིས་སུམིད་པའྲི་གནང་བའྲི་ཀིལ་འཁོརདངོག་ཉིདཀིགསདབ་འི་ཞིསྐར་ བག གནུངདདཐྲུགས་། ཡོན ཏན་དང་ཛྲིན་ལན་ 


ཨབ ཕྲི དཤྱིརས་དབདྡ ར། ཡཤེས་དཧཔ་འཁང་རགས་ཇའི ། རྤ ན་ཏིང་འཛ གྲགས མྣརམཤགས༣་ཤའེ། གཱ་ དྲ་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཟིན་ལས་ 
ཨཱ ར་ན 1 ལྫམ་ཆག་གིགནས་ཉིདོ། ཤེསསཔའྲི་མཊ། ཛར ་ ལག་པའི དཿ ཀ 
དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཇབབྱེདཔ་པོ་ཚ ཾ འའ ནམ་ལུས་བའྲིདན་བཞིན་ཕྱིཚུ་ ལ་རས སོབ་པ བ་བོ གསད །ཞུགས་པཱན་ཕོ་གས་བུ་དས་བཞིའི ཞིའིའི་བཞིན་གཤེགས་པམ་ ། 
ང་གི རད་བཞིན་དིརམདབས་དབཞིན་གཤེགསཔ ཞིན་གཤེགས་པཉིད་༣ དུ་བྗདཔའདིབདའ ྭོ་གྲི་་བསན༢གན། །རྗེགས་པའིསྐ ས་དགེ 





༦ །མང་བོ་ཀུན།ཀདྲ་རཱབསེམས་༨པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིན།།བུ་ཧུན་ཇ་རཱམཀི་ །རེྒུང་གོན།ད 
།སསྒྱརསཉིནཝས་གཞན་པའི་ཆོས། །ན།༨སྒ་ཧསཉིདཀི་མིམཉོམནོ། 
དང་གཉིས་སུམདཔར་གྱུརནས་་དོ་་དི་དོགོ།ཏེམ་ཧོག ད 
།དགས་ྦྱ་གུས། ཐམས བོཟས། གཞནདྱུརལ་བའི་ཆོས་མི་གཙལ།།ཞིད་ལན་གཞནཞེནྱ་བ་བའི་ཆོར།། ས་ཀྱངྱ་ཧཱལ་ཐབ་མི་མཉེས་སོ་ནེད 
།གཤིགས་པཤིའེཏི་ས་ཁེན་ཏོ།།དེནས་གཉིསུམའི་འདགཉིད་ཆེན་ཡོས་ཡནག་སངསྦ་རས་པའི་གམས་ཡཤསས་བསདཔ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨཾམའོའོམཚར་སྙདཀི་ཆོས།།རོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཀུནགི་གསང། །བྱེབ་མེད་ལག 
འཀགཔཉིནན་ཞ་ག་ཡིད།།ཨམ་ཐོམཛར་སྨད་ཉིས་ཆོས།།ཌྗགས་པའི་ཕངབ་ 
ཀྱི་གདང །པམིགས་པམདལས་ཤམསཏྭ་༨མིགས། མི སྭ ཊི | 
མ་ཉན་ནད། བརུན་ཇོའི་ཚོཏང་ | 


$ 8. 


སྨྲ ཅིཿ 


ཙོག།སཡྱ་རཱསཉིད་ལབ་གཞནམ་ཡིན། 
¡བཟད་མོན།་ བཅོམ ལྨནའཇས་ཡིང་ཀུན་དུ་ཐ ཀླ 


'ཉིད་རྔོགས་སངག་རྒྱས ད བྲམས་ཅདམཆོགཿ དྱ 






£+ 





པཱ 


རྒྱས་ཀུན་གྱི་སང།། གནས་པ་མེད་ཡད་བྲམསཉད་གནད།།།གནས་པཞིདྡན 


ླཟཏ།།།།ྣཉཏྔཇཏྲཏུུུདྔ# 


༡༡༡༠༠༦༠༡༠༢༩༢༠༤༠༠༡༠༡༠༢༡༥༡༤ཟ་་འགཉས༡༠༠༨༩༥༥༥༩༩༧༢༥༤༤༠༦༨༩༡༧༢༦༦༩ 


བོ 
རླ མྭ 


` 


༠༠༡༡༦༡༡༠༦༩གག༩༠༨༡༩༩༤༡༡༩༧༧༠༡༦༧༠༠ ༢༡༡༡ 


ཧྭ 


༽ ཨ་ཤུ དད་ག སཞིང་།ཐམསཿདམཕུ། ྒ 
།ཞས་ལོདཔས། དེབཞིན་གཤིགས་པྲ་ཐམས་ཅདནཉེན་པར་སྨྱུར་ཏོ།།དེནས་བཙུནམོབྱབམོ་ ་ཆེར་ཀུནདུ་ བྷཾ 


| 
པྭུའི་སཱོུད་འམས ཡནས་པེན།།ིད་པ་གསུམཉིད་དགཔའི་ཞིངེ།།དིགསམ་ལཉིད་བདྲལན་གནས།།ཕུང་པོ ‡ཾ 
# 
ཅུ 


།ཐམས་༦ང་སྒ།པ་ཉདིནཿརྷྱི་ཐམེད །།ཨམ་དོམཚརྡ་དདི་ཆོས །ཛྣོགས་པའི་ཤྤ་ཧས་ཀུན་ཤི་གསད།།འགུག་པ་མད་ལས་ཐམསཉདའ་གག 
ཞེད། །ཨེ་མ་པོམཚ་ིཿཆོས།།རྫོགས་པའི།ཡ་རས་ཀུནྱ་གི་གསང།།དམིཿ 
འགྲའདཉིདན་གོའ ནེད །ཅན་ཐཏྟེནཕས་། དྲ་བཞིན་གཤེགད་པ 


རྫི 





ཙེ 


བླས །ཟམས་ཿདསིལསསྱ་རས་ཐརདེ་བཞིཞ 


མབ ས་ཧིརུགསམོ།སིདགནུམ པོསསོོརསཞོང་།ཟམསདམ་མ་བོ་། 





བྷཟས་ཅདཀང ་ྲེ་ྲ "ཀྭཐ་ ཡརུངཏོ། 
བཏུགས ཞའ དུ་ཡིན་ལ་ཤཱཾནདཱ་ དྲད གན་པྲ་ཐམསྱརྡ་དང་། ཆོག་ཟམས་ཅད་ཡནསས་ཡྱརས་པའི་ངོ ཉིང་ཡིན་ཕས་ ༣གོབའྡིནམ་པར་ ཤང ངུ 
བ་ག ནགས ོད་པ སཾ ཾླྣྭཤྭཤཾྲླཤཾླར༨་ གནིས སྲ་ཚོགས་ཕུས་དང་ 
ལངས་ཧྭོད ད༥༨།།གནས་དད་ཛུ་ སྔལ་ལསོགས སྐོགས་པ ཐོག་པ གིའ་སོ་སོར་འཛིན།། སུགཀད་མ་སཡས་བཅི་་མིའེ། རར ཛད ནབས་སོ ཐུ ༤ ་མཁའལམདད་པ་རྡོར དྲ ཤཿ 
ྣ ཁས གའོ ི། ཡས ་་ལ་ གཏུ །ས་ེཞིན་གཤག་ཉད་ཞགེག སལ ཏིཔསཆེདདྲགང།གས་བའི་སངོདབནཉི་ས 2 ` 
དཾ འཞིནི་གཤེགས་དྲ་བཟུགཅད་ལས་འགསྡ་རེཆེན་པོའིན ཀྱ་བའི་རིག་པའིསྐིསབུ་ཇྲུབ་ཕརྲུགདའཞིན ཁོ 
, གཤེགས་པའི་སྐུ་ སྐང ཀཤསུངདང། ཐུགས གྱང སྲ ༨དྲི།རྟནདྲུག་གི་བྱོགས་ བྱ་མཐའ་ཡསུམུ་མདཔའཾཧོད་གསུམ ཉཆེན་པོརི་འབུབ་པ་ བཅོན་ལྟན་། 
 དའརེས་འུནཔན་འཞིཀ་འཕྲོ་ར ཨད ལམ་གིལསྦ་འབསད། དཀ བདབ ཨ་ྱ་ཆག་བདཔ་ཅུ་བད།ཆ་ི་འ་ོལ་བསོར་བདད།ཆ་འཕུལན་པ་དཁྱན། 





ཆང ཆ་ 


བརར ་ཐམས་ཅདབཅན་མོའི་ཆོགས་ བཅག་ཡསཆེད ༄ཇོཔ་འ་ཛོའོ།། འདི ་ སོ 





= 





༧ 


༧ ཞལ བནམྱ་སིསམི་ཤུབ 





¦ ¡ །ནྲ་པ་དད། རྫུཿ ར་འ ུ གླིར ར་ལ ཏཱ ་ི ྦ 
པི ཀྱབ་བདད། ཀུནཏུགསུད་ ོྦ 

༼ ཤིག་དང ས་ཐག གབདང། 
` གྲལ = ཏྲང་ 










ཟང བརས པའི་བ བྱ་ས་གཞི་ཀུནཏུ་འ ཁེན་པ ༨ཇ།ཐམ་ མསཅྭ་ ཧོང 
ནའ ངོབ ཟག་པམེདཔས་ ཀུན་དུབཟང་པོའི་ཧོོདྡ བྗཛོགན་པའིན་ཤོཔར་ཤེས་ ོ་དོག་དོང་།ཀུ་ ནདྭསྐུ་ཐསམ 
ཱུ རྱི བན་འ་བབསམ་ཡི་མི་ ཀྱབབའི་གངས་མེདར་པྩོགས ཨ་ྨམབ་ཆུ ཀྱུ 


£= 


བུ །དེདདབཞིན་གཤིགས་པ་ 





དཱ དངེག འ་པ ཀྲ་པ་ཉོན་གྲོ་སྲ་ གོདྲལགབྱརནབ་བཞའི་གཉནཔོ ཆོས་ དྲ་ཐག་བྱཏདབུར་བཞི་གསུཊ་ རཾ / 
སྲ་བ ཡྲཟ་ 


ལར ཧིར ༤༽. ལ་པར་འྱབུད་བ །ལིནཔདབ ཐུལཔ་ཐལ་འགོག་པ་ད། ལས་ད་ལས་། 
ལློ ར་འ དཀིས `` དཔའི 


། ོང སྟིག 


ལསཉམས་བམེད།། ཡར སྒུམའིཚུ ལ་གཉིས་ 


ནཔདང། ཐོ རྫ་འཕྱུ་ཧྱེས 


༡༡༡༡ རམ = 


།ད་དྟིས་ཉེ།༢ འདུལ་བའི 


ཉིག ོད ཅན་པ ཅ་ཡད། ལག ཧི 





ཁོ་བོས ཙེ རྫའཕྲུལྱི ནྲ་ཤིས་ཀུནང་ 
གྱིསམི་ཀྱབཔ་དང [་ཆ།་སས་ིསའི ཧཱཾ 





དད། ཉན་ཐོས 


གཙི་གགོ། 
རྒུད སོ་་ཡི་ཉར། 





གོ ་དཔྱིིམ།ཉད་ ཙི ར་རོ དོག་པ མ་ཡ པནི་ཡིས་རས་བུང་ལ།། 

| །རྟོགས་ བསརསབཏུགསན། མས ོ་ ྦ 

_ @ །ཆོསམཧོན་དང་། ིགངདསྒྱ་བར སླ སས ཤསུངྡ་དྲ་ཐུགས་ ག་གི་ག རྱ ་ མ་ ཀུད ཧཾ 

ཤཱ ༦ ཀར་ས མ་ས །ཆེསྤོས་མི་ གྲ་བཙྲ ་་ནོདལ་ནུགསས། ༨་དད་ཆེ་གཏུ་ཧཏགསནག་བསྐྲུན།། སྟོནམིན༧ ཕང ྦ 

༨ ནི བནནགཤགས : རོག་ཉིད་ཉི་གསད་པ་འདི།ི ིཾཱད། གསུངདད། ཐུགས་དུ་ཡོན ཏནདད། ཟིན སིར ཝགས རླ 

ར་ག འབོས།། གྱག འགག་ལ་དངེ འརི འཛབས ཏག ` ནུ རའ ཡམ་བུ ། 
ཅམ ཟིན་ལ ཤིལ ནཔས། ཐུབ་པ་དྲུག་གི་བྱུ་བ 
རདེ་བཞིད་གཤེག། ས་ལ དཀ ་ ླ 


གྲས ཀམ རནབ་ནང་། ཾ ཞི ད ྲཱ་ མ་ར ོེ ཱ 







-¿› 








༄༅ 


ལར ་ 
༦༦ »&&ཅི ཝཾ ཏེ ངི 


༢༤ 


ྣ ཀྱདའཛེལ་འགྲིལེདཔར་བསྟན། དེལས་མིངཆོགས་གསལ འབ་ ཀྲུན 


ད་དེ ད ིིརི་སི་ཚོ་། བོ མ་ོན་ོ་ོོད་ོོས་བགཅདཡནོགམསྱ ི་ོ ་ 

[རིས །ཞག་པའི་གེལདབའ་ཁ ལེཞསཐའདྷིཀུ དད། ག་སུད་དང །ཁུགས་རྫིལས་ཕྱུངངོ།།ཨརབཏུབརྟན ཕྱུད་ཨདཀརལས། ཤིནོཏུཔྲཐའི་ཨརྣམས་ཧྲོ།།ཕྱོགས་བཧཱགང་བརགགལ་གྒུརནས། བསྡུས , 
| ཞིང་ལ རདེའཞིནན འན །བརྟན་དྱུང་ཡཤསརྒུ་ཡིནནེ།།ཨ་ཨཱ། ཀཁ་གབྷཔ།ཙཚྡཛཱཉ། ཞུཧཌྣ ཏ།ཏ དྡ | 
¡ཐཐབཤྷར། ཡྲའའལནགྟཉ།ཨོཾ་ས་ཨྱཱཱ། ཨ་ཨེཨོ་ཨོ་འདིདག་པད་ཐས་འདིགཏེན ཞྱི་ཡོགས་བྱའམའས་ཡས་ཕྲནཁ་པྱཔཀཏུག་ཡོས་རབཏུག་ཡོས། ཀུནཏུ་བཏུག་ཡོནསཆས་ཐམསཿ ྦ 
ཉིདཿ་མདུ་གུར་ཏོ།།ཿ་ནག་དེབཤིན་གཤིགམ་པ་ཐམག་ཅད་ཉིག་ཆེདདངརདི་བའདིབཛདདོ།། སྟོང དི སྟང་ག། དྲངམའངདི སུ་ཡོདམ་ཡན།ཐམསཿདམིངཙུམསཔསྭ་ཅས་ཀུན།། རྒད ཡ ར་མ , 
རར ཌི །ས་ཡི་མིང་གིསཐ ཐག སསམ མཱ དོགསྱ་རུལ་པོརད་ ཐེས། ཨམཿ བགཅར་མཐམཚན་ཀ ་ ཅུརྫཱའིཕིང། ཚི ག་། 
རྣ་ཡམཁུས་འདྡིན་པ་འགནན།སྣཆཾགས སོྒོད་དཔོན་ ྒ 
། གས་སམ ཌི མགམ ཝགས ར་ལ་འ ཡི་གེ །ིཤདཐོ་ཡདམཡོ། གས ཅེའེམ་ ཱ 


དཆེགས་ཤིས།ལ་པཅིར་ཡང་སཱསཅ་ྷཏན། ནཱ། །ཕོགས་ཐུདཱདུ ; 





ཨོ རོ ÷ ་ 









7 ི་དྐུབ་དུ གསུ་ཀླགས་ཀི་འཁེར་ལཆོ།།སླ་ སུགསདཝུགསྐ་ོམཚརཿཨི།།ང སཿ །ཡི་གཞསནིད །།མགོནིཡཿ ཡཾཧོཏ།།ཏིག་ནིཤིས་དབ་མིནདུ ། 
4! ' ཧཱུ ༨༡༨ དབབ ཨ ཐྲ ནྲཐོགམཐའ། ངབ་ཉིད།། །ཊན་སྣངབའ འཕྱུལ འཕྲུལ་ཡི ་སྣྲད°དག་ཤིད།།ངནི་ ༡ 
ཧཱ རའ ཀའ"? རུ རི ངིབ ཛོ ད་ད གྱ ལེར ནི་སྐནྱི་ཐུགསཀིཿཿ ་ 
¿§ །ཀེནི་ཤཔས་ཀྱིཐུགས་ཀྱི་མཆོག །སྐྲནི་ ལྷགས ཕྱུགམོ །དནི་ཁུགས༡་འདྡིགག་བྱུདཔའོ། ཙནིཧུནྱེསྒ་ཡིམཆོག ¦ ཡམཆོག ། །ཱདལྗསིསླ་ཡི་མཆོག ། # 
ཤཱཾཿ། ཤནེསུའངའདྡིགཏྱདའོ།། གིང ཞིམཆོག །ཕ་ནི་སཱནྱིགསུང་གིམཆོག །པནི་ཤཔཊཀྱི་གསུང་གིམཆོག ནི་ཤས་གཞུང་ེམཆོག མནིགསནཡང གཕརཔྱེ། བྷན་བ་དད། འི ཟ་ 
..། གནས་འ ནི་གི ཅ་བ གི་ཐད ད་ཛ ཚནམ་རཾཡཏིད། ཐུགསཀྱི་ཐུགས།།ཨེ 


སུ། འ ཀྲ 2 སེ ཤོ ` 
།དཔུལ་སྟདལཱརམས་ས།།ཨི་ནིརལསྙདྣ་ལ་ཡིན།།ཨནི་ཛཿསེདསིནབས་ས།།ཞུནིརལ་སྐད་ུལསོད་ནམས། །ཨེནྡཇཔ་སད་ཡདགསསུ།། ཨན་ཇལསདདམུལ་བམས། ཨན རི དས 
ནས་དྲ་ཤཡསི།།གལཁ་ ཡནག ཞིས་བརྡོད དདེ། ཨཏོ། ཏ། དསད ཞིན་གཤིགསཔ་ བཅས གསང ག། ཅུམདཔའིད ཀལ འདེདགཉིད་ 













:%72%.@ཤཆས8:་ 





:༄། རྲི རོོགས ཀློལ པོ།།མཧོ་ཁྲཔས་དི རྲེ སྐ་ོནསེས་ཁོགསུའཁ ཁེ། ལེ།།འཕྲད ཀུརྒྱལབསྲིན་ྔཿ༨ཌ༩་ ྦ 
མི་ཆོགས་བཞིནྲུ་གཉིས། །འདུས་ས བསིདའདུསྱསྡ་རྫོ རྡོཛདཀྱིལ་འཁེའོ་འབྱིན་པའིད འང་རི་བ་སྐདནགསཔ་སནཡན། བརག ཏུའོཞིས་བོད་པས་དབའན་གཤཀར་ 

ཿ པ་ཐམསཅང་ཡི་གེཁཁོར་ལོརྦུརཱ།། གསང ཇིཀིངཁནོཉིས་པལས་མི་ྲབ་བ རལ་བཀྲེདོལའ་ལེའས་བཞི་པའོ། །།དེནས་ཡི་གེའཁེརལེ་སྭཱི་བཀོདཔ་ལས་སྒྱུའརྤུལརྣམཔརའཛོ. 
| བའདཆཾདདུབྗིདདོ།། རྩ་བམེད་པའི་སེམསཉིད་ཞི།ཆེསྣརམས་ཀུནི་རུབ་ཡིན། »ི ་ ང་ རིནཆེན་རཱན།། སྨྱའཕྲུལདཀྱེལའཁོར་ བཞི་ཀནུ་གཉིས།།དྲབ་ རའ ༤འ་འཁརརངོན ཾ 
 རྫོགས་པན་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞེ་རྫོགསཔ་ཡི།། །།དཀིལ་འཁོརྦ་འྲམཿནའགུབ་བདའྱ་དར།།འདུད་རཱིའྭགུར་ཞིང་འདུང་བདག།བ བཞ་བྱརར་བཞིའཞངོས་ལཉང།།ལེསསྟོདའཆུང་བདན་སྙོོ།ིར་ཡང་གཞན་དུའྱ་ཆུར་བ 
འབྲུག།ནམར་ཁའ་རོརིམ་འགུང་ཞ་།འབདནསས་ ཡངའཚིགཕདང་། །ཆུརའཇུ་དའཔ་བ་ པའ་དདེ་བཞིན་ཏེ། །།འཇཾགརྙན།ཡམན་འཇར་འདའ་བདང་།།བྲམས་ཅད་ ངས་ཤིངལྐུརབརའབུར་།།དགུག་དང་༡ ཏདདང་བཅིད 
ནཐ པ།སོདང་གསདདད་ཕམདངྱ་ཏལ། །།ཏིདའ་ཇིནའདི ཡིས དཔརའྱགུར།། དཉིད་ཡཤསརང་སྣངཐའི།།མིད་ཚོ་གགཟུགས་སོགས ཡིཔཤཞན ངཱས།།མུནལ་ སྣངའྱུད་ྡིབཞིན་དུའཨྱུ་ར་བས་ཆགསེརའབྱུར་ 
སྟན་ཊི་ཚུལ།།] སྟོནཔམ་ཆོདབརྩན་རྟེགས་པ་གསལ། པཝིག་གསདྱགྲ་རམསས། །མཉམཀ་ཤས་གར་ཡེ། ཤཝ འུབའདརམི་ལནལདཙདེ་བརླག། དུ དྲས་ །གསུམ མྭ་ཐལ་བསླྲ་བཀས་ནུད་པའི་ ྦ ྦ 


་་ལོ་ འཁོ 
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༢༨ - 


བཞི་སྟེ 


།ཕོམོམ་ཡིནམནདམིན།།མཚན 


| དཔོ ཟཇམ་ཆོག་གི་སྟིངཔོནི།།ཟད་པའི ི 
༡༡༤༣ཇིན་ཨིན། །གང་གིས་དམིག་སམ དམི་ཤེས་པ།།ད་ཡིས་ཆོཨིདྱི་ 


རྨོ་ི 
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༧ ] རདད།།ཡཤས་བོགས་བཞདྲགས་བཏགས་ཏེ། ལྷུན་བྱིགྲུབ། །རྫོགསཆེན་ཏོག ཟེརྔ་ཏན་པོར་སྩོད།འཁེརལ་ཆུཔསབཞི་ | 
| 1 རལམོ་སཚོགས་སྲིན་ཁཱརབཞིན།།དཀིལ་འཁེརབཞི་བཅུགཉིས་ཀིསརྒྱན།།ེ་དགེགླ་ཌེན་རདང་ཁུད།༡མམའ་ལྲིང་གི་ཁིཆེནལ།།ཉི་ཟླ པས 


༨ ༡༠༡༩༩༡༦ག༠༡ས༤༩༢༤-༩༩༠༡༡༡༡༩༡༨༡༨༤༡༤༥༥༠༡༠༡༠༧༤༠༥༣༦རལཐསཔ༡༡༦༠༡༧༠ས༠༤༠༤༢༤༤༩༤༡༩༠༡༦༧༩༧༦༤༢༠༩༡༧༠༥༡༢ ༢༢༠༢༡༠༥༠༠༡ 
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༧ ། གའོ ག་ལྡམགས་སེམསི་ཚལ།འཁདོ་ོམམད། གཡས་ནས ད་་བྱནསགིགསབཅས།་དཔནི་མོད སོ 
&; .ཧརྣམད།།བདུན་མོའིཚོགས་དང་བརུས་པར་གནས།།པར་ཁྱམས་ལནི་ཐུ་ཐདྲུག་དང།།མངུན་དང་རཐནབྩདཔདང།།བྱབ་དགནི་གནས་པརབསྟན།།སྒོ་ཁྱུད་བཞིལ་འཇྲོམས་པནི།།བཙུན་མེའི་ཚོགས་དང་ལྔན་པར་གནོདཿ 
3 རལབརསམ།།བདམ་བཞྲགིས་བུས།། ཀཏཱ་འ། ཤང་ལསོགས་མཚན། ོད མིང་ལ་ག་བསར་བ་ནན།།ང་ བསག ཚོགས་པའི།།མཉེནལྕུགའཁྲིལ | 
4] | ལྡེམ་གཞོནཚཱལ་ཉན།།གསལ་དཆཚེད ན་སྙུག་གཟི, པང ལགཟརའྲ་པཔའིཚོགས་ཆན་པ། འབར་པའྲིཔང་ངལ འབྲིགསབསྟེ།།མཐའདབུསལྭད་བར་ཁྱཐཡ་ཡི།། ལ་འོ ཡས་ལྷུན་བྱེས་འགྲུབ དབ 
4 །གྲུ་ཡི་ཕུགརྒྱཆམཆོག་ི། ལས་ལསམ་ག ཀྱང། །ཡངདག་ཐྲརཔའིགཟུགས་སྐུ་དང་ །འགྲོ་ཐམ་ལུས་འདུལ་བའི་ཕྱིང། །འཐུནབྱས་སྐུནི་སྣ་ཚོ་གསསྟོན།། ཊོན་ཉིད་སྦུམམི་ག་ཡོརཆུལ།།རླལད་ཧུཧ ཀྭ 
ཤཾ ལས ཛོ་བཆེད། གཡོས དྲུསཚཆོགས་པའི། །དིཚམི་མཐུན་སྣ་ཚོགས་ལ། །སེ་སོ་འྭད་ཐང་སྣང་བནི། །དབཞིནཉིདཀྱ་སམ་བཅོསཀྱང།།ལས ༣པའིདབངཤིས་སསསྣད། །དཔེནལ ལརྒརྷཐབཞི དྲག ཿ 
” །དུག་ཐམས་ཉད་ལ་ ་། །སྙིག་སཱོང་གཟུགས་སུ་རྣམ་ ་པར་བསྟན། །དགེཚུལ་རྣམས་ལ་དགྲ་བཅོམ་གཟུགས།།ངང་རྒྱལརྣམས་ལ་བས་རུའི་གཟུགས།།གཞན ཨང་ཐགམཆགདིམ་པབཞན།།འགམིནླ་བཅི་དགན་པ་ ༩ 

ཤི ! །` 7!” 'ང་། ༧ །༤ ༨ རབའ་ར་ངཔ་འའ ལརོ་རསར།ལ།།༨ཀའའ་ ག་མི རྤེ་རསི་རམ་པའ་འབང་རྫོད། །མ་ཁང་བརསྟན་པའི་རལ། ཞྲོན་ད།།པ པོས ཀྱི་ར་གྲ་ དར 
།ཆོ་ཤོཏཱ།།སྨུནིརྣམ་པངསྣ་མཛཚུལ།།ུང་ཆུབ་མསདཔའིའཁོར་རྣམས་ལ།།དབཞིན་གསུང་མཆོགསི་སྨ་སེ།སྐུ ཡས་ཆེསེརྣམས་འཇྲམབང་སྟོན། །མ་ལངའསྟན་པའིརཱལ་བཞན་དུ།།དཔོས་ཀི་མདོག་འཞཐམས་ཉད་ 












༨༡༧༨༩༩༡༠-༤༨༨༤༡༤༨༨༠༤༠༡༠༡༧༠༥་ 









ར་ོ་། བལ་སན བཿ ཐབ་པ་གཏིངེ་ །མེད།།མེ་ལེང་བཞིན་དུ ཁ།དཱང། ནནསས་བླའདིསྱསིའ ད། བླེ ཡང་དག་འབྲེབ། །ོད། དཔ བ་ངོ་དམད།།འཇོས་སོ་བོད ཤྲ |, 
& ཡདདིཊཆེན་གཏེར་།།ུ སྲསཅབས༧ཚ¥} སུང འསསབ་ པཔ གས་ད །དེ དེལ་སོ་གན་ོབསར་ ༡ 
ཨཾ ཡས ཏུ དུང་གསུབུ་ཞ་ ནཿ ས་ད དདགྲནས། དམི་ཤསཔགདདྱངར།རར་འིན་བདགཔའ རྨག ཁམས་དརམདམཉམ་པའ་ཞུ །ཐམས་ཉདམཀྱན་ཝེ། ཡཤུས། ,ཿ 
་ྦ སཱ།།དེཚསུ ལྕ་ཏོནཀདརྗོ་ སཞས་བྔ་དོཔས།།འངིཀཏན གི་བྱོགས་བཅུམཐའ་ཡསམུ་ མེད་ཕཐམསཉད་དུདཀིལ་འཁེར་བྫདདིུས་མི་ལང་བཞིང་གི ལ་སྟེད་ཅིག་གསལ་བད་བྱུ་ཏོ།། །དནས་ད་བཞིནཀ་ ཤགས་ 
༧ པ་བྱནམའིཆོ་ ཆགས་དད་གཿ དརདེེེིི་ོ་ གསུད་དང་ཐུགས་ །ཡོཏནྲདིན་ས་རངལས༔ རྒུད ཨ་ཧ །མགས་དམིགས་ཧིཔ དམིགས་དཔགམེ་ གསམ་མི་ 
ཚབ ཤསག །།མཉམདདམིམ༡ཝཀུནྱི བུབཡདྷ་ཀབཔའད་ ངས།།ཡནས་ཀུན་གསལ་དཀིལ་འཁོྨནམ་འཐོས་སྫོབ་བམེད། ཧེ།།རེདགསངཐའི་ཚིགཏུལ།།གསངབའི་ % 
ྐ འི ལམཧཉསའཁེ་ྲོཔེལའ་ཉདུ་པའ།དེནས་བ་ག ཧུས ཆགས་ས དངགསུངདང་ཐགས་དེང རྔེལས་འདྲི་པུདའ དོ།ཟུཔྲི་ཝཔི་ཤུདྷ། པོ རྩིཀ། 
ཡདནད་། ཨོ་ཧོ པེ ཏར གཏི ཱ་འཛངཏ། ཀད །ཏཱ་ཨགདམ།ཏྲིཾབདམབདམ། ཏི སམས 












།ཨུཿི་ཿ 





ཐོད ཧོ།།ཧི ཨོནྟཏི་དཱག་ཡཱསྭོནཾདངནིསྭཱན། ཐི་ལེས་རེཔ་ཡ་སྭད། རག་དྷཡསྟཱཱ།དྲུཾ་སྭརཛཱཡ མཱཾ ཙྲི་ཨིརཾག་ཡྭཱ། ཧཾ བློ ིས་། ོོརོ་་རྡོ་ིར 
རླ དྲོད།ོལ་ལུ་སམ་ཡཀོ།།ིསིའ་ཀོནོ། ཨོར སྭུཏཱ། རྦང་ཡསྙཱད། ཧ་ ཧྭཱཿ།ཇ 
ཱ །ཏེབསུའིགིཀོནཿིཏཏ། ཏི ཧཱ་པདྭནནཏཀིཏ་པཊ།ཧ ་ི་་ གཱ འ་ 
ཡཊ། ཨོཾམྭཧཱདམྭ་ངཱརསྭཏ་ཀ ཤུས ཨོརཾ་ཱཀླནརབླཀ དངལ རུ་ ༤ རུད ༔ཨ་ཨཨ་བྲངཐདསམནཏ 
ྦ ཞི ས་འ མི་ཉག པ་། དེད 
¦ །ག།པ་པཕ་པ་པ་པ ཡཡ་ཡ་ཡཔ།བ་བབ།ཨི་ཨེ ཏཱ། ཡཾ ཤེན་རྐྱལ་བོ་སྨུ་གགུད དྱ ཤེན་ཡོ ཏན ནི་དང གྱན །ཨཾ་བཛསས་ཡརཾ། & 
,. | ཨཾ་བཛྫསམ་ཡ་ ། ཨོཾ་ཛྲསམ་ཡོ། དྲོ་ཧཱ་པཾ་ཉིཏ་ ཞས་བ དཾས་གསུང་གིདལ་འཁེར་འདེནག ཀིས་འདིཀརྟན་ ཀྱི་ོགས་བུ་ཐམས་ཅ་ ཁྱབ་པར་ཀྲགས་གོ།།༢བཏུགྲགས་ས། ཀུནཏུགྲགསསོ།།དནཔ་བཅོམ་ 
| ཀིས་འདིཀན་དུ། དདྲུུབ་པརྡ་གགསས།།དབཏགུགས་ས། ཀུན གགས་།།།དདས་ 
།ལྷུན་འདམྱིདབ་བོ་ དད། བྱཀམོརྡོེ་ཀཏ ཉསསུམདཔའི་དིལ་འཁར། ལ་ཐིམ་པརམཛད་དོ།། །དེནས་ཕྱོག་ ་བླདག་བཞིའིདེབིནགུཤིགས་བཐམས་ཅདིབད གཉིདཆིན་པོ ལོ 
]ཤབསུ་ཁཀས་བབདིན་ བདགས ཐུགསརྡརྡེུའཕྲུལ་: དབལས་ རྱུད་དོ།། ངབ (ཤཱདམཀེ། ཨོཾ་ད་ཤ དཿ འཐའ བཛྲ 


མ་བ ཅིའི ས་ཡ ལིས དཱཀླདཤཱརཾངོ (ནི 


ཧཱུ། ག་ཤཱ་བ་བ་བ དད དད ལིའི་བུང།མསཞགསབབབཔ།ས༣ ་ལལཿ 


དེ པོའི་ཡཤས་ད་ ད 





ཨོམུན་ཧཱིསྭ་ ༥༥ ཆ་ས རྫས།ཉོ་པནཛོཀླད། ཨོས རཱི ། 


| 


། 


།སྭཝ་ས།ཊ། = ོ 








༔ ¬ །ཨོམ། སམ་ ན་ཀཛཾསྭ་ཤཱུ་བྲ་ཨཱ(དན། །ཨོཾསྭ ཀྱིཏ་ཨཊ ངྲོས་ཧཱ་བ་ཨཱདམ་ཀོཧ [བབ་ནུདོནཀོཉ། ཐོཾ་སྦོང་ཏཐག། ཀཏའ། ཤཿ ཀྲ ཨསཿཏྟ ཀ་ཀཱ གདོབ 
ཁྭ ་ ཨོས ཀོ ཏུད ` ་ ་ ས་ཀ ཀཱ འ་བ བཱ ཀྲ ཀརཾ།།ཀས ན་ལ ༢ སྨ 
¡ ༨ ུརའབཿབརབང་ཏ། མལོཚར་སླུདཆོན རྡོགས་འིས་ཨ་ཟས་ཀུན་གྲས། སྨྲ་དམི་ཚིག་ཀུན་ཡས་འགས། །སྐ་ཚོགས་ས གནགསལ་བརའ གྲ གསུད་ག པལའཐོམནརགནི། ! ཛཾ 
་ | བསམ་ཅྱིས་མྱི་བྲབ་ཀུན ཁྱག སྱ སརབ།།ཟམ གྱིག གཅིས །རྐྱ་དམཆོཀཾ་ ླལའབལ།།ག ཐུབ ་ལགཅད་ བདམའི་དད་ཏུརན སྤ གླ 
པཾ ཿ དའཁའི་བའྲི་ྒྲ།དིསྐད་བརྡེདཀྱད་གསུད་མཆོ” ཧོ ། གསུན འགའ རལ ས་ལན ` ་ ན་ཉི གསུ་བྱའྒན་པདྲ་གགསུ།།གུགས། ཛྷ 
-*ཾ [ཏུདེམཆགས་དདུག་སུངས། །གསུནབཉིདནྲདདོ ད།བ དོ བྗརདསདདེཉིདྡ རཔ དཌ་ ལག སད་དག ་ ཡིཤཀློས་སིས་ཐསས་ཧ།གི་ ནིག [7 
¡ མཚྱཆུལ་པོ་ཡི།།ཐིག་བཟྲ་ ནམན་ཐརསཿད ཏད དི ལ་མ ཧ་ལ ས་ཚིགས བས་སོ་སོ རེ་ས ྒྲརས་ ལགས་ལ༽། །།ཕེ་གརེདད།རི 
( ཤྲག ར་སག རྣས ོབྷཌགས་སོས་དགནལ།།གའ” ད་སྐ་གྲསོ། དཀཔ་ གསུག ནས ་ ་ 
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རྭ 
སིལ་དཁན། ི་མའཝལས་མུ་ 





ལན་བ པ། །།འལ ཤུས མ་གསལ རམ་པ ལཟའི་ཤལའཁའོའ་འཞིན་ཏ།།ཞེར པས་། ལིལ།།བསྒལ རོལ་བ 
མི་ག ་ ཆོགས ཏ 


ཚི 





[ཁ་ཤོ 

! འདད 7།རིག་པས་ དཔཀ་པ་ཉམ་ །ལཆོདོཔའྱི་གྱཔཔནཔི། །།སེམས་ཏི ཕདབའིན་སྤིནཚོགས་ཏིས། །ཡོགས་བྭཏཐམས་ཙདས་ཡ་ཧཱསཞིང།།མཉེདའང 

པར པོར གཞེ།།མཐེས་པརྲབིས་ཤིངསྦཱསཔ་དང། །ཀུན་འུ་རིནརེན་བུང་པོརའབར།། དབིབསལ་གསྔ་རིར་བོམཆོར་བསིལ། །།རེནཆཾར་ཁངཔ་སྣ་ཚོགས་དཔ། །རྒྱན་དངདཔག་བསུམ་ལྗོནཔའཚལ།གྲུ་ཤྱ་ས།ཿ 
` ཏི ཤེ སུ་བཅདབའླས། །བླར་རྱུལ་མཆེནན་པཟའ་གདུགས།།ལེཊལ་དཔང་ ཏྱ་ཧན་སེོ་དེ།།བཟའ་ངང་བཏུང་བའིམཆོགྲརམསདང།།རངལམ་ཇོས་པརབྱརནཔ་ཡི། །ལྷདངལྷམོརུལ་སྙཏིས།བླགརའསོགས་ ¦ 

. {ཤཱ སམ་༢ ཀི།།ཤོགས བྱ་རནསམ་ཁའ་ཁམས་བཀདནས། ། །དཀིལའཁེརོཀདལྷ་ཆས་པར ང་དཔལ སྐ༢ལཱནགསལ་པའྱི་ཏདཔངྱ་ཙིས། །།རར་ གྱས ཡདན་གཅིགཿརདུ།ཆེས་ཏི་ཤི་ས་དཔསཏམ་ ར་བའྲིཀམཆོད ཚ 
ཏར [པའི པྱགརྐྱ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། །གསལ་ལཱནམ་ འམྱྱིན་བླརབསལ། །སྟོང་གསུན་ ཡུས་ འབུརའྲདགརུལ་ངུ་ །དཧ་སནས་དིལའའརསྭན་དངམརོད།། །།མཤེསནསྲ་ག་བཔའི་དམཚིགམཆེག འགི 
ཕོམ སྐེད་གསུམཁྲགཾ་བྲཐམསཿལ། །དགའབཅེན་པོས་ཁུབཔརའགུ་ར།། །ཅའཕྲལརྦཔ་བསྟནཔ་ཡཾས།ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིར་གཤེགསབ་ཡི། 


( པོམཆདཔ་ ཡིས།།སུ་སྱྱརྔས་དིལའབོརམའྩསམཉཱས། ། 
 ཏཉྱ་སདཀསལཁའོམཕསདད།འམས་ག གསུམ་ྲ་ཤོནས་སམདོནཅུའ་ཆུར།།ལ །།ལུཨ་ ༣དག་སམས་དདཆེས་ཐམས་ཧད།། །།གངནའངམི གནས་ ནདམིགས་པ།།མིག མིགགཡོརཆུལ ཝ་ཡི།།དམ་གཁ་ 





༦ ྣ རོང ངེ་ིསྒེ་མ་ཁའ་ྒོས། ཀ་ག །དོ་ོོཔ་གཞགཔདུ། བྲིྲགསགདྲ་ྲ་ྲའྲད ད་ད བོ་ནི །༣བཏུ་གཅས་དང་། 


ྦ ལ། འདའཐད་དབལ།།དབད་ཕྱུག་ ཁོསྭ་སོདྭལཱས་མཆོདན།།དཀིལ་འཁརྦཐམསཏདམཆོདཔ་ཡིན། ཡ་སེདཀི་འི་དཀྱིལའལེའ་ ཅགས ༼ས་པཐམསཿདག་ ཕར་གུར།།དདའ ནོབཏུལ་ཞུགས་་ཏོགས་ནས།། དཾ 


ཅི 
- པན་པའི་དབང་སྤྱིན་ནུས་པིའ་དབང་།།རིམ་པ་བཞིན་དུུ་སིན་པར་བ།། ཛེས་ཆུ་མཐོས་པར་གྲང།།ཡངནྲ་ཐལ་མོརཔ་བླ།ལནས །།ཕུག་རྒྱ་ཆ་ནཔོའིའཕང་དུནྲི། །དཀྱིལ་འ འའཛུག་གདཚདདྱབ།།མཁསཔསའོ་ ནི 
4 །གབིན་དྲབ།།ཡདནས་གཞིདབ་བསྐུམསལ། དལ་འ  ་ ནཾིཾཾིཀ་ སྱ ཿཔསོསའང་ིདཔོ་ཐོགཞེས་བགཆི་ པ་སམ་ཚོགས། ཚ་ 
¥ མཁས་ མནཐོས་བྒིམས་ེ །།ཨདན་ཁྲནི་བཅུདྲུགདད། །ཉི་ཤུ་ཁམ་ ཤུརྨ་ལཱརྱ། ཅགས ཏགམ་འབོར་ལནམས་བླསམ།  གསུནབགས་ལན་གྲགགས་དཤ།།ཡདནྱ་ང་གགས་དཔག་ཚད་ འའ 
ཧཿ ཙམ།། ལ་མཁས ཏར པེ །ས་སྩ་ཏྐས་ད ཀྱིལའཁེར་ ཚོགས་སྒོ།། མནྭ་དྨ་དོམལ་བསྟན་པིརམཆོན།།བདོག་ཉི་ཤླུར་ཝཱ་འམ་། ལཾ ཡི་ཆནྱས་དབ་བུ། །།འདུལ་བའི་ཆོག་བཞིདེདུ ཀླི 
ཨ་ཡ ་ནམོ་རཐའ་ཕས་མཆོག།།ཡ་གའ་བའའམན བཞམ གྱརའམ་ རྦ བབླཊ་ཡ་མཚེནྭ་ཐཔ་ཅ།།ཁགའགར་སས་ནུས་ཀུན་བིདམ།ས་ལས ༡༤ 
ེསར་ཕགྱརད་།།་སལརམཔ པརའཛུར། པ་ཞེས སན་པ ཡེན ་ ཉིད དརརྫ་ དོགསབུགས་༡་དལལ་བས། ( 





༨ིལཝ་ལོརྡ་ཐམསཅད་སྱུནདངང།ར་སྣངདབུཌཁད་དཀིལ་འཁེའོ་ལ།།འཇུག་པའིམར་ནཀིདེ་ནཏམ་སྦྱུརབས། །པྱོགས་དུས་ཀུནནས་གཡེགས་པི།།བསྟེག་པའི་དཀིལ་འབེའོ་འབཅུ་ངོགས།།ཉེ་བརྡ་ཞུདཔའདིམ་ 
ཚིག་མཆོག །དཔག་བསམ་ཤི་དང་ཡིདབཞིནྱ་གི།།རིནཔ་ཆོདང་འབུང་བཀྲན།།དཔགུ་ཚུས་ཡོདམ་ཡིནཏ།།དངསམས་བསོདནམས་བཏན་པ་ཡིན།།ངས་ཚའོའྲལྷ་རདཔོེ།།གཞནནས་ཡོདའོསས་ཞིནཏེ། 
་ ཐབསལ་བཏྟནཔའི་ཤེསརབཉིད། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ངང་དུ་བུང་།། ཤེ སབ་ཤངེསཉི་དེབཞིནཉིད། །ཐཐསཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་གྱརཔའི་ཕྲིར། ༥ ཤེ ས་ལནིཡེ སུ་པལ། །ཡེ་ཤེས་ཐོལ་བཉིདྱ་ཀུར་ག སོལ། རྒྱལ་བ་མངོག་བྱུ་སྐྱཌ | ད 
ཛྷཱ ཕ་དང།།ྱིན་བརླབས་སྟོནཔ་འང་དེབ་ཞིན་ཏེ། །བྱ་བྱེད་ནས་པའི་གཤི་ཤིན་བྱིས། སྒྱམ་རྫོབཿ ནཔོམཆོང་།ཆོགལཱནྡི་རོགས་བྱས་ཤིད། །ཡོཤདྷལནིངོགོས་པརལཱན།སཱགས་ཀྱི་ཡནཡགལ་རྫོགས་པས་།།མཉེསཊ 
འཇུག་ལ་རབ བ་མོནོཔས།།ཞགནིསུམ་བཅུ་ཕགྲདགགམ།།བྱརགཉིས་བཅུ་བཞིཔའུདུགགིས།།དབདབསྒྱུརཝིགས་ཀྱི་དམ་ཕའགྲུབ།།དེཚོ་བཅུདྲུགཚུ་ནཆ་དཀྱིས།།སྐལྐུནཀི་རྔ་གེས་པས།ཡེ་ཤནྲགེལེ་དདེ་ལ། ་ 
ཤེང ཡཤེསིགལཉིད་སངབ།།ཐསམྦ་སིས་མི་ཁབམཐའ་ཡས་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུ་དུསཔཞི་མདེན་རྔོགས་པའི། །ཞིད་ཁམསྣནམདག་བསམ་ཡས་པེ།[རྒྱ་དད་བྲལ་པའི་ཀཞལ པས་ཁཔ།།འཁརལའྱི་ཉན་དང་རོལ་སོའི་ཚོགས འ 
།ཧྱིལའཁེའོམལས་བསམ་ཡས་ཀུན།།མཐེངོནསཉེ་བརམཉེས་པ་དད།།རྒྱ་ཆེན་གསུང་ལས་དོན་འབྱུདབ།།མཐུ་ ཕིའཤསརབ་སྣང་བའ།། གཅིགདདདུམ་ཤལབ ཡི།།མཐའདདདབུས་མེདད་བཞིནཉིད།།སངས་ཀྱར 
ྦ ཉིས༡ངམི་གཟིགས་ཏེད་བྱུང་ཡཤེས་གནས་མེདསྣང་། །ལེག་པ་ཧེག་ཧགསརྣམདཀཅིད།།ཡ་ དཉྡིསལསམི་ སེད ཐུགས་རཆེན་པོན་བུལ་བན།།འགྲེག དུས་གནསམལས སྣང།།།བདབཅེན་པོའི | 


ཤྭ 


ཤེ) 


¡3 པིང་† ' 





° 





¡[ །དཉིལ་ལཁའོན། སྟངསདབྱལ་གཉིས་སམ་ཡདན་ལྔ་། བྱས་ཏེ་དད་ལྡནརབཞུ་གསན།འདེདཔའི་ཡིདའེད་མཏམ་པརའགྱུར། སྐལཐདམ་པའི་ཡུ་ཤེས་དེ།།གཉེར་ནཀེ་བདའབྱུདབཤིན།།ཡམཚོན་ 
@ །རེ་ཧ་པོའབྱུད་བང་བེཊདད་ཨེདཏམསན་ཕུད་བདའགྱུད་།།ཞེསཆེད་དུ་བརྡོདངོ། །གསད་བའེ་སྐྱེང་པོད་ཁེནཏིདངེཊ་པ་ལས་རྡོརྗེ་གཀེད་པ་གསདཔ་དམཚིགགི་ཡའུ པལ ` དརཝ 
༧ །ཉོམ་ལཱན་འདས་དྭགས་བཅེན་པོསྱ་ཆལ པོ་སྦྱེན་པཞེས་་བིའ་ཏིད་དའཛིན་ལ་སྭོ་མས་པར་ཞུགསནས་ཆད་དུབཛོད་པའདིབྗདོར། །ཤེས་རབཐབསཀྱིཕགྱཧཱལས།བདེབའིའགཚོགསགསལ་བའྲི་དུན། དོང 

ཝཾ འཊཉས་བདམོང་བསེལ། །ཉུནཊ་བསྟིས་ཞིདད་ཏིལ་འབེར་བསྐུར། །ཉནྱེད་འཁེརལའི་གཞའ་ཨས་སུ།།གསལ་བའཐིག་ལའི་་བཉིད།། །ཅིགྱ་པག་ཧའི་ཚོགསམཆོགལས། ན་ལགས ཟན 
ག་ཨངབ་གསདམཆན་གསང་མཆོགལཊ། གནང་བ་ཀུན་༢ཚཉན་པད་། གནང་བའིདཉིད་བཏྟགཔ་ལས།།གཞན་་ཝྱ་བབ་ཡིན། །གསལ་བའི་འཁེརལེ་གཞལ་ཡསསུ། །གནལབའ་ཐིགལ་དོབ་ཉིད་།ཡི་གེ་ ། 

“ ཕྲེང་བའཚོགསམཆོགལས། །ངིགས་ི་དཀྱིལ་འབེདགསལ་སྟོབསྟེམ།། །ཨོཾ་ངུས་གསུམྱཧལ་བའི་སུསཆེན་པོ།། སྲུགསུངཐུགསྭཀི་ཛྲི་ཟུང།།རྒྱལ་བཐམས་ཅདམཉ་མཆོདལ།།རྱལ་བཀུནདངམཏོམ་པདའགྱུར། 
སྲི (ལག་པའིའཁརདལ་གཞལ་མས་སུ། | གསལ་བའཐྲེག་ ལེ་ངོ་བ་ཏིད། རའ འཚོགསཔཆོག་ལན དལ ཀི་དཀིལ་འཁེར་གནལ་སྲོ་ཐྲམ དྲ ཨོཾ་ཏེདནི་རྡོརལས་ཡིནྭཀྲིས། ི སས བྱེས་ཤེག ། 


 [༼མ་སིལུ་།།ཏ་པདཔ་ཉ་ཡང་ལ་གཞལ་ཡས་ས།།གསཔབ་ཡིོ།ི་ལགིོགསཆོལ་མ།ཆགསཉིསའདསས་ལོ།།་ལས 








ཅོས ་ོོརི་མཆོ ་ 





ཏ ཀླམདཀྱིས། །དངྲལནྩམས་བུདམས་པརབསོ། ངོ་སོད ་གསོར་ས་གཡོདོསའོ། ཁོརན་འཁོར་འོ་གཞལ་ཡག་སུ།། །གསང་ ཡོང་ཐོག་ལའདབ་ཉོད དས ་ོོཨོ་ཏན་མཐ་འག། 
་¡ ཤལཁཁདྲོལ་དྲ་བྲང་འོས།།ཨོཾ་ཕོགས ་བཅྭངུས་བཞི་ཐམས་ཙདྱཀི ། སྐུགསུང་ཐྲགསཏི་ཛྔཛོཆ།དཀིལ་ལཁེརོ་ཀུན9ཀེད་པ་པོ། །དཀེལ་འཁརོ་ཀུན་ཧྱི་སྱི ། །སེབཞོནཉས་བད་བས་ཤིང། །དབདརྣམས ¦ 
ཐྲེབ་པརམ་བྱས་པང།།ཉན་པ་ལསེཀན། རྩོམ་པ །པལརྣ་རཊ། །འབྲས་བུམདཅང་ཟླག་པརའགྱུ་ཆ།།དབུཊ བདེ་དོན ད།།གངུགས་དང་བུམ་པབ་ཟའབཏུདདང། །སྟིདཔོལྡ་ཡཾ བོའ 
ཚཱ དག་ཤྱེོཆ་རུལ་བའིསུ།ངན་ོར་བམས་མེདཔདང།རིབྱ་ེད་བནསུལ མཚའི ལབར་པའི་བདག་པོད་འྱགུར་ཞེས་བཛདོདདོ། | །གནདབའེ་ཏ་ པཿ ཉིདཾ་པེས་པ་ལས་དབང་སྦྱི་ སནཔིའལའྭཱ 

| ཤཾ་པཱའཾ།། །།ེནན་དབཞིན་གཤགས་པ་བྱས་བཆེན་པོས་ བསལ་དང ༡མོས་པརཞུགན་ནས་ཆེད་དུབ དཔ་འདི་ རྡོ་་དོ།།ཧྲུ་གཅིག ཙོགཔ་དང་ཡིགའ ཀྲུའི་ཆུལ།། 
,  ཤིན་བྱིས་བངླབས་དདནངོན སྦུམ་པད།།རབཏུ་སོགན 'པྣམ་བཞི་ཡེསཾ། །།ཐམས་དམཧོ་རྫོ ལྔོགས་རྒྱལ་བོཆེ།། །།ཨ་ན་ལག་དབང་ རྣན་ཤས་ཀུན།།ཟ་སྦིན་དུཤས་པདྱ།རྗོགས་པའི་ིལ་འབརཉིད་དྲ་སོག།ཡང་ ཡང 
ནབས་པའི་དྱིལའཁང་ ངོབསྒོམ།།གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་དརཾག་ལསྲོགས།།རྣམ་སྡིན་རུམ་དུ་ ཤེས་པའི ཡ་ནྲཝའརགོས། །གེོ་རྒྱན་བ་ཟའ་བཏུང་ཀྲ་དང་ཚཾག །བྲ པུ 
།གརིགས་ིདིན་ཕངགིས།།ཅུདཀས་པས ་པས་དབ པབབྱ་སན།།པཚྱརཡིནལའཁདམཉས།།ཉོ་ཀུ་འགས་དམ། །།དཱེ་ཞན་ དནབ་བ།།བསན་པ་དཉིཀྷཊ།ྲི་ 


~= ༽༽ ༡༥༤ ` *ˆ ༤༨༤༨ ༩༠༩༤ 







ལློ ཨཿ ཨཿ ཅོར 


སི མི་ང ཏི 





































༧ དི་ཝ་མི་བདམའྡི་དོལ་འཁའྩ།བདབ་ཐུགས ཉིདཅིལ་གཁར་ོ།སད་རས་ཅིད་ངོགསམ་ལུས་ལ།།དམས་མཉན་ཆོགས་ཀྱི་ཉིནཔས་བཉིམ།།བླབཔིཏྲིའིལ་འརན།།དཀེལ་འབོ་ད། 
ལྕེ་ཕིན་བླད།མཁའའགྲོགྲསལའཐདཆེ་འགོགས།།ཡིདབཞིན་སཱེན་ྱི་བདགཔོརའགུར།།ཞིད་འགྱུད་མཆོག་དདམཆོ་གྲནནྣམས། ཉི་ཟླ དདསས་བཞག །རལ་ལགགི་ ཤཱེདབསྒོམ། །རཾདུ་ཧཱུར་བུ། 
རྣམ་པར་དག །དཀྱི་བས་སུ་ཐིམ་ནས་ཕྱག་རྐྱར་འབད།།སྲུརའགྱུར་འོད་ཐརའབྲེབས་བརྗིད།།གཏུག་ཏུ་རྣམཔར་རྐྱལབྲ་བསྒོམ། བམཚརནའགྲ་ཐརཔའི་ཐབས།། ཤེསསྐྱམེདདབཞིན་ །'སྒུ་མད་སྣང་བཡིགོ ཟེ 
། ཆུའ།སྱོར་སྒྲོལ བཀུན་ཐས༡༨ ། རུམཆཉམ ཡངགེན་པ ཡེད། །སྭོདཔ འུ ཤུ རྣམ གདག ཧོགས ཤངཾ། ཆམ ཉམ གཉིས་ལྷུག་པི འའ ཉན ག ཏིས ཀིས། །དཀྱིལ་འ་བོའོ་ཀུནངུབཟངཔོ་ འ་ཞ ། །ཤེདྲ་ཧོདཙོགསཆནགཉེས 
༡ར༩ ཀྱུད་ནས། ཡནོལ་གམ་ཉམས་ཕྱོ་དདྲ་ལན།།ཆོགརོགས་པ་ཀེས་པ་ཡིས།།ནལྱབརཆོ་གོས་པའི་དཀིལའཁོརྩིས།།པས་པདལགས་པའིདགེས་པའགུག།ལཱ་དཔལ་ཡིསྟོརབ་ཡིས།།ཅེ་མཐུལྔ་ཡིལྷ་ཀད་ 
× ལ། ཁི་བོབནཱ་དང་ཁམི་བྷཿ། །འཁེརོལའིཚུལྨནམ་པར་ོམ།།དབཞིན་རིགས། དངརརའི་རིགས། །པདམའི་དིགས་ཏྲེ་སུ་གསུང་ཐུགས། །ཁྲཾ་པེའི་ཆོགས་དང་ལནཔ་ཡི། །ཆོམུ་གསུམ གྱི་ལྟརྣམས་ཀསྒོམ།།རིཀ 

ིིགསཏེརེགས་ཀི་གསོ།།ཆུགསཀི་ཐུགསཏུགསཀི་མཆོག །བབེའ་ཚོགས་དངལནཔ་ཡི།།ཚོམཐུ་གཅིག་པའ་ལྟནམས་བསྒོམ།།ཁྲབ་ཁྲམའཆ་གསའ་ནདཔ།ཁོཏག་པསཱན་ཀའ་ཉན་ཆགས།ཅི 


བྱའི་ལསོགས་ཆོགསྣ་ནམསཀས།།དཔོས་བུབ་ལསནནས་རྔོགས་བརྩ་དད།རྣལ་འབྱོར་སྔགས་འཆད་དའེོ་གུབཞི། དེས་གོའི།།སོད་།ཅིལ་༥༨པ།༦ལདཔ།།ཐམས་ཅད་ཡེནས 





ས་པ མདོགས་ུན་ཆུབ་གཏ། 














ས་ུམངས་ལས་གཞསཞང་ཆས་སསཡངསམ་སམམ་ཤམས་མཆལ་ཀཡུག་གསས༢༧༡༠༡༧༨༤༡༡༩རག༧༤༧༠༧༧༧༠༠༨༠༩༤༠༧༩༠༠༥༠༤༠ ཕཱརྙནསྱ་པ རེ །ཡདནསུ་གསུང་ཐུགས་ཉིདད།།ཐམས་ཅདམ་ལུས་སྐུ་གསུང་ 
( ཀྲུགས། ིའདིན་གསལ་བརོད་ཟེརའྲོ། གཉགསེ་ྲ་ས་ཏ་ད་ིམ།གས་བཛི་ནདོོད་ཁོགཐོ་འ།།ཉིལའ དམའ་བར །འོད དྲ་མམདཔེས ། སསུ་དཔ་ས་ོ རླ 
༡ ཡུའི་ཀནས།།སུཀ་ རདཔོསླཀུབ་ཡདདགནི།། ཐབས་དང་གེས་ད་ཡམས་ཅདཀི ཟེ གའི་།སེར་ས་པའསྐེམསམཆིྲ་བ ཤམ།།སོསོའྦ་སཱགས གྱརདང།ད་ འདན ཚེགའྫང་ ལི 
4 །ཧུསྦབཔརགི་ིང་ླ་ུས ནལབཐབསདཿཤིསརབཅས། བཅགཤིགས་དོད་ུ་པ མིའམ ོསདམཔ་ འབྱངས སང་ 
༢ ནྲིབ་རལ་ས་བོ་ིབ་་་།།མཉམ་པ་ བས།།དང་པོ་དམམནེས་བཞིན་། ། ༢ གི་འི་རའགའི་བས་ིསབའི་རྲགི པཉིདལཆེདྱ་སྲེད་ངོ། །གསདཤའི་ཧེདཔོད ། 
ཚོ གིས་དངལངས་ཏུད་འདེདཔ།མཏམསྨ་བཞིབལུནབས།།དངབདམམན། ད།།དྡོར་གསདབའིཚི་གཏུབོ།།ཞེསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདདབཞིན་གཤགསཔཉིདལ་ཆདང རིནལ་སོམསྲབདཞགསནས་ 
མཆོག་དམཔོ་ ཊགདངཆོ་སྲ་གངས་ནི།།རྒུད་ལས་སྨོས་པ་བཞིན་དུབ་ཤད།།དྡོར་གསདབའི་ི་གོུ།།ཞེསད་བཞིན་ག འྭིནྡྷ་རམཔརྷ་ཐཱསཏྱེ་ཧན་བཀོད་པའི་ཏིའངེ་འཇིནལ་གོམས་པར་ཞུགསནས་ 
པོ མཆོགདམ་པྲ་ཐོབ། བླམ དཔི འདུགཉིགཔགོ། དྷ དབཞིག་ཤེགས་ལེན་པཟདབོན་སེབསོ དམར མནང དི བིས ཉོས 
ཁི པ བཞད ཆོད།་འབདས་ དབག གཡས། དེ་འཛིན།།ཀོགརཐཱགྱའི་འདུའྲོ་ཡེས།།འདྱུ སེས ༨ ༤ རེ་སོགས མས མོམ 
ཆེདྷད་བརྗོད་པའིད་བརྗོདདོ།།སྒྲ་འཕྲུལདྲབམདོ་ མོ་ཆས ལོ་ས་ལསསམོཆོསསོོོོ་ ལོལ 























༢ རབཔ༩༠-༤༩༡༡༡༡༨པ༨༧༢༧༡༢༠༤༠༥༧༤༢༨༤༨༢༧༤༢༠༢༠༧༠༤༧༥༩༤༠༢༧༤༠༤༤༤༧༤༠༤༡༡༢༤ ༡༠༤༨ ཱ སབས ཟོ ས་་ བཇས༡༠༧༤༤༠མ༦༠༡༠ས་སརལ་གསགརལ་གརསསས་༧༡༠༠༩མ༩ ས་ཁ ་ད ¬ ༨༨ ལེ 
།༦། །དགོ་གུབཐེབ་པརའབུར།།རྱན་དང་བགེབའཕྱད༔ུ་ ལས འཔར་བའརྒྱལ་ཕྲོ་བུབགད་འགྲུབ།།བཟབ་དདབ་;ང་བའ་ཕྱགརྒྱ་ཡན།། ཡད་བཞན་ཀུནདང་བདྲརའགྲུབ།།དཱཔ་ཁལའགཧཱ་ ཡར ཁར" † 


དུགསབའི་སད་པ་སྲན་བཀོད་པའེཏད་དའཛིནལ་སྐྱོམས་པརཁུགས་ནསཆེད་དུ 





༤ འབད་ི:-ད༦ ༨༤༦༨༠༡-༨ ༡༦༧༦༥༢༣༨-/༨༠ ` 4. -༨ ༡༩༨) ༩༥༨༥ 





:༤མ༡ས་༦༦ེན་ ༡༡༠༦༩༢༦༠ར༦)-. ༢༦2 ༡རྨ༦8:@@2 













ཌུ 
ྐ 


ཅདྲ་བྭ མས་ཅདའ་གྲུབ ཕར་འགྱུའ དར ཀཝ འཇང་ག མཚ ནཏིདའར་བའིག བྲུགས། །འབྲས་བུ་ཤྲཱིནབྱདརྒྱུད་ད་ ན།།ནུས་མྤ་ཅན་ད གངཱར་པ།། རིག་འཇོན་ རྒྱལབ ལེཞེདང་ གྲུགས །།ལི་དད་ལྕདདཚ་ང། པར སྲེ (ཱ པཱ 
དྲ ༨ཇིན་ཡོདོ ད།།[ཁྱད་བང་སྭལ་གནསའཧུད ཨཱ ད ལའ ཕྱེནཔ་ཀུན་དུ་རྡེགས ཐབས དང་ཤེན་རབ་ཐབས ཀེམཚཆོག ཤར ༨ མཆོག་ག་མཚོ་ ག་འག བ། ངི ཡཱ་ཁད་པརབ ཅུ་དང་གསུམ། | རྒྱ་འབྲང། ཁུན -_; ! 
ཀླ ྷགེ་ས་རྔོགས།།མཁའདཏལདགཔའི་དྲབིངས་ཉིདྨ་ཟུ།།ཡཤེསྦྱ་རལ་པོ་སྟ་དས་དབལབསྒོམ།རྒྱལབའེདཀྱིལ་ཁོདམའ་ཡས་ཀྲན།།མ་ལུས་བང་ནེབ་སྒོམ་བར་འགྱུར།།དུས་བཞ་ཐྱོགས་བཅུ་གདནས་ཀྱད།རྫོགད་པའ་ཐབ། 
རྩ་ཧེདམི་འྱགར།། སྤམས་ཌིདྡ་ཛོགས་པའི་སུངསྦྱ་ཧད་ཏེ།།སངསྦ་ཧཱས་གཞནན་མ་ཚོལ་ཅིག །དཀུལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ངབ་གྱོར་བས།།དཀྱེལ་འཁོར་ཐུམཨུ་ཉདའཐུབ་པར་འགུར།།ཆོག་ལྐུག་གམུ་མཚུད་ཡད།།སྐྱེནང་ 
དགེ ཉེས་བཟད།།ཅས་རད་དབུང་པས་རོ་པོའི་ཡུན་ཤས་པཉིས་པར་ཆུང་ཏོ།གསའ་བའིཏོརདོནཉདདེན་པ་ལས་ཆོགས་བླསབ་བའི་ལུ་ཆབའ་གཉིས་བའོ། །།དེནས་དེབཞནེ་གཤེགན་པ 
&ས་བྲལམ་སྭ་ཏ ནས་ཚྫོགན། པཿ ནབོར་ལུན་ཐིས གྲུབ པའི་དམ་ཚིག་ཤནེ ( 


ཧོ་གན་བྱ་དུས་བཞིའིད་བཞནགཤེག་པའྨ་སུ་གསུང་བགས་རྡེའིདགིལ་གབར་ཐམས་ཅད་ཅོག་ཏུའདུས་ན་ དགེས་པཆེནཔོས་ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་ཡན་ ཧག་ཤནེ་ 
འིྡངདདོ། །མ་ཏོསང་དད་ལགཔརཏོགས།།ྱོགས་རེགས་ཨད་དགཉེདམ་ཏོ་དས། །འདུལ་དགེདས་པགན་དབ་དང། །ནང་ 


།[* ཏས ཅེག 9)& 


¦ 


རྡོད་པ་ 





བཿ 
¡, :3 
བུ 
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༡༩༤ ༤ ༠༡༤ ༡༡༤༥༩༦- 3:.£"༡༡༥༨. 


ཟའགསུངབ ཀད སས ༤! 


༢༧༧༦༧༧༠༧༧སསརཔསཔརལཔལཔརརརརརལཔལསལལཔཔརར་འསརབསའརརརསརརའརལཔབལབར་རབརསབེའ་བ་སང་མབའརསཔཔཔརབ༤རེྱབ་་བ་ལ་འརར་ལ་བ་ར། 
ཀའུ་བོའརམ་བྲའ། །ཡགེ་པྤ་རྟགས །ཁེང་ངོབ་ཏ་ལས།།བརྟེན་པའི་ཚིག་ཤེར་འབར་རོན་ཏེ།ཁོདནས་གབ་ཏ ྲནདོནའབོན་པ།།སྐོཔརྡོརྡའིགྲགསལ གནད། །དཀིལ་འབོརལཱནཔའིདཀིལ་འཁོར་ཧཱས། ད་འ 

དདཀྲིལ་འཁོར་བླ་སོར།།ད་ཀེལ་འབོར་དཀེལའ པོ་འནྲ་བུར་བ།།ཿ ཐུགསྭ་་དཀེལ་འཁོརད་ དིང་འབོདཿཆོག།གདདབའི་ཐིག་ལ དཀེ་ལའཁུའོདབཱཾདས།།འབྲུང་བ་ཤེས་རབ་རིགས་ཏུ་ ཀི་ཡམ།།ཆེན་པོ་གས་ཀདྲ་ཞདང།། 
] པ་མནནེའིཚོགས །རབད་པོ་ཡུལ་རུས་དེགཔརྣམས།།ཀུན་དུབཟྲད་པའདེ་ཀེལ ༢ཁེའ་ལ། །ཁདགཉིདཆན་པོ་ལུག་པ་ཡེན། བུ་གར ༡ [ཀ༽་ཤེས་ལཱསཀ བལྟམ་ཤད། །སངབོ་ཁྲག་ལེམཉམ་བྱོ་རབ།བརྡབའི་ཡ་ཤིར་ 
ལལོ་ཡམ། །ཕཤེས་དབེ་ཏ་ལ་མཆོད་བདབལ།།ཟགཔ་མེར་པའི་བསོདན་རསྱཤ་ རྱར། །མཤསུ་མབདྲ་བའི།།འཕ་དིམ་འཁརམཐའམག ནམཚེ །གནད་བའི་བ་ལེཉནཀི་ཨངས།།རའིསསྦྱ་ར་ས་ཀུྱི་ 
པེ བར སགས་བཟདས་བའི་ོ་ཚགསབའེ གནང ཡོནཏན་ཕྲནལས་ཐུགས།།ལ་ལུ་ རུས་པ བདག་ཉོདཞལ་མཐོད་བའེ།། དླ་དམཆག དཔ སི།བལའཁལ་གནས་དགམའཁོི།ངོགས་པའད ཡ་ཁ་ཡོ། 


ྱ གུཊ།ཧུ་ན་དུདཀེལའཁོར་མཁུས་ཐེགས། །རྫོགས་པའ་དཀྱིལ་འཁེད་མཉམ་སྤྱོར་ལས།།བྲགསྡའེདཀྱིལ་༣ ནཱྱིས་འབྱུང།།ཕྱོགས་དུསདཀེལ་འཁེར་འདུ་བའི་མཆོག །ྒྱ་མའིདིཝ་འཁང་སྤོལ། 


ལྤ 
.ཡ༽ 


ཚེམ 


༡༥ 








([ཧུ་བྱེད དམདཔརདཀལ ཕཞ།བེང་ རཾ་ཧོན།། ཡཤས་རྡོགས ཡའ ལེདྱ་ེལ་འཁངལ།། །ཐེས་བསམ་བླཤོམམཉམ་ སྩོར་གྱ ན། །།ངར་འབྱུད་ཀུན་དོམ་ཁྱུན་བྱེས གྲུབ། །འདིནི ་སདསྭ་པུས་ཐམས ཅདཀྱས།།འདའ་བད་མལང | 
མེ ཆོག ངོག །གདཞིགའའ འདེལ་ ཞོས་ སུ་འགུར།། །སངས རྒྱསདཀལེའ་ཁེརཐམས ཅད་ཀིས།བྱོགས་དུཊ ཀུནནས་ ས་ཐམས་ཅད འཁོལ དམ་ལུས་བསྟེནཔ་ཨི ཡི།ེབའ་སཱས༔ སུན་གོཾན་ཐརའགྲུད། །ཀྐུའཿ | 


རཀ ཟོ 1/2ཨཿ 4 37 














'། །ཞིང་གི་ཛུལ་སྟད་དུ།།ཀིན་དུ་གྷ་ྦས་ལ་རབ་གནས་ཐའི།།དཀིལ་འཁེརམལུས་བསྐུན་བ་ཡི།།འབྲས་ཐུགས་ཆེནའདེ་ཡེནཏ། །འདིག་རྟན་དྲུགགི་ཤོགས་བཅུར།།དབ་དདད་ལྟད་བྱུང་བ་ཡི།།རྐྱལ་བའི་ | 
_¿¿ ་དཀེལ་འཁོངམ་ལུགབ །།བརྙེསནས་སྐྲ་ལཱ་ལྷུན་ཀྱིས་རྫོགས།།འབུང་དངམ་འདྲོས་ཐྲམག་ཙན་ཀུན།།འདེ་ཡིསལྕུན་གྱིས་གྲུབཔརའགྱུང་།།འདི་ནིགས་ཆེནངས་པ་ཡི།།འབྲས་གུལ་མདུ་ཆུར་པར་ཕེའ། །རྒྱལ་བའི་དཉྱིལ 
༩ | ༡ཁརམམུམ་ལ།།འདལ་་གསང་བནངགདོད་བད། བཅལ་ཁ་བལ་བསསྲི་འསསོ།།ཀུནྱིཤགྱརཆེནཔའ་ི །ཐསྲཾ་ སམ་གླུམམ་ལར་བསཿས་པའི།། ཤས་བསིག་ལཱནྣརཁས་ཀྱིས་གཟུང།།སྤོད་ལྡན 
£ (ད༨ཚུལ་བཟྲདལ་བསྟན།།ལུས་དང་ལེས་ཧོུད་གཏོངལ་སྐེན།།གཞན་དྲནམ་ཡང་སིིན་མི ག།རོ་ཡལཤ༨བས་གལ་ཏྭེན།ཇུས་མིན་པརའྲི་གོག་ཟདནས།། བསྲེགས་དངགསཔསསུནངིངགནས།།ཞེསདིབཞིན་ 3 


༤ །གཞི་་པ་འདད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉད་ལཆད་དུ་བརོདདོ།།གས་དབའི་སྙིང་པོ་དའོར་ཉིད་པུས་པ་ལས་ཤིན་དུ་གསདབམནོ་ངག་གིལའུསྟ་དཅུགསུས་བའོ།། །།དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གམས་ཅདཤིད་ 










༦ ཧེདཀའ འཁལ་གེས་པ་རེན་པོའ་ཀུ་འད་བརསསོ།།།་ཤོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ངྩོགས་པ་ཡི།།ཡཤས་དཀིལ་གཁོར་ཤིགལར།།བསོདན་མསཀེལ་འཁོར་སྨ་ཡི་ཚོགས།། །ྷསོདཐཾགལ་ཀུན་དུ་ཛྫོགསཏྟཨོཾ་ཛེ ཤཿ 


བསོདནརས་ཐགསྐསམྫོརི་ཡེ་ཤེས་དཀལ་ལཁོར་ལྡག།ྡརྗ་སྨཆེནམཐའ་ཡས་པ།། རྡོརཆལ་པྲོའིགལརེཧྒོཨོ་སཱ་གསུངཐཱགསཀྲ་རོགས་པཆེ།།ཡོནཏནྲདིན་ལས་ཀུན་དགས།།ཡནས་ལུུའ་ངྫོགས་ཀུནདབབ་ 
. འདུས་པ་ཚོགསཆནཐིགལེཆ་ཧྷོ།ཨོ་མིདནིགསསྐུ་འུལ་མཉམ་པའི་དཧིཔག།།མཐའ ཡས་ཀུནནསསཚོགས་འྲོ། །མཐྲའ་ཡསྭཀས་ ལྷུན མཐིམ།།སྣ་ཆོགས མྲུ་གསུད་ཐུགས་རེན་པོཧོཊཱ།ཨོ་ཕྱོགས་བཅུ་ |། 





»༨༨༤༨༠༠༩༠༤༥༠༩- ༤༩༨༡-༠༤-༡༨ ༡--༡༤༧༤༡༡༡༤ ༢༤༠༤ "༢༦༤༤༤་ 
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གརགལ་ཞ་་གསས་འཔ༩། (འཕོགསགན་ལ་ ༦ ༡༨༠༩༤ལརགགསའཛམ་ེས།ས་།ས༡༠༠༧༡༥༤ ` ༢༩༠༨ 





( གཡོན ཀུན་ཏུ་བ་ཏུ་གིབ་ཤིགགེ །གཞེར་གཏོང་ངབ་ཏུགཏོར་གཏོར། ཀུན་ཏུ 
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ཤཚོདང། པོཆོན་མོདདས 
ཤེདམ་དང། སརདམོདད། ཆུལུ་མོདང། ནགམོ་ཆེནཡོདད། རམགདམརཆེནམོདད། བུམ 
།འཇ་ཤིདགེ རྡུལ ལེདབསྡུས་སོ།།དེནས་བཅོ་མལཱནའདས་དབིས་པར ན་པོ་དཔལ་ཁྲགའབུདཆེན 


སྭ 


༄། །པ༢སནནས་མཐིནགཅགྱཏགྱུག་པའིད་སྲོ་གདཔའིགྱམཆི་༽སཊ་ཕཀ། ཐོདཔོའ་སིནིའིདགཔོ་ིདཀ་དདདམཞེསའཇོོ་དགྲིནོདགདོགཔོའི་སམས ཉིན་ོསི་ནསོ་ར་མམོ། ། 
།དནས་བཅེམ་ལཱནའདས་དབྱེས་པཆེནཔོ་དབུ་དགུ་ ཕྲག་བཉོ་བརྒྱད་ཞབས་བརྐྱད་དུགནས་ནན། ཐུགས་རྡས་འུལ་བའི་ཐབན་ཀྱིས་ཤིནདུཀྲོན་ནས་རྔམ་པའི་སྐད་ཀིས། ཧིདཱཾ་ཧཧཧ། ཁཱཧི ཛཱི ཁཱཧི། ཞེས་བརྗོད་པས 
དབང་པྱུགཚེ་ནཔོལགོགས་པ་གདུག པཆེན་པོའཆོགསཆེན་པོའ དེདག་གིཏིདདདདབདཔོ་ཀུན་ཕྱུད། ནད་ཀོལ་ཀུནདངས་ཡཱནལག་ཁུན་བཅད་གཏབསནས་ཁག་ཀུན་འྲབས་ནས་གུང་ཀུན་འཚོསསོ། རྐེནསཅླུ 
དཱཱཐྷོཾ ཊེ ཨངལཾཛོ་ཞེས་བྗྡོད་པས། ཕྱོགས་བཅུའདྲག་ཏེནཀྱི་ཁམསནམམཁའ་དད་བཅས་པར་ཡུཨཊའབྲུ་གཉིགཉན། ྱིནདཱཧྲུདཔརབསྨུས་སོ།།དེནསའབྱུད་པོམ་ཡུས་པའི་རྐྱལ་པོའི་ཡ ངཱ རྒྱལ་པོ་དྲྲག 
པ་ཆིན་༼ལསོ་ གས པའི་ཆེ་མའུདམ་བམས་ཅད་ྲིམོལོསཤམིའ་ནསད། ཆོ་སམ་དདའཁྲུགལོ་དདདབདམོདད་། འཇུཤ་སྲིད་མོ་དད་།གདོནནུ་མ་དད། དམངཡོདང་བདན་རྩི་མོ་དད ནི 
མོ་དང ཟབམོདད། དགའབ་མོ་དད། ར་རོཁྲག་འཐུཿ་མྱོས་པ་དད། ཀཅི་ུར་ཀོོུདན་དད། ཡིདའཕྲོག་མདད། གྲུ་བམོ་དད། རུང་མོདད་།གསོད་ཀྱེནམོདང་།ཞེ་བོདད། པགསོདད།རྒན་ 

སྭོ་གྲམོ་དོད། གཡུན་འཇིནན།ནོགརིནམོ་ལསོགན པྲཔྲན་དད། ཡད་བྲནདད་།གཡོག་དད་ཡད་གཡོགདད། 
འདུལ་པའི་བབས་ཀྱིས་ད་རིགས་ལྷའེའདིགསཐེ་མེདའོ་ཕཱད་བངཀསྐརྐཀ།་གཀུན་ཉེས་པརཐོལ་ཡི་དལྱི་ ། 


` ༢194 5 ཏུང 11) ཡུསྨཊཿ ཤེས་ན 





༦ ཚེ ¡ = 


་ ཉེདདེ ། ཁྲབིའོ་དྲེལ་འབྲྱ་ིས་ོ་ཀསདིདག་བམསཉན་ཀར་དྲབུ་ནགུ 
ཟམསནས་ཏིནནཊ་མགཡ་བའ་འྱ་མཚཆན་པརནུནབལས་ལྷན་ནས།ཁབ་ཨུས་་ུཤསནམ་ཁྱ།ས་པསྲ་དཔསད།ཁའོ་དཿཔབའེསང་ 
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[༤༤ 1 


སུས་སུ་ཤེས 
ས་ དད་བཅསན།། ོ་དོ།དེན་ཤི་ ཤེས་ཧེ་ཧ་ཧཞས་བྲ་རོད་པར ཁྱ 
འསསམམསསསའལ་སནམབསཡསསམསགཙས་ འགག་གནཆསབས་ཁསགབས་འགགག་ཁར༡༡༡༥༡༡༡ ༨༨ འཇིགཞ།་པོའང།ཤཀར། ཀས་འདངག་ལགཆ་དད་བཅསན།། ཨོ་དོ།དེན་ ཤི རར་ ཨོཉྙ་ནམའཚོགསས།ཊ་ཡི། 
[ཀྲང་འཔའ་བརིན་པའི ཤྲ ལྔའི་མཚན་ཤར་ཤོགས།ཞས་འཁོད་ང་འདྲོགས་པའ་།ཊ །འཚ་ཀས་དང་།ཀང་ཀའག་དཆེན་མོའི་ཆོགས་༨། དཀག པ ། 
,༅༠། །ནྐཀང་འབན་བཆེན་པའིའཁར་ལོ། ༢ ཚོ ཀ་གྲད་ཆ་ན་མའཚ་ཀས་དང། གཞད་གདང་ཆ་དལ་འ་ཚོ་ཀས་དང་།ཀ་ཀ ཤོར་བརྡ་རམ་པའི་གདདས་ཤིས་འོད་དོ།དནང་ཀྲིནད་། 
།ཚགན་དང།ཞྐུག གདེའ་ཆྡདམོའྱི་ཚ། གནཿཆེན་མའ་རོགས་དད། ཀ་གདད་ར་ན་མའ་ཚོ་ཀས་དད་། གཏད་གདཆ་ རལོའི་ཕྱི་ཕོལཤཿཧྱཀྱོགས་ནསཁཁང་བསྡམ་པའི་མདརསིས ས་ 
[ ཐས་དུང།སག་གདོད་ཆྐནམོའི་ཚུགས་དད།ཝག ཱ ནན། ༡ པར་གུར་ཏ།།འཐོནནས་ཀྱད་འབར་བཆན་པའ་འཁར་ལེའཕི རཝ ཁྲ ི་འོྨ་ཨས་དན་རང་གི་ལགཆ་དང་ངོམཚའ་དུཆ་སས། 
འར །༣ྣཔས་དད་༣ད་ །གརདད། ངོ་མཚར་དཱ་ར་ས་ནན། ༨༦ ་༽ེ ༡༡. །ལེ་ལ།།ཕྱི་ཚོ་གྲར། ཇཾ སོཉཝ་ རྫཱའཛིག ནམའིཚོགསྐ་གྡོགཔོང། རྒ ཤན།་པན་བྲམས་དདཁྲོསནས །མགོ། 
གནད (༢༤༥ ་ཕཊ་ཿ (བརོད་བས་རེར་སིདའགོརའི་ཚོག ༨།དྲུ་གདཿ ད། ༽ ༡ ¦:ཆུན་པསྒྲ་ཤས་པས་ཐྲམས་ཅན | 
ཆེས་ལྭ་ཕོགས་བཅུའིཞིང་ཁམས་མ་ལུས་པར་ཁུབ་པརྩ་སནས་ཕཊ་ཧས་བྫོད བའི་གཟུགསྱས་གནས་གོ།།དེནས་དེས་པི་ཧྲིནལསཕོགས་བཅདཞས་པཊ་ཅས་པ་ཤ ཡུའྦད་བཞེས་བའི་ིང་རིདན་ 
མ་པ ཤགས ས་ཀང་་འབར་བྲའ པོའིདཏིལ་འཁྲེན་ཀྱི་སྤོ་ྨ་ ཅྨུ་སབའ་གསུག༽ ས་ག པས ི་ ཤོ་ན་དང་། ཀ ཞགས་རྨན་ན་པ་བདདན་རྟུ་ཆནཔ་འུད་བ། {¦ 
¡¦ ˆ ?7' ཀཀ ཇའ འབད་པ ཞེས་འ ཤོ ༦ \, ྟ = \ ༡༧ བོདཔལ་ཁྲག་འཐརཆེན་ ནདས་། ཀན ཀྐ : 
།འབོན་པར་ཆུཏོ། འཕེནོཞས་ཀང་ ་འབར་ ཊ་མྱིས་པནཔར་བཙིའ། །དནས་བཅེ་མ་ལན་དག་དེས་པཆེན་པོ་དཔལ་ཁགའཐ ེ 
།ཐམསཧྭདྱ་ཐད་རད་དད་གིགནས་པ་ཁ་བ་དེར་ཡུནཿ་མ་བྱི་ས་ཕྱནཔར་བཿ ༦ 


དུ ཆེ ལྟན་འདས་ཁྲེལ་ེ་ན་པོ་ནེདབ་ཀི་ ། 
ད་ལི ཕྱུག་ཆན་པེ་ལ་སོགསཔ་ཐམས༡ད་བཏེམ ལྟན་འདས་ཁྲེབ་ཆེན་པོན་ 
ོམས་པདྲགསཤས་སྐ་ངགསམདང། དགས་ྲལ་འདྱཔངོ།ས་བྲཛམཏྭ བཀླ ཨ་ཨ་ཨེསབྗསདཔས།དམ་མུགཝ་ན་ལསག 
།ལ་ཏོམས་པད་ཞུགས་ནས།་སྐནངག་སུར་ །གུགསརྡ་རྔ་ལས་འདཊ 


མ་ ®+ *\® ༢ཡུཨ5ཤཧེ་ཝེ 


༩ ༠༡༤ ༩ 
ས་་་ལང་- 








ཡྱ༅།།རཤཱསོང་བྱཆདབྱརུཞབས་བྱརདྲ་ཀན།འབང་ཆན་པོནི་དཀི་ལ་ན་བཞུགས་པར་མཐོང་ད།།དུང་༡༡འདུགརྟན་དུག་གེ་ཕྱོགས་བཏུའི་སྲིད་པ་གསུམ་བྱེ་བདག་པོྲགས་པའྲིབད་ཕྱུག་ཐམསཅན་འཕུལ་བའི། 
| ཐབས་སྣ་ཚོགས་བསམ་བིས་སེཁུབ པད་སོ ཨོརསཱད་བས་དུས་གཅིགཏུ བཏུལལ། །དནར། དེ་དག ཤན་དུ "དངིད ནབཏྭ དཉིད་ཞུམ་པའི་ད་པོས་སུས་པའ་ཚིག། འབདས་སུམཆིའབདས་སུམཆི །འབནས ནན, 
( ཏནམཧྱ སྲན། མགེདད་ལུས ན་བྱ ར་འགས་ཤངད། ¦ ལྭེད་ཡང་འྟགས པས དབཏུབས་འགྱུན་ཉིད་། ཡུ སྤྱགས་ཚིག་ ནས་བ བླཀ་པནད། དཀྱཡཔ རྭལུད་ནས་འབོད་བརགག། ཅེསའབངས སུམཆཾབད་མནས་བད་ , 
།ནཱས་ནལ་འཁྲེརྱ་རི་གནན་དྲ་གཞགག་།ཐམསཉད་ཀེས་མགིན་ཙིག་ཏྲུ་མས་པ་བདུག་ཏཀྲ་ནམས་ཀྱ་མཆིསྲ་བདདང། མ་དད་སྲིད་ཡོ་བུ་མྒོ་རམས་དྲཀིལའཁར་ཆེན་པོརབཞེས་སུ་གསོལ། དཔའ་བེ་ལྟརྗེས་བཞེས། 
སྐུགསོལ།།བནགཧུག་མོ་གོའི་འཁེར་བཅས་ཉིས།།ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལའཁརདམཔ་རིད།།མིང་ཙམ་འཛིན པདྱ་དད་བ་ཡད་གཙུག་ཀི་ནོར་བུ་འབང་བ་ལྟར། གཡོསྨྱ་མེདཊཾའི་གུས་ལྡནཔའི། སེམས ཀསླབས་ཏེཾ་ 
ཕས། གཅུགཏུགཞག་ཏེ་བཀུར་བར།།དེ་ཡི་དགོས་པཅི་ཡད་ཇུང་། མ་ལཱས་རྫོགས་པར་བདག་ཉག་སྒྲབ། གལ་ཏེ་དཔའ་བོའོ་སྙུན་སྤུ་འདིང་། སྦུས་པ་བཞིན་དུམ་བཞིག་ན་བནག་ཅག་ནས་ཀྱི་མགོ་ལུས་སྙི་པ།། ¦ 








€. $ 


9 ཁེ༦༦ 


༈ 
། ི 


ཀས བཏུབས་དུམ་བུརྡ ལ་བདམཆིས་ཞེས་སྨྲས་སོ།།དེ་ནསདག་གརུང་མའི་ཚེགས་དང། སཾ དམེ་དུང་མ་དང་བུམོའི་ཆོགས་མས་ཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡུད་ཙམ་བྱི་ས་འོངས་ནས་ཐམས་ཅདཀས་མགིན་ཅིཀ་ཏུ་ 
[རྨུཊ་པ། བདག་ཅག་འཁེར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀླུན།།དཔའ་བཆེན་པའིའབངས་སུམར།། དཔའ་བོཆེན་པོ་བདགཙག་རྣམས་ཁག་ཀྱི་དངོན་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ་ཞེས་སྨྲས་སོ།།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ནས་དེས་པར 


ང་ཨ མོ་ར 








ལེན་ནི གས་སངཔི་སོགས། འབུཔ ནད་ིགགལ་ོལ།ཨྲྣསསམྭ།གས་པམཏོ།།ང་ཀོམ་་མ་ལག།ལ། 
| ལི 1 ་ ལེའུའི་བརམ ཡོནི་ཁཧེཉོ།། དྲཱི་ཧཧེ་པ བྷེ ཞེས་བརྔོདཔས འཇིགཏཾནླ་ཱ་ཤི་ཕོགས་ཀྱད་ཐམས་ཉད ནཚིག །རབ་ཏུ་ཚིག ཀུན་ཏུརབཏུཆོག་ །འབརོུ་འབ།དད ཚི 
(ཟླ སྲི འབརསི་རགས་ཀིས་ཐང་།རཟ་གར། ཀུན་དུ་རབ་ཏུགང་བརྒྱགུརཏོ།།གསང་བའི་ཉིང་པོ་དཁ་ནཏིདངས་པལས་ཁྲེཡའཆ་གསཆནཔོ་གསུང་གིདལའཁེརསོལ་ {ར་ 


| པའིལེའུསེ ཀཅུ་དྲུག་པའོ།། ` །།དཾནསབཉོམལཱནའདས་ད༅ ས་པཆེནཔོས་དེདག་གི་དཀིལའཁོརབསྟནཔའེ་པེརཆེད་དུ་བརྡོད་པའིད་བ དདོ། །འབརབའིའབརལྷརིལས་གཞི་ལ་གྲུར་དབནི་ཡིས་ནམ་པརབྱརྐན།། མོ ྒ 


གྲ་གྷིཾསོབུདབཞིདངལྤན།།འབརབའི་བརཁྲམས་གཉིསཀི་སཛས་།་ཐེངསྦུར་སྣ་ཚོགས་ ”ཉི་མས་བཛྗིད།།འབར་བའིའཕྲོབམང་པོས༣ཁྲུག །ཁྱུམཚེགསཧེ་གཟྲིག་དངསྟག །གཞུཔ་པ་པོཤགྱི་སྨར་བ་ཡིག།ད་ང་ ) &. 


༤ རྱུག་ལཱཆན་ལས་སོགསབཟ།།སགནག་ོ་ཞག་སརནག་དྲར།།དམར་ནག་ལྔངནགའ་དིགས་པའི་སྐུདཊཿཉག་ཇྲུགཞབས་འཞིར་བགྲང།།ཀདནགེསནི་ས་ཚགསགོན།།རྔམ་པའི་སྨུསྐད་འཇིགསཔངསྤོགས།། ལྦུང ༣ 


ཤ༅ 1 





| ཀ; ཿ དྲད ཟླར ཅུ། སོང་ག འཇིག་ཏནཁར་ ཡུག བཅན † ། རྫོར་དྲུང་ཆེན་གདབ་དང་། རལ་གྲི་དགྲ་སྙུགཤེལ་ལསོག ར། ད རང ག ཅ་ སྣཆོག སྲ སྣུམན ! བྲ ཙུནཔོ་འཇིགས བྲེ ཚོགས་དད་འབྲིལ། གནས པུ ཡེ ལ་ ( མཾ 
ཕྱི་ཀྱགྒཔད།།སྒབཞི་ཕྱགྩབམཛ་གིགསླས་དངིདབྲནསའི་ཚོགས།།ཅུགཉིས་ད་དིབརྩད་ཀྱེས་མཛེས།།རང་གི་སྙནདང་ལགརདང་ །ཅ་བཆི་ཞེགནིཅ་ས)ེགདས་ཞེས་བརྗོདབཅ། འདི་གཉེན་ཕྱུག་ 





༠ 0» 


ཙཾསཔ་ཆན་པོས་མཉེསཔའི་མཚོད་པཆེནཔ་ཁདིཆདད་བརྡོད་དོ།།དེ་ལ་མཚོད་ཕྱིན་དན་པ་འ །།ཁག་མཐདགཉིད་རྟེགས་གོ་མསབསྒལ།།དེ 
ཏི སྤོལ དྲམ སས་བ བདད བདང ་། ཀྐ 
། ལེངོས་སྭོད༣ཱལཱན་ཐྱམས་ཏདནི།། །ིལ་ཌ་ ཀྱིལའ།འོད་ ལྐ 


དགོས།།རྣལ་འབྱོད་ལསསུ་དུང་ མས་ཉིས།ལ ཆེནཔོ དྫ་ངྫོགས་གྱུད ཐབས ། དི 
བྱཅུ་ཐུམས ཱཔདླདཀ།སདའིཧང་པ དལ བ་མཆོད མཔབ ཚ དོ | འདས་ད་ ཏས སད་ཀ 


ལྕོགས བསོས་ཟདདུའབདབ་འདིཡ་འཁད་ཏུ་ སལ་བད་གྱུདཏེ ཐི དའེམཔལས ཁབའིདཀིལ་འཁེར་ བེའུ བཅུ་བདུནཔའོ།། པས་ ལོར དི 
ཐད ིཀ་ས་གས་བཅུ ཀཊདགསལབར་སུདཀོ།།གསད ཧེ་མ་ལས པས ད་པསོ།། ད་ས „ 


ལ་འཁོར གསལ་མི བདེང་གཤགས་པོནདཛར།།གཞནནསསོདོ མི་ཤ ལོག 
ྫྲར(#ླྣོི 


6 རོ་ལོའ 


 ཆེནཔོ་དྲི་དདདོ།།བ པྲཔདབདེས ྟསའདལ་འན་ལན་ཁང་ ཌས་པནིསླ་ཆོགསའུར། ད།་འ ླམེད་མཆགགིདམཆིགཏུ།འདུང་བདིད་ར་ཤིས་ | 
གསལ་རེད གསས ཡས། །མངས་ཀནནམཔ་གག། །ཞག་ཅུམ་དམ་ཡགསནིད། སལགས དག་དཕགགདདམག།ཐ 


„ ༨ ཊཏོགསཚམ།།བནན་པགཉིས ཧོ་ཤ་ན སོད 
གྲ བརྟགས་པ་བ/་ འཛན པ། བག ཏགས སྡ ཧའ །མཆགས་པ་ལཆགས་བདང་།།ཆགས་པ་ གསུ་བ་མེད།།དེནི ངས་མཆོགརྒྱལེ་ ¡ །ཤཾན་ཧུང་གྲྭ། )& 
པིན མི བམབཀུ།།ཡུགསདང་ཤུགུ་ིགཅད། མད་པ གས དུ་ཐས།།གསང་འི པབ ༩ ཟླ 

"བས གི གཆགས་དང་ཞེསངདང། དྲགས པད དམདདད།སན་ཕག ཡམ ༦ 4 ས་པས་སྙུད།།འ 

ཟླ ། བསྒྲབ་བའིདམ་ ྦ།།སྤ་ཐ་ མཉིགས་ད།ཟི། མི་དོར རྲི ད་མ །མཉམལན༡མཔར་སཱ་ ཟབ ཐ་ །།མཉ༡མཔ ཅིག་ལ་གསྐར།།མ སྲ ྦ 

 ཕ་ཐིབའླཧཱཾདཔས།།འདུསནས་སད་རུསྐལ་མི ནོ །རུབ་ཉམས་བའི་ཕུལ་བདུག །གསོལ་ བད ཅག ཨུ ཅོམ་སྨྲམིཾད།།ཉཞས་གྱུ་ཉེས་པ བརྡོད་ཡིང་།རྩ་བའིད་མཚི་གཉམས་གྱུངན།། བྷ 

རབ བཔྲམས་ཉདཁགཔདའགྱུད།། ཡིད་དུམིཊ ངོསྣཚོགསཔའི། པའ།།འ ལི།འཐསམི་ཞདཔཞི་ར འདུད།།མན་ལ་ག་དམ༤ ཉམས་གྱུཿ ས་བ གོངསུང། དམིན སལ་ཅ ཙོ 

ཉགཉི་ིར།ཡནཚེ་མི།གཅིགས་རགཉིགད་བཅུག གསུམ།། །མཞགདཚགལྷགཉསལ།།གཅིག་དཏུགཉས་ཧ། །ནམཚིག་འ ནང་པའི འྡི ཉན 


× ་ བཅུན །སྭཱ སིངགསམགབ ཏྲི་སྭེད་པ།།ཏྐོག་འདུཝ སཚིག ཞཉཝ་རྒྱལ་ཨ་ཆོག བཟད་ ཀྲམས་ཅ མ་ལུས མི བྲ དོམ་པམཡས་འླགབ། འེ ཐོལ ། | །ད 

། །ཡས་མཆོག ། །རྒལ་བའིའིག་སམཆེའ སྐུང ཅུ ད་ གོ་གི ་ བསྲུད ཕུ །བདྡེར་གཤིག སད ལེ ལ་བཞྲུགས།།འདིག ཐྲ 
་ཆམེད་ཀ ཀུནདུ་བཟད་ཡོར་སྦྱོར།།རྔ་བཊ འདུམ འི་ལས ཇི སོམ་པ་བསམ་ ཡས་པ། ལསད གལྒུན་གྱིས་གྲུབ།།ཉམ ཉམསན་བྷམདས་པས་ངོཁ ས་པདད།། ཏ་་གས། ཤོ །ཅེས 
,]བཛདཔསདེབཞན་གཤེགས པཉིད་ བཞིན་གཤེགས་པཤཾརེ་ ལ་ས སད་བའི་སྐིད ལེན ཉིནདེས་པལས་ : ལེའུ་སྭེ་བྱཅུ་ ×` མ་ཝཱནའདས་དེ སདེབཞིན་གཤིགས་ ༢ 

( བདྱིས་པཆེ ཡཆནམོས་ལུདགས་གུབཔའིད མཆི་གཉིན་ བསྐོའོ བོ་པ་ ཞེས་ཐ་བའིཏིད དབ ཧི ་པན་ཞུགས ས་པ་དག ཡེ ཚོག འབར གྱརམཆེན་ངམ་ པ་ལ། 
པཔི་ཡིན་ཀི་མཛོདན་བ།།སདས་ ་ སྐུ་ཡད་འཇྲིག །བདུད་རྩི་ལྭ་འམ་ཐས་ལཱ་ལ། །མཚ ནམ་མིད བཅག་པ `` ནུསསོ མོག དལ 
ཏེལ གདམ བ་མ་སས བཅས་བུ་བདོག བཅུ་རགས།།ུམ་ནས་གཡཏེའིག་པརབྱས །།བྱིཚགས་ིདཏིསབཁརོསཆོག བར་བི་གཟིན་ལྐནཌེན་ལ།་གའ ཁོ་ 
ཕི་ཞི་སམ་ཾཱན། །དྫོར་གསུད་ཡད་ དབད སོསསས།མཛོན ད ་མཡི་སཁྱགགས སཔའི་སུརབས་གདབ།།ཆགས་པའི་ པའི་ ཚོགས་ལྲ་ཐིམ་པར་ ར་དབུལ། ཡུལ།བྱི་ཚོགས 


་  ་ སི ༢ 


ཧཧལ་འཁའོ་ རོདྭ།ཁུགུ་རྨྱུད་ ཐོཝ འབྲད།།ཅི་འདདདེ་བ མམ སོག ཝེད་སིལ་བེར་མཆོག །འབར་བྲའི བོག ཱིོཔོ།གགའབའི་ཡདཀས 
£ ཧཧ ོ།སླ་ད་་མནས། །བདུད་རྩིལྔ་ཁམ་ཟས་ལྷ གསས་ ད ན་ག དུ་བ འོ ཏྭཾ གི །དྡོརགཟྱཡིཞའབར ཡིག 
¿་ འི ས་ ཀི་དཀྱིལ་འཁེའ ཧལུ་ྒེལ་བཛ ས།།གཟིཐིནཔཔར་བའིབ ཕུལཆེ་ནའ་པོ།། ན་ཞེས སྲ སེ ཀི་དཀྱིལ་འཁོརམ་ཆོག ` £ 
( ལ། །དད་པའི་ཡིདཀཀིས་མཆོད་སྤྱིནབྱ།། གཏུམ་ཁོརམ་པོ་ལྟན་ རའྱ་གུར།། དརྩིལ་འམ་ཟས་ལ་ལ། ཁས།མྦག་པའའ་ ར་ཀསལ་བའ་ འི་འ གདབ།།འཔར་ ཞ༣ཿཆོགས་སུ་དབུལ།།ཡ་ ཏྭ 
- ཨི་ཚགས ཀིདཀྱེལ་འཁོརདུ། དས ་ ཉྱིས་རྣུབ །ཝམས་ཅདག་ཡོབསེདཔྱད།།སས་དྲ་ལོ་ གས།།ལུག་མའིམཚ། མེ རང་གི་དམ་ཚིག་རས 
ྦ ླྲ བས་གསན།། །ཤད་འདོད་ལཅ ལེང སོན་ཆེ་དཔལ་ཆན་ཏ །ཤུ་གདགཅདགཏམ་ གལ རམསཉདམ་ཡལུས་ འདང་བ གི།དབ་དཔ་ ན་བས ་སྩུདྨ་པོ་ ལལ གི ལྕུ ཱུ 
°` འབོརམ། དབད་པག་སླསསུ་ུས།།སསའ་ སམསྦ་ནམས་བྷམས་པ། །ཇ་ལར།ཁསབས མདོན་པར་ཕྱུད། །དཡ་བཅས་བཞིནདུར་ ་ཐསན སིར ངགི་མནས་བར་བའི། །ཝོོམབུས་ དིལ 
བདའམ ཞམ་ཀད།།་ སྔོམ ་དས་འདས་སུརན། ཱན།།མག་ཡུམ་ཉིའཡད་ཚལ་བ་གན།།ཡ འའ ་གཏགས་ པརཁྭ་གུར། །དེབས་རལ་འབོར་མགས་ཆད་གིས། ར་བཟའི ཟསོ།ལས་ མངོན ཡ 











ཿ ཕྲ 
༦ 
- 


 ཤེས་ཉལའ་ལརཀྲུན་དྭུགསལ། ར་ཡ ས་ས་ཀན་འཇམས། ཧུ ཆགས་ཡེཤེས་ཐགལ་ཆེཏོ།། 


ོ ༤༡༧༤-༨༡-༨༤ ༡༥༦༦ ༦༡༢༧ ༡༡༣༦ ༡༢ཊ༡༡༡༡༣༦་ ‹*`-`༥༨༦༩༢༡058ྟ༤/ ལེ 


ྐོཉ།་མཆེ་བཟང་ཡགྲབཔདཿ་ཧོཿ ཧཱ པིདགསོཝིད།།ྭམཆེསརིརསའུམ་པཉེ སྐད།།ཨ ཨིགས འོ་ག ཧཱ གས བོས ། ; 


(གཏད།།ལྣ་ཆོགསཁྲེས་པའི་ཐོགལེཆེཏོཿ དྲུ་བདུད་ཀུན་བྱས་ནི་བདུན ཀྱ་བདུདདསྐདན རྣམས་འདོམས།།འདིགས་པའི་ཚོགས་ཀང་འཇིགསཤེདཔ།།འཇི སཤདཆེནཔོ་ཐིག་ལེཆཧ ཛྲ སབ་པྲོ་རཱ། 2 
:་ དི ངར ཨ༨༨༡ཀ༽ ་་ 
.¡ འཤདྱ་ དས ི་ གཤེགས ལ་སྣགས རན་པར་གཡུང་ འདིཆ ཀས ` ་ དི གཅིག་པ ཐེར གཟུར སལ རའ 
༢ འཕལབ་ཡི། །རྣམ་ཏགཞཔས་ཕུས་སོསོར་ཟིན། །།སྣ་རམས་ཁུད་པརབཀེདཔ་ཡང། གསང་བའི ནིམཚརརབ་འཕྱམ་ཀུན།། དུ འབ ནག དེ་བཞི ཤེགཤིགས་ བཱ 
ཐམསཉད་ཀི། སསང སོ་པ ས་གས དད ་མཚར་པའུ གསངབའདེལས ཡུ རྐི ར་ལ ཿ 


ལྷ 























[གསང་པའ་ང ཡ་ དལེོདདདེས་པའིད འིད སནས་རུད། དིན པཔ ཕམ གསལ ལས་ གཔ ན། ས་ བཞིག འཛི་ལ་ གས ཞལ་དུ པ།།ེཞགཞག 


¬ “ “༨༡༤༨ ༨--༠༤---¬-----~----- ང་ར 


༦ 


ཡཿ ཙི): ྦ ཁཿ 


ཏ ཤ། རོའོ འོ མཉམ་པ དབྱིངས སུངཐུ སྭཀྱི་ལྐུན། བོ པའི་རྐན་ཉིད་དུ་བཞུགས་སོ།།འཕགས་པརྟོགས་པའ་ འ ལྲདབའི་འ དྲ ས་མཚ དདརུད། 

( ཐམས་ཉདཀི་ལུངགི་ སིི གག གས སགས ིར་འབ གྲ འཁ བུ ག་ ་ ཆ་ 

ྒ ་ བས་ཆར ལཿ གཉིས་པ། རྡོག །།རྒྱགརསྐད་ུ་། རས ཨ་ཡ དག འཐག །བོསྐད་དུ་རྡིསསས § 

( པཱིལའགནདབྲ་མསན ཉི་མ་ཡང ཞསྭ་བབའིསུད ` དམཛད་། ཀལ ལ།།ཧཱམིབསྐྱཿ སྐྱོད་པ་ལ་ཕྱག ཏ་ར །།ཨོ་སྣུང་བམཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།དེནས་དཔལ་ལྡན རྡོརྡའཆད་ £ རྨ 

རལ°ཀུནཧི་གངབའིབདགཀུནཅསདབང་ྣགཉརའཛནཔས།།དས་ཤདསུནགདས ཀག : 

ཀུནྱི་གསུང །རྟོག པཀུྱསྱ་ུལལྷས།ཆགྱས་པརབཉནཔའིདུད།དམད་ཟངམོཏགའ ཀའ་བ པུ བད དོས་ཆོས་མངོན དྲ །དམ་ཚིག་བ བདད་གབཔདང། ུ་གསུངཐུགས་ཀི་ཆག་ེནད།།ས་ རཾ 

ལུག ཞལའཟབས་པའོ། སེམས་དཔའ པའཇི་སྟར་ལགས།།སྒྱུའཕྲུལག དགངགིས་བསྟན་པ བའི་ད དྲ་ཕིར་ ཕྱིར་བསྟན།།།ལུང་ནི་ རི་བ པི རྡེཾདཔིད།།གངིརཅ སྩིཞེས་བྱ་བར་བཤད།། གསངབཞསནཾངི་ལྟ་།‡ ་ 
ཧཱཿ ཙི རི ཉན་སང་ལ གདཟག་གངལ ལ་གསུམ །ཆནྱདྲབཊ་བར།ཐན་ པ་ཉིད །ཏེན་ཞས་ནི་ར། 





དཔོཧའོ་སོ་ཁོག་གོས་ཀོན་ལོག། དམ མ་ཕྱི ལུ བདམ ཀྲ ར་ཤ ༢ རན མ་ ང་བྲགན་ བདང།།གང་། 
ཡུ ཟག་གདདནཇྲ ་ དང་འདམ་ དཔ ཤོ སམ ཀོ རོ ད་ལ རང ༨ྩའི་ཞི ན་ག བྲྱུས་ | 
ཨཾ སུ དད བམང་ུལ་དམ་ཡི འི ཛོག གུམས ་་འི་ཡབརྡ་ ཐད གྱ །དགུཿ དཔབཅིདདགས་དང་བསད།།ད དང་བླམཔ་ྫརལ ཚི 
རླ གདགས ལ་བནཆག་གིས་བ རཿ ཤ་བ བིལ་བ ་ ཅལ ༽ །ཐུབདུང་། 

-། རླ སྦྲད པར་རིམ་པ་ཇི་སྟར་བཤང དས་པ གྲས ཐྭཚོམ་ལེགས་ 
ལྡིག ༣༤ ་ དད་པས་བ རས་མག མཉི ི།སྐོད་འི་རྣལ བྱག དུང་སོད བཅས ཌ 
སཝ་ྷ ས་ རྒྱ་རད།། ཿྱསྭ་ཆུབ་པའིམཚན་ཉ་ །མཐར་ཊྱིནྣ ཞིག་གསུངས། [ཕྱིནད གསདབམཐདྱྱོནེ་པོའེ།།འབྲས་བུ་བདག་ག ཿ་ སཿ 

།དགཉོགས་ རོའུ ན་འ སན་པ ཚག་རྱས་ པར་བཤདཔའི་རད།སྐལ་དནྣམསཏི དནནམས་ིསམ་ཏོགས་ ལྐ་ཁ་པ་སྡིདས།འས 


ཡུ ཧ་ལས 
ཿ 





%¿ ི 


རིར ལའོ །།ཐབས་དང་ཤེས 


( ཐ་འབྲེལ་བ་ཡིས། ཐྲ ཆུད་ཅིང་མལ ལོ ཐབས་ 
; བསུད ནསབའ་ིསྲལ་ས།།ཐབསདངནས་རབཐུལ་ ཡོའུ །ུགས་སུཆུད་ཅདམོ་ཏགས་པ། ཧཾ་ནངགསཔ་ །བའཞིན་ ; 


ཞསནི་བཞིངཤདོ། །།ཐམི་ལས་ཐདད་པའེ།། ད་དགེ ི་ 
 ་ འབུལ་བནི། །དྲྲ ས་བཤད ཟིན།།མ་བཛད་གགས་པ སུནབཏིད།།་སུ དདཀལ་ནས སུངས།།དྲི་མམེ སུ དལ པ་ གས་པས་རྫོགས་ཕཱིར་ལུང '༈ 
སོ པུནཔ་ སཱི བདག་ཉིངནེ་ །ཐརྨ་མཉད་ཀུན་ ཀྱི་བྲནགཉིདེ་ཝ ཉདེ་ཐས།།གཅིཤ་དད་དུ་མེལི་གནས་ ཀུད སོ སྙནཔ་རྒྱ་མ འཆུད སཞན་ང དོ ཀློ མགས ཡས ངྫོ 
ཀླ ལུད་གད བཛ བཤཔ་ཡིག།། ཕིརགཟངཞྱེབ་ག།། སྐུདང་གསུང་ཝུག ཨ་ཐདག དག་ཏིད་དེ། རང་བ ་ཡརས་ངེབོ་དོང་། བས་ད བས། དག ཇྫོད་།པད དད་གས་ད དཔནདད ༩ 
ེའ ( བཐུང།ང་།དབངད་དམ་ ཟ་བ རང་བརྟག་ས་བྲསིབས་པས་སའ་ཁྱད་པར། དྲ དདེ་ཡི་དབང་ །རེལྲོད་བྲལ་བྱིར་གས ང་ཀ ད།།རང་ སྲྲག་ ཐིག་ལེ་ཆེན་ ༩ 
རོ ག་ག་ན ལས་རས བམེདག།།ཇཾཉུད་ཝེགཔའབ་པ དབའ 


འི་གནས པརྣལསའ་ འེ ་འདས་ཐམས་འགམཚེན་པ ༨ད།།རྙ ་བར་འགུར་པ་ཁེན་ པཿ 


བཀྲས 'རཐ་གཉིས་མད་པའི། །བྱད་ཆུ་བ་ེ པས་ཉིན་བདེ་བ །རའྱང་པ ཤས་ཐག་སཿའཛད།།ྲང་སམས པའི་བདགཏ།ཆལཔྱེ་ིནནསརབ་སངག།བསལ་ཅིསི་ཁབཆེརམས།།དིལྐ 


ྩམ་ 








® །ོནོ་སྟཏེངྟོས། ཅོ ཕུས ཤད་པ པི གམསཅདུས་། འདངས སདམཁ་མཆདཔ། པ་པ 
སྭབུའིདེ་ཁནཉིད་དོ།།གང་ཛཱརདཔོས་གཉིས་ཐ་། 


@ གསུས་རྩིས་ཁུབ་སྱུར་པ ོངས་སུཐོགས་པའི་རྒྱུ་ཡིནན།།ཐབས བྡ སྒ སྒྲི མེ 
པས ག་པར་བ ¬ ངི ༣: ཞས་རད།པ་བླ ཚགས་དཀརམདཔརི།འདདགན་ཡིགོགཅིག་རར། 
།གཞི་དཔམ་དད་དབོདཔ།།ེས་པས་ ཨ་པ་གསུམ་དབསྟན།།ག བཤགས ྲ 






དུ་ཉིདགསདཐའིདེས་པནི།།ག ལླེ གཅི་གྲཐ། པརདས་གནས པས པའྲིཐིག་པྱ་ཤན 
།མེད། དད་བཞིན་མ་བ ས་དདའ་བྱུད་ལས། དུ ཐལ་བ་ཡི།།སཿ སཱ སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲབའོ། རང ས་ཨ དབུས་མིདཔལས།། རུན་ལས་ཀྱི་ས་སོ་སོའཁྲུལ། ཞི 
བྱདཆུབ་སམས་ཉཾདད།། མཐའ་དབུས་མེད་པར་མཉམ་ པར་གནས།།དསྟར་སོ་སོན་སྣ མཁར ཧྱི་ ི་འག་གཉིས་གླིས་ ་ཐརམདོན་བསྒོམས་པས།།ཐབས་] 
དད་ཤཾསུ་པབ་དྱཾརམེད་པའི། བ་མང བ་ཤ བའི་ལམ་ཉིད །།སྨྲའཕྲུལ་དྲ དབའིལྤལ ཐོ རང་བ ཁྲབ་པ་ཡཾ། ཕ།།དངོས་དབང་ཐབས་ཀྱིས་འཕྲེལ་བ་ཡེས།།རེམ པ་དྡི 

འཞིན་སྟོངས ཅུར་པས།། ས་ཚུའ་པས།| ཁྱདཔར་ཐབས་ཀྱིསྒྱ་འཕྲལ དལ - སོས འིཕུད།བབས་ དས་བ བདབརམདཔའི།།ཏོག ས་པའི་ཆོག རྒྱས, 






མཚི 





ཤཱ 





པ ༩ ོ་འ་ཚོ་ ི་ོ 























_ ༄། །གསངཔ་ཡུཤག་ལ།།ཐཅུ་གསུམས་ཡི་བ༨ ཕྱུག་ཝཱན།།རྫོརྔའཌ་པ་ནདཔགསེད་དང་།།ཏིལའླུའཚྭལཏྨ་ཤཏུ བཞུགས།།ཆོསྤརས་ཀུནཀེ་དབཞིན་ཉིད། །ཤེཀམ་ཐྲམདབུས་ཡེད་པཀི། །༣༨ཞིན་དེན་ི། ྦ 
_ „ འོགམིནནི།།རྐྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་ཐོ་བྲའ་ཕྱིང། །འདས་དངདལྟརམ་ཉོན་པའི།།རྐྱལ་བཀུནགྱ་ བསུན་པའི་གནས། །དདགཞེབརམཆོནཔ་ཡི །༈ཡ༨༨༨མཚན་མལས་ཀྱུར་བའི། །སྒོམས་དང་ཀྲིས་དང་ཀྱས་ལས་སོགས།།དེ་དངའད ( 
། བའི་གཞལ་ཡས།ཁད།།རུལ་བྱམགས་ད་ཤིནྨནབས་ཁིས།།དོར་གནས་དོཔེངམཚན་པའི་གནས།།ཟུནམོྲ་བནས་པམ་ཡིན་པའ།འསོདནམས་ཡཤེས་ཁུདཔརཅན།། འཇགས་པ་མུལ་ཀས་ལས་འབུང་བས། །དྔོགས 

| ལོ་ཧོད་བཆེ གིཝངམ་རིགསདག་སཔ ཡིན། ལ་ཡིན ན་པོའི་གནསལཚོགན།།རེགས་དགཔཀྱར་ལྷུན་གུས།།གཅི་གདདུས་ནམསསྦཱརས་པ།།ས་ས་རྒྱས་ཀུན་ཉི་སྩིགཟུགས་ཀེ།།གདོནནས་ཕྲེག། 
(མཚོཿ ཤད བ་བསྲབ་འཟནས་གསུམ་ཧུལ།།སྐད་ཅིག་གཅགགིསགས བརས དསན་སོམ་བས་ཇིསཔ།།ས་པེབག་མདཔ་ མ།།ཁྱབ་དངལཱཤས་དངཚདཡེ་དདང།།ཡེ་ཤེས་བཞ་པྱང་ 
འོལེཁསྟན།།ཚེས དབིངོས་འདུའྲབལ་མེད་པའི་བྲོར། །མུ་ཁྱུདཟླམ ་བོད་ཀུནནས བསྐོར། སྐུ་གསུངཐུགས་དང་བིན་རྣབས་ད་ །།ཐུགསྔརེསམི་ཁབཡད་པའི་ཐིའ །ཡོན་ཏནྱཾ་རཱ་ས་པའི་དིབས སུ་བསུན།།འང་ བྱུང་ཡེཤས ° 


ག 
འབུལ བས།།ཤོགས་བཅུརའྲགོའོངམི་གནས་པའི། །ཆད་དདྲ་བལ་བའི་སེམསཀེ་ཤད།།གཞ་ཅ་ཚདམ་དའ་ཁོརལ་བ སུན།།གདོནས་ཉློ་དབས ངའོའ་ཉྲོས།མསགས་ལྷུན་ཇྫོགསསཛོ་ཉིདད། །འ ངྒེ (འདོད | ཱ 
།རིནཆནའབད་བའི་གཞལ་ཡསཁད། སྣ་ཚོགས་པསོ་དང་དགོ་མེདཔགི།ཆོས་ཀུན་ངོབ་རོརངགནས་ཏེ།།འདག་གཞན་གཟུར་འཛིནྲབལ་བཅོ་ཉིང།།ཕྱི་དནངཔེ་སྒྲིབཔ་ཡེད།།ཐུན་ཁོངལ་བཏེད་ཐབས་ | 


༢༡༢ 






༦༡༦༤-༨༡-༡༨ ˆ-༨༡༨༨༧༠༩༤ ༄༡-༡---༨༠༤༦-༡༨༩༤༢༡༤༨༥༤༤༨༧༨༩༨༨--༢ "༨༡༩༦ 





2532 ྣ ༡ ༠༢༩ ༨༡༧༠ ༢༥༢༢ ༧༦༠༣ ཆམས 





ཚེ 





. ༩ བེ དུགསུད་ཐུགས་སད བདྡནུགས་སྣད་ག།།ལོས་དངབསཀི་ུདཔརེས།།ྣམབརྡ ད་ང ཅ་ སོའི ནི ༩ན༢ན་གསུར།། 
| འབྲུདབས། །ིཉེནའབུ་དཔ་ གསུངས་པ་ཨིན། ལག སྐེད འི་གསུདགེ་སྒོ།།དབདཔོ་ཐབས)ྱི བད༔ཉིབགཞིས། །དེནོ་ཏོགས་ག །ཅུདདད རླ 
་ དཔལ ཞིད སདཔའི་ཞུ སྲ ཡིས། སུང ཟོག མཛད དཔས།།དེན ད་ན གའུ ས་གནས །སལཐས།དས་ ཿ 
]དེརདབད དབ།།རྒྱལ་པོ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ཡིག།།སྙད་ ཛའ 
་ དགུར གཅུ ང་ ༦ ི། ད་ཨ ཤས་མཔའབཤད། གར་ད མདེས།།ྱར་ླ་དིགལེའ གླུས ༣ ལ་ ། 
_ ¿ ལྡནབའེ།། རྱལབཀྲན་ཕིབད་ཅིག སདཔ བའི་ཡུམ། །ཐལསཨཅད་དེཡས་སྐྱེདཔ་ལཱ།།ཐམལ་ཞེནཔ་དག་པདག།།དབད་བསྒྱུར་ཧྒ་ ར་བཞིན།།སྭ་དང་གཤེདདདདོདདང་སྐོད།དུར (༩ ཀཾ 
ད བཁའིཁར སིས གད་ཕྱེ་ག།།་སྟེུང་འོག་ཕྲབཊ་ལསམ མྱུར་བ །ཡུལདཤེས་པདདུམངཅད། དགས་རེགས་ངབ་འབྲེལ་བ ཡིས།།འཁདབདདནིཀཱུ་དན་༥དཝ།།གཉིས་མེད་གཟིགས་པ་སྱུན་རྩིམཚོག། 7 རྔ 

དད ོིྱ་ ད་སུད་དད་གནས་པ་ ཡིག་མཐའདཔ། བྲ་བའིདེབཞིན་ཉིད། ནམ་མ་ཁའིྭས་ཞེས་གང་བཛྡེདཔའོ། །ཊ བུན་ཡོད་ཐུན་མོདས་ ༤ ལས་དངཉྟ་བཉེན་མོཏའ 


རྫར ་ 
4 རཿ 
` 


པོ་འ ཨན་ཏཱ ཕཱད་ཧྱིཿ པའི་ད མཆོག །དཔགསེདཕུབླ། 


ལས་མདོན་གྱུར་པཀི།།སྱོན་དད་འདུ་འདུལ་རླུདགེ་དེམ།།གདད་ཐབ་མཡས་མདོན་གྱུར་བའི།།བདེ་བའི་གཟུགས དངཆོརབ་དད།འདུཤེ་ 


༢ 


























2 ྒ ཅང ཕྱེར་རྟོགས་ ནྲ་བབས་ད གདུང འདིཿ དྲས ཁྲ ་ འིན འཞིཁམསས།། ད་མ སིས་ཉདདགག།སིང་རངའ པོ ཤསཉིད། ཉས 
ླ་ | ` ཉིག ་ཐུགས་ ང་ = དད ༣༣༣༩ རྟོགས་དད་དེེསིཛྡ ཡིས། །ལཐའ་ཕེ་བངགཏོག།ཛ 
༢ འཛབ ཛོས་པས་གགནནིསེ།བནལ པ་ཞེས་པ འལ ག་ཡང དུ དཀདཔདགི །ཐ དྲར  ་ི 
 ། | མོད དྷ ཞས དཱ 
ཆ།ཡས། །ལྟལོ་བཞིད་དི་མངོན་སྣད་ག། བྱད ུུ་སད་ད་པ་ ལལ ར་བཤད།། ལ་དང་བ སོལ་འཁོརབ་ཡིབ། །ཧྱིནདབྷཱ་ཡི་ྱིབུ་གཀུན།།བྲགར་ཉེ། ཿ ལྟ 
ཤུར རྡོད་མཛུད པས། །བར མེདཔས་  པེདབ་མ ལ་དག < །།དྲ་དངལཱནབ༢་ × མ་ནིང་ཡིདབདབས། །དེཉད་རྔོྫོཤཱུར་ཏོལ ཛོ པར ཁུབཙདགངསྒྱུང་ལྟར།།བདེ་བ་ནཾ ི 


[བཞི་ཡིགད ཁུ དམའ པད་ཡམབད། འི གནས་བཀོལ་ཡམག ཞག ཨཿ །བབནི་ད།ཉམ་ལན ནོ། རྐོགས་འགྲོབ་མཐའ་ཡསལ།། 


ནད 0 1 ་ 





༤ ༦ 


: མི 


དད ཤེསཉིད། སོ་ནམ བབཞི་དགྦཔ། རང་རྐུད་ཏྟག་ རག་ནདབྱགོཔ་ དད།གཟུཿས པདད།གལོ་གངང་ཡམས། 


¬ དད།སྐཱིཾསས་ནུས་བདབསདྲེལ་ ཀུམ། །ག་ཐུང་དད་འཁྱུད་དདཔསྣམ་པ་དཔ།།ག ་སུམདཔས་ 


ཧེད་གྲ།རིགས་པའི་རྐྱལ་པོ་ཀུན་ ༨པམིད།།ཀུན་བ 





མེ 


ཞབགཞསནས་དྭགུགལདོག། ཡོ ེལས་འདའ | | 


ནཔ།།རདལུས་ ད་གག་ཡོག་པ། དགིས 
ཛྲ དྤཔ།།ཀུནཏུཟདཔོར་དབཤད་ད།མ་ལུས་འ་སམྱབསཚས། ¦: །རོགས་དདགེས དུ་ད་་པ།།ཀནབཟ 
( ༣གདགམ་ཤིགས་བདལ་གདེཅ་ནཔ། །ཡཤེས དཔསམའི་བཅུདྐ།ད་ དཔ་ད ཅན་ུནག སཔ དྲ གགས་པ གམ །ེརནཙཀས་ཉི་ག ཏྱི་གནས།། སོགསཚུལཧུ ༡ 
གྲི།ས་སསུཔ་ཡི་ནུལ་ཤ་གིས། །ལུསཉུནཀུན་ཕ་ཁུབཔར་གནས།།རད་འྱབང་ཡུགས་ པ་བྲ 
ཡིད།རྣམདེས་རྒྱུབའ་དྲན་རོག་རྣམས། ཡ་ཞསནམམཁད་གསལ གདོབ། པའ རྩོགནས།།ཟག 
བསྩུས་། ཉམས་ལེ་གནས་ བར་མཛུཀ།།བདེབཆན་པོམ་སྙས་པ།།ནཿ ནམ་མཁའ་ལྟ་བཱཿལི་ཧེདཔ།།ནས 
( མགུམ འི ཤས།དམ་འམ་གོ་བཅ ཞས གསང གཀོཾ་ནེཉུན་ཛྫོག་ 


པའི་དཤིཅས། 


པརམ་ཨྭཏཱ་ དཆབསུམས། །ནམ་མཁི གེས འོ ཏདྤནརྟཾག 

བསམ་ག ཁྱག།མ་ལུ་ ལུས མསབའི་ཝེཤ སུ་སུ།།བ འིམིཏགངར། 
མ་མཁའི་་ཤེ འི ཤེས་བཱ་ཡད་ སྨ།རུས་གསུས ་ཀྱན་ཧི་ངབོར་ གནས་།།དིཞས་ཉ་བབན་པནི།།ཨ་སོགས་བཞི་ |ཏ ! 
གལ་བ པམད པབདོང་གཏ་ གསུ ང་ཡིས བ།ཁ འཕེར་ 


5 


@ དགུ་དང་བྱ་ཏདྲ་བེ་ལསོགས་པ།།འ བའདུལ་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་སྡད།།སྐུ་དདགསུང་ཐུགསལས་དག་ ས།།འདུལ་དདའབས་ནི གྒས ྒོ་ཉི་ པར་ལ ཆའབ་པས་ད་ཡ བེ .,@ | 
„ ། གཞཅུ་ དེན་ཤེནས། །རིམཔ་ལཱ་འམྲ་འབས་ཅིགགིས།།རིག་འཛིན་སདས་རས་སལ་གནས། རད་རད་ཆའ ལལ འི་ལུས། །སརགན ་ ཅི་དང་པོ་ཡི་ག།།དདགའུས་པའི་ལམ་གསུངས་པ།། | ངེ 
རན ྡས་ 
: མཧོན་ཤདཔ།།བབས །དཱདགསུམ་དུགསུངས།།ཐུགས་པྱུ་ཨབ མ་དོན་ ཤྲ ཡཞད་མྨ་ཛ ་འདུལ་པན། ཞོ་པ་དཔ། དངགསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ད། ྲ ཛྫགམཐབས་འམྲགང་བསྟན་པ།[། ` ¦ 
_§( འཕྲུལདྲ་བའའདུས་ལུསྟེ།།དེ་ལྐར་གྲགས་པའི་ཐོསྐ་རམས་ཀྲུན།། ཏོགས་ཐའི་ཆོག་ཀུན་བཤད་པའི།། དུ་ནཆེན་ འཐུལ མངའ ས་ཀྲུནསི་གསུང་གིམཆེག །ཐེགམ་པར་དད་མཐར་དག་ག།དུས ། 
ཤགསུལམ་རྒྱལབཀན་རྩས གསུཌས།།རྡོདསམས་པ་སྱུ་འཕྲུལ་དྲུབ་གསངཔམམདགེ་སྒྱུད་ཆེན ་ལསཀླེདགའི པར་པཤུད་བཞི་ལྡའ ་གཉིས་པཁོ།།དནས་གཞན་མངབཤདཔ་བ།།གར་ཟག་ཐླབ 
བཞམ ཐེ་ཡིས་ཡུལདུ་གར་ྱུར་པ།དནི་ཕུན་ཡོང་ཡལཉིདེ་དེ།གད་ཟག་ཐམས་དེདསྟོནཉིན།།དེ་ཡི་སྤོདཡུལ་མཆུར་ཿ།།ཐབསཆེནགག་ད་བ་དངལྟན།།དེ་ནི་ཞུམ་ང་ཡེ་བའོ།།དཉིེ་སྱེ་པ་ 





པ་ཏ ཏད ; [ˆ { ཧཧ [ཧཾ 21 
༦ ཨི ༽, ༈ 





ལཾ 3 ¬ 6 4] 


¦ 
1 


2 


-$ པ<ེ:ོ ® 


ཡི་ན :4༢༠༠༥༩༩༩༥༦༡༦༡༦ྫ 


ས་མཁམགཿཿཁམཿཿཿམཿངལ་ཡམ་ཡམ་ནམ་ཝ་་ཿཡ་མམཿཡཔ་བཟ་ ལྗང་བུ ་ྒ ཐངསས་ཤའ་མ་ར ཐཡས་ ད། སམམམ་ཉིད་དུ། ན་ཕྱི་མ་གྲུག།།ག་སད་ཡུལ་དབང་ཕོརྐམ་ཤེ | ;& 
ཧུ །བའཁེགཉིས་དོ།མ་གཏིསརུ མནད བ་པས་ན མཆད།ུལ་བམབ་སམ ཐམས་དཔ་དཔ།།༽ ཆགས་ས ན་ཉི སས 
ར་སར ག་གས པ་ཁས སུས ས་ས་ས ནཟཏན་ོངས་ཨུམ དད།།ིདམས ས་སྱས་པས།།ས་ག་ དག་ས ལ་པ 
{ ¦/ ,ཙ ཤོ ཁ; ; 3རརྗརྔ་ ་མརྔ་ ཤམད་དང ¬ .༽ 3༩ +÷ ཐར ༼ཅ་ ¡ 
རྤ སེམས ལེ ངའྱ་ཡུ།ོ་་དགགསརས སཔ མམུཿད།།སུཐ ལེན་དད་འ རར ཾེྲ་ མཉམཉཾད་གསདཔ་ལ།།མཿ ཏཾ ཉནདབད་གིས།།འཁར་བ། | 

¡དུན ཏོགསཔས།།བཞིནརཔེཨས་གསད།། ཤིན ྲ་ སབདང་དདདགོངས་པཆེག 
ཐགསྡ་ལཱཔཔར་ཝཱུད་།དཏདཔདགཤགས་ཏུངཔོ་ལ།།དདེས་མདདདོས་པོའ་ཉྟད་པོཿན།།འཕྲོ་བརའནན་སྱེའཧིུཾང།།སྐྲ་གས མདད་གཉིས་མང་དད།།གང་ལ་གད་གས་མཱད་བརླདབ།རྡའ་དང་དགུངསཔ་ཆག | 

།ར་ཙགསཌསེསསིཁཁརལོའ་འབབ་སར།།མ་བའདཏལའཁིོད་གཀ།།ཧུནཔའཿཕེས་། ཉེསནལ་བའ་ཆགས་པའི་ལ།།ས་མཐྱའགསུ་ཞུགསུད་འུགས།བད་ཆེན་ལརུགསས 





སནཔའིངོགས་ནསྐུདབར་འགྱུར།པནཔརླངགེསྱོངཔ་ཨིག།།བྲབ་དེས་ཡུམ་ཡ་གདའསྤུལཐས།།ག ཆང་མ 


༡ 
༡༡༩༨༨༨༧༨༨ི༧༣༠༥༠༤-༡༡༡༡ ༧༢༠༨༩༤༠༦༤ 












དྲོ རོརུ་༠ྨ་ཝོ་ལ་ི་ཤ་མྟོོཔཱནས།བད་བའི ཤས གཞལ་བཞོ་། ོདགའདད་གནས་བནས།འྲ་གཞོང་ཉོདལ་ཿཤེམཔང་ྱགར།།གད་གིམ་གདགདབླསངཔ།།གདྷ་ཏོག་དབང་གེད་དག 
¡ལན། ཀར གཞུལབ༨ གང སླུད་ག།།སྐྒ སྲིདལུམ་དདུདདས པོརབཉམ། །རམམཁའི་ གསཅིངསསཱ།ནའ་ྲེ་ མྨ དྲ་ཐབསཆན་ཡིན།།ག དྲ་ཤིང་ཐབསཀྱི ས་ཤམརབ་ལ།།ཆགས་པའི་ཀླུ་དང རབ ( 












༩ 

@ བསྐུལ།། མུཿཐཐྤབཨ་ཝ་ལནཔསྐལ་བའད། ཤདཔ་ཨི་ཀླ་གརདད ལྔུ མ་སྱོརཔ་ཡེ་འོམ་པ་ཡེམ ཕྱྭ རྒྱབཞི'ཡཾས་མདོན་སྐྱརབཨ།།3བསདང་ སང ཉམ པའི། རྒྱ་རླང་གི་སྐོརབ་ཨིས དྲ དང | 

མཿ རྟས།།སཔཐད་ཡལ།པ་འ་འད། ལ་ད །བསྐུན་དང་ གསུ མམསནེགརའས། ས་གས ཏི།ཀུན་༡དམམས | 
ྦ ལྡར་ལྣད་བ་སྐ།།ཐབཊ་ཁསབྱུདབའི་ཐཾག་ལ་དད།། ཀེ་ས་རབ་གསང་བའི་ཐི་གལ་དད་།།གཉིས དབད ལསྦླབདབ།།ཨེམམ་ཝམ་པར་སྦུད་བརའ་སྱུར།།བྲབམ་དབཤེམརབམཉམ་སྒྱུར་ིད།།སྐུད་དག་སུང་ཐུགས་ལས་ 






།རུདག།ཤྱཟྲག་བརྐྱད་བཅུ་ཀུནཿདུས་པ།།དཀྱིལ་འཁེར་བཞི་བདྲ་རྩ་གཉིས་ཏེ།།སྐུ་གསུད་བྲུགས་དང་ཡཤེམ་ལུམ།།ཐབམ་དད་རང་བཞིན་འབྲེལབ་ཡས།།འགྲེབ་ཀྭནལ་དྱ་མཐཏབ་པ །།ཀཱོད་བཅུད་བདབའིདང་བཞིཞན་ | 
བྱཾས།མལས་ལྙན་ཙག སྐམ་པར གནན།།གཡོ་ལ་སྨོན་འཇུག་གནས་མཐར ཕྱིན།།སྐེ་བའེ་གཞི་དང་ཐབམ་དག་དད།སྐྱེས བུསམཐརིར་ཡཤེས་ལ།།མདསྤ་རམ་ཀུན་ཧིརང་བཞིནཉོད།།ཇི་ལཱ་པ་བཞིན་རྣམ་པར་ ། 


དད འགྲོབ་མོས་པའི་ཁྱད་པར་བྱི །།གཟུགསདད་ཁ་དོག་སྔགས་དང་འོད།།དཀྱིལ་འཁེརལ་ ་མོགས་མོ་མོང་གནས།།གད་ཟགབླེ་དོངའཚ་ ལྭ པར་བསྟན།།ཏནདད་བརྟནཿནལས་བྱུང་བའི།།ངད་འབྱུད་པཾཆ ( 





༡༢"༠)༢༨༠ †› ཧཱཧྲཧཿ་མོབ་ར་ 




















་ དག པ་ཅོག་ག། སིཟོ་ཟོ། །གད་ཤིར་ཟགམདབདབ་ ཡེ ཏེཔའཛིནའདེབ་ཁུདཔརཅན། །་ཞིཀ་བཏུགསད་སུདབད དང། པཾ ་ སོ ལག 


_@ ཏི ( ནི།ཕི་ནང་སྡོད་བནུད་སྐུ་གསུད་ ཐུགས།། མ་ལུས་ སྤྱནཔ་གསུམ་ལསྲུད། །ཆུསུ་ཡདག གལེ་དག །ཅིམ་ཕརཐསྟན དང་བཱོ་དཀའན་དང་ དཔ གས །དངས་མར་མཤསྨ་དུ་གས་འདུག།།༣ །སྭཱང་དང་ ཏུ 
 ། = འེག འོག་ལས་ཀྱད་པ་ཡི། བད་བའི་ཀ ལའིམ་པདག།དས་ཧྲིག སྨརདག་ གི་ཏད་པ༣ 


། ལཱར་འ ་་ ི ན་གྱིས་ནུསཔ་ཕྲེད་བ ལྟརེ།རྒྱུ་ཉིག་ནུས་པ་མོ་སོར་སྟང། །།འདྲིགཏིན་འདས་དངའདིག ‡ 
༈ིནསི།རམིརདང་ིགལ་དུར་དྲིིག་དངས གསར ྲད པས་ད གཔའི་ནུས་མླབུ་ཡིས །།དད་ལུས་འདིགདང་སྡགབསྡུལ་ | 
རེ ཞཾདབང་པོ་མ་ཚང་དམན་བར་གྱུར། །གངེཕྲིརེབྲུན་མོངོ་བྲྭ ང་མིན།། སཔ རདབཞིནཏིང་འཇིན་གཟུགས་བ གཟུངས་མ་རིགས་ལ ར་ལ སལ རིདཐུན་ § 
3 བཅས་པ ས།།བདག་གཞན་ཚོས་ནམས་མ་ལུས་པ། །ལུནཿགསུམ་པའ འཤས་ི། དེ ལ་ཝ དཡཉདཔོན། །བདག་གཞ གས་གཉིས དིད ༣ད་འབྱུངཐ ལ་ན ་ 
༼ ལིས འཕྲུལ་དྲབ་གསང་ཐ དཆེ ན་པོལས་གྲེད་བསླད་བ་བཤ 


དུས་གོ ནཡ ཤུག།ཀྱ་ཤཾསབ་ཡུལ 
གདལ བརྣམམས། ལུས་ ས་ཐམས་ཅན་ཀུ རན ཏགས་བདཔཔཕས།སར་གསཆ་ 





༤༨༣ 


= = = 


ིས་རོིབ་ པ་་ སཱ ལོ་ཡུ༔ ཡསད ཐྩོས ད 
༥ 7 ་ ྦ 


ཀང འེ་ནམཊ། 


། 
ཧྲིག གདམས འི་ཐ 


ལོས 


སདཔ ད་གས 


ལྔ་ྡ གསག ཡིད འཐུ བར སྣུང་།ཀུ 
མ་༣དའྱབ་ ཐུད་ཞཾི 


།ལྟར་སྣདབ་ ལས།། ཀག ཏཱ དྱ 


[ཟསས་ན་ྡ་ཱངསས། སྣུ གས་མ་ཡུས་རྣམ་པརའཕྲུལ།།། ད་དོ 


༥ མ་པར་དག 


།འཁྲུལའབེར གཡོ 


›༢ ༤༠༠༠ ༡ = ངཿ 


དཔོ་ཤྲབྲག་དག།རདཔ ལའ རྣུལ་པརའཕྲུལ།།སྐྲུ་མརུ ཟླ་འཇའཚོ་ནསྟར། 
ད་ ི སམཐཔ།ང་ ` ་ 1 


ནམྱད་ནའནས།།།རྣམ་པར་དག་པའི་བྱི་སསུམཁུཧ། སད་སྐབལབའི | 
ཀ་ཁ ནམ་མཁརཏྭ་ུ་དགམདཔ།།ཡྱོགས་ར མྲའདབུས་རྱ་དཔག་ | 


རྐ ས་ས དྐད།།།ཏིད ཏིདའཛིནདཔ དི ཚོད ཿ 
ས་ཡིད་བ བརཔ སལྟུནླ £ 
པཔ ས་ས ན་ཡ གཡིམ གཏམ 






(6 









ཟླ ཅེད གོའོ བ་ང མཁའསོགསཅུལ་ བྲལ སོ་ག བ་ཏུད།སུས་ཅན་ སོ | 
ཨ (རཱ །འདག་གཞན་མད་པའི་རང་སྣང་ཡིན། །མཱལུས་ཐཱམས་ཉད་ མན་ལི།ཐ་ པདཔགས་བབ་བ ནུ དེ ེི ལ།ལེདས་བོོད་ཐབས་སྲུ་བཅག་པ་ཉད།འགྲོབ་ཀླུ་མལ་ཉུབ་པང་གནས།།གང་ཡང་ཐབས 
ལི གས་པ །རྒྱུའཕུལ བའིབབཞིནཏི།འང་ཤ ཡད །ཁ བཱུ ཛ་ལ ཉོན་གི།།རྒྱམ་བ་རིག་འདིན་མཐའ་ཡས་དང ` ཀླུནྱ་གིས་ཏོགསབཔ། 
ཤོགས མེདབུཔཔའངབརགནས།།ག གནད ལས་དེ ་ ་སལས་ སྱ ཞིན་ཉིགམ་ཐའ་ཐལ ནམ་མཁ དབཞན་ལུ།མལུས ། 


ཛཾ དགད གས་པཁདཔར་ རན འནིན་ཡུུཞཔས། གསདཔ་མཁོ། ས་པའི།དབང་ 


གག ྲོདཔཉད།།འནོ སྲ གི ད ` ཅན།། །སྲར་ཊ དཔརགདཝན་པ། ་མིགམནག་དྲ། ནའབལ རྫ ྒ 
། 7 ཤད གསལ་བ་མི་རྟོཛ མི་རྟོག་པ། །ཐབས་ཀི་ཕུནསུམ ས་བརའྱཧུར།། དབའི་གསངཆེ སྒུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངེས་ །ཕྱི་ནངབདག་གཞནམ་ལུཨ་པ།།ཐམསཧད་དེདམེད་ 
ྦ ༡ །ྲསའུནས་བཏབས།ན་པ །ས་སྤུ་ཚུརཔ་ཡཿ ་ ཡུན་སྣ་ངུ།དད་ག རྱ ནི པསམཁས་་ན སང་ཀ དམ་ 


ར་བ་བསམ 


དངམན་དག ལོས །ིཏད་བད་ཏོགས 


- 








༠) །ཐཛིནྡིསྦ་ལྐཔདྷིབྲཛན་ཁདཔར་ཅིངབྷསསཔ།།གསལ་ལ་མི་ཏག་ཏིདཔ་ཉོན།།བདག་གཞན་ནས་པའྡི་བོསོསྨམང།ོསྔོནོསྦམོནོ། འོ་དོད ཀོ་ཤབ འཐའ ། 
ཤཿ དྭབས་ཐལབནི།།བདན་གཉིས་འཐེལ་བ་དབུམའྲི་ཚུལ།།རྡོ་དམཔ་གསུམ་བཀདད།།དདོན སྤོ་མུ་མ ལས་ཐོལ་ནས།།ངག་པའི་ཏྟེན་འབྲེལ་ལཏནནས །ཡཤས་སྒུམ་མདོནསུམ་ །་ཉརལས་དད་བབདད།། ( ར 
ཚ དང་གཙོང་སུལ་བཏྟན་ནས།། སྔགས་དང་ཤུགྱ་རའི་མྦབྷཐོབསཀིས།།སྒེ་གསུམ་རྡོརྡེའཇིན་པའི་ས།དདག་ལས་འབུ༣ཀྱདཔརཉིད།།ད་ཁནརོད་བཞི་ཏོགས་ནས།།ལམ་དུད་ཏདའཇིན་འབྲེལ་གེམས་པས།།རྡེརྗ 
| དོང ༥ | ༩༥ ༩ ༣ ཙོ ཨག ངྡའདན ད། གལས་འབུན་ཤ་ ཅེལ ནཿ །ལ། > ¬ ཧེ 
ཡཾ |འཆདཐའ་མལ་གནས།།ཏད་འཛིན་རིག པ་གཅོང ཨཱནས།།སྔགས་དད་ཤྲུག་རྒྱབསམཔ་ཨས།།ཆ་ལུགས་ངྲི་བཞིན་མ་ངོན སྐྱར་ཏ།།གེམས་པས་བདག གཞན་དོན་གྲུབ་བའེ།།ཟབས་དད་གྲེལ་བའི་ཏུན པརྩཐཨ།། 
ཤཿ །དབད་བོ་ཡུལདདན་ཝྭ་ཤཾསདད།།སྣྲད་ཡྲིད་བྱི་ ྲ་ །།ཡྱོད་ཨལྡ་སྟུད་འགྱུརབ་ཀུན།།ཐྲབས་དད་ཤེས་རབ་དབྱེང་མད་པའི།།གསུང་བའི་ཐབས་ཀིསུ་རྱ་མ་བཏབཕས།།མལཱས་རྡེརྫིཉིད་དུའགྱར།།།སྣད་ཕྲིད་ , 
ྒ , །དཔའབེ་ཐགསཆ་ནདེ།།རད་འཞིན་དབརམེད་དགཔ་ཡི།། ཆོ་གསའཕྲུལ་བརད་སྣྲད་ཐས།།མཁུས་གཉིན་མེད་ཨེ་ མཱ་ཡིན།།ཐབས་དདཤེསརབགཉིས་མད་པའི།།ཐབས་དདརིག་བགདཟིན་པ།།གཞན་བྱི་ས་དེང་བཞི་འ ཁཾ 
༢༥ བའྲི ཨ་ཤེ་བདིི་དའའུར། གཅག་བ ར་ན་མ འདོན་ལུརམིགནས་པས།།བྱས་དཔ་ལྟ་དད་གཞལ་ཡས་དད།རྗེགས་པའི་ནམམཁའི་ཡཤེས་དད། 
[དདེནཔོལན་ཅགསམ་བང།།སྣན་བརནྱིསསརབལྟད།མཁུམདེཡདའ་འཆྱང།དེད་གརྟསཔའིཁདངང་ིས།།ད་རའ་མསདད་ལར་དད།།ུབཔའི་རིམ་པཅིར་སྣད་ཡད།ནམམཁའ་དད་འི།| -` 


ཀམས 





(༨ ོ།ོདོོ། ོ ོོོ 














[ རདབ། ོ་ ཡུ་ཕམ།།་དགདེ་ལུརཉིན་སྣད་བས།།དེཉིད་ནམ་མཁའི་བོན་སུ 
| འདུ།།དནས་གཏུན་ཚིག་བཤདཔརྱ་།།།མལུསའྲགོབཟམས་ཅདལ།།བྱང་ནུབལྟིང་པོས་ཀུན་ུབཔས།།ཀུན་ཧཱཾསམཐད་གེམསགོས་ཕས།། སོ་སོ་འུན་མོད་གཏན་ཚི་གཞ་དང་།བུནམོངམ་ཡོན་ལགོགས་པ།།རྐྱ ‹ 
| མཚྭོ་ཀ་དོདདྨརཱབོ་ལྐུ།མ་ལུཀྲ་འདུཝ ཤིངའབྱུདབ་ཡིན།|ཞུནམོདབཞི་སོགསགད་ཨིནཔ།།ལག་ལྟཧྱོགས་འཛྲིན་དགག་པདད།།ད་ངོས་དབང་ཐབས་དད་འབྲེལམཚོན་ཕྱིར།།ཐུན་མོད་གཏནཚིགས་འདྲོད་པ ཡི༢།གང | 
] ཧཱིར་གཏནཆེགས་ཐམཊཿདྱ་ཏིས།།ངང་ལསའཕུལ་ཕྱིརམ་ལེདཉིད།།མ་རུམ་གཅིག་དད་ཐ་དད་མན།།གངགིམཐའ་ལས་ཡོདས་པོལ་ཏེ།།དས་སུ་གཟུང་མིད་གཏནལ་བིབས།།གཅིག་དདདུམ་བལ་བཀྲོ།།རྒྱ་དད་རྐྱེན་ ¦ 
ད༨བསྲབས། ཐབམ་དེ་གདོདནས་དགཔ་གསུམ།།མ་ལུསངད་སང་རྟོགས་པཉི་།།མཚན་ཉིད་ན་ཡི་མཚནཉིདདོ།། གཅིག་པ ད༨ ཡིག་འྲབའི་ཚུལ།ིྱསིས་མཁམ་དད་མདེན་སུལ་བ།མཡ་ཏག་ཡ་ཤ་ དའ 
[ཤུངཏ།ཏགོསཔཞིངཱདད།ུ་ཕམ་ངངལས་གངྒམངབ།།ུ་ད་ཆླལསབཞོན་གཅིག་བསན།།ེད གཡུང་མོ ཛལ འག 
།ཝཱངལཱཉི།།གཞིརྩ་མཐཿེསོ སྐད་ཉིགམ།།དཉདརང་སྱེརགདྒ་དབ།།ཏོགག་པག་སྐྱེ་དདརང་མཚནགེས།།།སྒོདབཅུདརྱུདརྣམས་མཐའ་ཡས་དད།།ཆཏམ་གཉིན་ལྷག་བའི་མཉམ་གཉིས་ཀིས དཔ་ད 
 གས་ོས་ཡས་ཀན།།ིཉིགནས།མཐེ། ད་ན 


༡༩༤༡༠༠༡༢༤༠༠༤༠༠༠༠༡༥༡༤༤༧ 









ཁལ ˆ ® 







` ཏི 











[ ྦ 
ཧན) ཀད །ལྡ་བཀར་ཕདབརུ་གཉསྐུས་ཡབུགསུམ་ཡིནསག།།ད་གནས་རྒབ།ཡུན་ལཊ་ྲལ།།ད་་གདན་ད།ཌ། 


8 ་ 








| ༠༡ །ཡ་གཞས།།གསུམཔ་མལུས་ བྲཡིདཔ།།ཉགས་སུལོངཔདགཏན་ཚིགསསོ།།ཐིགལ་གནས་དང་ཡཾ 
:¿  ད།རྐྱ་མཚོལསན་རུ་ཁྲེགསདང་།།ལམ་དང་ཞང་ཡའ་འབྲས བུལྟུར་།ཐབ ས་ཀྱི་ཀྱད་པར་སྣང་བ་ཨིན། །དངོས་མྭལཱ་ལས་གང་བྱུངབ།།(ྲཾསྐེད་ལུས་སེམསརྩ་ཤྲིག་ལེ།། ཁམས་ལྔའི་ཛོདང་བཞུང་སྒངབ།། ཡཤཾས་ 
རཿ | ་ར ངི ༡2 གཏིགས ཡཱ ༢༽།།ཤསར དོ བང སོ ཤས (ཡཾ ཕྲིགྲ་དྲ་པས།། ཤདས་པག ད་ཡིནད་སྦྲོད་དེ།།སོ་སོའིབེཞུད་ཀྱི་ཁྱད་པ ར་ལས ང་ནཱབ་སམསཉིདགསལ་པར་སྦང་།།པརྡོད་མཀུན་རྫོབངྱང་མད ་ལ་ །ཤདྡན་ ཾ 
"ཤེ ནདཀྲའ་མད་དངོས་མཉད། མ་ལུས བྱ་ཀཔའརྭལ གྱས་སྤྲ !ཐཐས་དང་ཤས་རབ་གཉིས་མེད་པའི།། ཐྲིགལ་ཉིག་དང་དུམཉིད། །བྲལ་བའི་ཡཤཾས་ ནཔོ་ཉཾདེ།། ཅི དངུ རྭ ལསརྒེལབའོ།བུད་འ་ས་ ཀླག ཏཾ | རྨ 









གའབྲུདང།།དེ་ཡིབྱནརླབས་འདྲེས་པ་ཡི།།ཐདཾ་བཆེན་པོ་མདོན་དུ་སྣུང་།ཆུལས རྐུ་བེ་ད་ 
| རཏ 


, ° ནན བརྒུ།༼དང་ཉང་གངས་སད་ག ཏེནལནཔས།།འས་ལཱནཆིག སྐྱེསཔར སྣུང།།རད་ལསགནསཔ་ཐབསཀྱི་སགསལ།།བྲབསདང་ཤཾསརབའབྲལབའི ར།།རུ་ཡིགབཅསཔ་བཅུད་འདསང་* ཐབས ཏ 
༨༨རྣ༨ ཤ་གདར་པ ཡས།།མལུས ལྷན སྐྱསམངོནོ་སུམ གསལ། །བདྡེདང སྟོངཉད་མ ཕྱད་པ།། རང་རིག་བདརེན་མཉས་ག ཐུགས།། མལུས་འདོདང རྣམཔ་ ལྟར། །༨བྱརམེད་ཚུལ དུརང སྐུད་བའེ།།ཐད་པས ཤྭ 
པ | \ ༣ ༣ ' ྲ | , པཔ 


།ཤའི་རྟིཊ་པལྟ།།རུབ་ཡནལག་བཅས པཉདེ།།མ་ལུས་ཡཤསཆནབཏོདེ།།ཡཤཱསལྡ་ཡ རྒྱསབཏབ་གོ།དབང་པེ་སྣོད་བཅུདབཅསཔ ཡིས།། ཡབ་ཡུམའབྲེལ་བརབཅས་པའིབཞུང་།སེམས་ ལྗའི་ { 


| རྨྱུདདུརང་སྨྲད་བ།། མཉབ་པབཞི་ ཨཾ་ཚུལ་ངུག་སམ། །དལསོགསཔ་མཐའ་མས པའི།། ཕྱི་རྐང་གསང་བ་མཐང་བུཤཔའི་ །གཏནཚཾག་མཁྲའ་ཡས་བཤདཔ་སྟེ། [རྡདྡིེལེར་བཤད་པའ་ སྐྱ གདོ སྟོག ྦ 


118] ® 1 
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5 ༦ 
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༦ 2 


སའ 





སྤྱདཔ།ཆེ་ནང་འོག་ལསོགས་པ།།ལལརམདོནབརཆགསཔ་སྟེ།།ལ་ལརདག་ཤུལཞ་སྣང་སྤྱོད།ལ་ལརརིཐཾ་ནོནོ་པིད 


ཤོབ 
ཐབས་ཆེཅ་ནག་དང་ལྡནཔལ།།འདདཿ 


སོཀླ་བ། 


༤ ~ཕ༨༠༠༤༩༠༥༥༥༠༨༡༡༦༤༠༢༩༧༤ 


།མཐཅོས་དི་ 


ཊཾ 


པ་མ 


ཏ ྦ ༡བད་པའི་སྒྲ།།ཏུཾམ དུར དཔུ དྲ གས 
 ད ལྗང་ཐ་དུད། ༣ ཛོ 


།ཆ་དང།རིག་ 1 


མདབས།། ཀུན་ལ རར བདག །དམ་བདདྱ་རིད། 
ཆཆ་ ཡས ཡས།།ཅར་ཡདབསྒརུརྦཿ སེ མ་ །  , 





 ད ྐ ཁད ཧེ  ན་གངགསལ་གཟབྱགསཔོའི་དདན་ལ་།མབགང པསྲ་ཐཐས་ཆོགས།།ཞུཐ ཝུག ༣ཉིད་གཅེགདང གྱོས བ་ར 
¬ མཇེས་པར་གསུལ སྒང་ཏ།།མ དུནདང་གཞན་དུཐསྐབས་དག་སྕྱེར། །གཉིགདང་དེས་མེད་རིས་པན ནང་།ཞལརེལེནི ཐབ ཞིནྡ་ཆུརྣ།གང་གྲིས་གདད་མ བརྟན་པར།།འཕྲོ་འདུ་སྒྲོམས་པ་ ལེདདེ།། སྦ་སབལ་གསལ 

ཟོ བཏན་འདུཐ་པ་ཡིས། །གང་བྟགསས་གསལ་བརམངོན་དུའ། །།པལ་ནན་ཏག་བེགབད།། མྭ་བི་འབྲེལ་ཐུཿ ཐད །།དཔོ་ཞུབ་འབས་ལ་ཀླརའཇུགཔས།།རགསཀི་ལྣནི་ཐ མ་པད9ྱ༔ད་ལྟར་བརྟན་ | ྷ 
8 །འཐུར་གསལ་བལ།།བདགགུཞཕི་ནད་མལུས་པའི།།སྒོ་གསུམ་གྲྭགསུམཐུགས་གསལ་བས།ཐུན་མོད་སྤོད་པརྣ་་ཐད་ལ།།སྒོ་གསུམ་མཉམ་བཤག་ནྗེས་ཐྲབམད།།གང་གིསདེ་སྟར་གསལབྱའི་བྲི ཟླ 
ཚོ ཙིག་ ད་བབྱརམ་བར།དནསཅུབ་ གས་དང །།བཟླབ་བའྱད་པརམཐར་ཕྱནལྟར་།། །།གང་དེརིམ་པར་པེརྟན་འཐལྱོར།། ་ཡནལག་སྲོས་པརྣམ པར་བླསས། །།ལྷག་པར་བཅུ་གཅག་དབུར་ལྡུན་པག། ཧག 


ས།།འཁལའིར་བྱལདགྱ་ཏང།།ཡབ་ཡུམ་གནས་དགེང་གསམ་བར་བླམོ།དདག་ལྷག་པའིསདུ་དག །ཡནགརུ་ངུ་སུསཏེྒྲམ། །འདུལ་པ་གཉིས་ཀིརང་འཞིན་ཕྱི་ས།སཊ ] 
ཅ་ཞལ་བྱགདབུ་གླཔས་ཀྱཔ། རྩ་བ་ཨན་ལག་སྣོསཆུ་ལ་བྱིས།།ད དབལ ལྭའུཁརྦོག་པས་དང་གང་ རཐའི།རིམ་པར་སྤས་ཤི ད་ཐསྒྲོམ་བརྩབ།།གྲངས་དང་གྲ་སམམད་ཚུལ་ ¡ 
མཁའ་ད | 


གག་པ་པ།།་པངས་ན་གསཆརལ།དཔོ་་ཟམའཔར། གཔ པའིནགསས 'བནགསྤགཞང་ 


















རམ ཁ་ཁ *ཆོ་ཝཆེ 





- | ཤ༠༠༡༩ལ་ 





` །བདེ 


|¦ - 
༨༡༧༣ 


དམདལྭས་ཁབཀ་ལསགས། །ཨ་འིདུང་ངང་འགགས་ཏ་གནས། 
།ཨུལ་སྙམ་འད།།མ་ཤག་ས་ གས་ཏ 6 * ཱ སག་གྷི་དུང་དང་ གནས།། བད་མ ¡¥ “མཾ 





_།༽ཏ།ད་ལས་ཐ་བུག་དཔག་མད་པལོ།།གནས་བདད་ནྲས་པའིརང་།།གནས་པ་སྲོགདང་ཡཤས་ཏེ།།སྱུབ་བཞིནི་མདེནོཔར་བཛྔོད།།ཡཾ་རཏ་ན་དད་བྱེ་ད་ཐུར་ཉན།།དེ་རལ ཌཱ 
རྩིལ ཕེ ས བདུར ླ པ།སྱོད་ཞིང་རྐྱད་བརྩྱེད་པ ་ 


།ུཞིད་འབུ་བ་རླུང་གི 


རོ 


ཡེ ཡོས།གདགནས་དོ་ ཐི་གནས་ཀེས། སྲ སུར་བས། །།གཞས་ ད་ལཔོ་བོལ་ཐོལ་རག་ །གནས་ཿ ཉས་པཀོག་གི རྨུཿཅན་ཊོ ཀོ་ར །བའཛོད་པད།།མལུས་འཅུདཅདྲགབ་ཡོག། ཙོན་ཐུར་ |, ཐའ 

< ༨ །ཏནིགཞས་ འབུང བའ།སོ་གཉིས་ལས་ཀ ཀྭ ཁབ་པརྲེ།།རགབཟུ བའི་སྭིང་པོཉན། །གཾ་རིམ་བཞི་ཡོ་རྒྱུན་དུ ་འཁོལ།།དབུས་ནས་འཁུལ་བ་ཐག་ལའཅར། །འཐིན་པ་བདེ་བའྱི་ཆུང་ད་འགྲོགས། 
€ (གད་དའད་འཁྲལ་དེ་ འཐ་ལ། སྦུལ་པའི་འཁར་ལ་ཤེས་རབ་འད། བླགབགདུམ་བར་བཟྱས།།ཁད་ འབའ་དང་གཱན་དུའ་ཕྲོ། །།༢ོ་ཉིས་ དར བུ ནྣཿན།།རུ་མོའི་འོགསས་རེག ་བའིཿམ་ ༤ 'ུ 
ཟླ མ་མོའ ལག་འབར་བབྱར།།ཅོས་དསགས་པ་སོང་བསར།།འཇིརག་པདེ་བབླཔ་སྟ།།གནས་ས་ཚད་དའ ་བཅས་པརགནས།།དེའི་འགོ་གཡོ་བླ་ནང་གྷིཏན། །འཕྱད་ངང་འཛུམ་པའི་ལས ཅཉིག།དབངའ ¡ 
ལུསྱ་ཏུདངོས་སྟེགས་འདིས་འབྱད་པ།།བྱ་བག་བྱརད་བཅུ་ཚ་གཞོསར།།འདུས་པསྨས་གསུང་ཐགས་ཡིན།། ་་ཐུར་དུའཛག་པིའི་ཆ།། ར་གསུམ་འདེབ་པའི་བད་བའི་གནང།།རྒྱ་བ་རླུང་ ཾུ 
རྒ ཟླུགས མས ུ་་ ན་པ་གཡས་ག་ཡོན་ཏེ། །ད་གའས་ པཁྲིསོག་ཆེ་གེང།ས་གསུམ། ར་འདས་ པ་ནི།།སྨྲ་ ཧོརའཁེརོལ་ཐག་གི་གན། །༣ྣམས་དཔས་མའི་ཐིགལ་ལ།།མས་བ་འཞེ། 
ག་གས པའི་ཚལ་བདབས་ པས། །ཐགས་མད་གསལ་བའིམངོན་ཤེས་འབུང་། །ཧོ་རེལོ་ཟག་པའི་ཆུ་ཉོད་ལ།། །།་བཆ་པའི་བཅུདའདུས་པས།།བདེ་ཆེནཉམསཉིནུ་པ་འའགུར། ཆོམཉིད། 
ས་།ད་མབྱ་ཁིབིམཔན།གས་རཔཝནཔཔི།ག་མ ཡན་གབདབ ནམཁའ ཱིྷཾ་ཆ།།ཐག་མཐའ་མདཔ་ད་ཁུཁཔའའཇུར།འ་ཏོགས་དངས་ཏྲོ 


ར | ཁུབས། པས་དཔཤུས་བབ། །བ་ བསྙོརཾབའི། །གེནགཉསླི་བའི་ད་པར་ལས།། །མ། ལས་ཐོནསཅདགསས་བརྡ་མང།། ཤགང་ ༢ དྲགབས་དྲད་གལ་བ་ ལིགཞས་པ་ བེ ཡུག སུག་གར་སྐོམས། དང་། པ།།མཐས་སྩོངམདང་ཁའ་གོདང་ རོ ད | 
,» (དང་བདག གིཞེན་བཅས་ པའི། །ཀ་འུགསདང་ སྤྲ་ྡང་དྲ ཏྲྲ་པ།།༣གྲད་དནཔ་ སཱཚ། གས་ཏེས།།ཞེཏ་ང་ འཆིད་བའི་པང་བཞིན་ཀྱིས། །རང་བཞིན་བཞིགསའ། བརའྱཀུ་ར།དལས་བསལ་འཁརབའི་ལམ།།ཐེག ། ཏྭ 
མརདནསལས གནས པའི།།བརྡ་ཆེ ནནམ་མཁའ་སཱིང་པཉ །།ལས། གཉི་ད། རྩྭ་བཏནམ་ལུས་པ།ཤགས ནཿཤེས་པ་ས་གསུང་ ཐྲུགས། །།སནཀ་ འཀུགས་ ས་གྲེས་མ།ང་རཔོ་གཞིས པདའ་ཐལ་གནས། 

ཙུ ཐུབས །ནད་མན་དག་འུན་པ ཡིས།།ངྤྱལ་པཾ རིགས འུདདྲ་བས་བ་ དང།།དམདས ༡གས་ཆེ་བན་གཟན་ཁན་པ། །རེལ་མ་ཉཆམཉིད།།མ དངྱ་སགམེ་སེ་པམ་དང་།མཐདགགལ་ས་འཆོངམ་ལ་སགས། ། § 
ཤཾ དདསློ་གུབ་སྐྱ་བའ་ཞང་དུ་བཤད།། བཅུ་གཉིས་ བཅུ་བཞི་བརུ་དྲག དང།།བཅི་བ་ཧྲ་ དལཱན་པ་ ཡིན་ཏེ། །ཧི་ཤུལསགསའ་བངེ་དུ་ དུ་ཤད།། རྩལ ཧཾ ཁྲིང་ཡིན་ཏ རད།ཐ། ཞནལདངདསཧཱ་ བ་ཨེད པར་གསུ ངྲར་།ལས རར. 
_ „( དོད་གུ་ པམ་ལུམ་པ། །ཆེ་གའི་སྙན་བ་རཊ ཏུབརུམ། །ཤནས་ ཡཿ མ་ འབདཆཞི་གསལ༔ དགགས་པ་ཨའི ་ཕུཿ་ངས །།འཱི གྲ (དེས བའ་ག༨ གྲཐྲས་ ལས།།ལུན་ཅོག་ སྟེས མ་པ་གསུམ་ཅིག་ ཁས།། །༡མས་ ཤབ 
` སྟ་ཡ་དེཐ་ལཱ་ཤར་ག།ཡལཱས སོ་བདེ་བཆེན་ པེར་འགྱུམ།།གནས བཞི་ཆུ་བཅུད བྲི ལེལས། །ཐཐཿ་ ༢༥ཆེད པཾ ཤྩ རྒྱ་བཞི་པལུ་ནམ (ཉམ་སྩྱད་བས།།དངས སྙགས་རུད་གས དེས་བྲ་ཟུང་ 3 
རྒཔ།།།ེས་ལ་སྐནཅག་སྩེས་པ་དག རྡག ག་གམ : ཆ་དང གོ ་པུསཏ མཀི་ཟྷཱ་ [དུར་མད་ཧར།ཏ འཛབ འཇུག་པ པ་ལས་ ས་སོགས་ནས། །ྡལཆ་པཆན་གསང་བདག་ པར།།མའ | 


- ༡༧༦ ¬ ༤  »'--- ~- 








! 2) །སེམས་ལ་མ°ར ཕན་པས།། གྲོས ཀྲ པར་གསལ་ཐའའགྱུར་།།ཟབད ཤན ཀ༡ས་མདཔའ།། ལོགཞནནམལཁའི་ཤར་སྔོནས། [ཞི ཕན ཙིག་ཤ་བུལུ་། དུས་ཚོད ཟ༣་ཤསག། 
@ །གང་བཟུངབ།ཉིན་མཚནམདཔའི་ཡཤེསཞེར་།།འཕན་པ་རྲང་གིསློང་པས་འབྱུང་ །རྣལ་ཞཱབྱོར་དགཔར་སྦང་བ་ཡ 19བ་པ ནམམཁའིའངིགཏནན།།བདེ་ཉནརྡ་དུད པའི་མི ཏག་ལ། བྷནདྲ་ས་བད་ལུ། 
པེ གངགནས་པ།།ཐབས་དོ་ཤས་རབའབྲེལ ཐཡ།།ཤས་ཤཱ་ཧཱའ་བཱང་བསུསནད་ "རྣ འཐར བུདྲ་ཀསརས་འྕྱག་ངནས། བཅུགས ར་ལ་ལྷུན་ཛྱེར གྲཊ།ཁྲཱ༨་ཕའཾ་གང ཐཐན་ལསཤྷུང་པའི།།བད་བཆཞ 
4 ༼ལི་ཏོགཔ།།གདཆིག་ཆ་ལསུདངབ་པ། ཟགསད་ཡཀསདེངྲོདེ།མ་ལས་ས་མའྲ་ོ་དབ། ཞནྲ་བལསོང་ོགམི་གནསང་།འོལནཆིག་པ། པར །མ་ལམ་བུརཔར་གཏས་བ་ཡིར་ཏུ། 
4 | ཤེས་ཟྲད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ།།གྒདང་འགྲེབ་བའེ་ཐག་ལ ཞད་། བཙོལྔོ ཤན པའྲི་ཐྲམ། ཞིད།།གྩོར་ཐ་ཀུན་ཟ༨སྭོང་པའི་ད །དུ་ཞིད་ཤིནྨ་ཐད་ལས་གུདཔ།།ཤོ་གར་ དརསྦྲོད་བཅུད་དི་ཞོད། །ཐིག་ལེརུལྲ | 
` །ཞེནཔམེད།།སྒྱ་མ་གཟུགས་བརནྲ་བཟཆ་སོགས།མལུས་པདཆན་རང་བཞིན་དུ |! ཐུན་མོདདུན་ཐོང།རང་འབ་གདནད་།བདི་ཆེན་སྨྱམམཉོན་སུམ་སྣང། །བདྲ་བཆེན་པོའིསྐ་གསུ ༨ཐུགས།།བཞུད་ལྔ་ཞུ་ཕའ་ 

མོ ཡེ་ཤེས་རོ།ཐམས་ཧདརེགཅེ་གྲནཔ་ཉིད།།དྲཤེར་མདྲ་ཐབས་དང་ཤེསརབསྙེ།།དྲན་ཕཙ་ྟཧོངཔ་ཏིང་།[8བན་ད༤ཤེས་རབ་འྲེལེབ་ཡེས།།ས་ཡ་བུ་གསུམ་གྲངས་ཡིད་གི།ཿི་ ངེ 


རདརྐ་པ་འ་ཐིགལལ།།སྤུགསུངུགས་ངོ་ནཔ་པ།།ཡ་ཤེས་ལའྱིརས་ཏ་སེ།།མལུས་ཐིགལེའིཚགསསུ་སྣ།ར་འབུང་གེ་ཆནཕིགཔའི་ལྙ་ི་དྲབས་ལས་སམ་པ་ཡང་།།ཏིླ་གཉིས 
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༢༡༩༨༦༣མ༠༠མ༥ ༤. 









!༡༡། །ཕཡཤ་པོརའྱགུར།གང་དག་ཐབས་དངའི་ལ་ནཞིང།།དནམདལཆལ མའཔེལ་བར།།སྨ་དང་ཛིག་ལབརྟེན་པ་ཡེས།།གསང་བའི་སྟོན་པ་གང་བརུ་མས པ།།གངབསྒྲུས་སུདབང་མིའཚུརརྱི་།་རུ་ས་ 
'; ' | གལ་པ།།ལ་ཐེངོབའི་ཅིསའ སྲག་སའ་འིང་།ངན་འགེ་ག་པའིཤ ར།རྡི་སིམས་ དབེགསད་བ་མཁད་གྱི་དདརན༤་ | 
མདག་ཡུཌ་དཞུགས་བལྟར།།བདག་གཞུནགཉིས་ཀབླམག་བདུང།མཐེངབའི་ཆེས་ལ་སྡུག་བསལ་འིད།ངནའགེ་ལིག་པའི་གནས་སའཞ་ར།ྲི་སིམས་པཔའ་སའ་བུལ་དབེགསདབ་ཆ་ལུད་གླི་དུད་རན 
) ༤་ལམ་སྭོདཔ་རྐྱས་པའབཤད་པའི་ལའསྙལུ་པའེ། ° །དྡནས་གཞན་ཡམདབཤདབ།།དདབའིན་ཏད་འད་ཆོག་ཞུ་ཀམ་རྙན་དང་།།ལུག་གཞས་ཏང་འཇན་གཟགས་བརྟན་དང་།བྲད་ཆུབ་སེལས་དང་རོགར་ 
༨. ཏོ - €`, ་ བྱ སུ ཏྲ གྲ ཤ་ཁུ (2 » ¢ ༩༽\{ ཉ. ¡ “༧ ༢ ཙག༽ '༽ ” ལང པཿ ༈ མ༩་ ༦ སོ ༦ ༢༩ ¦ ༡ ཛོ ༡ རོ 
ནོད་ཀུ་།།དཀེལའཁེརོདནནི་བཤདཔ་རབ།གང་ཕིར་ཤང་ཡུལནམ་ཤེས་ཀུན།གཞན་སྣ་ཐ་དབ་ཡོན་ང་འ།༡༢༡༦༩རངཔ།3ད་ཆུབ་སམས།།མ་བཟེས་རང་བའན་འོང་གསལ་བ།།ར་ལམ་ཀཀླག་གུང་བ། 
རཾ །།གྲོགས་བནུ་འདེས་དང་མ ཤེན་པའ།།རྐྱལ་བཞླམས ཀྱའཐཞན་ཞེ།འཁེར་དརྒ ངདནཁངསཔ ི། ཆོས་རྣམས མཁས་8མས༡ད་ཀན།སྦ་ཆི་གསརའ་ང་བཞ༣ དཤེར་བད་པར།དཞད་འད་བ་འར་ཆོས་ས་ ཡའ | 
| ༢༨ ་༼ ༩4 \ : ' འོ €` ཁ; - | ༽ ཨུ དོ € ༩༽ € ༢ ༤ ༡ ༩ ˆ ༢༩ ཌ ༡ ོ⁄ ༢ སི སེ ༠ = རོ: སེ ༣ ༢༤ མང ཆ-` ༡ - 1 
དཉདའདིག་ཏྟནགཏནགཡོ་སྟེ།།ཇྲི་ལྟརསྣང་གྲགས་ཐམས་ཅན་ཀུན།།དེས་པའི་རོང་བཞིནེབཞི་བཅུ་གཞིས།།རང་བཞན་ལདོས་སྐོད་རྫོགསསྐུནའཐུད་ །དཀད་པུག་རྫ་སྐ་ཆགས་ཏེ།།ཀན་དུ་གངང་གསུང་དོང་ཐུགས། 
༥ཡནཏནའཕྲི་ནལས་བསམ་ཡསམཝ་ཆོག །རང་བཞིན་སྦལ་གླུ་བསམ་མི་ཀྱབ།།དྡ་སྙད་འགྲོབ་མལས་ཀྱི།ཡུསཉན་ཧྭངལ་གད་གཞས་པའ།།རང འྱབང་བབགསམད་དཤས་གྲབགས་།མ་ཤགས་བབལ་བད་ཆེན ། 


¬ ` ༡༣ £ ༤ ༣ ༠༠༠༤ 2 ༩ 
` ༤༠༤ ར ༩ །† ༠༤ མཁ ༈ ༡༨༥༤ ¦ ༩༤ ནེ ༡༥༦༩ བཱ སེ འི ལེ ° ཏ 
།ཉྡྲེཀྲས་ ལ་ས་ད་ལའབ་ཏས་ལརས་སྲོར་སྔ་ཤེས། ། འའའ 


༨ -_ ཤང ༨ ༢༨ ཙཿ . ˆ ` །། . ༣༠ ༠ €, ༦ 
ངེ།།ནམ་མཁའལླ་བརཀུན་ཁབ་པ། མི་ཟ ཞས་ཆོསྭ་སཱའ་རད་བའཾ ཡཀ།།ེ་ཉདས་བའརདབའན་ལས།ལ་ལུས་སྟོང་བཞང་འང་བཞན་ཉན། ཡལ 
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ྲེ སར་སས་སས མམས ུ ཁལ གས་ག མང་བས ྲེ་ག ཁྲ གེ བསང ོ ཁགསགས་གསང བཁག་གཞག ཱ 
བའ ནི་ད ཤྲ འཐའ ཅའུ་ པ་ར་བནནཞེསབ ཤག ་ པྱ མོའོ 
ར་ག ༤ ལྱ་རག་བཏོབཔ།སི །བྲུད་འུས་ཐ ལིམཉིད། ཏི 







༦ 

་ ཨ་བཅས་པསི། 
ཟོ བ།།མལུས་འདུས་ ཨའ་ོཀགིས། ཐབསཀི་སྲལ རུར་ན་ཡང་།།གཉས་མད་ ཨའ་བར་ ལ་ཀུན་ལར་བཞིནགང །།དེ་དག་ཨབ ཡུམ་གླུ་གསུང་ཐུགས། ཉིན འའ་ཡིག་་སད་ ཀའ 
་ བབལ་ཝེདཔར་ཡིག ས་པའོ ཡོ་ རྩྱལ་ཐཝས་ཅད་ ཇང བ།།པགསེདམཿ རོ་ཏཊྱ་ཧཱམཚོན་ །ཡཡས་འགིཡིནབྲོད་སེ་།་་་ས་བསམས ཞད ཿ ངཱ 
 ད ད བའི་ཕོ་བྲང་དབུས།།མི་འཇྲིག་ས པོའི་གདནརྙ སྙིངས་ ཀ་པ ཤིས་དང བྟསོར།།བཀའ་སྨོན་སྙེས རྔ སྙེས་བུམདཱནན་གནས།།གཞན ཡང་རྐྱེལ་བརྒྱ་མཆོའི་ཆོ་གབ། [སྨ་གསུང་ ་ཐུགས་དང་ཡོནོ་ཏཱན་ལས། ¥ 
ཿ། ༢པརའ་ཤིས་ལཱ་གངྱ་ཆར་པའི།།ན ནན ཐརདབུ་ ཤོ ཉག། བཞུགསཆུལ་ལུན་ཕཤཾས། མདཱནྭཾ་ཧབཕོགིས་བྱཅུ་རའབདོཔཉིད།ཡབ ཡུམ་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་ཀྱེས་ཊ གནས།།རདའ་ཤུར་མ་བླ ་ཡ་ , 

 ད །ཤས་ཕྱིའ། །ཟག་མེདཚ་གས་ག །ཁས་ཅུདཔ་ །ཞསམཁའི་ཁམསྱ་མནཔ། འ་ནང་ཡད་ས་དང་ས།རལྱ་་རད །ག་དཟག་མེད་ཡ་ཤས ཕྱག ཕྱག་དང | 












༡ ༠༡༥༤ {གསས སང་ག་ས་ྗསོནགར་ོགས་པ་ྡགེས་ཐངས་ཞརམའཞ་ཏདའགསང་་ནམས་༥༥གལགོགཞསསཚ་༡༦ ༩ 3352 










ཙཿ ༈ས་མ་ཁཚ་ ྐུ ར་ཐ 
༡༡༤ # ` ༡༧ ག༨༨༡༤༤༨༡སཔརགེམས།།ས༢༥༤༨༤༡-༡༠༩༤༨༨ ”༢༤༠༦༧༧༤མམཔ༠༡༠༨༠༢༤-༢༤༧༠༡༠༤༤-༡༤ ˆ ˆ པ་ འའ 


+ ~< ཁཿ ༨ ༨ ྐ ྒྐ | ཱ ྣ 
ཆོག་བརྡོད་ངུ་ཡེད ༥ཉད།།ཞནལ་མཁའ་དདདས ས་བཐར་བུག་པ། 





2༡  །ཞལ་དད་ཐབས་ལནབས།།ཞལ་མཐོདོ་རེགསལ་དབད་སྒརབས། །རྡེརྔའཛནཔརེན་པོར་ ར།རྒྱལབ་འེད།ཡའལྟས་པའི།།གསང་མ 
༢ ཱུ ,- ༩ ཕྱ ཁུ དཱ བཤམ ཿ - ཙཿ ༨ 3 ཿ ; ༣ ༧༩ ' པཔ ཱ 2, ་ ད ༩ „ ` ངེ ------- ¡| - 2 ་ ༩" ཏཱ 
བརཱའདད་དེནོ་དང་བནྣ་མམས་དད།།གསངབ་ལསོགས་ཅི་ཐིགས་པར་།དམ་པའི་ཆོསྒྱག་ར་མཚོ་གློགས།།བྲག་མྲེད་ཡཤས་རྐྱ་མཆོ་ཡེ།།བ ན་བརླབསཆའཕྲལ་རོན་ཀརབ།། །ཨ་ལྦ།ཨ་ན། ་ཨཱནཱཨེ། ] 


མོ འེ་མ་ཡིི་འི ཀྲལ་ལ ། རའ་ང་ཁ༼ལ། ཀཀ དྲ་བ ུ། ཞ་བ ༡ 25 12 ཀ་ བརག ལའ བཀག རག བ་ག! 1 ག་ན ༣ 
ི། ཨོ་ཨོཾ། ༢ ལ་ལཱ།ཨ་ཨཿ ཀཁ་གྷཐཱང། ཙཛྫང་ཧུཌ། དད ན། ཞ་༼ཏབ། ཕ་པབསྟུམ། ཡརལཁྲ། ཤ།།རསཧ་ཝཱ། འདེད་གརབཏུཔུད་བ་ཡས།ཐོགས་བཅུ་འཇག་རྟེན་ཁལ་པ་བཅུས་པཞིཊ། 


སྨ 





ཆུལུས་གཡོཊངལུག་པའཤུད།།ྒ་པེི་ཨང་སྒོགས་པརད །ད་དག་ཆུཔས་ནས་ལི་གནས་པར།།གཞུང་གི་དོབརཉིནྨ་རཁསཏ། དེདགསོང་ཉདལཐོ་མབས།། མལུས་ལྟོང་བཞོད་དའབཱར།ཨནི་སྟངབ་ཕིསྟོང 
གཾ །དབུ་མདཔེགསསུའང་ཡདོམ་ཡིན།།ཇ་སེདྷཱ་གཱགས་ཚོསླམས་ཀུར།།ཡི་གྲཔད་བཉིད་ལ་གནས།།གང་ཕིར་དེ་ཡིའང་བཞིན་ཡད།།རད་གཞིན་ཆོའབྲུལ་ཏིང་འདྲི་ནདང།གསང་བབྲེས་བར་གད་སྙད་བ།། 


༧ རིགཔའྱ་བཱདཔར་སྣད་བ་ཡིན།།ཅུ་བདང་ནུརྱ་ཞུས་དང་།།ལྟ་མི་ཡཾ་གེ་མདོནསྣང་བ།།རང་བཞིན་གླ་གསུད་ཐུགས་ཉེདདེ།།ཀྱ་བཔའི་ཆུལ་ཕྱིས་མཡུས་སྣང།།གང་དུ་ཐུགསནྡེི་ནརྣབས་དང་།།ཏིའ་འཛྲེན་རིག་པའི ཚི. 
 རྨོ་འབུལ་ཏ།རདརད་བད་པར་དོནསུ་ཡན།།འད་དག་རང་བཞནསྐྲ་ཚོགས་པ།།གངདུངསྟར་གར་ ན།ཡགར་སྱ་དང་གཞས། མཁས་པོ ། 


མེ 





2) ༨ (བབས་པས) |` ༄༠༤༤༡༡༡ལ-+༡ས བ༠ར༡)༤༨༦2ུས×༦69ྦམག༦གྱའམ་ལས་ས་ཿལ་་ས ༨) ༡༤༧༡ 


བབཀས།།མཐར་ཐུག་ཡད་བའིནཔ་མཁའ་བཞིན། །ཟག་དེདྱ་ནུས་པས་ཀུན་ཁབཉན།།ཤེས་བའི་དཀྲིལ་འབརོ་མཐའ་ཡག་པ།།གཉིག་དད་དུ་མེད་ཚུལཉིས།།ཡེཤེསམ་བླིབས་གསལ་བ་ཡིས།།ད་མཔའ ། 


ཅེ 


༠ ༨ཤིཔས་ལུར་གསལ་མཁྱནཔ།། སུག། མཆོས་དངའྲགོབ་དད།།ཞིངཁམས་རྐྱལ་བདཔག་མེདདད།།རིའངྱ་ར་མཚོ་དུལ་བཅས་པ།།སཱ་ཡིམ་བ བས་དྭལཤིད།།རེ་ལེརལཱ་བརམངོནད ང།ཡལ༧ལདནམ་ 
_ ¿ འའི་ཀེལ་བཁརྡསུ། + #ླ་་ ནས་མཁའི་ཤདཕུག་བད་ཆན་པོ། བགས་ནས པ་ལཆན་ ' 
སྒྱུ ྒཱ 


༣༢༡༣ ཧེ་ཧེ 


( ། པ ། ད 
ཀཀ སདདངས་སྦྱཧུས་པདགཉདཿ་ན།།ཐག་མཐུས་མདཔའི་དག །བདབའ་ནཔོ་སྤྲུམཉིད།།རང་འབྱུང་བྲུགསལས་གཞནཔ་ཡིན།།འདི་ནི་ཀྱལ་བཐམས་ཧད་ཀྱི།།སྒོགསུང་ཁུགས་ཀི་དང་བཞིན་ཏ།གསུལ 
. ཤུང དགས་ཏ།།སྒའ་གས་མངོནཔརའགལ་པ་ཡྲིན།གང་དབྲུབ་གྱུམ་གད་ལཱཆཔི།།སྲིདགྲནས་དགགཔའི་བཤག་བོདག།ཞུགས་རའྲབསབས་གསུམ་བའར།།འེ་ལའདེབཞིན་གཞེགས་པར ྦ 
༢ །ས། རབ ུཉི།ཞབསདངག་ིདུལ་རེ། གང་གུམབའི་དཔིས། ཞུལགྲུགྲ་ག་ཞགབཞྲི། དྲ་བདག་ལགས །ཉཆུ་གཉག་དྭུལམོགས།།ད 
 ད བཞནག་ཡོ་ཛུལ་མི་གཡོ་བའི །ཕྱགཞབསཞལ་ཡང་ སྱེདདེ།མཚདཆྭས་ཆོགས་འཛིནཔ་དེས།།ཇི ལ་བ 

_ [ས།དགས་བཅད་དར་ཕྕུག་ད།ཚངས་པཀྱབའཇུགབཅྒིནདཔ།དྲིབགཉིནརྡ་གནེད་ྐིནབཿཅས།།གཏུག་པཞང་རྱལརུའབྲབཅན།།རླེའབྲས་ཐུདནས་བཅད་པའི་ཕོར།མལུས་པ་དགམ་བཏང་བར།། ] 


༡༠༤༥༠སནམཉམསམ༥༡༧མ།༢༡༢༩༠༥༩༩༠༩༨༡༩༡༣༧༠༦༠༡༢༠༩༣༣༠༦༢༣༦༣༧མ༥༡མ༩ན་ལན༣མས་ཆཔས༡༡༡༢༤༥༡༥༡༡༤ ༤༤༤༤ 
༩༨༩༥༩༠༥༠༠༦༠༧༩༡༡༡༩༠༠༡༧༡༡༤-༡༡༤-༩- 


ཇཿཿ 


གས་བདའཇ›ིག་ཏེནདུ།། ཆོའྱ་ཕུལ་བཞིལས་སོགས་པ་ཡིན།། མངོད་པའི་གར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ 


མཁར་མཛོད་ལང་འཇནརསོཝས་རེབཅསམཁར་འཕང་འར་ 










༨༡༡། །དྭཧྱལ་ཁྲོགོ།མཞུམ་པ་ཡིས།།ཇི་སྐད་སཱས་ཀྱན་པ་འགི །ཉོནསོདོསརྒྱ་མཚོམ་སྐམས་པར།།ཀྲཀས རྟེཞལ་མྐནན་རུལ་བྱིས།།ངེ་དག་མངོནདུ་བཏུལ་བར་མཛུད།།ལ་ལང་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འབྲུང་སྟེ།ཡ ` 
ལད་རྫོནལག དཉྲི།།ལ་ལར་རིན་ཆེན་ཁག་འཐུང་སྟེ། །ལ་ལད་པདམདེ་བཀིན་གཤེགས །།ལ་ལངསྣ་ཚོབ་ས ༨༥ སབཅམ།འཇཔཉུ་ནམོཚོགས་དངའབྲིལ།།རིགསཀྱི་མཚོན་ཆྭ་སོགས་འཇིན།།མོ དཾ 

བང་འུགས་འབཞིན། །དབཀིནསུས་དད་བཀའ་ཉན་དང། །ཕོཉ་ཡང་སྣཱལ་ལསོགས་པ།།རེརོ་བ ལྨུ་བུ་གནས།།པོ་ ཐྲབདྲུག་བཏུདག །ཧོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་དྷས་བཀྱེ་སེ།།རྐམ་མཁའི་ཁམས དང་མཉམ་པ་ཡི། ††༈ 
| གདག་པའི་ཚོགས་ནི་དཔག་ཀྲུན། མ་ལུས་པ གཅིག་བཏུལ་ནསནི། །ཕྱིཿཿ ཧག ེས་ལ བཀྲེད།།དེ་དག་གསྲུང ཡངས་ཆོགས །སུལ་པའགྱིདཔས་ཤས་ ཏྱ གཉིག་ཏུ།།ཁཕན་གསུའ་ ཛྭ སགདབའ་མཛོད།། ི 
ཏཾཏཾཧཾཔ་ཤཱཀྱོད་ཛཱཾལམརཌལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཤ་པ ཁ་པ |!ཏཏཏཏ་ཏཀེཊ་ཀེཊ་ཀོཊ། ཉཡ་ཧ་ལཏལ། ཧུའུ །ཏེ8ྱ ཏིཏ་ཏེབུ།བདད་འཉྟགད། །དཀ་་། གྲྦྲིད་གྲི་ཀླ།ཕཊ་ 





( 
ཏུ 


± 
ཤཾ 


དཿ 





1, 
) ཨེ¡' ཡན ༤» „. / ; , ` ༡“. "ཤར ཛོ 7 7 2 ¬ 7 8/' * གྲུ ® སཿ € ལྟུ ༤ ༦» - ཐང ༠༠ ༢ ` ༨ ` སང བཿ ༈ ཕེ འོང་ ཏཱ {= ; ྨྲ ཿ 
,༥ར་སླུ་ ! ཧཱུཾན་དནིན་དིན་ད། གརྗ་ག རྫགརྫ། ། བྷྱི། པཊ་ཛྲོལ་རེ།ཞེན།པའི་པླ ཡན་བམས་ཅུདགད།།ང་སཱདནམས་པའམབའ་ཐུག་པར།།རིདང་གླི་དང་ཀྱ་མཚོར་བཅས།།འཁྲར་ པྲག ཀྲོང་ཀ་སྔམ། ད རྨ 
| ི སཿ ཀང་རེབ་།། ༤ །ཀོ་ང་འགོས།  ༽ོ དི ནམ ཤེ ༣༽༽ ༡ (དཧ་༡༡༽འོཊ མཆ) ༥0 5 སོ 
(ཇིགཏེནབཅས།སྱ་ལུམགོཞིང་སྦྲས་བཀང་སྭ། ཏི པའ་རེ་གས་དབ་ཁེའ་བཅས པ།གྭད་གི་དབང་དུ་མ་བཏད་བར།།གདུག་པདྲུད ཅགཾ་བཏུ པདམསདད།།ད་ཚད་ཡིའཁེར་གཡོག་ཏང། །ཁུམཔས། (-ཤིངྔ ། ཀུ 
¡སོལི་བཏབནས།།རང་སིང་པུམ་ནསེདམ་སོས་ རའབཚུ་གས་དངབ་ལུར་འ་འཞབ་ འབརངའི་དངིམ་འཁོར་དདགཀ།།ལཁད་ནཏི་སུག་རུགས་པར་མཐོད །ཡ་ཝ་རར་གསོཡར་གེས་རེར ༡༡ལལདུ་ 
པཱ དད ༨ ་བ་་་བ་་་ (55 55)6525)ཿཾོཿཿཿཿཙཿ979982 252626532653555652/565239ཿྕ523551ྟ575ཿ ཐེ. 6559 , -59059585 5ཿཿ2ཿ "22༠2" སབ ༧ ར་ ༦༥༧༠༤༠༧༢པ༤༦༢རཔསསསཔམ༠སསས༡༠༡པའི། པ་པོས 5957 ྕྤ ི་ོ 2,282 ལུ 


འབསསསང་འ༠ ༡༧༡༨ # - ཨཿ ཤར ༣༢པ༧༡ཛམས་ ÷ ༣༣༡༢ ༩ བེ ༡༠༠༦ 


༡༠༩༧༡༧༠ས་སཞས་ལ༠༠༡༠ཀ༧་༢༧༨ སར ལ་ཚ 


+ˆ ༨ˆ⁄ˆྣˆྣ ྣ+ཾི་ 


 གཡེམལ་གཞོས་བོོ། དོ།སྔངལག་ཤུམ་གོདབ།།འ །ད་རྒྱལ་ནལཿ བིསསོ་གནེ དོ རི རོ འི་རི རར རད་རམི་ 

༦ ཡུལ་པ །ར༨གི་མཁུན་པའ་ཕ་ཤེས་ཀིས།།གདསབའྲ་བས་ནིས་ཆོགས (ཨྭ།།སྐཱའཕྲུལ་དྲབ་མངོན་རྫོགས་པཔིུགས་ཏི་ སུལ་པ་སང་བའ་མཇོད།།གད་ཕྱི༢ ༨་སྭོམ་མེང་གེསོས་པཞིད། །དེ་ཉིད་ཏེད་ སཿ 
ཛྲིན་ད ཏིལ་འཁེརོཏེ།། ནད་སྣྲོད་ དབུདམལུས་པ།།སུདོག། །གཤུང་གནས་པ་ཀུན།།འད་གི་རྒྱལ་པོའ་གནན།པ་ཉིད།།འདི་ཞིད་པོ་མོ་མེ་ནིང དང་།མཚན་མདལསོགས་གངམིཞ།ནབཐོ། དང་དདོན། ཡེདལས ངོ 

༤ ༡༨མ་པེ།། །དེ་བཞིན་ཉིད་དྲ་ ཤདེས་ །ཤེས་ཏེ།།རིགཔསྲ་བྲམདཔ་འི་དཔ།འཞིད་གསལ་ བུད་བླསོམས་པརྲ་བ། །ཨོ་དྨམཱཉྟཱསྭབྷཱཔ་ཨདམ་ཀེཧཾ།། །།སྐྱས་དངམལྟས ལསོགས་པའི།།ཐྲ་སྟདམིང་ལ་སི་གནག | ཏྭ 

^ ཉེད་ྷ་ཝཝ སྤྱོབ་ལས་འིདས་པས།།འདི་ནིདེབཞིན་ཉིད་ཏེས་བཤང་།།འ ལརིལཔསདཔ་སྟ།།སུས་དུམཆོག་གཐཅགསུངས་ །མ་ལུས་དད་དིགརྡྫཞོད།།ཁྱབ་པའི་ཚྒུལརྩོསནམམཁའ་སྐུ།།རྣས་ | = 
¡¡དགརང་བཞན་འདོ་ འདོགསལ་བ།།དམ་པའི་ཏིང་་ འཛྲིན་ཆེན་པོཉད།།གང་གྲིན་མ་ལུབ་པའའོགསལ་ནན །།ཧི་ནད༧ོས་རྣམས་བྲམས་ཉད་ཀུན། །གམོས་ནས་གློས་མེད་བཞིན་ཉིད།།པགཏེརའཇི་ཐུན་མོདོད།། ཌི ཊཾ 
སྡི །་ཤེགས་ཐིག་ དས་མའེ་བདག བཞིའདུས་ཀླ་བངག་གཉེསསུ་མེད།། ཚཱ་བདུན དཀལབཏ་པ་ཚི།ཁཁས་བབྱཅས་པའཏརཚ རྱིས།།ཡེ་ཤན་ཀླྭ་ཡིར་དྲད་བཏུས།།བད་ཆེན་སྐ ཉྭ་བ་མེད་པའི་དེནོ།། ཏྲ 

{[སྤུམདཁྱབཔ་མདོད་སྙིན།།ཡ་ཤས སནམམཁའི་གཟུགས་ཉན་ཉིད།ཡི་ནད་མདཔའི་དང་བུངས།གས། ཡ་དད་བདེབའི་དདབཞིནཅན།།ཐབས་དང་ིགལེས དཔྱ ༨ནཔ།།ལུསནཀ ཞནམ་གསལ 1 








(རར ༡. 2:322༧༠8/༡ར་ ལྔ ༧༡༡༧ `“ ཡི་ད 








མཉིད ཏཔ་དབཅསཔཏིད། ལྲེ ྲ་ོ་དྲ་ྲད ཁྱབ ཀི ད ྦ 
ཉི་བ་དབིམ།།ཐིགལ ལ་ པ་སྟེ ས་ཙ ོ་ རོ དངས་མ་ ས་ངོ ཧི་ངཊོངགསཔ སྟྭ 
ཿ གདོས །། ཀམ པཔ དག ཡམ་ལྭས་དབ།།དངང་  ཤིཉས་ནབསུབས་པལས། ་ དི 
རོ ིགམཔ་གསལ ཏིས གསནསགནས་པ། ཁག 


་ ར་ ྲི མྲུ ངས ོ་འའ་ ཀག 








བསྔལ་པ་ ཅོོ སྦ་རུ་སེ༔ མཁའ་དག །རིཔརད་ སས་ཞིཆ། ཁང་པ མེས བཤཚལ་དདལན་པ་སེ །བརྱིབས་བ འཁེ ར་བཅས།།སྭའུ་ 
ཆོ ཐོ སོ་སོ་བ གཿ བབས རོ ཡཱ? མས ཟགས ིེ ྲ་ སསབས ཏ 
] དྱུངས་ གདན། རི ནད ་ ཅུགཅག ས་ཡི ཀ་རིའཛིན ཨས ༥ 
ག།སོརབསལ སུས་བསྟད་སོ་ཡོར་ སང ཞག གནེ ས་རི སརཔ ཏུག་པདམ་དཔར་པཅུབ། ཐུམ བཝད་བད།བྱན ི་ ཟོ 

༩ པས་སཚ་ ན་ཤརྭ་སཱ་ནས སྟིད་དཀརོ་བྱ་ཀུ་འདྲེན། ལག་སཟམའཛི གྲ ོགཔདམ་ད ཛྡཾན།།ཕྲ་དའ་ ན་མཐའ ག་ལ ཀྐ 
༈བདམ་དཀར།།འགི་ཏི་བི་ཝངདམརཡོམགོ། །དྡར་འདི། ྲི་་ རྱ ཀརམདྡཝཔ། ཆྒ དབཞིལ་རིས་པ་བཞིན།། བྱམས་པ་བ། ཏཾ 
ཡམབསམལ།།གནབཟདད་བ།་ཆེགེ།འསདཔལཀརྨཝབྲཨཏཔ་བླམས།།བཙནམ་ིགསད་འྱ་ེ།།གསདཔལངུས་ ཐ་ན ། 
སག ོཏ་ོ་འཅསཔ་ས།ཿས པཞགསཔ་ལྕགས་བ།ེལ།།ཉིད་ནགས་རན།དབ་ཤག་དག།ལྡདགག་ཡདདད། 


པཇའི་ 
[ར་ཇ 
























ད ་ ` དྲག རྔཐཚ་ 
རྒས ལྦ །་ ་ 


ད་ཀ འར 
ཟའ བཿ པལ ཀི ཁི ཆའ 





ཡིསགས་ད། 





། ཁུས ནལ་ཞདི་གནུས ནསཔས།།ཡ 












བློ ཧོར ཐོ 
ཨ ལས།།ཡ ཤསྭའཱ ཡཾ་དཝཱན་པ། གས སཾ ` མུཿ ལཱ་ཡེསེ་རྒྱས ས་བཏབ་པའོ། ས་བོན་སྐུ་ གསུད།།བདེ་ ཀཿ ་ཀསུཿ དྲྱིལ་ སྩུ ཁར་བཅས།། མ་ 
སྲ པྲ དསོདཔ་ཡ། །དྲིགས་བརྟ གས་བདག སྡུ བའི་ཐིག ར་ ་ 


ཡིར་ ཀནབཟདོའི་གོབོ། རོར ལོ །བཟཞི་ཡོས། གོ པེ རོ 
དི རེ ཕྲུ པས་ དུ | ར་། དེ བཞིན་ན མཁའཉིན། རི ཤས་འཐས་པའ་གཞལ་ས་ཁད།། 
པ ཡི།རད་བཞིན་དེ་ དངོམ ྲ་ལ། 








ཀོ བོ་བ 





ཙཾ མནུས་པའི་ འིགདན།། བས ཉཱ གེཁབརྡ་ ས་གས ལཱ་ཕུངཞུབུརཝུ་ མགིུས་སུམད།བབས་ དགིས་རབ་ 

® འབྲེལ་པ་ཡི།།དབ དཔོ་ཡུ་ མ་ཤེས་བཅས རུང་དདབ། ར་སེ ཨ་པིའ་ རད ནེ དཔམ་ བྲག ཐ་ལ འགཉར། 
ཚི དགཤིས།།ནགས་པའ་ ལྦི ལཟླ པྲ དམིགམས།བ། ཏྲིག་ལེ་ས་བརྣལ། ་ལ་ ་ ས་ལ ་ 
| དངས་འདིལྷན་ཅིགསྐེས་པད་བཏད།།བ སར་ བའྱ་བག༔ཆ་པནི།།༔ བས་ལ བད དྲ འཁ་གི་ིགཡ་ནི།།ཡོན་ཏན་ཀུན | 





གཟས ཀྲ ཁོས རྨ པོ་བ ྦ 

།ཀིོབས།ཉེ་བའི་ཡོ ཏནུཀུནྡ་ོགས་པས།།སཔསརྒྱསཀུ ྱིོརགནས།།ེནསྦལ་བརྡོདའཆ་ར ཀུན་གྱི ་ས་ལག་པའི་ལརགྲང་ ཤིད།གསུང་གི་སི བ„ 

ྟྷ ཧོ གུག གས དྷིཾག།ནུཾ ༡རུརི།ཨི་གརསི་ོ་ཉང་། ་རྭགརཏེ། བཛད །ིདོངཡ།ཏི་ཨ་གཡན་།ི [ 
# །པདམ་བད་ཡ།ཛྱིཀུ དུའི ‡ མས་མ གིཏུ་དགོཧཾ། 7 ་ རན་སྭཱ་ སྭཱཱ། ཐི་ལྭཾནཾསྭ་རཾ་བ་ཡ་ དྲ རར 
༅ ཨ་ཡ ༥ པྲ་སུཾ་ཀི་ནཾ། ཧོ ཡ་རྒནཏཀིདང་ཕཊ། དཱཾ་བི་གྷ་ནཱནཱ་ཏ་ཀིད་དཱཾ་ཝཊ་ ། དཱ་པད་ཧཱནཏྭ་དདབ་ཕཊ། པ་དྷནཏ །དཔ་ཕྲཊ། ཀཾ 
ཟླ ཤུ་ཱཿ ྭ་ ཀྲན བྲ ཏཱ རཿ ` རབ་འ ཨ་ཁ ས་ན ཁི ཧཱ ༢ 


ནནྟརམཧཱ་ཀྲངྙིཀཱ་རིངྟ་ མནི ལྟ ) དུས་སོ [ས་སསར ྡདམ་ནིབ ྐ་མནཏ། ཅའ ཏུ 








ཧཱ།།ཿོ་མུ་ནྲས་སྭཱདཱ། ཨོོ་སཱན་པེ་ ཧུ །ཡོ་མུ་ཏཤཾ ཨམྨཱན ་ །ཨོ་ཨ་ཧཾ ག་བྷན། ན ཧཱཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཏཱི་ཤ་ཉོ། ཕའ །ཇཱཿཧཱུཾ `; ཨཿ རས 
= ` །།ཡོ་མུ་ནཔུ་སྭནཱ ¦, ཤྲ གཉིས་མད་ ¬ ± འད 


སསས། མ་མམ་མམ།ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
[སམ བས ༡༡༧༦ ༡འས་མསམཚོགས་ གས་འི་ཁརསསན། གཉས རེ་རིགའདེས་ནས་ཀྱད།།སྟོད° 









༅ རྨ་བྱ མ་པ་བ མྲ 4 ར- ཾི ལ་ གས་ས ་་་་་ོོཉང་མེང་ོནེ།དགསའ༧པམདག་ཐ་འཛམགས་ ༡༡༠ འབམ་ཐམསབརམནཐག་ ༡༦༧ 











ག་དགའ ཐཧོཁསནབས། ལོ ག་མོའ ་བ་མ་བྱ་ཆ་གཉིསདང།དར 


ཏེ ཨ་ཨ་ཨཱ་ཨ 
ལར ཏཱ ཏི་ཏི ཅོས ས་ཁ ས།།འ བྲིམས་དོང་ལསྟས་སིདྡི་ །།དུད་རད་ཧུག་མཚན་གདན་དད་བཅ་སགའུ། ¥ 


 ། ཕབ ཉེལ་མོདང། སོཐ་ མ་ལོག རར ར་ རེ ཉཾསྱརེ་སྭ་ ད 
བྱ སསགས ད་ས ཧཿ ` དགས། བད ་ྭ ཤའི ར། གསང ནགས ཛད | ཨོ་མཏཱ་ཤཱུཌཱ ཧཾ ནབཛྲ་སཱབྷུབ་ཨ དམུཀོ་ སུན 
(. ཨོཾ ཧཱ་ཨཏེ་ཤཧྟཿ ཅོ་མ་ ཧཱཔྲ་ཏཔེ་ཤ་ཏཱནཕཛྲ་སཱ་ པ་ཨཱད་མ སྤད མཱས་མནཏ་ བད །ཨཱམ་ཀ ཨས :÷ ནབོཛྡ་ བ་ཨད་མ་ཀཧ།ཿ སའ ཅ་ྨ 
གམ ཀ་བདའི ± ཏ་མ་ ཧཱཱཧཱ་གཟྦངོསྭཱ་ཐཱབ མཀོ་ཧཾ། སྦརཏྣཱག ཏམ་ཧཱ གཏ `÷ མྭ གཉམ བྲང ཤི ® 
་ྒ་ ཤོསརཏྷཐག་ཏམཱ་པུཿ བིངསུ་ཐུ་བ་ཨཱང ཀའ གསུངཐུགས། ཅུ་གག་ཁྲིམ་པན་གསལ་བཛའ་ྱུ། གའི ཀ་ལ ཡཱ འབརབ་ གཡ 
དུ དཏའིཁམས་ལྔའི ཡཛལ། བདེའཅིགའརགས༡ི ད།།ཡ་ཤེས་ལ༥ ཡཏ ཀ་ས ང་གས ° 


ཤཱ ) 


ཟྭ ༢༨༨ ས་ས 


_ བིསརིདདོནད་གསལ ད་ག ཤེས་བྱུད་པདང། བྱུ་ནོད གའབདནབབརོས། ཁམས་ལ ཨ་པའ་གགཏིན། 





པ = 





~= མོ གབ སུ ཁ་གསབ རོང ཁྱ 
རར ིལ་ འོལ 
`$ 
ྲ འི་སེང་བ། 
གམ་པ ནས་ང 


༠༩ 


རྒོད་མ ངུ ནའོ 
ལེ ཉ་ག བ་ས།གསས་གསའ རི 


བཅསཔས།། 
ཡུ དས ལུ གཿ 
པ 
ཡའ གསས །གསདཔ ཀྐ ཟདསིཞབསས་ཤས།།བཉས་འཆག་ཡསཅེ 




















༢ འ་ཁ་ཁ འདོ ང་འ རོས ོད འོ་ག ད། 
སྒོ་གསུཊ་བབྲུལ་ཅེང་ཐིགང མཁས་བ གསཏ བ་འ་བའ་གརྱམམ། བགག་ཆིགབཉནཔགམ།།གང་མུལབབའ་གབང་ེདཔའི།ཆནད་བཅས་བའ་ རབ་ཡིས།། ཏྟ 
འང་འད་ཤིགལྭ་སཱདཱ་པརྱ་པིད།།ཐབས་དང་ཤེསརབ་གཉིསམེདཔའི།།ཐུགས་དང་ཐིག་ཕེར་བཅས་པཞིད།།དགུགའ་དནའབྱུད་ཉིང་གནས་པ་དད།།ཐིག་ལྕེ་ནུང་དད དོསྷདྨ་བསྦུམས།། བསྐྱོད་འབབས་པའྲི་ཐབས་ཨིན། „ 
ཉེ། ཚིས་དད་ཐིགལ་དོརབ་དང།།ཡཤེས་གསུལ་བས་བདེསེམསརྒྱམ།ཅིམ་པ་ཇི་བཞིན་གསལ་བར་བརྟགས །གསང་ཞལ་བའ་བའག་པ་དང།རྣམ་ཤས་གང་ གིས་འ ྤ 






¡ རནམཚནམ་བདག་མེད་པ།།སྒོམའི་དང་བཞིན་གསད་བའི་སྔགས།(ཤམ་སྨྱབོན་ཤྱིར་གསད་བའི་ཕུགས།། ཤེས་བགསམ་འཛ སྤིཡ་མདབ། འདའིགྱ་བདཔ་མིནེས་།།།རྒྱུན་གསུམ་བན་པོད་ཆོ་ས་དདིངས་ & 
ཤིད།།རྟོགས་བྭཀུན་ དཔ སོ ཿ བྱ་གསདཔ ཡགས ཤན གས ན་ལམ་གཞིནདུ།།ཐལ་ སིགཔའིའྱསའཅུ་ཤིས།།གསང་བཞི་མཛད་པ་བཅབཉིས་སྟོན།།ས་བཞོ་ཐག ཨ་ཉྩཾ རོ 
གཔ མགགམ་གཏན།ཁོ་པའི་ཡནལག་སབཅད་།ད་ཅུཿ སོགས་པས།།ཐནལ་ཞེདཔའདྭགལནས།།རྡེརབེའུའྲག་འབེལ་བསུད་པས།།དངའབརགལེ་གཟུགས་སཆགས། 


༡ 1:* 















ཙུ ༢ 











ཐབས་དང་ཤེས ཤེ་རབ གཉིས་མེད་པ གསུལ་བའི་ནདབཞིནལས།།ཁུགས་མཚོ་ བྲུད སྲི ི་ྲ་མུསད་ བྲ དབཆེནོའྲིགོའའིའོག།མཡུནདེདརསྣད་བཀོད།ཁ་ བཏིདེ མ་གཉིས་མེད་ ། ྣ 
(ལེ ས་གས ག།འད་བཟུགས་ལས གདན ེདགདཤིར་ད ཐོབས སོ ¡4 

བྱིན་ ་། གི དནོདམ་ཐིགལེ་བརེ་ལ།།རིམ་བ་དི་བཞིད་གནལ་བདྲ་བ།།དྲས་གདུགཔ་གཏུལ་བ གངག བདབཤད།ཆེ་ ཌ 
དད དག་པས་རིམ་པས་གསལ་བལ།།རང་དུད ང་རལ དག བ་ད །ཨ་ ༣ ཡཀ ° 
 ཡྭསྦུ་ནམསྭ་ཐྭས ཁའ་གྲུ་གསུམ་ཟླ འར དབའ་ཀློངོའཁྲུག་པ ཇི དུ་ངྱ་རུལ་དི།ཞ་སུངས ཀྱངརམ་པདཀེས་པས།།ལས་དད་རང་བཞིན་ཤེས 
 ། ཤཾ རླེ ཧི སུ ཤྲུ ་ བུ ཡ་ ར་ དྲ་བཅན། བྲང ཟུད་ས།།ཞིང། ག་ཀ དད་བཞིན་ཤེས་ པོ 
འད ་་་ི་ དཐ་ལྔ་ག ཁྲག རིག་པ་ཉན། གད དོགས་པ བཞད ན་གནོད དཔ།།དྲིཟ་ག ཤནེ་རྔཾ་ག ཞེནཔདབ ལ་ ཞིནབསལ་བར་ པཔརཀ།སཱ རབ 

གཅུད་ཐུ ངསཉ།ོགསསྱདིུསཔས།གཉས་འ་ དགསལ་བྲས་ དེ་རི ་བི་གསོཔ་གསབྲསབཡི གྭགསམ་ཞྣས་བནསན།། 





༡. ༡༡༠༡༠༠༧༩༥༦༠སམ༠༩༧ ༧༢༠ ༤༢༠༠ ༤ 








སས གས་ཇི 





རབགྭས་ ཆང ་ ཇུས སཱ ཁྱ སྲ ད 











་ འེ -་ 
གོ 2 
ལྐ།།ཟླས དདི་མོ་ གའ གའ 






་ྷ ཡར པའདདོལ་ དག 
རོ ར་མོ ་ 
ླླ 7 ་ ་ ནཿ 
དད་བཅུད༨ 
 ་ དའི 


གོའི ཤོ རིལ 


དདགནས རུར བཏྟན་པས ་ྲ 


པི 
པི ཀོ 

ིེ ཆལའིལ། གཞ སསར ` པན ༽ 

པའ ལེཉིད་། ཉྐང་འ་ི བཱ 

།གངམཏྟེནཔའ 


་ འུ ཐཐསལས་ འ་ཁ་ 
ལད མཱ ཡི 


༠ ཛིར ༨ ཧིགཅུསག དབོས།།བདེ་བཞྲིདན་ོ འབ ལསོ་གསོདབཞིག སོ་སོ ཝའ པཞི་ིདཔོཅ། མཿ 
< ཏུདཿ ཊུད་ཡརའཐ སཔའ་དངོད་ འངུ་གཔ འབབའ་ངགཐག་ལེའྲིག་ག བདེ་བཉྲི་བླ་སལ་བ་བཞགད།།བིགའེ ཡེའདེསཔ་བདེབའི་ར།ཉི © 
ཞལ་འ བྒོ ླསླིང་་ གཔ གོབ ྲ གས བག་འི་མའིང་ བད ༨ བྲ ཟུན བད་མ ,‡ 
རཾ སའ ༣ ༣༢༣ ཡོག་བུགས།།འ༨ུ འདུ ཧག ་ བཤུད ཁོ ལེ ཁག སྭལྱ་རཱས་ ལེཆེན་བཞི །འུ་བདབ། ྦ | 

ད་ད ཐུ ཧགས སྟ 4 སི སྣད 





དཾ པོནབཤད།།དེན་ གཞན་འ 


ྫརྫེིཾིཾི ས་འ ྲ པའོ = ༦ 










རྨས བུས ༈ 


།གསལ་བའི་རིམ་པད་གོད་ །ད་ 














ཤཱིེརུཀམཏཱཿཏ་ཿཿདུཏཱཏཀཧནངཔཿཾཾཿཊ དཱ བ་མགོན ྦ རོ པ ྒ 

ཨ ` སོྒོམྐདབྲར་དྲ་ཀྫོང་ཤརཛལན་དཱཕཊུ་ ། 
བྲཀོརཧཾ། བྲརཙརཧཾ། བྲ་པམོ་ཧོ །' 
བཛྲ་ཀིཏརིུ། བཛཀཀྲཔུཏཱཧེ །། 


བཛྲཙ་ཀྲལ་བདྲ་སུམ་པཀལན། བཛྲལམལོངར། 


>”༢༢༨༧མ ཆ་ལ སའ རྨ པ ཛཱ འ¶'བ་པ༩༩༩ ང 
པྲ -༤ ཧོ 


= 






63 31] ¡ 3 7 ་7/ 


: 





དཔ སྒེག་ཆོས ཐ་ལ ཨོཾ ཀྲོལ སམ་ཡ ཆ་མ ་ བྲིམ རོཏི། ཁར་ཡོ ནཀིོ།ཧྲིཧཧ་བ་ རཾ།།གསང་ རོོ་ང་ བུ 
ལྷ [ཛིག ཅ་ཿརབཏུ་རིག།། =£ ˆ །ཀུན་དུ་ དུ ཅོོ ར་ ལ་མ གུ སྐས གསང་ག རི ཏུ 
¡ གི་ས་ །ན་དུའཐེར།།འགུལ་ཞིངལག་པདེ་བཞིནེ་ཏེ།།ཕྱོགས་ ཨ་དང ་ཡི།།སྒྲ་ཐོའི་ཡང་སྒྲ གས་པར །བ་གས་བྱའི་གདུགས ཐམ་ལུསབ།ཤུལཞིངབྱཉལནས སོོསྤདརྟ། ཧཱ 

དག ི་བས་བླས་ གས་ཏ སེ་ར པོདྲགེས་བའི་གར།།བོ་ གོགས་བྱའུ་ མཁའི་མཐའཐུག་པད།།རྣམ་པརའཕྲལ་པ གགས ད།།རྫངི་གས་དབ་རང་བཞིན་ལས།།ཤིགཡ་ཆེ་ནཔོའི་དཀྱིལ་འཁེར་ 
ས་བའི རའ ས་པ །མ་ཡུས་ཟིགསེརྦ་ཧས་བཏབ་བ། །ནམ་མཁའིག ཟུགས་ཅན་ ལུ ཉིནཁས་བང་ 3 ® 
. ༡ གསན `` ག་ཞ | །ཕ་ལུས་བོན་བ།། སུ་ཞིད་ཁའི་ཕྲབངིད དུ ལས་བ སུ་ཁང།།ནམམཁའ་ལཱ་བུའི་མཚན £ 
པྱལ་བཀྲགྱ་གི་ཐཞུ་ ལ་བྲིས །གདུམ་བྱ་ཐུབ་བཉིད་དུབསྙན།།ཕུང་ བཉོནམཔསྭཝ་ དགཔ།རྱལབོལམིརདབཞི་ཏ། རང མིདདཔསཡ་རབ་ས་པ་ཀི དཔག ལྒེ 
[ཅུཅུ་བད་བཏི།ནས་ཤེས་ཡུལདབཅས་པ ཉིདཏེནདཔསན་པར་སསཐཡི །།དེབ་འཔླམེན་བཅུན་དྲུགཉིན། ྟདདལྷདཔ་འབད།དེ།།དབ་དང་འཛྲི་ང་ཐག་ལས་བསྡས། །ཐིགལའི་ པར . 


རར 





སུ་གནས 
ད ཞགེཉཾདེ།།ཐིག་ལ 





/ག༤ འཕེས་ཆརབསའསར་འརགསམསེས་འསམསཆགས་ས༩ས༩༩ལ༦༠༦༡༡༤༤༢༩༩ ༤༤༡ ~ ཀ -༡༠༡༤༤༡༡༡ 'རར༤༡༨༡༧༤༤༧༡༧༠-༦༤༧༩༤༤༡༡༡༥༠༧༧ ༡༤༡༤ 


དད རོ་སོལ གྲད །འྲམེཉཉན་ནུ་ཤེས་པར།ཡྱ་བརབཅསརའི རབཅམཔའ་རབཞ ར་བཅས སོའོ བང | 
, ས་གནས་བ སམ་ན ཤས ཡུང་མ པ་གཉ 


ཉིས་སྐདབྡམངའ་མཆེག ། སྐུག་སུང་ཐུགསྱ་ཐུག་ལེ ཆ་ 
རེ ° ཉིད་།གཉིས་སྭམེདཔར་ཐིག་པར་མཛུད། །རྣལ་བྱར་དབང་ཕྱུག་ཕོམ་ཀུན།།བདེ་བཆེནཔོམཉེས་པར་གྱུ་ར། །།སདསརྱས ང་པོའ །མ་ལུསབདེབའི་ར ཁ. 
ལྗན་བྲག་པམྲེད་ །།ཕྱི་ནང་གད་བའིདཀྱིལ་འཁབཉིད། །མཡུས་འདུས་པའེ་རང་བཞི ཏེ ཉེ ཉྱི་ཟླ་འྲསྭ་པ རྦ་བསལས། དྲ 


བབགཞིན་ལན།།ིགལེ་གཉིན་མེད་དབའར།་པཉསལ ར་ 
ཿགསྒུསུ་པགསལབརའབྱུར།། ས་ཨ་ བྱཅུ་གསུམ་གཉིག་ ཀ་ས ད ༧ 
༡ཱཾ རར་བཞནཉིད། ད།།གཉི་སམེདའབས་པག པཞེེསྱ་བ་ཧེ ལྟེ།།རང་རིག ུཔརཤམ། པ་ནེ ནོ་དེ་ཡི་དབིག ར་ར 
གསུངས་ན ད་བཟནཔ ཏད སིང་པོཆུ་དད་འབྲེལ།།ག ཤ་་དྲག ཟི ས་འ ཐིག་ལེཆེན་པོན།།མ་ལུས་འདུས་པའི་བཅུད་ཏིདདེ།།གསང་ ། 
མདོད །ིང་པསེཨམགུནས་པར། ནས །གཉིས་མེད་ཐྲིག་ལེས་གང་བ་ཡེ།།བདེ་བཆེན བཱ ཞིནའཆར། ས་པ མ་མ གིསམ༡? བས། ¥ 
།ཱཁགཔ་ར་ཕ།བཆན ཀ་ཀ སམས གཆི་ ཟླ 





` །ད་ོའོ་ོ་དོར་ོའོོོོགསཔོ འསག འོ བདོ སོ 


ནམ་ར མགས འབྲུལ་བའི་ཚྭལ་དུགནས།།སྟེང་ {1 
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 ཨོ་སོའི་གདྲནལ་འཁེད་པ་ནི། སྙིན་མོ་སཱག་ནགྲ་ྡོ་དནོའཆང།།ཚ་སམ་མངསརཔདལ་གྲ་མས།།ྱུ་ཆེན་ཀརལདཏ་ཤུལ།།གཏོགན་འདོ་ོན་མོའཁེརལེའཆང།།གཞན་ཆུང 


- ༧ - ༤ ~¬“ 


༤ 


ཅྱི ཇ་ཟི་ . 





ཿ སྲེའོ ཡནརཊ༩། ཡལཱནཏཀ་ཨྱ་ཨ 
རའ ངའ 









དི བོ ༢༤ལལ 
བརབ རམ ས་དང་འ 


ྒ པཔ *ེ་གསོ་““རྟམཧྲིནི་ཛ། 





རི 





ཛའ ཐོ 


འོོ 









ཧིར གླསོ་བ།སོང་སོ་ོབསོའོགགོས བགོས ༢༣ཟལ་པགཟིསམོལས་འབིགས་ིང་འང་མོས་པ་ གང་ག དཿ ཧ་ནཧ ཧོཟ་༨ ༡ ༢༠༢༦ བད་ོ། 
ཧ ཅཱ ཏི ཏིཿ།ཚིནདཆིནད།བིནྱ། སོཊ་སོཊ། དྲོ ཡ་ལ་ལ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ། ཁའོའྱི་ཧལ་བའདེདགཀང།་དྲ་སནལ་འབྱེརཅེས།སྐལཔའི་ ]) 
§ ངར ཟསའཝབསམ་འཁདམིགས་བ།མཐང་ཀ ལའི དམར གཞགུཁྱང་།དརེངདམར་མདག་ང།།འལ་ས་དང་འ་མརགྲ། ཁེརལེ་ཨསྡརེ་ ¡ 
། རླ སར་གཙས་པདད། །གཤྡ་རི་ཀངའཟངཞིངདགའབུར།ལཝ་ཤདནྲ་སྙང་འུག་གཤོག །དདའྱསིསའིརམ་ིད།་ེ་ནནི་ག་གསམ་བ་དབུག གྲུམམ་ནིམས་ རྔ 










ཝི དཐེང་གཞིམ གཡོན་ཕྲགས།། ཡདཞཞལསུམ་ཕྱག་དྲུ། 7 དགུངུག་ པརྡ་ནམ་པར་འདིག །ཕོ་བད་འཁོར་དདནམ་པཱརྨསྒོམ།།དནས་གཞན་ ། & 
ཟླ ( ¦ ར་ི བཏན : : ཁ་ས དྲ བསྟིངས ས་ག ས་ས་ས ཊྦཱ།དནས་གཞན་ ༼ 


ཀག ས་གསང གཡས་གཡོན ཞཁེརཡབ་ུས། ། པནཉི་ཟླ་པ མར་ཉས།།རྒྱལ་བའཞུག ཚ་ 
ཀགརལས་ཁད།བང 5 ཏད།མཡུས་ཐིགལ་ལུས་པའི་ོ 3བ་་ སའ ག་ལོ ྒ 





[9 ` ཀློམ། འུ = མཛ མོ་ཡུཉིདད།ཿ བའི མནམམཁའ ཁམས ཐ་ན འགོ་དང བོ་ཡོ་འོ་ སིག་ ཟླ་ྲཿ སེ འ་ལྤ་འ ས་མ 

འབ  དད་སྒང་གི་གདག་པའཛེ དང་།ཧྱོད་ཡུ ནང མནས་སངཁམས།།ཆལ་ ཡས་རིམ་པའི་ཁོརལེ་སྟི།།ཐཇུ༔ པས་ཤིན ཡེ་ཤེས ་ པྤ བྲ མ་ ¥ 

ྒ མི ར་ཡ ཉིད།།ཐིག་ལ་ཡ་ཤས་ལྣརལྣནཔ།། ཨམ 

ན་ ཐྲེ ཁ་ལག བྦུུ་མང་ རས་པས་ཁྲེ་མོརྣས་ ཞས ཐཐ ཙརཐཿས་ཕུ།།ཱྦ ་ ཐཞའཇུཿ ཀ་ཝའི་ྒཉ ཱ །།སྨྲལཆིགུས་ ུས་ལ་ཏ་འདེབའི་ 
ཡི་ཐཱིགལ་ལ།།འཇོམས་པའི་ང་བཞི་ གསལ་ཐུརྱ་བད།༡མསང་ ཐུལ བད ཐ་ སོད གསུངབྱ། 

རྨ ་ལ་ ཧུ་ཛ ཐ་ས །རདོགསཿ མདདང་ནས་པརྡ། །དད་འི་ཕན ཡུག ར། །འྱུདཔག་ྱི་རུགྱ་དཞིས ི་ཞཔ ལ།བསེད་པནྨད ལིང 

༤ །ཉི་མ་ རི་འ ཁས། སང ལྤ །བདེ་བཆེན་པོ་གཉིས་སེད་པ།།ཁམྦྱ་རྲ ལསླ་བུང་བའི་གསང་ི་ལ།།མྱ་མུསའབུས་པ ] 

; ནན ངུབ།ལྕག དི ེས་ལསོགས་ཡ ལྔ སད །གང་ལ་ཏནདད་འབརདང་འཛུག དྡ དང་ 

ར་ག - ལག་ ཐས་ལྭསྦྱ་ཐུངབ་ཡི།།དཔོ་གཉིས་ཡུལ་དང་དངང་པོའི་ཚོགས།[ལྙནཧིག་རྐས་པའྲི་ཐིགལ་ཉིད།མ་ལུསངེདང་ 


















ཧཾ ྒ 
བུལ།ཁམས་གསསམ ,ུ ཤཱ 


༢ གྱུག ་ད་ 


ཁིལ་ཁཁརབཤད།།ལཁརོ་དདམ་དན་ག་པ་ 





` ;༠༠། །འདྲུཝ་དད་མའཁུཝ སོབ བདད དོད ི་ོ 
:: ོ་ ས་ཀ ཨམསུན་ 


ཅརདང། སན་དོང་ཆུ་རབས་ཡུངཔ་ལྟར།ཡ༨་ ་ །པ མ་པ་དང་།།དམན་ ཞུམས 
ར་ ནེ ཛར འཚ སྐར 
(རླམས རརྱདདམདཔས་གཟུགས་བཤུཿ 
ཀབ ཛྷ དངཤས་རབ་ འའ འབུང : ལྲི ར་་ 


: ཀ་མ ཁི ཀས ག་ས དྲུ 
[རྱ་ཅལ།དཔིས་ དཔས འི་ཟུངས་ཐརི་ཆུ རཱ རཾ ཁེ འ དཿ འདལ རེ ད ཡི ླཿ ་ ནང་ག | 










- ྩ 








། ༤ །ཇུངཀོད།བདཔོ ཞོག གསང མོག གས་མ ཐལ ཆས་ོ་་ོོམ།ཌོའ་༩ 
ཤྱབཀུན་ལཱནཿད།རྡཿ སྣསངུས་པདུ་ ཁྱ གག རག་བ ཤ་ོགས་པ ཡིས། ཆུ རུུས་སྙིང་འརོཿན།།ཉིམ་མལ་འོོའབུང་གརང་ཁྱབ་དྒ་ཤྱི་ཕག་ནས་ཧོག། ¥ 
. ནར ཏའ ཛུག་ར་དཔ་སྐ།མ ལྐེ།མེཡས་རིགཔའ ཚི་ག སས ང་པའི་ཐིག ལཿིམ། །མ་ཏལ་རྟ ལར་ྡོད་རྩནསབནིན་ས།།ཁརོག་ོམརསད། 

གསང་བའི ག་ལེ་ལ་ཏིན་པས།།མ་ལུས་ཐ བདཆ འཁེ ཅུ གར་ལ དང་པོར་ཏེ།།དེནས ངཔ་ ཐམཆོས་ཉིད་ཐིག་ལེརིམ།དནསཔུས་གསུམ་འའུ ཟར 
ད འརད།།ི་ནནམསཁཁམསཉིདད །ཟཅིདརྒུབ་མེདཔ་ཡི། རང ་ རྐུན་ཤར། ཁག གགས་པ 
དཱ ཐརྱིན་ཡགས་གཟུགས་བརྟནཿདི།།དམནདང་ཡནལགམཚང་དང་།།དཿང་དང་མན་པག་མདཔ་དང།།དཀའ་ཐུབཅན་དང་མ་སྙིན་དང་།།སྐལ་མེད་ཡལ་ཐའི་ཡུལ་མིནཿ །གས་ཡརིགས་ཆེན །སཿཆེན་ 
དྭམ་པིདེ།།དེནས་གཞན་ཡངབཤད་བུབ།།ལག་པ་གཟུགས་པརྐནདིལ ི་ཡ་ཁའ་ཉིད། པདཔ སི ཡྱིིར ླ ཁཁརོཆེན་པོ། གཞིན 


།པརའདི་ཡིས་ཏོགས་བྱས་ངས།།ལུག་བཞས་དབ་སྟནཔ་ཡིན།གངགིས་གངལ་ གོ ངའོ) གང ངམ་སག། 2 ་ 


ཿ ཤོ ༩ གོ་ར ཙོ ངོ 








, ལེ ངོ ® ® ཆི 












[ཤཿ གངལས་གདད་ཐབས་དདི་ལྡེན།མངོནཔརྟ་ག་པས་ལགཔའོ།།རལ་བཀྲྱིསུགསུང་ཐུགས།ཐབས་དེདངགིས་མཛནསན།དངོ་གཞ་མ་སསའི་ུ།གཟས་སུན་ཏི 


དུ་སྭན་པ་ཡིན།གདལ་བཏན་པའི་ཐབས་ཏདྱ་ས།ད འི \„ ར་མི ར་དག ཟག་བའས་མེས་པའི་གྲང་ ཐུགས་ 

༣ དར །དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་ རྫོགས་པའི ཤིས་རང་འ ང་ལྔའི་གཟུགས།།ཟགམདགྲངཱཕྱའི་ངོ་ལ་སྣང།ད་ཡ ནཏནགཟུཀཱཧཧྱིས།ཟག་བཅས་ ས་པའི་གངཟག་ཡ།།སུ གསུང་ཐུགས 

ྦ ཞན དེ་ཚོ དགས་དམེ།། ཆོས་དྲིཔས་ངབོ་ལ།།ཐདད་དྱབ་མི་གནས་ཀང།།མོས་དངངག་པོའི་དབང་གྱུར་ཏེ།།གང་གིས་གང་ད་མི་འདུས་པས།།ཐུགས་རྔས་ཀུནལ 

ཕྱ བྲ ྱ་ཡིལ།ཁའོས ོད་སྦུལ་ཕ ཁི་དཀིལ འཁར་བསུན། ཞན་པཅནདངད་ཧུལཅན།སདངག་འསཚ་རགོའི་ངསསོ་འཚ་མེལས།གཔ་ག་ཆགས་བསནགཉིསསུབཤད།གང་ལས ས་ ོུ 

¥། ཨོའོ་ཀགི།སྟེངའོགླ་ཤོགས་ལྐཞིབ་རམཚ་ཆ་སདག །ལེ་གས་པས་ཡིདའོང་ཐར་ཆདཡད།།ཕྱི་ནང་རིའི་དགོན་འི་མཆོག །ང་ཤིང་ཀནི་ལགས་བརྟགས་ ་ཡ།།པྲ་དངཉམསེུ་ལྟས་བརྟགས་ཡ།།མདག་མཚནང་ན་ལྤཨཀྱས་ | 

] ། རོ ཡེ སཾ ཉབ ག་ ཅོ ་ེ འི ལ་གོ མས ད་རང ཚགསིག་ཤཌ་ ཱ 
¡ྙ 


ལ་ད ཉམས་དགའ་བླང་བརཔྱ།། ཤན་འ ཐད དྷ ་ | ྔུ ི ལེ | སེ ཆོང་ 
(རྐེ།།མཆོདདངམཉས་པསཆི་བས་ལ།།སབཞི་འདག་གིས་དང་ངབ།།ནོང་ོདགསལ་དབས་ནས།།མི་དམིགསཆོས་ལྔེརུབསཤིད།།དཔོ་ཆུརཆུར་ཞིངཉམས་དགའ་བའི།ཕྱདག་པའེནཔོར་ཕྱང་། 


འདྲ་བརསྣངབ་ལྙར།མ་མྲོངམོས་ཕའི་འདུཝ ཀྱ ལ།།དདང་འད་བའི་ཐབས་ཉིདདེ།།དངོས་མིན་འདྲ་ཤིར་གཟུགས་བརྐནསྨོ།རྒྱལ་ཐ་ཀུན་ཀྱི་་ ] 


ཅི སེས 


ཧེ 


༨༤༡༡༦༡༦༦༡༦༨༠༠༦༠༨༩༠༨༧༩༤༡༡-༡༤༨༤༨༡༠༦༤༤༠.ཿམས༥ ༢༠༡༠-༡༧༡༦-༨ 


ཨེ༩༢། 


ཝོ 








ྲོ་པདམས ཛལ. ལོ སཔའ། ཉོ ོ་ཐོ་བོ།།ོདོ་གོལ་ བོ་བོའོ་ ང་པེའི་བད་ཆད་བསུད་བའི་ རོ 

བི ངུ ྲ . དི བནི་མཚ་མས་བཏདདེ།། ལས་ཀྱ ཤཐཀུ དིག ཛ་ 
སྭ་གྲབུང་།།ག་ ངིན ངཱ འཆེག་ཡེཔ དག ཉེགསདངཏིར 'འཛྲིན་ཆོག ་ཡིས། །མཉམ་བྲས་རདོགས་མེན་བརགནས།།དཀྱེལ་ ཁིད །ཚན་'¡ 

ཁོར ནོ་སོང་ཞི་ཚང ༨ ཝ་ གཡག ཨ༥ ཐར ཛ ན་ལུས་ནི་ག་སུམབཀིཉིད།།ཡད དྷུ་བརྒྱདཉིད་དུའས།།ཉིཿ དབ།། ༼ 
ཇས་མུན་པར།། མཁའི དམ་ཁའི་ོ། རོ པིད ཀིལ་འཁེ ས།ཁྱག་བཉི་གྲམ་་ཨ་ ཤིངལེགས་བརྱ་།སནས ཛཾ དིན 

ཐ་ཤལ ཐབའི་ རས་ཐལྱ་བོདོཧཱལས་ཊོས།། །༈གསརཞི - ་ ་ླལ་དཔ་གསུ་ཐུགས།ཐི་པས་ཡཤེས་ཐིག་ དདེ།རིག་པས་ཐིག་ནིགདབ་པརཀ།། 

སླ ལི་ལི ཡའི བིོབངདབཞིན་ན། །ཧིལ་འཁར་མིད་འོངཕྲོབངས།།མནོར ཙི ཁྲིག གངམརོཤདེ་བཞིན་ཏེ །།ཁེག་ལྕ་དང་ཕུང་པོད ད།ཁམསདདས སྤྱི་མཆེ་ནཊ།ཊ'། ༤ 

ཞལ་འ ༣ [ཏོགས་པས ཛིརབྱ་ཉདལ་རར།མཆོད  - རས་ལ་ ྐི་མཁོན།།འདོག”འུར་ལྔབས།།ུ་ ཀིས = 










° 
























བདམ་ཨཾཊནལ། ས་ ལ་ནང ོཁོོོ་ཧིར རྡོལནའི་པདེ་ རྲི ན་བས ཅིབ ཱ ཨཱ མཿ ཤོ ློརསྤྲོལ་་ རར་རོ འག 


་ དད 





ྦ གྱིན པིར ` སྭདཱ། སྤཿཔྱའུ མ་ཡེ།འླབབཐདཞིའམ་ཡ།སགསད་ མང ཏཾ 
_  རབ།།ཞིབའིཏི་ རར ་ དབད ིདཏབཐསདང ཡིད སད གིཆེརས་གིསུངགརད། འ་ རྡ འ་སག ཤིབླཤོམ་པདྱཔ། ། དྷ 
| གདུག བ་འབུམ་བའི་དི ས་ དོབསྣ་ལཱ་སྣཱགསུམདད།།ཐེདསྐམ་ར པའ་རི་པ་བཞིག །མིད་ཉདཔས་ཧནཔ །གར་ས་ན་བདསག་སྒནསས༡ མཇག་བ གཟའ་བཅཀ་ 7 
® | ` ཐ་ གས་པས ་ །གསཿིཾཏབསམཞད་བཤདནེ།ཐོ ོད ིཕ་ དང །བད་པོབྲིཐདབས་སྨུས།།ཁྲེོཤལབཏ་ „ པམ 
_ ནཿ རཾག།དུཿཐྲདཿ འདེད ཡོན་འ ངུང་བདར་གའ གད །སྒྱིས་ཐུགསཝ་ཤིད་ཤོགས་མཚམས་བྱརད།རག་ཏའི་མཚོ་བརད་ྭ་ནུབས་འགུལ། ་ཝབྱས་པགུར་ཟིོ། །འཇིགས་པའླིྒདང་སེ་འོ་ལྡན།། ཛྷ 
ནེ་འཕན་ཏོགས་མཚམས་བྱཟད་དང་བཅ་ཅ དུ བ་སྦུབ་སྟོཾསན། ཏི གལསཁདབེ་རའ ། ར།འི་ཀིལ་འར དམ་ལ ན་བར ྱས་སིབ་ཡརྣགངས།། སྲ 
` ད ི་ལྷ་ཛིལ ཤིས་པ ོ་ྡ་ེག་གན་པ། ཙོ ན་གོས བའལར་སཁས་པར།ཇ་མདངཁལ་གཉས་ནམས།སྐས | 


༨ ག་འ །ཐུགས་རྗའཁར་འམི་གཏདབས།།ཆུ་སྨིན། 
ཁྱ  རིནགས་དགནི་མོཉམ་ ཀྱོས་གཟཾ ཤིགས་པར་བསྟུན།།མ་ལུས་ཐིལ་གནེནོ་སྙོབས 


༈ །པའི་གནན་ལ རོ ཐུས།།འཐལ་སྦྱོར་དགྱས་ བའིདོལདུ་བཞུགས།།? སོ ྲོའ་ྲ་ཧ འ ྲ་ཀྲ་བ ལའོ 
ྗ རོར དའས། ུ ཀླ་མགབཟདབཤིན།ུ་གསརི་་པ་མ། འབྲེལ་བ རུན ཞས།། ཟོ དི་ཤ། ཆོ ེོ 
| པར་གནག། ཀུན་གྲཟིགས་པས།།དག་སིག ཀ་སུན་ཀྱ སྣརགོམིར། ད་ན ནིག ཨ་པཏ། སའེ 
ཤེ །ནོས་མཆ་དབའི་གྲར་སལ་ཨ། སེགས  ་ པསྐན།། ཏགོ་སྟོདའོད་ཟེརའབརབ་སྭེ།།་གདུམ གུ གའི + སོསོའྡིན ེམ་བནི། སླུ མགོཔྟ། ཏྱ 
ཉེ ཚོགས་བཞུགསནུལ་དད།། ཅས།།ཕོལོའྲིརོ ལ་དདབཅས་བླ་ནམས།།དེ་བ ལདམིགས་བདད།། དྡད།།གདུལ་ཀྱ་ག ལཉཀིས།གཙོལན་ སཚུལ་བྱིས།།འཇུགས་ཐབས་རིས་ 
ྣ ི བྲ ད་པའི ཞིགས ས་ཡ་ུགཡཚནག་ི ཁ་གསག ཌཱ ཛ. 
དུགསལ་བར་དགོད།། དིབནིནེཏིད་ ‡ 


ཀྲས་ཀྱིའཁེར་ཡེརྟ 


ལ་འཁོར་ཨད།། ནང་ཚན 
ག་པ ནསཔ།ཆསཾ ཧདས་དེ་བཞིན ཅུལ ན་གཉིས ཏིམ ཉིགས ་མཏ་ས།ོས་ིམམཁས 


¥ 





སྤ ་ གྲིབ ཡིན །བསནི། ཇིག པ་ག གསལ་བ་འ ལས།། རྩིར ིའ འདུས སོགས་སོ མས 







སབ དག་དད།།རད་ིགེས་བེནོགཉིསམེད་ལས།།འདེས་པས་གད་ ཡིན་གཙོབཏོདེ།།བསྐྱེ་ཉིངེ་དབད་བསླུ་བྱིནེ་བརླབསནས འསཨཉ་འམསའ་པ།་ ། ' 
= ཧཱ རརར བ་གབརྙསམ། །ལསཀྱིྱ ན་ད དབ་ས སགས སཔ ལཱམོ་བྷརདད་བྱདག་གིག།༣ ནཿ 


ཐ 
ཤི ་ངརྟཀླངདང།འབྲ་དདཔད་མདོད་ཁ་དཏིམེདར།།བར་ཆུངམ་བྲན་ཁ་དང་།།གནས་དངནིའ་དངན་བཟའ་པ།།རྒྱནཕྲད་བཟད་བཏད་ཡདོས་སོ། །ི་ཱསའ་་ད། ྦ 
རེ ¡1 ་ ་ མཁའ དཿ བཔམཆོད དཾཕ་སྨུ་ཚོགས་རྒྱས་པརམ ི་ ཏཱ 
༡ སྐུཧུ་ཐོ ཏམ ་པར་དབུལབ་རབ། །ཐརཔ་ ལས གས་ཞིདེ་གིསཆོག ནད་གིསཆོག །དདོས་ད ཆི ཉས : ཏིབ དོ 
ྦ ཞིན དའནཱསོར་པཡིས། ཁྭ ཆེནའམམོ་ཡིས། ཡིང ་ཀ ནདནམམའི ས་པཀ་ ཾེིྲ : ས།།རྒྱལ་ ¦ 
པ་ཕམས་པཅབཡིས།།ཝ་ རིས ཐ་བསོདཔརྩཧ། དུ དགི་བླཐས་བ གིས ` ་ 













ཧོ ོད མགོ ཡམ མབ་ོ་འ་གམང་འག་ཞགསགནསའ་ོག། 








& །མཉེབ།ད་མ་གནང་ཐབོདྲས་ཉིད།ཱ་ རྡམས སུ 'ཱ 
༩ ཞགས ས་མགོ ༽ ོགསུམིནི་རོ་བརམཛོ།ནལ་འཐེར ¦ 
ཾ ( ཆོག་ངོ་ གས ལས་ཀྱད།།གཡུལ བྲ དི གས་པ་འ ཐིར་ ྒེཐ [1 ཊཾ ས་པརདྲམ།།མཛུས་སླུ་གསུང་ཐུཤ 

༧ འུལ་འཁེར།འདལས་མཏོགས་ལུ་གཞནམེད། མནམ ལེ བྱམ ༣ ཅོ 

༨ 


ྒ པ་ ས་གས 
འཁེརལ།།བཞི་བླཅུ་ དཔན ཝམ རྩ་ལཱ་ལ།།རྒྱས་ པ་ད 0 །ཟབམོའི་ དབད་གི་གཏའ་ 
ལག ཡངཔ། ཞི་འཛ་བག ཤི ་པའ་ འིེས་འབདམི །རམ པུ ཞིནདུ་གསལ་བས་འབྱུད ཧུ པ་ཡེས།མཐའ 52 $¬ 
ག་ལས་བ ས།ཊི་བ་སཕནབག་པིནརསག།། གའ ད ཁ་ས ཆེ 


གནས་སྐབས་ག གཞནད་ཡད།། ར་ད ་ ཚ་གས ཏྲུ 





་ཝ་ ¬ ` 


 ༡༠༨༠༧༦༦ཆམ༠ ༢༡༧༥༧ 











མགོན་པོ་ཚ གཞན་ཡང གདོ 

ུབླམབ་པའ་དར།འཆམཆེའིདཀལ་འཁོར་དད།།མཚོནམ་ ཡིད་ཡལ་འཁརདད།།བུ་འཇོམས་བདདཿ འིདཏིལ་འཁེར་དང།།ཆེཿ ལ་རོལ་སལསོགས་པ།།གདབསྒྲབ པན གིད་བཤད་པེ།།ཧེཉིདེ་བསྒྲུབ་པའིནཀིའ། '£ 
@ །ཾབི་ལིརྣལའབབིས།རིགས་དཔལྟ་ན་ངའེ་སག་ཞིལ།།ཟབ་འངས་སོའི་མཚ །མ་ཉན།།ཕྲེནལས་དཀྱིལ་ལཁེང དྲ་བཤད།།ཊོང་བེནནས པ་སྟོབས་ལྡནཔས།།རྡེརྔལཱས སུ་བྟནའི་ཤཾར།རྒྱད ($ 
གླགས་དབགཙན་ལསཤས་པ།།་གསུངཐུགས་ནུམ་ཤོགསལ་བ།།ནལ་འཧརས་ལན་ོདལ།།ཆ་གསཉདཀིའཁརཉིན་དང་ཞན། །ཞེནས་གཞན་ཡད་བཞ་བབ།མཆནམ་ཉོགཔའི་རང་ིན་ི། 










༦ 


ཟླུ ⁄ €` . སེ ་ེ ཆེག 

མཐེངྱ་དེནོ་ལ བསནྐདདགསདཔའི་ཆོག་བཤད།།ཐམལ་ ན་བས་བརྟགས་པའི་དོན།།ལྷག་པའིབ༽ ཉིསྐ་ཏོགས་བསྐོམས་པས།།ཕིཿ །ལམ་པ།།སྲ་གསར་ཞགས་ཀི་ངང་དཀྲེག།ཀིལ་འཁོར་ལ་འེམ་ཞོན 
མཐུད ད་ལ་ཨཱ། ང་འདི ཐམལཞན་བས་བརྟགས་པའི་དོན།།ལཱག་པའི་བདེན་གཉིཾསརྟོགས་བསྒོམས་པས།།ཕྱི་ནོང་སྣོན་བཏུ་མ་ལས་བ།།སྐ་གསུངཐུགས་ཀྱི་དང་ཧྭ་ཀྲེག།དཀྲིལ་འཁེར་ལྟའེས་ཐོན 
བགཀི་ པཿ ནགནྣས་པ་དག ཁད་ངིཀྣནམ་བད་འཕུལ་བཉིད།མཚནམ ཐིགལད་སྣ།གལ་རིམ་པརཛལ་ཏ། ཕཱིནངམིད་བའིཤདརབ་སམས།།དཔོ་དང་དོསལཀྲུན་སྦངས་ཏེ།།རད་ཇིགཀང་རྲུབ་ 
།སམས་ཏི་མ་ །།ཡོགས་བྱཅུ་རའབརནིང་ཧོས་ལ་སྡུར།།རྣལ་འབྱེརལས་རྭ5་གོམས་པ་ཡིས།།གཞནནོན་རེ་མ་པའིདེནོཉིདན། ས་ས་ས སཱ པར།རཁ་གསམ་ཁྲས ཏེ་རིམ་བཙམ།།གཏུག་པ་འདུལ་བའི། 










ཅིའརོ་གོ། ལ་ཅི 





།ཉྱལལ་ཛ་བིས།།བཿནད་བགགས་དད་དལ་བྱསཔ།བཀྲ་བཉིས་བསིམསལནྣ་ལ་ན་གཞག བསྲང་དད་ཟགགདུགརནིམབརྒན།།འཁའ་བཟེས་བནོ་སན་བཀོད་ེ།།ལསཀི་ཆོགཐིམ་པདད།གི་ 


¥ ༦ 2 


༩༠༡ 


| ༡༡) 'འཁེརའྲཕོ་འདུརམ་པ་ཨིས འཁེངས ཀྱེད་བར་དཚང་ཞུགན ༥མཀོརོ་ད།།མྱུད་དཔལ ལྟཚྣམག་ཏི། 'སྦིང་པོཚརབ་རག་དགས་ དང །གཡ་ལ་གདབ་གན;་ དེན་སཀ ཀྭ བྷསང། འདྲ་གདོང་ ་ 
དབང་བྲཝར་ལས་ཇེགསནས། ཁརོནི་ིལ་འུཁེརོད་སཞིནོཏ། ལབ་བཞ་མའེ་ལས་ཏ་ས་ནས།།ཉིགོ་ཚོ་ིསལ་གསུམ་དྱ་མན་པས།རང་རང་གནམ་སྲུ་དག་པ་ལ།།ཕྱར་ཐུག་གྲུབོ་གརྩཊི་མམན་ས། ༧༡ ༡ཀ་བཀན། 
ཟོན་ནས།། ཐིག་ལཆེན་པོ་དོད་ལ་བྱ།། །།དེནས་གཞན་ཡར་བཤན་ཐབ།།ཤང་ནབ་ཧམ་སཏྲི་ཡལ་ལ་བྐོཏ།མལས ཉཿནཱ་གས་ཝསཏདད།།ད་ཏོགས་བ་ཧིན་བཤན་པར་བ།།ཆེསྣནམསམ་འྱ ས་ཐུམས་ཧདདང་ 
དཀིལའ་ལརོམ་ྩས་ཐམཏུད་ཀུན།ཐདད་བེ་བཟི་གྲས་ཏ།་བྒནའ་སྦམསཧ་སས འེར འཇའ་བམཐེར་འལཚདཔ་ཡིས། ཟ་གཞུང་ཞགས་ད་ལུསདག་ཡིད། མཁུས་འཞྱིརནངབོས།འརཀན། 
ཀྱད་ཆུབསམས་ལ༢ འདུས།།དཏིད་རང་རིག་འདོག་སལ་བ། །དངོས་ལོམ་ཡ་དངས་མད་ཡན། །གཉིས་༡ མ་ཡིན་གཉིས་ཆ་ ཡིན།།མཐའ་དར་ཤསཀྲན་ཐལ་བའྲི།། ཟཐ་རིང་ཡདས་ལ་རྒྱ་ཆ་ཐ། །དེ་བཞན་གཤེགས 
པ༣ཨད་ཨལཏེ། ཉིག ག་ནམས་ཏི་ཡུལམིན་པས། །གསད་བའི་གསང་བ ཝོ 

/སྐྱ བམ། ཨེམའོང་མཚར་རྨ་དཀྱི་ཆོ་ཐ།། གས་པའ་ྐངས་རྩས་ཀླུནལ་ག་སྐབ།འགག་པ་མདལས་ཐམ་ས་དའ་གག །འགག་པ་ཉི་ཆོའ་གག པ་མད།།ཨེ་མའོ་ མཚར་མདཀ་ཆོས།། 


ལ་ལྟོས ོ་ི་ 


དྲརཱ་བ་མས།། ཨ་མ 


རྩེ 


མཚན་ར་ེ་ཆོས།།ཇེ་གས བའི་མངས རྒྱས་ཀྭར་ཉི་ག་ཝ་པ། ་བམད་ལས་ཐམས་ད་སེས།།སེ་ས་པཉཔཔས། 
།།།རྡགས་པའི་མདས་ཐན 


[ཀུནཙ་ག་སཔ།།གནས་པ་མེ་དཔས་ཐམས་ཅན་གནསྟམ་གནས་བཉིན་ལ་གནས་པ་མེན།། ཨ་མའོ་མ་ཚརྨ་རི་ཆོས།། ཇོགས་པའི་སངས་རྩས་ཀུནཉི་གསང།།མིགས་པམེད་ལ་ས་ཐམས་ཅད་དཚིགས། ། 


ཀྲཀིཾྣསྣཨྷ}ྣཔྨྣྨསྨྣྨཔྣྨ་་་ སོ་སོ ཤོས་སམ ྔགོགོ་ས་་བ་ར་འའ གབ ཅིར 
[༠༡། །ལྭས་བནེནནྩོནིནྱོབོད་པ།ལ་གད་ཉོན་བོགཞོས།།སོདསྦོརསོ་དཚོ་ན་གངོ་ལ ཐུར་དུ་ཨ་སྙིང་ལྟ་བར་གནས།།འཁལ ཞེད་འཛུག་དང་གནས་པའི་རྩ།།རྡོརད་ པའི་ལམ་དང་འབྲེལ།།ཁུབཿ རྒྱས 
[ས་དཔ མ་གང དུ་འ གནུན ཕནལགདི།ངསཞིག་གཤས་པི་ེན སན པརྩཔ།།དང་པ་མ ༩ 
ངའི་ཐིག་ལེཉིད།།ཨ འའ སྭ་ལཱ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན།།བདེ་བ་མངོན ཤེསཅེ་ས་ཉི ལ།།རིམ་པས་མ་ཐར་ཕྱིན་འབྱུང་བརའ་རྱུར།།བཟུ་དྲགླ་བོཿ དི གུ།།འདབམ་ཨ་ ལ་ལྕན་པ་ ཡ༥ས།། 
།མ་ལུས་སྒྲ་སྐད་བདག ན།།ཁྱབ་པ་གསུང་གེ དཱ ཉིད་ཅན།། སྡི་ཚ་ན་བ་ཅུ་དང ལྡནཔ་ཉིད།།འབྱུང་འཇུག་གནས་པའི་ལ་མ ཨི་ན་ཏེ།།ཝབས་དང་ཤེས་རབ་བྷཞུལ་བ་ཡིས།།བ བ་འྱུད་འྱཇ་ར་པཚ མ་མད།།སུམ་བ་ 
¡ རྩ གཏས་དལ་་ཁརྐ།།ཐིག་ལདེ་ཡི་མཉམ་པའི་ིངས།།མ་ཡཱས་འཐུངཔའི་ནུར་བུར་ཅིག །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ ཁུབ་པར་གནས།།ཀབདས ཉིན་ག ཅུས་ཀུན་འདུས་གས་སུ་ནད།།སཱེ་ཚུག་ 
འདུས་པའི་ཉིད་པོནས།།ནད་མཐིལ་གསད་པའི་གནས་ཡན་ཆད།།་གསུང་ཐུགས་པ༽བས་བཟུང།།སྡོད་བཅུད་རྒུད་རྣམས་རང་བཞིན་བཅུད།།དངས་སྙིགས་འབྲག་པ་ཐབས་ཀྱིས་འཕུད།།གཡོ་ལྔང་སྤོན་འཇུག་གར་ 
སཐང་རིན།ྐདཅགརིམ་པ་སའྱགར་།ཁམས་ལ་འཇུས་པའིརོཡི་སབས།།སམས་ལྔརིམ་པས་ཤེས་པརའུར།།དཤིད་གསུམ་དབཤད་པ་སྟེ།།སབས་9ི་རིས་པས་སྦརབཉད།།ལ་དངཐྲིགལ་བདབ་ཡིའ་ 
| ིནང་གསང་བའི་ཚུལ་རུ་བཤད།། །།རེས་རྒལ་རགས་རྡ་རིགས་དང།།ཐམ་ཟེ་གདེལ་པ་གར་མཁན་པ།། ཡིད་འཛོན་མོད་དང་ལ་བབ།།ནཱས་དང་ཆ་གས་པ་ཆེབ་དང་།།བཀའ་བླ་བདེ་ཞང་ིད་མི་འཁུག །ཡུས་པད་། 


-- ¥= །ུཾ་ \ི 
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ར་ས དྲ སོམ་ིམམསོ་དྲ ཅོ ས་གས གང་ངོ ཞིདང།།ཐ འེ ཁིབུ་མོ་ ལ།། མ་ཤ མཱ ང་ནས །།ཁུ་མའ་སུང་ཨ་པའ་ རབ་ཡིས།ས་ཡང་ | 
་བ་་གེ་ར་ གཡང་བྱུས་པའ་ཁ་། ཤོས །སེརའགྱུར་སྨྱན་དང་སུན་སེལ་ སན ་ སོལ ས་གས ཁཱ རོ ཐོ་ས ། 
ཨནས་པརྷུའི ཛཿ །གཡོ་བསཉམས་ཉདྱཾ་ ཉི་ག་པ།།སྣོན་པས་ ཡདཅགའདེསཔ་སྟེ། འདུ པས ། །ཞེས་པད་ཁར་ཁདགཔཉི ད།།གན་སམས་ ཡུན་རིང་གནས 
དན རར ་ སྟན་པ་འཆར།།ཐ་མལ་ཞེན་པ་ནུབསུརནས།།ཞེནཔ་ལེག་ཅིང་རིག་པ་ཐིམ།།རྣམཿ །ཅར་བམསོགས་གྱས་ད།།མ་་གཟིལན་ཕྱགརུམ།། 
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4 རཐེངོ་བས་ལུག་སམས ཡིས་ག ལསསུནབབཆར།།ཐ མལ རྟན་པེ་འབྱུང་།། ཐབས་དང་ལྡན་པས་སྙད་ཆུ་རོན།།བ་སྐལ་པར ངས་པསམི་འབྱངས་བའི།།མ་རེག་ཞེནཔ་ལག་ཐུར། § རུ 

སྦྱ ་ས།།ད་ལྙར་ང དཱི ཤཿ བཆ །ང་བབཏད རོ་པས།།མ་ཐོང་དད་ཐོས་དང་ གགས གབས ཕུད་པ་ཨཾ།།ལྷནཿ ླཆསཔའི་སཤེས་ས།།དབང་ད དང་མི་ ལྡན་སྐལ་ དཱན་དང་།།ད །དམན་པས་ ༩ 

པྲུ ཐ་ལ ཡས །གྒཨྭད་པུ ཞས་ན ནིགཤད་པ་ །།དེནས་གཞན་ །མདྲ་ཐྲ ཤྱ་བ།།རིམ ནསཐར་ཕྱིན་ནས །སྐུདང་གྭསུང་དང་ ཐུགས་ལན་པའ།།ཆེ་མ་ཐུ་གསུམ་པར་ལན་པ ཡ།སུམ་ བྲཅུའི་དཀིལ་ རབ 
འཁརབྷ་རོམཔརྱ་པ།།གང་རྱ་རས་པའད བླ ུངཔ།པེ།ཝ་ཡཤས་ཝརཝནི རྫི ིཾིཾིདཾདད 





 ད 








ཏའོ སའདནམནས་ུ་། གོས གས་གནད ེ་ིང་ླ་དོགསིོ་ག། 
ཨམ །ཧིཡྭདདནི།།རིན་ཆེན་ཟེའྲུ་ཕོག་ནཆས་དད།།ལུག་གནུབ་རྐང་གདུབ་མགུལ་ཏོདད།། ནབཟའབྱ་ཀྱི་ས་གད་རྒྱན་པས།། ཡེད་འ་ཏིའ་འཛྲིན་གསལ་བ་དད།།འགྲེབས་ལབའི་འས་སུ་འགྲུ་ར། དྲུད་རུས་པའི་སྐོབས་ལྡན་ ཏི 
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ཤ་ཉེ 


ཤེས་ཐིག་ལ་ཉིད་སྣང་བ།བགས་ཆིས་ལི་ཁུབ་མཐའ་ཡས་མཆོག །གང་ཟག་དིཝ་པར་འཇུག་པྷ་ནམས།།དང་པོད་དཔེསོ་དོན་མཐེངབ་ཡིས།།ཆ་འདིས་ས་ལ་བྲགེདྱབ་ཞིད།།བས་སྲ་བས་ལུདྲ་གུབ་ཉིད་། 
།ཁརཆདལདཔའི་ཕམ་ལ་འབད།གནས་གབགདེ་པནིཉེད་།ཐམལ་བདདལག་རོདད། སོས་པ ག་ཡུམ་ཡིན་དེ།ཞུསདགབབཐབ པི ¦ 









. །ཀི་བསོན།འཁེར་ལེའཚུལ།།འཇིག་ཏེན་འདག་བདཀིལདིདེ།།འདིག་ཏེནས་ཚོགས -བཁེརོ་དུ་བ་ཤད།།རིག་པའིདོན་ཉིད་དཀྱིལཉིདད།།ཆོའ་ཕྲུལ་རང་འབྱུད་འཁོར་དྭགསུངས།།རྡརྡེས་མས་དཔའ་དཀེལ་ཉིད་དེ། | 
ྒ དགསབཞལ་དལ་མོདད།།ཁྲོ་བེ་ཁྲ་མོཐཁེདོ་དུ་བ དེཡིཉིདའཛན་ ཞུམ་མེད །གོད་པ་ཨོ་བཱད་འ འྲོད་བཤད།།གདལ་གད་གིན་རྐྱན་པ་ཏབ་ པ།། གོས་མ་དང་རྟས་པའིདབང་གིས་ནེ།།ཇ ལྟདསྭདགྲགསརོས་ 
ྷ སས དན སསབས ཐུལྲད་བ་གསང་བ་མེ་ལེང་གྱི་དུད་ལས་དྭ་ཀིལ་བཁརོམ་ལུས་པར་བཤད་པའི་ལེའསྟ་དུག་པའོ།། །།དེནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ།།དབད་བསྐུར 

ཤོག་པནསུལ་རོགས།།ཐབས་ཀྱིས་ལ་ རཐེད་པའི།། པའི་ཆོག་བཤད་པད་།། རལ་བ་ཀྲུནཧི་གསང་ཆེན་པོ།།མ་ལུས་པ་མི་རྒྱ་སཚོ་ཉིང།། རྒྱལབ་ཀུན་བྱི་སྱི་གཟུགས་ཏ།།འཁ་ར་ཚོ་གས་ཡེཤེས་རྒྱ མཚོལ།། 
'ནང་མཀྐེན་ད་ཀིིའི། འཁད་ལུན་ཅིགཏུ།། པ ༡མོལ་བཏེནནོས།།ཡ་ཤེསཆན་པའིདབད་བྱས་རབས།།གསད་བདྐག་ྡོར་འཆང་ཆེན་འབུར། ཡེ་ཤེས རྐམཚོདབད་པྲུག་གི་ས།དང་པོནསབ ཟུང་བཏུ་པའྲིབད།།ཏིང་འདུན་ 
འལ་པའོ་དུ། རེ ལ་ས མོ་ལས་བཏེནནས། ཏིད་ཞདྡིཀི་ུ་བོནོ་དབད་བསྤུར་བས།།སདད་ ཤེས་ཞིད་ཁམས་དད།།རྫུའཕྲུལམདྲད་པའི་རོམ་པད་འཔལ།།རཤེང་ལ མྔརརིས་ཐེབ་པས།དས འཕྱད་ཞཔ་ 






མེ 


& །སེ་སེ་གནས་པ་ཡིས།རྩ་བསྭོམ་བཅསརྣོལ་འཕོར་ཏེ།།བསྒྲབ་པ་དུས]ཀྱི་ཚོགསལ་གནས།།ཡནལག་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པར་གསུངས།།གང་ྱིརང་ཀིལ་འཁོརངེས་བསྟུན་པ།།རདའགཞྲའདབུན་སེད་པད་ཀྱལ།།ཡེ་ཤེས | 


ལེང ཨོང ༧ རྱི 





 སྐནལ་གབོོལ།རིགཔཉམསཊད།རིགབལ་ིས་གླུདམ་གེནནས།ཟསསདྫོ་ལ་སོར།ིགཔ་ྟནཔ་བལའབུར་པས།ལསདང་མལ་ཝནཚལ་འཁོདལ།།ལུག་པགྲ་བ། 
. ། བ་ རུ།།རག་མའ་ཕགྱཾརཱ་མཛོསུ་མ་ལ།།དབང་བསྟ་དབིན་བླ་ས་སྟེ་ནཿསནས།།འོགྲོ་བསཀི་ད་བསྐུ་དའིངོ །ཀཧྱད་པ་དབང་ཤི་མན་དག གིས།།སྭོ་དབཉན་ན་འཱ་ན་རའ འགོརྦཟེའོ།།ཡཤེསྦརྦ་མཁོ་ཐཱ ® 
ྷ ¡ ལྡནདིདེ།།བུགས ྡཱཾརཱམཆོསའབས།དུམ་ཅིག་དབད་ནདདིགཔའི་དོད།རིས་པརབཟད་པའ་དབདྲ་བཅིད།དགེདསབ བ་དདཾལ་མཁ ཨ་པ་དད། ཉེ ན ཤཱབ་སཾབེརོ་ གཟི་བརྗིད ༣! །འ| ན་དད ཧེ པར་རོང རྭ ཀྲ རྭ ཡྲེ | 
པིཉོན་འྲ་གས་བར་ཆུད་ནེད།།རིདགས་རྒྱལ་པསོད་གེ་ལྟད།།གཟིཆེན་གཞན3ྱི༡མང་མད།།ཉིན་བརླབས་འདུས་པའི་ཚུུས་བཅན།།ཚིག་དང་བདེན་པའི་ཐོནྟེ་ནབན་འགྲུ།ེ་ཡིས་དབང་བྲ་སུར་ཆོག་ཆུམ།།དད་དདད་མ་ཐོག་ ; 
ལྡན་པ་དད།། སྙིངེ་རྔཾརལ་སློབ་ལ་བརྩོམ།།བརྩོནའ སཤིན་བབབུན་ཅུམ་ཆོགས།པྷ་ཞི།གེདས་ཧདདུ།།འཐོ་བནམ་བློས ལཾ བ་གནས་པཀི།འྱག རོགདབྟཏརནང་འེབསམ་པ ཡེས།པའ་བབས་མཔ 
ན་ད ཡུད་བྱས་ཏེ།།བླམལ་ནིད་བཞིན་གཤེ ས།།འདུལ་དབད་ཐབས་མཁན་བསམ་པདྲ་ །།བླམ་སདན་ རྒྱས་དེས།ཀང་ནི། རྗེ་སནདཔ་བ དོན་བསམ་ཞིང། སྐྱོནདང་མནངདང་ནྨ་ནེ་ཡ༔ ་སད།།དྲད་དདནས་པ་ལན་།དང་།། 
།ུ་གཞནདོནོ་ནས་བཅེན་འགུས་ཝུན།།བཏུལ་ཤུགས་གསུམདད་རབ་ལྡནའིད།།དོས་གདནོད་གཉེདབ་ཡི།།གསད་ཆེན་དིགས་སུངེས་བདང་།།གཞན་བྲི་དབང་དུམི་འྱགུརན།།དབད་དད་ལནང་ག་ན་པར་༨།། 


༡ བོའོ་བྲརུསྲལན། བཏུལ ནཞཾད།།དདོས་གདནོ་དུག ནོ ད།།གཞན་དབད་དུ་ལི་འྭའུངན།།ད ་ུ ¡ 
།ཕའི་ཤོགས་སོགན་འཐརཔ་མོད།།ལྟནི་གངམ་ོག་རྱས་པའིཚུལ།།ཙ་ནདདདིབསྲཔལྡན་བའི་དི། བདག་དབང་བརཆད་མེད་པའི་གནས།།ཧ་དད་ནདདད་གསང་བ་ཡི།།།རིབདགནོཔ་ཡོ་ཏན་གནས།།མ་ལུས་ཁདས་པའེ་ 













\¬༢ # +, %ཌ 


༢༡ 


ཐཾ ༡༨༦༦ 











གས བོ་ལ ཚོལད རོ 
འའ ཤཆེནརྡོ་དོརས་སུ་བྱག་ད།དིནས སྐལ་ལཱན་སྤོབམ །ཐམལ་འདུ ཤེས་ ཀུན་བཀློག་སྟ།འད་ངང་ ཇ་ 
བཿ བྱལ་པེ་ཀླེབ་དཔོན་དབད།།རང་ པ་ལ།།ངི་ལྟརརུལརུ་ཞག་ད་ £ 

ལཾ ལསཀྱི་ཤ ལྷན་པ་ལ།། 7 
ས་ལ་བ སྭཱ ལོན སྐོ ་ 58 ། 
མ་སིངས་ཏེ།།ར་བའུནཐིགཿ ཉམས་དང ཌ 

༔ 


མཿ འན ཧུན་བླཐསའགིམ སིང་ང དྡ 
།ྷ ཤྭ |: ཀ་ག བགན་དབྱ་ཡན་པརྱཔ། དབྱིན 








མགོ་བ ÷= ི་ 
གདུཏདའྱ ཅས འར ་ 





ཡེ དྲ་བ 





ྦ ལོས གབཅནོསང། ག་གོ བས་དགགས་ 
ཨཿ : །་ོོབམ།ད་ན་ོལཝ །གཏན་ུ་འབཝབདན་ཤུད་ཅིག ཨོ 
བཾ ༨ རྒྱ་ལའི༽ དལདབང་ཐེངོ་བས།། ཐོ ལེའེལས་ལཐེག རེ་འ ན་བ ་ ལམའདས་པའིའལིད། །ཨ་ཡདབརུག ནཔ།།ཉམས་མྱོཿ དཀར ནེཉིད་གཉིས་མེད་སྤྱང་། ། 
ཙཱ། རཱ་གིས་བཏནཔའི་ིག ཐ་པ ཝན ས་སམ བཅས་སོ ར་དམར 
ཇེ འཁྱུད་བ་གར་ འི ་པནམ་མཁའྲི་དང་ལ་གཏད།།དབད་ དབོ་ཤེས་དབཆེ་རུང་ ག།ལན་གསུཊབྟཏན་པར་འགུ་རབ་འན། ( 
ངེ མཤེབདཱ་ འི ལད རབ་ རྨི ཀ་ག །འའུ་གཉིས གཉིས་བརཞིབ་ླ་འདྲ་ 

- ཧཱ ཅིས།།ཐཿ །བཧྭན་པ མག ན་བན དྲ ཁགད་ ས་ཚད པ།འསསདྲ × ཨ།།གསངཔའི་ཕོབ་ རྐྱུས་པདྲཀ།།འདབ་ཟིཝ། 

ཀལ 


།།ཐབས་དང་ཟྲས་དང་སྩོདལམ་ | 
གཞོཉདན།བནས བྱཅན་ ྒ 
ཉད དཿ ཏྱིརུ་ ༣ ་ད།དང་ | 





92 === & ཅྱི 


། དོགས་པ །བཟོག་པ་འ། ཧཧ པོག འོ གཉིས་པསནུག་ མཔདཔི།།། 
གསུམ་ པསཉམས་མྦོདབསྐྱེནཔ པ་ཡིན།།བཞིཿ ཡན 

( རམ་བུ ཤས སཱི བག སེ་པངཔར། ང་ཀ མུ 
༡མས་བ་རྟནལསརི པའྲབས་ན།།དོམཐད་ཤིདད་ས་བྱ་ཧད་དད།།ཀྲགས ཧོ 
བྷ གྲུམ་པ མནན པི དས་བ ། གམ མཁང དཿ དཱི ལྗི འའ ཏིས་ཤཉིས་བབྲེད འུ ཏི ི 
ྦ བཱ བའི་དྲ་ཐོབནས།། ཕི་མའི་ཤི། དྲའིབ། ོ་ ཡལ མདིམདུངས་པསེད།།དང་ 

།མམན་ པའི ¬ ལ་པ དོ འུ སི མནེརལམ་ ་ མཉེས - ཆ 


ི་འབགཞ་ུང་ཀསཤན་ས གོ སནི་ོལམ་ས།མས་ སེ སུ ར་མི་འ དམུལ་བའིགནསུསྐྱེ་བད་ ། 


ནཿསཏམནསྭ་བས་ཕས།།མཆོག་གིདདསྲ ཀུབཅ་འདིས་འགྲུབ ༤ གས །རུཐ་ལཱན་རབ་གནུསཆོ་ག་ཅ་མ།།དནང རཱ 
ས་པ་ཀུན་བལ སཔ པརཀུ།། ་་ས་ གའ རིད ཟླ 


སོབས་མཐའའགྲེ་གསྟམ་དུ། དུ་སྣང།།མ།འདང་སྒྲ་ 


= ཤིས་ག །ཕུགརྒྱཿཞིར་གགལ་རྣལ་འབྱརཔས། ནཾ གསསཔ། །ཅ 


ད་འ སུུ་སོདསོ་ པར་བཀོད སྲདེ་འེསུྐྲ་ྲ་ྲཧཌྲགྣྲཌ. ལི སོའ ཧོམ 
ལ་པར ་ དཔཁའ་འཐ་དད།ནམགདང་ནིསིནསདཔ།།ཟདངི་ིནའྱངངོའིཚོགས།་འབུལལནཔའི་ཀྱ།ད 


ི་གི་ གྲ ར་སད གསར་འ ༡ཨས་ཅག་བགས་བཅཅིྱུན གྲི །དམ་པ་འ ནི 


ཐིག།པ་འིརུལ་སཿ ཡུདན།།མི་མཐུན་ཕྱོགསརྣམསའཚིག་པར་འགྲུར།།དེ་ཕིང་དྲན་གསུམ་སངསྱ་ཧུག 


༧ རྡུ སུབ - །པལསལ་བདི་གྱར་ེ།མསདར་སང 
སྒ ྲམཿཤིད།གསང་འབག་ད་གས་དག།མན་པས དང ༡མས་ཆག་སྐོད།།མཆོག་དང་ཐུནམོངལསོགས་པ གས་པ།།དཔགོ་གུ དཔེསྲོ གུབ་ ཤིག པ།།འདིནི་སངས་རྒྱས་མཉམ ཤིག 


༡༡༡ག༥༧༠༠༠༤༡༠༡༧༠ ༢༠ ༡༠ ༡༡༨༡༡༡༡༥༡༥༡༥༠༡༥༨ཚལ༠༠༤༡༥༥ ༢༡༦༡༧༠༧༠༣༩༧༧༠༢༠༠༠༥༥༢༥༠༧༢༠༨༤ ༢༠༠ ༠༧༠༥ ༨༤ 





¦ 


¿དའ ག།དམ 8 འབང མཐའ ཞིན ི་ྱ། མེད་ཐའིགམས་ ཏདན།གརསམ་དོན་ོགས་གནས་ བརཔ ྒ 
ཆིན སུ་གནས སི །ར་ང་ཞོགམགསཔགསཔ ན་བ 


: 


།་མ་རོ།།སགས་ནོ།ོགས། གངག | 








དཾ བྲལ་མི་པྱ།།ལམ་དད་ ཀཾ 
ངད རོ ཿ 





ཚ་པ ིཔས།ངིཕོབ བར་ག 
ནཔ་ཡིན།།ཨན་ལག་ཐུན་མོང་དམ་ཆེ 


ཟགསོགསའགོཔ བཀུན ུབདུས།འ ཏུམས་ན ཀུནཉམས་པས རལ 
ག་ད་ས འདག་ཤིང། ཀུན་དདབསམ་པ་དགའ་ཤེདཔ།།ཐུ། ` །།ཐུནམདོདམ 







བ་མངོན་དུ་སྣདཔར་དུ།།བེདག་དང་གཞ ྦ 
: ག་ ་ སས ཞལ ྔལདདཔལ། ཧདཔཤ་པ ཟབ །སྒྱ་སིུགས་ཡུདོདཡུལ་ཏེ།།ཐནཿ ྒནལའབངོ་ཨལཝ ལ་འ ་ 
( བཤད།དང་བོནསབ་ཟུང་ ཆུགས ཐོ་པར།།རྩཐ་ཨན་ལག་བཅས་པ་ ཤི།ལཱགསམསམ་ གྱརགཅིག མང ཐཅས་དདདླུབཔ། ས་ཐོག དང་མཐ་ད་ཤིན ཤིག་གཏི་འཛ། ཤིལ ཡ 
།།འགལ་ཐ བཾ *5 ཀག་མ ཕོ མནགས གཞིས ནས་ #ླ 
གཡད ག་ད གས་ར ཀྲ ་ 


གཡོང དཱ ད་པ་འ གས ཀ་སགམོག་ཡྱ་། མདགའི་།དམཚིགནས་པསཐའ་མག་བསྟན།།པ ད 








རོད རོར མ་སར ནསཉམསནགངཟགལ། ་ ག་པ་ལ ད 

ྷ མཿམ་ི་ལས། བཛ ཏིང་འཛིན་རྒྱུན་གྱི་དམ་ཚེག ུ།།ངད་ཐུབ་ཏོགས་པ་ཀུད་དའཐལ།། ་ཆན།།སངས་ཆས་ཀྲུ་རིས རྨབས་པའི།རྩབ་ཡན་ལག་བཅས ཌཱ ་ སྲད ྒ 
` དམ་པ སབ རྨུར ང་ཐྲུན་མདལ་སུགས་པཕ གྲ ཀེས ང། སྒྲུ་བ་པགདདད་གད་ཡད་ རུ སཱ ཛུ 
ཟེ ཕས།ཆུརྦ་ ཁབ པུའཆུར།།ག ་ སས སཿ དད ༤ ཅུ པཱ གག་ངཔ།།མམ་ ཡང 


















¡¦ | །ནད་༦ུཉྟ་དུད་ཇུད།།ུ བཟཐམས་ཅད་།།།སྐུ གསུང་ཐུགསདང་ཡན་ གཾ །བསུདབདག འཐུཤདམ་པ་འ།།ཀུནཅས་འདསཔཆ ཕན་ཞིད།གནས་པ་དམ་པ་ཉད་ཡེ ¡ །།ཝས་དང་སྐལ་པ་དམན་པ་ ༈ 

ཕྱི གྭ སདམནལེ་ ཧར ངན་པའིགང་ཟག དྲས པཞྭ ་་ ཧ༨།། ་ རབས གསནས།། ྣ།ྣ ིྣིྣཾྣཾ_¬-¬ˆིོ ཛིད བཾ 
( = ཱཾདཱཁདླཝ།པརམཛད།མཁན་འཐ་མདངབགའ ན་ད།།ཁ་འཐགཉམའུའུགར མ་པའི་ཚོགས།།དམཐྲགཏུ་སྲོག བཅདནས།།དལ་བའི་ སྙུས་བརའ་གུ།།གལ་ཏེ་ཛིག་ 
རར ཿུརཞི།ཇིནི་ནམམཁལ་ཝིགཔཿམ།ིམ་ བ་ཡི ེགཞན་ས ནམ་སས ན་འའུཌ་ད།ཀཆུཿསེམས་ ) 





མཆལ བོ བྲི 

ལ་ོས་ས་་་ཚོ་་་་ ིོབ་ 
]༦༦། །སམགུད་ག ནགས ར་ཐ ི་ག་ཁཔ་ ་ ན་པའི་ད -་ ལ་ནས སྨ །ཨ།ཐས་ཞན་་།་མི་། 
བདེབ་ གསུས དད་འདི བོར ནིཤུགསྱ་ཉིས་ཐུབ།། གྱིས་བ ལས།།བདུད་རེ་ ` དྲི་བ ལས། གདཕག།།མ་ཡུས་རྐལ་བ་ལྗ་གྲུག 
ཟའ ༣ ཟ་བ གིའི ི་ོ སཱ  ་ པྲ ཁ་ཏ འ་ དེཿ ྒྲསལ་ནཚིཙ། ྒ 
བ་ཡ།།དད་བ བཞྡ་ཧལ ༨ ཐ ལ་པདྨ་ གསཔ 0 
སི ཿ$ ྡད་ སྒྲི ལས དྷི་་ ཧཱི 
ཏས ཤནབ་དོ ཅི ༧ 


སྨནཔ་དགདམཆོག དན།། སདམས་ད རླལ 
[ཐམས་ཅནརྡཾགག ནད -ག་དད།།པམས་༩ད གནཉདའཛིགས དཔཚིག་ད།ག སུང ཐལདམག་ མས ཕྱས ཉུས པའི་ག དང 





རི = སི . ཁྱི | 






ོད་པ ཆཾག་དགུམ 


| བྲད དད ཛོ ནོ པའི་དམཆི་ག་དད།བརྫན དག།བཛན་དྲུག་བཞོདནཆ་ དམག་ད དོ སོ་བ 
འའ རྨུ དྲ ངུ སོར ིལབ་་ ུ འའ མཚི ་ 
ཱ་ཤ རཾ ད བ་ལ ངི སཡས་ དད།། ཐབསཉིདགཔར་སྣོང་ ར་ད །ཤེས་དབ་ཐབས་སུ རྩེ ནན 
|: ཛཱ 'ཐམསཿ རང འའ ོ ༠ ཡི བླབའྲ་ཐབས་ཉི་ད སཚིག་ལིན། གས ིམཆདབའིད་ ་འཁོནདམ་ཚིག ༢ 
རམ | རཿ སྭི ལས་ག ཛཱ ་ ཱ།ཝ དག་དོན་ ཅི ༢ མགམ དམ དད ས་དམ 5 
| རབ རིལ གསུ ཀེལ ད་།བསམ་ཡས་ ་ ཁི སེད།བིས་ག་སི ཐོ 
འདི ར་འ དམ་ཚིག་དད།།བ ག་མཆོག ཡཿ དད།།འཁུ པཾ ། །གཡེས ཤུདཆན་པོའི་དམ་ཚི་གསུ།། ཤེས་རབ་ལཱ་ཡི་དམཚི་ག་དད། £ 
ཕྱུ ༦ །།ཐབམཿ ལ། གས་ག ཀད སརཔས དད།།པི ཉུད་གེས་པའི འདམ 'ཚིག་དགརདོལ་ བོལར་ཤེས ཀིག བ་ད རེག ར་ཤ | 


44 ཤཿ ༡༤ སནཿེོ8པ25522505222222352222265222320222522ཿཿ38525225223222533ཿ25- 











དི 
དལ །བཞིདམཆོགི། གཉིས་མེུདཔ་དམཆིག ཁག ཚིག་དང དྡ ོས་ལཱ་ཡིནིནམ་ཅ ད། ངཝ་ཡིནི སོ དོ རར་རོ 
ལྷུན་གུགཡེ་ ཤིས་དམ་ཚིག་ པ༽།ཐའཐགས ྦ་མཆག་དམ ཅོ ཨུབ དལ གན དྲ དྲ་ྲ་ཉ མེདདམ་ ༤ དམཚིག་དང། ལི རྣམེདདལ་ཚིག་དང་ ། | 

= ་བ དད གདུགས ཉིས་མེད་ འའ མས་དམ་ཚིག །འདུས་མྭ་བས་པའི་དམ་ཚིག་དད།། ཐྲམས་ཅ ` ཐས་དམ་ཚིག་དང་།།ཐམསཅདམ་འགེག་ མཆིག ང 
་ །གུཐ་པར་བྱ་བ་ལཱ་བསྟན་ ན་པ།།ཆོན ` འཕྱད་པའི་ རར ་ རི ། སཿ ©. 

ཙཱ ལ་ ཨ་ཚ དང། མས་འ རོ་ལྡན་དམཚི་ག ད་ལ མཚིགབཅན་དབཤད།། །ཡདདག་དོན་ ཇེ 
ཐུའ ིགསུཔས་ཐ ་། །རནར གས་ ་ ཀུ ་ སྐ ངད གསལ་དམ་ དམ་ཚིག་དང། ྤརྩ་ མཆི དྲ དདབད་ ་ བྲ ཧེ ་; 

་ 


ཡིམ ཊག དྲ] རར སི 
ཨལ ་ སཱན་བ་ཡིདམ ག་ཡན།།གཏན་དུམ་ཡདས་སུད་པན།།མ༡མ་པ་ ཚག་དད།། བརྡན་པ་པྱར་ཡེན་དམཚག་དང་ དྲ་ཐུག་ས་སྤན་ ར།།མར་ སྲལའི་དམཆ ད།ཐྲམས་དད་ཕུར་བ 
འ་འ འའའ 
རའ བཅིདྱིལ། ག་བའེདམ་ཆིགདད།།བླཟས་པ་སྨྲ་ ཚིགདད།། སྒྲོག གསུམ་མཉམ་པའེདམཚོག་དད།། ཤེ རཿ ༽་ གསི དེ ས་ག ལསད བ 
ཤཾ ེའཐངོདམཚོགདད། ག་མ ཧྱ དགནས་གཞན་ཚིགནད།རནའཐུང ཛི གཙིར ནྣས་ཕྲ སས །མས་ད་ེདེརཆགས་ ཉན 
_8 གོར ༤ གས་ཐསཆིམྱ་པེདདམ་ ཆིག་དད། །ཞུབཔ་ནམ་མཁའི་དམ་ཚིག་དད།གཞན ནྣ་ཤུགས་གྲུབཿ གི དུ རྣ་པ་ཡི ིགདུལ་ཆདདྲམལབ་པལ་བདད། ཆི སྱ་ོལ་སོད འའ 
 སྐན་བུ་དག།ག སར ན་འཛ །།ལྷ་དད་ལྕ་མིནར་ད དཱ་དད།།རྩམས་པལ སོགསཁེརབྟ། །ཆད་པའིི གནས སུནཔ་ཡིན། དྲ གལ་ཏེ་འ ྣིགས་ཉ།། ‡ 
ཞད དདཏམས་པའ ས་པའིའུ་ལ་མདད།།ད་པའི་ཡུལ་ ཡས་འདས་པ་ཡིན།།གང་ ཟག འགའ་ཞིག་སྤདོཡུསགཔ་ཏེརུ བའི་དམ་ ༡༣༣༣ ཟམ གླམ་གྲེགོས་པོ་བ བྱཅགལ།། བཤགས་པ གག རྩཉབ།། བྲ བླས ྱ། | 





༅༅ ཌཱ ར་ཐག ནུབ།།སྦྱིན་བསྲེག་འཇུམ་ཕྲག་བཅུ་ ཟ། སར་ཡདྨ་ཀདབ་འམ།། །བླམས ནས་གནས་བརྲ་ །གལ་ཏེ་ཡུལ་དེམི་གནས་སཿ ལེགོ མ་ཐ 
རཱ ལོན སས ལུག སོ ད་ར ས་པ་སྟེ དཔ ལ་གནང ཐོ་བྱཏད་ཁིའིབ ཀལ་ལ གྷ 
ཐལ ན་ན་བ །ཇི་སེདན མ་མཁའ་གནས ས་བའིཐར། དམ ཚོན་ཆའི་འ རལེ་ཐནི དའེ པྱལ བཅ་དབ།།སྟྱིན་བསྲེག་སྟོད་རྩ་བཟྙདབ།། ཛྭ 
སེ རྔ དཀ མ་ཁྲི ག་གང གུནས་པའིཐད།།མཚོནཆ འ་འ ལ་བས དག་པའི་དདདཔར་སམཔ་ག།གས་པབ ཐིདའཆདཔ་དཔ།།དང་ཞྭ་ཐེབ་པར་ ཊཾ 
ཤུ། གསད རར།།བདི་ གས་བཀའ་ལས་འདས་པ་དང་།།ཚད་དང་ལྡན་པའི་སྡོད་མིན་ལ།།གསང་བཆན་དུ་སྒྲོགས་པ་ དང་།།གསང་བཉམས་སུ་མི་ལན་པར།།འཕུརབས་ཀུན་ལས་ཕན།།ཚད་ལ༽འདས པའི་ག ཨཿ 
ཐི རླ པ་ལ སྣ ཤིན་པས །ནུས་གསུམ་སདས་རྒྱས་ཁྲས ཁྲཾས་པ་ ཡིག།བན་ཐུདཚུནཚད་བླག་པརམཇད།།ཟམདངནེགགས་རུམས་དག། པམ་གཉན་བཤིསྦྱལླགནདག།ཆུལ་འབངས་ཉེསས། ཟླ 
རྨ མུད་པནི།།ནམ་ཚོག་ ས་ག གས་སུ་བཤད།། 2 །།བབས་པས་འདིད་པ་མི་འཐུར་ཞིད།། བ སུར་ཐའི་ལྟ་ མྨས་གཡེལབ་དཔ།། རྩར པའི་སྟགས་, རཾ 
[ཀ་པ བ།རང་གིས་༡མས་བ་མ །།བདི་ལགས་བསམ་པ་ འགུབ་ ཐའྱ་ཐརནིད། །།བདག་གཞན་བསམ་པ པའ འི་ཁུད་པྲརདག། ལན་དུ དབཏིནནོར་བུ་བཞིན། །འགབཅིདྣསྟགས་པས པས་ཐེབ་ ། 


 ད ཀཀ འེ །གད་ཡདུདབའིཊེ་མས་དེ། 
འགྱུག རྫུ 


ཟྭ རྦར 


ན་བརྒྱད་སོཿ ། 
དཔད་སྨུ་དཧཾ བླམསྭ་ཤུན་ ༦ ཨཱནས།། མདུན་དུ ཅིམཔ་ར།་བགས་འསུ་ཡ 





. རྟེ ངི །མཱམ་ཿ ་ ཀི གག ྟགིགངཔཔ་ཅུ འའ ཨུས ; 
ཧོ སྐུ་ལཛདཐཛམས། དིག གས་ ནས རྨེ 
_ = །བདུག་ཀུན་བྱསནས།། པ་ལས 1! དོས་ 


གས་སཱོག 
:ཿ འཛིགཏེན་ཐཚམ་ཟེས 


` ལས་འག འདདད་ དབངཔ་དུ།། ནད་འདི པའ པའླུ་བུང ཀཀ ་ ཌི བྱུ །དམཆུ་ཧ སསགས ་ ¢ 












ˆ  =-༨༤༤༤༩༤༨༠༩༤༢༢༥༤༢༠༠༥༤༠༢༢ོོ།༢་ ༡༡༡༡-༩༨-༤༨ ༠༠༡༡༤༡༤༢༠༠༠༠༩༠༤༧ 


ཀོས སཿ མྲ ཀྲ རྡ གཟིས།ཨ་༡མས་སོབ་ཡེ། ིཧེན་ཁཿ ཧྲིབཱདཾན། རྲི ོ་ོཧ། པོ་མ་དས་ཞགའད། 
སྤྲ ཀཱ རཆ རག་ ཟེ ་།་ པ།།མདོཀེས་ལཱཡིདོ་ཐབ་ཡོད།ང་ངཀེ་ཏོགཔ ས 
གི མངས་བླཀཞིད་ ཀམྭ་3ྱས་ཏེ ཏེ།།རན་དདགོས་ཏྱིས་ལེགས་པརགདགས། ས་ དས་དགཡལ།།ཁ་གཉིད་པང་ 3 
ཞོའ་རམ། །(ཉས་དདག་རྐྱས་འཀུག་ དཔ སུཅུངད། ལུ དུད པཱ གད།འདོ་དའཆུལདངནག དད་དགོདཔ་གག 
དྡོ གཏར དག་སེ །དཔོས་སུ་ལངས་བཚད་ཡིན་པས ལ་།་སིས་འ ཀམ་དད༨ཕྭ།།གལེསྟྱད་དུསེདཔན།།ཆོའཕྲུལ་རེ་ཞ་ལག་སྟོན་ན།།དབང་དག་དརུ་ལ་ ཟྭ 
ཅུཝཱ་དད་ཟིཕྱ་ཙ རང དོན།སྐད འྱལ་བཞི་ཐོག བསྟེ།།ཧཱ་ཤི་མདཔད་གན་ ཞསཔེ་ད།།མྲས་ེཏན 3 ནཝ་དབང་།།ད་བསས་།ནཏ དོལ་དག སལ 2: 
།པར་འཐུར།གཅདམ་ཉི། ཀའོ བུས གསལ།།འདའཛཱམ ར་ལགས་བྱུག་ལ།། །ཁདཀྲོལ་ཡཿ གཟུགས་ཀྱིས་གདགཿ རཱ ཡ་པ་དད་ནི་ ཟླུ 









རེ 





















ཏལྷ་ཚིམཁམ། ྣ་ཌགས་གས་ག།གས་རཐསོག་པ་ ཀམས 8གཞུགཡིངཉརརམ།རྱ 











ྦ _ མཐོ་བ སིི འོ །གཡཏེ་འ། བརོད ཙ་རི ཤན ི་ོ ཏཾབས་གདསོས་ཟ།གེས། ག་པར 

ཧཱཾ པརཐཿམོས།གཡཏིགསདའའིལས ད།། ་ འས གས འོ ལ་ནགས དྲ ` 
རྦ གོམཚོནོཆ་མཾ་ལྟརའབར །ལཱམ་པའིམརླུག ་ཕར་སམ།།མ་དུཉོམ ±` དཚད།།གྲུ་གདུམ་དུད་སོལ་ ཁགཆུནཅག ག།ནངདྲུ་ལིད་ཀ ཀད དར གས ཚུ བ་ད ཉེས པཆགས ± 
རྨི སྤ་བག།ཕོཏ ཏུ སྱི་ཤུ་བཅ་བཀགལ།། ནས །གསྙིམས་ལ་ ཏབ ཤེ སསན པའིཤ༽ དལས་3ས།།དྲ དུ་ས།གནས་གསུམ་ གསུམ་ ཇི ཀ་པོམ་ ཡ་ག ༤༣ 
མསཉིས་བག་ཉསནས།།དེནདྲ་ག ཨ་ནེ གའརྱ་ཨསགས་ད། ཡ།། ཨད ངེ  ་ སྭ་ཤདན།།བདག་ཏ ཅི །རུམ་ཞིག་གདུགགཉུམ་ང £ 
ཅག ནབར་ོས ཉམས་འཇིགས་པའི་དདྲ་དུད་དང། ` འགུདུལ། །།གད་ཡུན ` རེདྲིས་ལཟླན།། ལྷ་དད་ལྷ་ཡིན་གཉིས་ལ་གཏད།། །།རྨ༨གྲིོགསསུར་ཡོས། །པྱོད། 
རོའས། །་བར་ད་ནས་པདསསམ། བདྲཁགདོགའཅ།།མ་ །མ་ནླུ་དུད་གིས་འཐུནབསམསད།།དདིགང་ཡནེསུ་མངར་།།འབལ་ཞིངའཐབ་པཞིད འགྱུར།རྒྱལ་ ༣་ཟ་སླེ་བོན་པོདག ། 
།ཀགནོད་ཡན་རིགས།། ནས་ག །ཱཊཉདས་བརི། ཏིཏ།གའོས་འཛལ། ཏབསྒོམ། །ཤཱགགས་གདཔརྱད་བཡ། །་དུསིངབཅ་ས་པདི།ད་དིུདེཉ་སན་ | 








མམ 


འད 


ཝད 





མཁ ཛིན 
;ཅ 
` གཤེགས་པའི 
ཤིས 
7 
ལི།རས། 
ཙུ 
དས 
ཤེ 


ཀཀྲད།།།དདར། ཡུན་ 
ཨཱ ཟོ 
ཤུ 


ཀ་ཁ་ག 








_ [༤ །དོ་བོ་ཡིས།།ོ་འོདོོསཿོོ།པོཀའོ་རོབོོྱོལ།།ས་འོར དོ་ར མོ ཁཿ རོར ༧༨ 
སེམས། ་་ི དྲ སགས འི ་་ དརཝ ཁཱ དགནས་བཿ རའ ོ་ཧོ་ མཿ ཟི 


མཁའ་ིསཀྱི་བུས 
ཏག ཏེལ ཨ་ཕུག་ཆུར སཔ བཏནནས་དས་མླ་རུ་སོབོས་ཀྱིས། སླ ་མམ་གམ་ྱཔ།།་ཡངད་ད འདད་པ ན་ ཕྱད ལུར སང ད 


།ཆོའཕུལ་བཞི་ཡསྤ་ཟིལ་མནནནས། ཞུ ལ་པ །ལསྐ་ནམས་མི་འྲགུཔ་ཅིགྲ་ཀུང་མེད།།ད རཔས་ཟད། །བདེ་བའི་དོ་ 
པས་ག དོ་ཐཐའ་ ` ཚོའིབས། དད ཆེན སི ཆོགས་ = ྨ་ཆོས་ཀི་གནས།། ་ 
) བི ངོ ག་དགའ འི་ག 





་ 

4 
: 
ཤཿ 


ཟི །མ་ལུམ་བཁའ་ལའ་དདབ པ་པོ ཉིདེ་དེ། ལྒ ་‹ 
སུགས ཁསྤྱརཿཆགྲ ཆོག་སྣཚོགས་འབྲུབ། དགཅས་པཕས།།དངས་བའིརང་བཞིནཀུཿ ནས་ག བསྒུཝ་བབསི། སྦུར་བཡཾས།། མུས 
བིད །དས། ིགས་ འི 0 ༣ -ཡཡར་ ༥ ག བྲ 






2 ¡; 


༣3 ོོ ༼ ༢ འཚོ ོམ་ 





འེ 


རརར རོ ི་ོ ཟག་པ་ཐཱགས་ལ་ད་།འཁེར ད་སྭ་བེནོདད། ལ་ཞི ཅ་བ །རད་འྱབུན་ན དམཁའི་ ལེས་འདིག །ར ལུས 
སུར རོར རོ རོ 
པན་གེཟིས་བདག།།གད་དུས་བནོ་སྟགས་བཅས་པ།།ནམ་མཁའལ་ཤེས་ལྔ་འབདབས།།གད་དྲུ་ཆུབ 
ཐས མ་ལུས : ར་ རར རི 


ལྭ མཁའ་དང །དངས་སྙིགས 
@ , ,ཐུ ཕི་ནད་དཔེསོ་ཏོག་མ་ལུས་པ། །རླུད་སོགས་འཁེར ལེའིའཕེན ཙོས 





ཟླ ངཿ འེ ི་ཡ་ོགསཆད།དནས་པི ར་སྟོང་པའི་རྩ།།འུར་མེད་ཀུན་སྣང་ ྲི་ པར 
, སཔ ་ ཐབས འགགས་ཏེ། ཁ་ པུ ཡུན པཿ རར ་ གཞག་པའི།་ 


དྣནམ་པརབ ལྷག་མ ྲ་ 
12 ས།། ཀུ ཝཱམཱ་ཅདང །ངང གི ཕི་ནང་རྒྱུ་ བཾ ཐིག་ལེརབཿས།། 


དའབད་གུདནས།།དད་ལུས་རྟ གསྭ་སབདོར བདམ 
བདམ གསན་བའི་ཐག ལེ་མཏ། ཡིས དི 


ལོར 


འོདསང་ ཀའི སི 


རབཅསཔ་ཡིས།ངེ་མ། 


འཇིན་འབྲེལ གེལ 


( 
མས་པའི་སྭཿ བསལས།་ པས་ ལཁ་ལེ་ཡི་གཅན། བོལ 
[མད ཉ།ི་ཡག་ོགས གིས་ག ཀས་བཅུལ་ཞུགས་ཅ།ད། དབ དཔེ་དངཀིང་སན་པ ཤིགས གི་ལས | 


{ 


་བོབོ་རོ་་ོ་འྲོར 








[ འི་ཚུལ།།མདོགདམརྨ་དཱན་དང་ལྡནཔ་ཡིས།།རོལ་བའི་ཚུལནི་སྣ་ཚོགསཀིས།།རྡོི་བཅུད་ཆེན་བླརབམ་བཱ།།ཉིམ་ཆགསཔདརཔཉས པའི།།པད་མའི་སྭིང་ཕོའི་སླངས་མ་ཐན་ཏི་ད།།ད་གའ་པའི་འེདོ་དང་འཁྱུན་པའ 
༦, རླུང་གི་སྟིདེ་ཕོ་བརྡོདཀིད་ིད།།ཁྲིད་པའི་རྨྱུ་གུའགེགོ་པད་མདྡད།། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱུ འཕྲུལ་དྤཔ་གསང་བའིམེ་ལང་གོ་རྒྱུར་ཆེན་པོ་ལམུབ་སྒྲབ་པ་མཡུམ་བཤད་པའི་ལའུཉྟ དཀུཔལའོ ༨ 
ཟླ | རནཔ་གཞན་ཨད་བཤད་ཟྱ་བ།།རྟོག་པའི་རྒྱལ་ཕོམ་ལམ་པ།།བྱ་བ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ དེག །བཞར་ན་གསལ་བརགསུངམ་པ་ཡཾན།།དང པོརདཞེ་བའེ་རང་བཞན་ཏ། །དེའོག་རྒྱལ་པས་རྒྱས་རྱོར་རོ།།རྒྱས་པམ་དང་དདུ་ 
_ ཱཾ' ཀྐྱ་ཐདད།།དབང་མི་འདུཔ་བཟྒྲལ་མྱིར་ཏེ།།ཐུན་མོད་ཁྱད་པད་ཡོནཏན་རྫོགས །།བྱ་པའི་ལམ་ལ་མ་རློརས་ཤང།།ནུས་པ་བརྟན་པའིརང་བ ཞན་གྱཾས །རོམ་པ་རྡིབཞན་བརྩམས་པརབྱ།།གངས་དཀར་འདབཊ་དང་ཨདེ་འདང་བ། ། 
ྦ ཙཾ  ཞཾའི་ཝཱན་ཤིདམ་ཏོག་ཚལ།།འབྲས་ལྟན་རྒྱས་པའི་དད་བཞིནནོ།། སུམ་མདོངམ་གྲེགས་གཏིང་ཟབ་པག།།དབ་དདུ་བསྡ་པའི་གནས་ཡུབ་ཤད།།དུང་ཁྲེད་མཚན་ཅིག་རྒྱ་གྲམ་གནས།།འབྱུང་པོ་འདུ་སར་དྲག་པོ་གེ།།ཞི་ཝ སུ . 
རའ །སབའཞི་དཀར་ ལྗན་པ།། ཟླུམ པོ་གསུམ་རིམ་ཨོཾ་དད་བཅས།། འཁངོ་ལེ་འོད་དཀར་དང་བཅམ་པ།།ཞི་བའི་ཐབྱ་ཀིརང་བཞིན་ནེ།།རྱས་ལ སར་པོ་ཙན་དན་བཅས།། གྲུ་བཞ་ངེམ་གསུམཉྔ་དང་བཅས་ ། །ཚཾན་ཆན་འེད་ཟར་འཕྲོཌ། 
༢ ཐཿམ་བ།།ཐབནྩཿས་པར་གསུངས་པ་ཨིན།།དབད་ལ་མ་དམརཆ་གས་འོདཅན།། ཟླུ་གམ་གཞུ་འདྲ་པད་མས མཚན།།།རོལ་གསུམྲེདད་བཅས་པ་ནི།།དབད་དྭ་བྱ་བའི་ཐབ་ཡིནོ།།རྲུག་པོས་ནག་དུང་ཐོལ་ཅན།། 
¦ ༩ ¡ ཏུར ¦ ཨེ; [ཀྲ 2 126 །ཕྲི༽ང (1 (གངས་བུ ཚང བས གས" #¡; ) ;, 5༣15 (23 291 4 2 „ 
[ཟ་དནིར་གསུམ་གདད།་བད་ལད་འོ་ནགསིས་གསུམ།།།།ཟགཕོབབ་རས་པཡན།།ོམ་ཅནདད་གསརཅནད།། རགས་བཅན་དད་ཚརམཆན།།ིཀལས་བཞིན་སོ་མ་ཞ། ཡམ་ཤིང 
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¦ གསསགགཞམ།འན་ོ༧ 
༢༠༡༧༣པགཉ 
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༡༠༡༦༡༠རབར༢༥༠༤ 















བཤད འིག་ཁ་དགསོསོས།།གནསཀདྲག་ཁུདབཞིདམན་ས།།མདདཀརའཐཀར་ཏིལ་དཀརདཔ། ནས་དཀར་ཆན་དའེམཞེ།།དལ་བོ་གཏོ་མདརཔོད་བཅས།།ཞབའི་བསུག 
 གཏོར་རྫས་སུབཤད།།མད་རི་ ཊུནམ་སྤྲད་རྩེད་ །།འབྲས་དད་ཆན་རམས་ལདའསོ་དང་།།ཐ་ཏོག ར་ད ན་དནབྱཿས།།གསར་པ་གཏོདམ་སརཔོར་བཅས།།འདི་གྱཆས་པའྲི་རེས་ཉིད་ད།དབལ་དང་གཟྱི་ཟིན་ ཿ 
རྒྱས་པརའཚུུད། །ཆོབའྲིས འདཆངྷ་སནདང།།རམ་བུཔན་མརག་ཏ་ད༨།།འབྲས་དམར་ུན་དནཟདས དད་།།གཏོན་མདམ་རཔོ་དབདྱ་ཧུས་ཡིན། །ཚིལྔ་ཆེ་ན་མངད་ཚབ་གསྐུལ།། དཆན་ཤྭ་གགྲ་ན་ཆན་དང། 7 
དྲུ་གུ ཐའིམར།།སྐེ་ཚང་གསུམསྲི་བྲཀདང་།།མི་དུས་སཱལ་མརྦ་ཏུས་གཏའོ་མས།། ི་ོ ོ་ག་ལམ་གསྱརིུ་ཐ །།ལི་གོས་ལ་ཞི་ = 
བདིལ་དཀེདོ་ལ།།དེ་ཞིན་གཤེགས་པར་གསལ་བས་གདུག།གསད་པས་སར་པོའི་ཤིདེ་ནམས་ལ།།།མགྱིསྱ་རམྱད་གུ་བཞི་བཅས།།ལགོས་ལ་་ཆུས་པའི་ལྷ་བླསོལས་ཏེ།།དིན་ར་ནད་རྐྱལ་བཅུས་པས་གདག།ཟདས་ནག 
ྱུདདམ་རཤྡཟས།།མགྱོརམདུ་རྭ་ཊ་གམ།།ལགོག་ལ་བང་གིས་དཀདལ།།ཆགསཔ་རརོང་གསལ་བས་གནག།ལུགས་སམ་ནག་པའོི་ནམས་ལ། མགེིམདཱ་རཾ་གཟུར་གསུམ།།འགོས་ལ་དུག ། 

པོ་རི།བཀོད་ལ།།ཞཾ་མ་ཛྗིད་གནལ་བས་གཡས།།ཨོདདྲིིདཱདེ་ལས།།འླབུང་ལྔའི་རིམ་པ་གསལ་སྟས་སུ་།།ཨེ་བ་མ་ཡྭཐུས་ལ་སཱ།ཞལ་ཡས་ཟུབ་པོ་གཡཞི་དང་།ཟུ་གམགུགམ་དིབཞན་་ེས་ 
ཌ རྡགརང་གི་ཚྭལ་བཞནེ་བསྐྱེད།།རད་རད་ས་བེནོ་ ་གནན་ དན་ལེ།།ཁོན་བ ཞནྡེ་པོའ་འིཚོག་ཡིས། །ལས་བཞི་གཙོབོལས་བཞིནབྟསྐད། །འཁེའོ་།ཡང་ ་ ་གཙོབིའིཆ་འདྲག།ཕྱག་མཚ་ ན་པ་ད་ཐུགས་རྟགས་ལ།།ལས | 






























ཐོལ 








ལྭ བོ་གཉིས གང དམིགས་པ ག་པ །ལསཐའྱི་བའིརེགདག །མ་ལུས་པདག་འླགཟའ་ཚུརན། ཏཾ །ཅ་ག།ནོན། £ 
ཨཾ བལྟས་ཏེ།།ད་དབའི་ཡིདནི་མི་གཡོབས།།ཛོགས་པའི ལ་ཀར་ལ་གནས་ཏེ། །མྭ་དུཿས་གདུག་པ' རག།།ལ་ཕོགས་སུནི་ཁབསྟམ་ཏ། །དགའ་པའིའདུ་ ཅྭ་ཅེ་གཅིག་པས།།ེཆནདཊལ་དཀུད་ལ་གནས་པས།།དཔལ ཛྷ 
` ཧཱཾ དངགཟྱི་ཉིནའཔལ་བདྲག།།ུ་ཏི་ཕོགས་སུཁ་ལཱས་ཏ།ཆགས་དདཞནཔར་གཅིག་པ།པད་མའི་དཀིལ་དྲགདལ་གནས།།།་ལུས་དའ་དབམ་བརྩ །།ཀདྲ་ོགསཉིན་ད་བསྟས་ཏ།།ཁེས་བའི་གཡསྱ་ཤིག་སོབ། § 
-& རིང། གུལ་དང་ནྱི་བདྷན་བྱ་ཉིས།།གྲག་པ་བླྲལ་ཏེལམ་དུཞུགས།།སོ་སོའི་པུ་གས་ཀི་རམ་པ་ཤག ། པོཞིཔའི་ལླ་བས་ཏ།།གུད་ལ་ཆས་པ་ཉིད་དྲུ་བ།།དགེའོས་ཀ་དབད་གི པི དག་པོ་ནམ་ཁྱི་ཀུང་ལབྱ།།ནམ * 
_ ༧ ཞད་།།ནྲུ་མཱལ་དནྱཾ་བདྙསབྦ་ཀཱས།།ག་པ་བྲསུལ་ཏལམ་དའྲུག ༧ གད་བ་དམཔ་ད། །མུ་ བྷུས་ཏ།།གུད་བརྒྱུས་པདདུ་ཐ།།དང་ག་ཀ་པད་གདུཊ་ཏདད།།རག་པ་ནམ་ཆ གུང་ལ་ལ།ནམ 
` །ཟླཅ་བཞིའགླུགབས་པས་ན།ངེམ་བརལས་བཞི་ག་བདའྱ་བད། ཨོ་གསོ་ཤནཏདཀཱདཱས།སའེ་གསོསཱ། ཀུ ཧིར་གས་ ཀྲརས་སྣ།ཧ་ཨསོནར་ཡ་ཕཊ།།ལདེ་གུའི་གས་ཐད་ ཚུ་ 
` །ལ་ནཐཞིའིབས།།དགུག་ངང་པུར་བུབཞིབཏབ་ལ།།རིལུའམལཱག མཐུཏུཐས་པ་ཏ།།སེསྟའུ ཡཞལཏཱ་སབ།ཅ་ ཞྱི རྒྱས།།སོོད་པོ་དབངལ་རྩ་བདྲག །ཁེདད་པའ་སྨྲདཚབའི་ཀང།།འེ་ཡ་མོད་པ་དེ ¦ = 

ཁཾ ླཔས་ཏ།ལས་ངྱནནཔའི་ྩགསབན།ས་འདོབ།འགརའེཔབཞི།།པབ་ཀངདབངེ་དདག།ཞཟྱིཊནད་འཛམས་བདཀི།་ཆུ | 


ཏ།།རུད་གཟམས རྒྱལཕ་སནའཚོདམ།།ཀནཔ་དེཀིམ་ནས 





༩ འ ླ་ 6 
ཅེ 


- 2 འགསསས༡༩༡༩༤༦༤ ཞོས ༡༤༤༧༡༡༤༡༦༩༩༥༧༠༡༡༧༡༠༤༡༡༤༤༠༤༡༧༤༥ ༤༤ 









༦༅། །མདོགལས་བཞིས་བྱེབ་སེ། །སྒ་འདྲིསོས་དངཞགས་བདད།།ཅེ་གསུམ་གཡེནཔ་བགགདཝངཉིར།ཉིགས་བཞིམ་ལས་བཞི་ཤོན་བླ་སྲབ།།སུནདདམཆོད་བསན་ལས་རོགསནས།།ལྟེབར་དཱ་ལས་ 
༦ | ཀིས་ཡེསྣས།།ལས་རསགལི་ད་བ། དངང ཉ་པའི་ཆོག་བཞན།བསེག་དང་བགོར་ལས་བས་པས གལླག་པའཅོབམཔའ ཉོན་དངངྱ་རུལ་ཅན།།མག་བྱརལ་བདག་སསས་ནང་ ¥ 
ཿ| ང་དེད ཁད ཞི ན་པ ན་ན ་བཞུ་ཡང་པལའོ། ས་དམ འབ ས་ཧུས་ཟབནས་སུངབརཚམ།ཐག་མིཤི་གསབཅུད་འྱལ་བ།། ! 
ཝཾ སྟོདཞིད་ཤིག་ལེའི་དང་དའྲ་གག རྒྱལའི་རླུདལ་དབང་ཐེབ་ཉིང།མངོནོ་ཤེས་སྐྱ་འཇིགས་ཐེབྲཀལ་ལོས།། དེཆེནནམ་མཁའ་ཡཤེསཉིད།རྡརཟིགལེ་ལུརའཇིག་ཡིད།།སྟུད་དད་འོག་ལས་གང་སྐྱང་བས།སླ་གསུམ  ÷ 
ཏཱ །གུགས་ཏྱི་ཕྲོ་བངདག འཆེན བུ་བཅུད་བཞིན་དུ།།ཉླཟུ་གནས་པའི་བརདའབར།།འབབ་ཡིསླེ་བབའི་གཟ་གས།།ཁ་བཅདྨ་ར་ཤིས་བཟུང་བཞིད།།འེགགིས་ཕུལ་ཞིད་སུང་གིསྲ་ངཔ།མ་ལུས་འཆེན་ཊབ་པར & 
_ # གནས།།མིཏེག་གསལ་བམཐར་ཤིན་པ།།སེང་ཕག་ཟླ་བརྫེགས་བ་ལྐར།།ཐྲབས་དང་ཏིད་འཛིན་སྐྱོརཔ་ཡིཨ།།བདེ་བའི། ཤེས་ཆན་པོལ།།མཁུས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་གནས།།ཆགསཅན་གྭལ་ཞུཀས་བླལ་བ་ | ཌ 
` །ཡི།།ལས་ད་ནཚོགས་བགཆགས་བཅས། འིགས་དང་ཤིས་ཚིན་གང་ཡང་ར།སྒོགསམམ་ལུས་བཅས་པ །སྟེདྷོ་གོའི་གདལ་བྱ་དུས་འདལ་ཡིན། །དང་པོར་གསངབའི་དོས་ཐེབ་པས།།།རླུང་པང་ཐོག་ལེའི་ལས། 
གཉོ ནས།།བདེཆནབངནཱ་བསེམས་ཏིརེ།།སེམས་ལཱའིཚུལ་གྱིས་གང་སྣུང་བ། །གཡེ་ཐོཊོ་བཏནཔའི་ཉམསཏིདཀས།།ཡུས་དདྱ་ནངདན་ཏོགས་བཅས།།ནམ་མཁའི་གཟླུགས་ཅནཉིདདྱ་སེ།ལམ་དད་སྣ་དབར | དྷཱ 


⁄༨༡༨-༡༨༡༠༤༥༩༠༠༨༧༥༨༧༡༠༠༡༩༡༦༦༠༠༤༨༠༤༡པས༨པ༨༡- ༡༠༠༡ར༨༩༡༨༡༠༠༩༠༠༩༨་ ༨༠༦༡ 





བཅས་ ནམ་མཁའི་མཐའ རསི་ཧེད་པ།།བད ཐོགལ་ཨ་དང་གནས།།ཐིགལེ ོ་པའིའིམཅན།།གསར་ཤོས་པར་པསམརོན །།འོགནས་བསྐལ མ ་མནོན།།ངས་ཏ མཐསཔའི་ཐབལ་ 
ཐོ ཁྱག ནད ཧཱ དིལ་ ཉནུ་ཐལ།།ཆུ མན གསལགས་པ རགས་པའི་ས་ཤིས ན་ཤ སྟ།ུས་གསྲཚས ཡནང་ ཏ༧ 
པཾ ཏི ད་ད བ་ ཐི དང་ལ་གུན བའི་ག འཐུངའྱགར་ཏེ། ད་དཔ །།སྒྲ་དདལུས་བདེ་རྒྱུག་པ་དད།།རྒོད་དད་བརྒྱལ་སོགས་གདྱུད་བ། །བརྟན་དང་སྦྱང་བའི་ཚ ད་ '(& 
།།ཐབས་ཀྱིར འིཆོག་ཡས།།ག དདཔོས་ད་ དྲ་གནོན་པ་དག །རི་སུར་རིགས་པརརྟག་པརུ།།རངལས་ཐགལའཉིམས་རྱོད་ རྱོདལ ` ཐུ་མལ། ཞཀཔ ཁཾ 
པུ།དཡད་ུག ད།ཏགྱ་ཉདསོགས་ཞ དང། །ཆནྱསཔསཁཐཔ་དྲ།དདངབདེབའི་ནལ་ འབྱེརྦ་ཧིས།།ཐམས་ ཡད བདསདཔ་དུ། ཀ་སད དུ་གནས།།འདི་ནིནད་གི་རིག & 
ཟི ཤད་་བ།།ཐབས་དང་ཤས་རབ ཀཀ ནན ' 
རར །བདེ་ཆེནདགེངོས་པ་ཐིག་ལེ ལེའི་གནས།།། ཡོན་ཏན་ཁདཔར་ཀླནཏྲཱ་རོ་གས།།ག དའཁིལ་པའ་དོབ་ནོ། །བདེབཆེནཔ་འཐཟུདབའི་གནས ་གསང་བའྲི་བ་གྱགས་པནི།།ཞྱི་ཧས་དབདཔ། 
¦ བན་ད ཞུ་བིྨ་ཐས་གངྦཝནཔ། །གསད་བའྲི་ ཐིགལེའི་ཧུལ་ལ་གནས།། མདི སར་བར འདསག་ནས ༧ 
















: ¡$£ ཐཾ ® ¦ 





ནཐྤབཔས།། ཁམས་བ 








རླ འཇིག་པར༽ྱཔ།།གང་རུ་གསང་ཐའི་ཐིག་ལེ་ཉིད།།གསང་བའི་ལམ་ལཱ༢༡ལས་སྐྱས་པས།།ཟགསད་ཤ དིབའིདཀིལ་འཁྲའྲོ་།མཁའ་འྲོ་གསུལ ལ་ག དབེཤདས། རབས 


` ཡཱང་ 8 1 འཇི 





བ་ཤ ཤོམས ཤ་མ གསས 


ྱལ་བལ་བར།ུལ་ཁགས་ཉི་བླ་སད།། འད ཚོགས །ཐབས་ནཀས་པ་གཉིསས་ཅིད།ལདོ 


ཀི་འཁོར་ རོལ་ཚོགས་མཆཾགམཉེས།།ཞམར་ཁའིའཐད་ཐུག་བདདནི། །ཐདཆཾན་ཡེཾཤཾ ག་པལ། ཡ་ཤེསམཛ དབག  ན་ ུ་བགས་། ཛིས ཨོས མུ 
པ་སྒྱ་འཕྲུལདྲབ་གསདབམེ་ལེདགི་དྨདལས་ཕྲིན་ལསམཐའ་ཡས་པ་བཀད་པའི་ལའུ 


།དནམ་གཞན་ཡད་བཤད་བྱ་ག། 


ལམ།ཡིས པཉིད་དུ་བཤད་པདྲ།། །།ངན་དད་བརྟུལ་ཞུགསཆེ་བ་ ཡུ ྱིད་བརྩི་དད དྭ དདམཆིག་ ལྦཀ། 


ིས།ད༨ལརྦིམཟཉྭ་ ་ཤསྲལ།།ཏབས་ལ་མཁས་ཕས་འདོ་པ་ཀླད།ཕྱིན 


ཤིནེཐརྨབསྭ་སྨྲ་ད་ ཀཏན་ཚིཀས་ཀི།།< ༨དའྱབུད་ཡ་ཤེས་མ་ཤོ་ ཤཱུད། རད་གནན་འ།བའོ་ 


ུ་ྲ་པས་མག འབས་ནས ངང 
ལཀོསམ་མི་ཀྲབ རྟོག་ག་ཧཱཾ ཧྩོད་ཡུལ་མ་ 





རེར ངོ རྫིལ ་ 
ིནཚནས་ཏུས། ¦ 

¦ $ 

ད་ཐིལལམ་ལ་གང འས ུས་བརགས་བའི ཊཱ ཤི 
ཀ་ལ ཡིགགིས།།མད་ཅས་དདམས # 
བྲ གཅིག་ད ན་མགེ་རུལ་རྱིས་་།། །།བརྡེན་པ་གཉ ཏེས་མེདའྲལ་བ་ཉི བ་ཉི ཟ ཟ# 
ཐི དང ན་ཐབས་ལས་འབུདཔ་ ཡརེདཡལ་དན་བགའ་བད་ལང་ ཨད ± 





[རས ལཡིསསཁལན་བྱབ།བ་ཆན་གཟི་ཤིཆནཔོཔ། དོད།།རྱལ་ ཉལཤིསྣབོྲབས་ཟད་ ཅུ བྱ་བའི བའྱི་ཡ། །།ྡཾམ མ་དགུག་དབད་གི་ལས བཅམམོ། དག དབགིགས་ སོགས་མ་རུས་ 


= 


> ༦༦༦ ཏི ཏི 


་ ས་འ །བ།ཀང་གིས་འདུ་ འདུལ་བརསིནུསཔ དོར་བ ཟཐ་ྲཝལིལ་རམ།གང་་ གཡོད་བུ་བའིདཔོས་ཕོལ།།དདཔོམེ་འྭནཞིབོ། 


ྲ འུ 


། དེ་ཤིན དབང་བ་མ་ལས་ལ་ སཱར།། །་གང་ཏེ་ དཔང་དྭ ངུམ་ཀཱ་ར་ན།།དྲག ་བོས་ གཟརིཏབླལ བའ ༢ སལེགབ་ས་སིནཔས། གང་མང་ད་བ འས ཕོལ། དམ ཐམ པརའགུ་བའུ་རགདེནམ་ཟ། ྲ།། དང་ལ པརྡ་སོན་ ' 


( 3 ཞིངདངྷནསམདད།ཧིན་བླབས་ཆུལ་ཀི་ཁངཔ་དའ ༽ྲགས། ཐུ ཉིི་ཞད་བབས། །མཆུལུརདདཤསབཞིན སག 2 དེའི འིིལ།།ལྷུན་གྱས་ གྲུབཔའིའྲའིདལས་སྡི།ལས 
གཏུགབསུལ་རྟོག་པ་རྲི་ སྟིདཔ།། ཚོག་ཐུབས་དང་ཏིངའདྲིན་ྱིས། ལྷནནེ་ལྟང་ངེད་ཞིབ རའགྱུར།། དྲུ་ཧལ་རིནཆ ནཾ ཟི་བྡེད་ ྱིས།པ ལནདལདས་སུདའཕལ་བདྲད། 
| མའ་དངསཉམ།།འདེད་ཆགས རྫརྫོ་ཏིང་འཛིན་ གྲས།།བདུད་ བཀྲ རྒྱལ (པོདང།།ལྣ་དབང་སྲེནཔོམཁའའགྲེམ།། ནདྡ་འགས་དའྱ། ཞེ་སུང་རྔོརྫ་ཏིང 
| སྐརྗརལང་འདྲིག་འགུར་ན།། །གཞན་ལྟ་སྤོསཀཱང་ཏི་ཞིག་དགེས།། རང་ལུམ་བདེཆ་ནཀྲུན་ཧྱི་དཤངས།།རང་ལུས་ཐ ལེའི་བབསས་མམས། ༡ ད་ ཐས་ཏ5ན།། །དཀིལ་འཁེརནངལ་གནས་གྲུར་པས།༡སླ་ ¦ 
[ཤས་ལས་བཞི་གསལ་གུརེ།རམཔི་གཞན་འག་བ་དང།།རངགེ་མངནཔར་གསལ་གྱུརཔ། །་ཏནམ་ནོ།གཞན གའམ །ནས་དངའཇུགདང་གཟུ་བདང།ཁྟེ ཉར 








འ།དནས་ཡོནཏནྩཉས་པར དཿ | 


¿ཌཱ 





གའིལས་ཀསྐ།། །ནུས་དདམི་ཆུས་ུད་པདརྟུག ། །དེནསནུས་པ་ཐེབ་པསྟེ །།དེནས། ་དེབའྱི་རུལ་ཐབྷ རན ས་ཡིད ཨེ དལམལ་ཀོམས་ སྦྱངས་པས།། ། ཆེའབུལ་བཞི་དདྲ་ནལསའཞོ། བཞེ། ལཱ 





[བལན་རིསབས་ 'ལྡནཞེད། ཡེནྷ་ཏན་ནམ་མཁའི་ ། 
\འཇིནྱ་ཧིས།།ཆོག༔ སག སཱ་ལཱན་ཕས།།ཆོས་། དྷོ 












སསས་་་ རྟ ༧ ༨ 





།བགང་ཡིན་པ།།ངེདག ཤདེ་དུབཤད་པ ཨེན།།དཱརྨ་ཧཀྲ་གཞལ་ཡས་ཁང།།རྱ་བཞི་ཡནལག་བརྟདདཀེལན།།ཨེ་བཾམ་ཡལས་པཞི་དབཱིངས།།བདེགལསྱིས་གཉེའ་གྱར་པ།།བག་གས་ས་བེན་བྲིག༔མདང་།།རྟེག་དང་བྲ་ཡལ 
།ཞེན་པའྫརྔས།།ཞམས་སྱེའགྱུར་སེད་བཞིར་གནས་ཏེ།།ཞྲིག་ལས་རྡེཧེན་ཞི་བ་དང་།།རད་ལུས་ཕྱེ་ནད་ཐྲག་ལེསུ་རྒྱས།།རུད་དང་ཐེག་ལེ་རྟེག་པངབས།།ནུས པས་དབདདུའདཱ་པདང་།།ཐག་ལས་མ་བཙོསནམ་མཁའ་དང་། པོག ། 
འད་བག་ལེར་བཅས་བླདས་པ།། ཨ་ཡི་དདདུ་ཐེམ འགྱུརཏེ།།རྒུབ་དངས་ཤིད་འབདབ་མནོན།།ལེ འགྱུ ༢དྱདས་ལ་གནས་པད།། རདལཱས་ཐབསི་དབ་ལས་ {༢་བ༨་ལབཞདད་མྨ་ར་དང། ངུ 
༥ ནན་མཁའཡེ་ཤུས་ཅིང་ཨདགསལ།།ཐགལེསྦྱརདདད་ལུས་ཆུས་པས། །བདེཆེ་ནདབང་ཤེབ་ཞེནཆགསབལ།།ཏིད་འདིན་ལུདབས་གངའ་སྐུལ་ན།།རསེ་པའི་ཏུགས་དུུས་པབུང།།ཁདེག་གདས་དང་ཞིང་པ་དཔུ།ཡིཔས་ 
@ [དཚད་ད་ཐིགལ་ཡས།ཁུབཔ་ལསགས་མཐའ་ཡེས་པ།།བཞུགསཚུལ་དེཉུད་དེ་བཞིཉ་ནོ།།འཁེརལབཞི་ཡེ་ཐབ་ཁུན་ཅུ།།གཏུམསོ་བིན་ཟའ་ཡས་བླསུལཔས།།དངས་ཧིགས་རོགས་བའི་ཐག་ཆུགས་དག། ཕི་ཤིགས་ཐིག 
ཏཱ ལེརམཆོད་བུ་ཕུལ།ྱི་ནང་རྷུ་བ་མལུས་པ།།ངད་བྱུང་འཁནལེ་བྲིག་ལེ་མཆོག།སྟོ་ཡུལ་མཐུནུ་མོདས་ཡུས་པ།ཕི་ཡི་རྣམ་པལམ་ཐདཔཧེའྱི་ཡེ་ལམ་དུ་བཤད།ཏ་ནིས་ཛ།ི་སཡུ་སཧཡལ་ཡའིདི 
-ླ །ནྣ་ཤུཤད།།ཤེབསྦཿས་པ་ཆྭ་ཏོགས་པ།།སྐལ་ན་རེགས་ཆད་ཡུལ་མེན་པ །།གསང་བས་གསད་པཞེས་བཤདད།དང་གློབ་ ན་གང ཟགན།མལཱས བདེནཔ་ཤཱརམེདལ།།ངདབཞིན་ཇིག་པའི་གཏན་ཆེགསས། །ཡུད་པཾ , 


_ 
]༢ཝས་ད་མཿདལ།ཐངས་བཤེསགཉིས་མདཔའདན།ནས་སཡ་སྔ་རས་པཤན།།བ་ྱས་གསུམཔསཔ།།གངལེནནས་ཐོགསཔལ།།པ་ཙ་ནལགཀྲྡོགསཏ།ས་བུ་མཔའབདགས། 


(་ 1 ཀཾ ༠༢ ` 


¡ཱ 


ཡེ 


ཌཱ -. 


ཡོང་ཕྲ་དྲང་གྲས་ལས་དད་པས། 
[དཔའ ས་ལས རྔ 


15 


ཡལ 


(2591 










ཏ = . ༦ ༡༦ ༨ 


ཤོར ང་གཡས ཐིས གསཔས།ཟཁོགས་མདོཚསཉོས། མཐའ་ད ོ་ོོ མདད 


| སམས དེའི།།ཆོསྐ་ནམས་ཀླུནྱི་ཆས བྲ ཉེ དཔམ་འའི་མ་དངདཤུརས ལྟར།།རྨ་ལུས་དང་རྒྱུད་བྲལ་བ་ཡི།། 
ཐུགས་རཌེན་པོ་སྤོདཔ་ཡིན། མེན།།དེ་ནས་སྒྱུམའི ད་བཞིན་ཉིདེ། ད༣དབཏིན་གཉིན་མེ ཐར 


( དག་ཨེདིས་ཅི ཚམ བར།།དེན་འ 


༡- 
ཁྱི་ར 


ད་པ་བསམ་མྱི་ཁག།།གད་ད་མས་དད་ཉིངྡ་རེ་ཨིས།།མ་ཁབམིད 0 ་ ཨ་ཆད་ཅིང་།།དམན་པའི་རི༽ སྭསུ་གུརཔ་ཡིན། རྩ་བ་མེད་ཕའི་ 
ོ་ིན་བྗན་པམི །ར་སྐདམ་དཚན་ དེས་པོམད།།སྒུག། ཡམ་འིཉད་བཏནཔནི།། ༢ 
| མེད་རི ན་པ་ནི།།ཡི་གཾ དན ཞིན ཚོད འཕྲོ་འདྲས་ཏིདུ་གསལ་བརྡ་བ བདན 
པམས།།ཐགལ་སིདམི རཱ མདག ད་པླྲལ་དཱ་བཅན་ གལ་གནད །རད་དད་གསུང་ཨདའགལ་པམེད་། །སྦྲིལམའིཿ 83 ་ཕྱག་མཆན་ཏེ།།འ །ོའ ཕོའདུ་པ་མོའི་ 
དད་བཞན རྐྲ།གཞལ་ལ་ ལྷ ་ྣ་རང་རང་ཚོད་གྱུརཔ །རིགས་པའོ་ ཧ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉཾདེ།། །ཞ བི ིསརའས བར་བྱས རྲང།ང་དགམ་འགི་ཕུག་བཉས་ཀེ། ༼ཿ 
ཨདནརལ་གསུམ་ཧཱགྲདཱག་བསོམ། ག་གནས གནས་ཚང་མད། ཡནམས་ལཱ་ར་བའབླག།།བླསམནས རསང སོད་སུལ་ཀུན།།དྷེལར་གསུལ་བར་བརྐག་པར་།།ར་བཅོག་པའི་ལྷརྩེམ འི 
།།གྱ་མཅིགཔཟིནལ་འབོར་ཡིན།སོགསམབླ་ཚོལ་པའབའབད་པས། མ་ང རམར་བ། པའི་ཆོ་སྟོ རྨ འདས།།མ་ལུཀྱར་ བའི་སུང་ ཧྱ།ཕྔགས་ཞོག་པ་ཨི་ཏ ཡོད་པར གསུངས།།དེནས་ཏེག་པའ ཨན 


ཀོ ཧིཿ ར་ར 


ཡུ 








རརར ༦ 


[ ཧོ །ལམདག། གཉིས་ཀྲ་བབསདང་ཤེས་ཟབཏ།བཏགསཏེད་ྟརབློམ་པྱ།།བདོ་ཟེརའཕོལ་འདུགསུམ་ཉིད།།ཡདནཡ་ཤེསལྔཉནདེ།།གནས་ཅིག་སྙིང་པར་གནས་པར།།བཞན་གཙོཁང་ཉོབོདད། 









( ¦` ¡ ¡ ༣ ` 8» 
@ |སེམས་པདདནིསེམསམ་དད།།ཁྲེའི་བྲ་མོསྤྲུལཔ་དང་།།ཡྡ་ཆོས་ག་ཡ་འབཤེས་པར་པ།།ཞལ་དང་ཕྱ་གདང་ལྷགྲངས་ད་།ཚོཝ་བུ་སྩོས་ཕབ་སྙོས་༦ཅས་ཡིན། སྒུ་གསུད་ཐུགས་ད་ཡོན་ཏན་ལས།།རོམཅུ་ © 
རལ་ས །ཡདནླ གས་ཐསལནང་པ།ཌོམགསམདབམ་པ ལད ས་པོ ཅས ཁྲེ གས་དདབཅས་པ ཡ།།མོད་ པའྲི་མུལདང་ ]¡ 
@ །སྷྱུནབ་ཨིས།། ཚོཡ་ཐུགིགཔའི་ལྷ་རྣམས་པསྒོམ།།སྤྲོབདཔོན་མཐེརཉེའི་ལལ་གནས་པས།།རྒྱད་གྲགས:ཿགད་ལསགས་བ།དཐགེདབེར་ཙམཊིས།།ཕྱུགནའི་དཀེལ་འཁར་གསུལ་ལྷནཔ།།སྤྲ་ཚོགས་ རཾ 
རཾ དཀིལ་འཁོར་མཆོགཏུ་ གསུངས།།དང་པྩོ་ནང་གགས་དཀྱིལ་བཁེར་ཏེ།དནས་དཔགཆད་དཀྱིལ་བ།ཁེར༡དེ།ནམསཁ ཤིདསནི་བསམ་ཡས་པར།།སདས་རྒྱས་དཀེལ་འཁེར་སྨྲ་ཚོགས་བསྒོམ།།ད་ནས ཐདལྡ་ : 
ཤཾ ལྡནཔས།། ཏིད་འཇྲིན་ཡོས སོད་འབན་གི།སྱཟཉཡ་དྲུགསསའབུནག། ོམ་བུ་འདོ་པའི་དོབླ །།བྲབྲས་དང་ཤེན་དབ་འབྲེལ་བ ཡི། ཡོ་མོ་འདས་པའྲི་གདས་མཉམ་པར།།ཡོ་བད་འདུས་པའི་ཚོགས་ལཱན། ཐོ 


'¶ྨཔས།།དགེནོ གའའོཁང་བ་སཏེ། དད་བཟས་གགས པུ བཅགསཏིམོ་ངལདས དདང།ྡ་གུགརྲབབས་ཚིས།།ཞག དག་མ འུ་གྲདགགས། བྱུ་གཉིས་བུ་བཞི་བཅུ་དུག་གིས།། + 
ཚལ་དབ་སྒྱུརཐག་མེད་ཕྲེབ།།དེ་ནས་རྒྱཕྲག་བཅུ་དྲུག་གི།།སྐུལྷ་ལྷུན་ཕྱིས་གྲུབ པརའགྱུར།།སྐྱེ་བོ་མཧཱུལ ཀུན་ཆོགན་པ།།རྣལ་འབེད་འཇུ པའི་ཆོ་གན་ཀིསྤ་པ།།འ འཕཔཛྡ་འཛེས་ དཚོདཔན།། གཡའ ༡ 









ཧཱུད་ཚོགས་སུ་བཤད།། ་དདདམ་ཅན་ཀུན་འདཱས བས།།འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོགས་སུ་གསུངས་།ཐམས་ཅར ད་པ་མི་འཛིན་པག། །ཆོགས་གཉིས་ ན་ངུ་ ཨཉེད་པན །ཚོགས་ཆེན་པེ་ནུ་ངེས་བརཤག། | 
ྲ གརདམེདཔའིལམ་རྫའན་པག།ཇིག་པས་ེན པས།།འདུནཔ སེ འོགས གསུང བས་ང འེས དོ གེང་དུམཉམ་པརྦ་ས །ྗེར་མིགཔ་ { 
ྐ འདྲིན གྱི་སྲ།། ཞའེ་ཁམས་ཀུན་ལ་གནས་པ རྔབིད། གལ་ཏེམཚོནམར་ཞན་དབང་གིས།།ཏོགས་པའི བསནི་ཆུད་ཐུརན།། ཤྭད་ཆུབ་ཕྱག རྒྱ་རྗྡཾསྦཾ།མཚན་དང་དཔ་ཐྲད་ལསོགས པ།།ཆགས་ལུགས་མདེན་དུཿབྱུད་ ¦ 
ཏུ ན་ཡད།།ཞེ་བཅེི་མཐོང་བཟིན།།གང་དུ་སྦརོབའི་ཨུམ་རྣམས་ཀྱད།། ཐུན་མོད་ལམ་དང་སྐབས་གཏིས་སུ།།ནུས་པེའི་ཁྱད་པརོ་ཆུང་གིས།།ཕྲེན་ལས་བཞིརུ་ཤང་པནེ།།དཀརམོ་བེ་རྒུང་སྤྲུད་ཆན་ལ།།བཞིན་ 

7ོཿ ལུས གུུག་ཕུདགཨསནུ་འཁྱོལ། །ཨན་ལཝག་ཕྲ་འདྡམ་སྐད་ སལུཞི།།མུངཁར་ལིབས་ཞི་བྱབ།ཟ་དང་ཡན་ལགསང་བ་དདཕ་ཞིད་བཤནལ་གཟང་སུརིང།བཞན་ཡུཁ་གྲིཞ།ཞིར་གནས།།ནམ་ 
ཨཿ འཐངས་ཤ་དད་ནམ་རྦས།།འཕལ་བའི་ངསུ་འདི་དག་བཟུད།།བ མངོག་པད་འྲད་སོ གསཀ་ལ།།སྲིན་སྨྲསཾངེ་ལ་སྙོད་སྣད་ཕེད།།ལུས་དད་ནྐུ་རླ་དྲིཞོམ་ཞིང་།།བདེ་བ་ལྡན་ཞིད་ཡན་ལག་མེད།།འ སུད་པའ་ 
མཆེ་གདུའྱགར།།ྐག་མོ་གུ་གསུམ་རེདམགམ།།ཁ་གཉེརྩས་པའི་ལུས་ལྡན་ཞིད།།གཏུམ་ཞད་བད་ཆིག་འཇེམ་པ་མེད།།རྩད་མའི་ཏོག་ཐལ་གསོད་པར་བཤུད།།གང་དུནུས་པ་བརྟན་བྲེབ་པ།།དེ་དག་ས 
ྦ ༨།ནག་མ མྲ ལྡན ཞད།། རད དཱ ད རྙནྦད་ཕ།དུ་དག་ས 
རྒག་།ནརསྦྱོདཔེ། །རཾཔའི་སྐྱེསཐུ་ནམ་ཕཉིད། །རྣལ་འཕྱོར་ཾམེ་ཕའི་ཡུང་ལྡན་པ།།མ་སྤྱིས་མཉམ་ལ་དབད་སྒྱུརཞིད་།མ་ཡུས་གསེལ་བར་མཐར་ཕྱིན་པགོ།རད་འགེ་ཡཤེས་རྒྱུད་ ནིིར། ; དད་སྣད་ཐིགབམ་ནཊྱསབ། 


རྨབ 


22 [2 ) 








ཧཱབའི་དབདཐབཅང།།ྡདདིནབཉིདཀིགག།།དབདདང་ཆོའཕྲུལཀན་ཐོབ་པ།མ་མ་འའིམཐའ་ལྟད་དགོདན པས་འུག།།མཉམ་གཞུག་དེས་ཐབྱ་བདབདྱ་ཅིག།།རྱམ་བའི་ཕུངཔ་ནོད་དཀའ་ལ་གནས།། 
ཞིང་ཁམས་ བ་་དོ་ཀ།འཟུད་གསང་བའི་རང་བཞཞལ།།ོད་ཀུངསཱབའདད་བཀིབ། སོགས་བལ་ནམ་ནཁའ་ དོ་བས།།དབད་དང་དགོསཔས་མཐར་བིན་འགུར།།ད་བང་དང་དམ་ཆོག་བཏྟུལ་ 
།།ཞིགལེརྫོགས་པར་འདོདཔ་ཡིས།།གནང་བརྲི དོལ་སཱར།།བན་མོ བམ རྭ་ཡིན་ནས།།ལུས་དང་སོད་ཡུལ་བཅས་པ་དད།།ལྷུ་ཡརྣལ འབྱེར་མ་ལུས་པ། 

རཁམས 
འི་ཤིག་ལེ་ཉམས་ དབ།།མི་རྟོག་བོདབཆ་ཤས་མད།།མི་ཤིགསྤགས་ལ ཀུན་གྱེས། བདག་།སྟོང་ཉིད་འབྲེལ་པའི་རིམོ་ཉན།། ཐམལྱ བཀུནབྲལབ།།སྩོད པ་ཉིན་དུ་བསུན་པ་ཡིན།།ཐིག་ལ་བཞུ ། མུ 


༢ ཁྱ་སཁ་ཨ 





ཟྲི བརཆེནག༔ ་རྒྱཆེན་པོརའགྱུར། ཤར།།གདདག་སྒོསས་པའི་སྐེས་ུཀི། བོམལ་པད་བནབ་ཆགསཔ། རྣམ་བའེ་སྨུས་པམཡུས་པ། པློས་ཆོད དུམཉུསཔག། །།བདཆནཐོག་ལ་ཀྱ། 
༡ 'རེས་ཀྲུབ། དཔེདུདདྨ་ཡས་ ཞནོས།། །རྐྱམཚོ་དཤྱན་པའ་འདཱ།སལྐད། སབ བསཝཔདབྐབཆགས།བ།ནུ བགདཔམྦ་ཨག གདམ་ངོ དྲནཔཨཀྱ༨། །བདཆནྲ་ཐཾག ཀར 
་ླ མུའབན།།བྷས སྐལ་བདུ་མཛགནས་ཀྱུར་ཅིཔ།འབྱུདབལཱདང་སོོན་ཡུམཀུན།། ཀྲུན།  ་འ་མབ་ག་གང་འལམབགས། མཆ གས རིགས་པའི་བདེབ་ཡིས །།ལྷ་ཉིག པའི་དགའ ཤ༔ ་ 

བརྟེགས།།མཐར་ཧན་ལསྱ་ཀི་རིན་པ་འྲགུཐ །བད་པོདརཞོང་ཏགས་པ་ དད།།བའཆེནསོས་པའི་རལ་འབིརོཔས།།ཨ་དཔི་ལ་གནས་བ ཡིན།བྱང་ཆུབ་ར དདསསཁྱ། ས།།།གུམ་པང་།། ྦ 
ཟླ ལམམེ་ག་ས་མལ། ཧིནང་སྨྱོནབའི་ཚོག་ཡཾས རར ྱ་ཆསན་བས། ༨ཆེནནཆོགལའོལ་པད། སྦ བདགས གཞང ༈ ྦ 
-.®ྨ( ཇདཔའི་ཐིག་ལེའུབུད།།ལྒུད་ ཀ་བ ཐ་བ ་ ཉད ལུམ་བདབས་ཏཱཿྱམུརཾནཾ།།ག། པ་ཡ 


ནས་དང་རོ་ པཱ །༣མཔནིད 
སགས་པ ཁིན་ ་ ིྱ་ཀི་ས། ག་ཚིང་སནས། ས་ཨ - 












28 ཉཐུན¿ བང 8. ཕྱི 


ཐོ 


མལགཞོས་ ÷ 





༠༠། །ལྷནོ་རོགས་པའི པའི།སངས་ཆ རསདག་པ ཟུམས ངདབཞིན་ཏེ། ནམཁའ ས་གཏུགས སམཆནམ་ཨི། ཅེད བདེ་ཆེན ཡཤསྦར་ རྒྱས་པར ནས།།བླླདགཞག་ཐ །གཾསྔརགས་པ། ལུར། ལོ་ོསྔགོས་པའོམོ་ཤེས་དོ། རྩ 
སམ་ཐའཉིས་ པ་ཀུན་བྲལ་བ།།ཀུན་སི་ ཡོན་ཏན་བདག་ཉི ཉིདགནས།། །།ཤངདས་ཧས ཞིད [ཁམན་མཐུའ་མས་ ་པསི།ནམ མཁའི་མཐའ་ཐག་ བག 
@ འདུན ཐྲིག་ལེ་ཆན་པནཾ། །བདེ་བའི་ཐག་མེད་ཐིག་ལེསྙ རེེ། །།ཨ་དང་བདེ་བརའབྲེལ་ བཡི། །མལུས་ ཁྱབ་པའི་ཚུཝ དུ་བཞུགས།།ཐྲ །།གིག་ ལེཊ ཡ་བགབྱར་བཅུའི་ཆུ། 
ˆ རི གངབའིནལྱནི།ཞད་ཁམས ཤྩོགས ་ཀུ་མཐའ་ཡུས་པ། ག་ ཀ་མེདྲ་ཀིག་ལེར་འིཅཀི་པས།། ནམམཁའི་གཟུགས་ཅན་ དེ་བཞིནཉིད།། 
།གསུམ་འདམམི་འགྱུར་སྟིད་པོྟ པེ མ་གང ཞབ གཉིས་པ་ལ 
ཟོ་ར ལུམཔ།། བྱས དཔས ག་ལེ་ཉིད། །གཞུནམེད་ཕགས་ མདརང་སྣང་བ།། །།ཕྱེགས་མེད་བདེ ཆེན ལ་ཏེ །གསང་བ འི་ཐག་ལ་ཆེ་ན བོནི།།ཡོནཏ 
ˆ; གམིད་ཡོན་ཏ ནརྐོམ་པར་འཕྲུལ། །།གེབ་ཆེན་པའི་ཡོག ལེནི།། འ་འ [བྲེལ་ཡ་ །ཟག་བ་མེད །།ཕེགས་རིས་ འདག ལགྱཿབཡིད།ཐགོསཔའམེད་རམ།ལ པ ་ 


བཞིའྲ་ས་པའི་ཁམས་ཊིག་ལ།།དངོས་མྭཝ འདས ཧཱི 


།ང་ སྐེདབདེ་བའི་རོལ་ ལཾ 


།གདུཝ་བྱའི་གདལ་སྐེད་གནས་ཀྱི་བར། །སྐད་ཅིག་འདྭབྲལ་མེད་པར་གནང་"ཧུད་ ཀ' 
།བཅུདའདུས་གསང་བའི་ཐིག་ལེའི་རོ།མྱསསམ༡ཉམ༢ གཞུཊ། 







ཡིས་ག པགསེངུགནངམན་ལགས།སཁ་ཅས ་ །ཐིགལྱལགྱྭ་བབསམ་རི་ཁུབ། 
བཾསྙེ།བདབཆེན་པོའི་ཏིང་ཕོལས།། ] 


ལ་བ་ཀྲནྱ་ཙི་རང་བཞིན་ཏེ།།ཐིག་ལ་རོ 
ལམཏམ་ཞགས་པས། །ནམ་ཆ པའི་མཐས་ །ཁའི་མྤཐབས་གཏུགས །ཆེས་ཐམས་ཅད། །བདེབ་ ཆེནཔོར་གསལ་བ་ བར་སུད། །།མཚན་དད་དཔེ བྱབདཆད་འདས་ང པ།།ར རད་ལ་རྫོགས་ ལརྔགསཔའིཐིགལ།ར བཀུན།།རད །རད། ། 


@ྨ 
ཤུ 
་ 


། ཤར : ་ལུའ་འ 


༡༤༡༡༡༨༡-༡༠༩༩༠༤༡༤ཀུབས་།སང་ཡང 
༠ 


བོངབའི་ངད།། | 





ཏད 





ཀད་འྱབུད་འ། 


| 





ཤྭ 





མཿ 
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ང་ལོའ བཞནདཆོགགཔགི། ཁི །བསམ་ཡཿ ཅན་འ |འདུལ་བྲབས། ཆོགས་སྭ་ང།། ཞི་ཁ་འུས ནཔའྲ་བུགས།།ཕན་དངབ ར་བཅ་ས་ཚེར པལ །མ འཤེས་མ། མཁན་པའི་ ༢ ཟིསཤེས་ ལྡ དྲི 
གས་ལ་ཁུབ་པརམེད།།ཡོནཏན་ཚ་ད་ཀད་བཱལ་བྭཾ།ནམ་མཁའིནརབ་ ས་ས སུ།གཞི་ག་ནསི་ །།ཀནྨ་རབས་འ ཨོས ཕྲིན་ལསནྷ་རབས་རང་སྣང་ག།འཐེ་འཛེལང་པའི་ ༈ ¦ 
ཚུལ གྱིཅ། །དཔག་བན་མ་བུམ་དང རིན་ཆེན་ ཉྱི།བྱ་ ཤད་མེད་པར་དན རྣམམ་ ཅགས ། །མ་ ལུས སྭཀོ པྣ་རྔམ་ དགི ཡཱ་།༈ ༢ ངའྱ་ཀུང་རིག་ ༨ མཐའ་དབུས་ ལེའ།། ལ་ལུས་ཀྲུན་ ཨྱི་འབུང་ གནན རེན །ཀྲ་ཀཿ ༣ རོ་ན།ཀ ཞེ མར 
ས་དཔ ཏོས རད་ཐན་སཅནན། ལྟ ཏིས་མེད་ དང་ལ་ ཀུན་ཙ་གས་ པྫོ དེ་ཉིདཚད་བྲལ མངའ་བརས་ ཀས།།།འ།ེན།་ སཱུ གདོས མུ་ཙཀས་པའི །།ཨུ་ཅིག་ ཤྲིག ལྡའི འ།༥¦ །འཇཱིག རྟེན་ ཁཀྱུ་ཀའ། ཚེ་ཤ་ག་མ་ ཐྲ 
དུ།།ཇི་ལྐུར་འདུལ་བའྲི་རུལ་བཞིན་དུ།ནམ་པརའཕྲུལ་བསུལ་ པའྨ་སཱ།།མྱ་བཱདམ་སྐྱས་དོན་རྟོགས་པས། །མ་ཡུས་ཕྱེ་སྡརྔཾ་ཉིདེ།།ཨི་འཇྲིགས པ་ ཀླུན་བལ་ བ།།ཛྲོཛྨཾ་སཱ་ཞིས་ནམ་པར་སྟན།གདྲདགདེན་པར་ཉང་། ྩ 
པཀ།  གསལ་ཞས་གཁའམ་ ཁ་དུས མེད།།སྲུ་བཞི་ ཐའ་ཡསམ་ངག་ པ། །དང་པོ་མདེནོ་པདྱཀ་པརུ་ ་ཡའོ།མ་ལུས་ཧྱ་བཐའ་སྤ་ས་ཤང།།དཀར་ཀུན་དང་མཉམ་པང་གནས།།དེན་། ཀིས་མ་ལུས་ཁུག། ཀཱོ་ 
' རབ་བ ད་དོནྱ་ཧི་གསུང་ དགོས དདལས་ཉ་གྲགསུལ་ཅིས། གྱ་འེ ད་འཛ དགོངས་ པས་འདུལ་བ་ལ། བཛ ལད་ཚུལ་སྱཾས། ཨ གད་སྟོན་པ།།བར ོ།་གསུང་དྲུ་ནམ་པར་སྟན།།གའ་ཡང་རུངབ མཐང་ཐསཆ £ £ 
པའ འཏས་བཀགསུལས ་ལྟད། །དདག་པོསྱ་བདྡདབ་ནས་མཁད་ ཏས །ྱན་བརྤབས་ཏས པའི་གནུ་པས་ཏ ཞས་བ བྱ།།གང་གི་ ཀད་གིདེན་དུ་གད་སྣ་དབ།།གཉ གཉེནཔོ་ བརཆདམི་གནས ཤིད། ང།།གཞན་ པེ ཡམཊད་ པཔ 


ཐ་མ ` 


༄༠། 


ཛོ 












། ཁྲུ ཁ་ །།༨༣།ཀི་འཐིབས་ལ་ ཀྱདཔར་མྲད།།རྟུག་ལ་རྣན་རྐོག་མཆནམ་ཡ མཧ།མི་ཏོ གས་སོ ་ཀོལ་བ བའྲི་ཐུགས།། གཉིས མེད་བདཀ་ཆན་པོ་ ་སྟེར།འདདཔའི་ལེངས་ ནླདྲལལ་ངལ། ཐ་ལམ་ ཀཏུ་ཀྲང་ བསདབའིཆ་ ༢ 
དྲུ འི 
ཡའ ; སཱིད་པེ རྭཀྲ་ ༨༧ དའ ཧཱ ན༨ 1; 


3 | 


།་ 
ཡམ་བཞས་ནྡི་པར་ ཕྱི་ས 
_ །རགཊགས་དབད་ དགེད དབངས པས གསདའཆ་དགཔསུགས་ེམཛོད།ཏང་ཡནལ་བསྟབེའ་ 


ོགའསས་འག་བསམསཞས་ གམ 











པ། ཁ།།ས་གིག་གནོད་ འགང བོ།ོ་ོས་ོ་གྲོ ོ་བས་ཆོག་ ཐའ་མས།སོས་ བདཾ་གེདསྲགལཅོད།།ལ 


དབཆན་པོའིཀགས།།བ ཀདག་གཞན་ཐི་ ཤི་ནང་ལེ་མ །དའ་ཡང་།།རདའ ཤྱ ཉསེ།ཀཾ ཀེ ཕོགས གལ་བས།། གཡུལ་བྱ ཤྱའི་ཀྲསན། པ།! ཀུན་མཁྱན་ ༡།རཱ། །།འགྲི་ཀྲན། ལུན ཨེ ཀཀ ¬ ༣ི་ཀར་། | 


, མ་ཁ ཀུ ་ཨི་ལོ་གིའ། |! |།ཧེ་འཇི་ག་ གཉེན་ག་ ག་དོད་ནས་ ཛོད །རི་འགྱར་ཛངི་ཤགས ཁར པྲ།། དཔ་ག་མདན་ནམཁའི་ཞིང་ཁམས་དང དང།།ཚེ་བའི་ཁུད་པར་བསན པའི་གདན།།ཟག་ པམེད་པའྱི་རྐནྣ་ནམས་ ༨༨ དེ་ཤིན འཀར། 
( ཀཀཞག་ཡེས་ཁྲ་། །།གྔང་འདབས་མདཔ་ཁུབ་པ་མི།འད་ཐཆོགས་དྡེརམ་པར་ས སྲ ང་གཞན ཡུ ་ཤཞ་ཏནཆེན་ཀོ་ནཾ།། ཨའ དྲགས་མད་པའི་ནར། །མཁའ་ལུར།། །དཔག་ཅིད་གཞལ་ བར་སིཊས་ཏེ།།ཟག་མེད་ན་བའི་ཡནཏན་ ཆཱ 


ལཱད། གཞན ཡང་མྡད་པའི་ཕཾན་ཡས་ཞེ།། །།གདུམྱའི་ཡུལན་ཇིསྭདཔ།།སྭརྡད་པའི་སྒྲ་ད ཀུས ཊསྭཏེ།།མ་ཤའ་ཐུག ལམདཔ་རརྐམ་པརསྐུན་།།འདེ་ད ཀ་འཇུན། པས་བཤདཐ་ན།།ཞྱི་ཧས་དབངདུག་ལསོགས་པས།།མཐའ་ 
བ་ཐརཀུནཀདྲ་ཀུག།མ་དངིན་འབས འིན གརས་ནི།བསསས་པས་ཏི ཀེཤྭ་རཱ་ལཱར་ག གནས། །།རྡརྔཾ་སམས །དཔའ་ྒྱུ་འཕྲལདྲ་བ་གསང་བཟ་ལང་གིརླུ་དཆན་པོ་ལས་ལུན་ ¦ 
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དདན་ཏན་ཧ རམཁྲོ་པནསུམཆ་གས།།འདིན་བྫངདཔཆེག་གིགས་ ཐའ བྲ་བྲང " རཱ 
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རི 


ཀས  - 


% |. & × ཅི 


( རུར འདའདག་ཅིས་བྲི་ག། མཐའ་མས་སུའེ་གག་བག་དིཡར་གསལ་ཨ་ནམ་། དང་དྲ་བགམ་པོ།།སྒྱ་འབུལ་དབའི་ལོན་ཏན 
[མཡུཊ་གེནིི་མམྡརྡའིས་འིན་སྐནསྨོགས་པ།།དེརྗསྒྲཆེན་མཐའ་ཡས་མོསོ་དང་། འཐདཔ་དེ་བཞིནརྣམ་པ 


༣ 


རབ གཡརྣམ་པར་གཡོ།། ང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འཁོར་ཡུག་བཙས།།། སླ 


¡ཤསང་བའི་གཆོད་པདད།།འདོད་ཡོན་ཝཱ་ཡིས་ཏུབ མཛོདདེ།།རྒྱལབ་ིཆོགས་ཀླན་མཉས་པདྩཤས།།ཀླུན་ཀདདགའ་འིི་སོབ་བ་ཡིབ།།ཞིང་ཁམས་རུལ་དངམཉམ་པ་ཡི།།འཁར་ཚོགསྐ་ནམས་ནི་ལསྟོདབའད།སྣ་ 


དོདཡིག་ག ་ཛདད།།ནདའབུདས་གསུང་ཐགས་རམས མཚར་ཆའབལ་ནཔརསྣང།ོ་ུངཆླབ་ནདའདུག །ཕི་ནདང་ 


-¬༤ 


ཚགས་སྨྲསནི་གྲྭདུབླདས།།ཨོཾ་ཨཿ ཧཱཾ་ཨ་ལ་ཧོ།ོ་སྦུ་འབུལ་དྲ་བའི་ཐུགས་ནིམ་སྤྱ་ས་ཡཤེས་འདོཔདི་ུགས།ི་ཧོ་གསལ་བའྲི་ཞུགསནི་ཀུན་ལ་ཁབ་བརགནས།།གད་ཡཔཔིརམེདའདུས་ཐུས་མ་ཡིན་འདུག ཚི 
(རྭ་ཨནཾྟཾཐཱ་འཇིགམད།དམ་བའི་ཐུགས་ལྷ་བུད་ཆོན་གེ་ཡོའགོགཅེ་ཨ་མེདཔས་དསོ།སྲུའ ེགི་མུ་ོགས་འའའབངབད བཟླིས།སྒུཆོ་གས་མཐའ་མས་ རྣསངབ་དབས་དཔེན།།དཀིདེ་འདུབའི་ཐག 
་ཤིད་བཞིན་ནོར་བུརིན་པཆ །།མི་ཟན་པརལནྷ་རནཏི་འཁེརལེདཔགད། 


མེཏངས་པར་སྣྲད།།འགྲེབ་རྣམགནི་ཡུད་འཕྲོག་བལྟས་བསཆོག་ཤེས་མནཔད་མངོས།།རྩལ་བམ་ཡུས་ ྣ་གས་པང་སུད་ལ་དག་བྱགགཡོ། །སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གསྲངནེ་ཟབཅིད་བྱརཆརནར་ར་ཁའ་འབུ། ¶ 
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ད །སྱའབལད་བའྲི་དིནལས་གཆོགས་5བལྷུན་གྱིསྲ་གུག།བླསལ་བཞིངགིརུལ སྐའགྲ ། 
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ནྭ་ཤྐད་དྲད 









ད པས །བཟང་དང་ནུལཤིསེ་དཔ།།འགེགས་པས་དུགནདམོ་ ལྔང་པའི། །དམ་བའཾད་ལ་གསདབ་ག ཏད།།སློ བ་དཔོནམནངག་མོ་ལནཿིའེ །།གསད་བའི་དེན་ལམ་གེམས་པས།།རང་ཏགས་ལེག་པའི་ཚོདམ ཡེས 


















ཤུསང་བའྲི་ུས་དན་གཏནལ་འབེབས།།།ཟླན་བྲོམནཔས་མཆོད་པནམས། །ལུག་པརཞེནཔའིཇེས་འབངས་ནས།།མཐེང་བའི་ཅེསལ་།སལབར་ིག།དེབཞིན་གཤིགས་པཐསསཅད་ཀི།།པགྱུམགསང་ཆེན 
༧ ]གང་པ་འདི།།གལུས་ཀུན་ཀྱི་གསད ཡིལ ུགསནམཤུས་པརགདྱདཔ།དབརདཔམའེར་གབ་ེ། དག་གིས །རྡྔལ་སྙེད་ཞིང་ལ་བསྟེན་བསླད་ཞིད།།ཚེགས ཀི སེ 
@ རྱལ་འགན་བུས་བའི།།འབྲས་བུགསངཆེན་བདི་ཡིནཏ། །དེབསྦྱ་རལསས་ཙགེ་གི་ཡུལ།།སྐེད་དང་བཀུར་སྟིསའཚོ་བ་ཡིས།།ཀྲགསཔའི་སྟོབས་ལྔན་རྣམ་པར་ཇཱངས།། ཨརརྡནྡིགསང་བའི་ཚི་ཀ་ཏུའེ། རྡེ ཚོ 
-ས །སེམས་ངཿའི་སྒྲའཕྲུལ་ད་བ་གསད་བསེ་ལེང་གི་རྒྱད་ལས་མཐར་ཕྲིན་པའི་ལའུསྟ་ བྱརགསུམ་པའོ།། ` །།དྡེརསེམས་དཔའི་སྒྲ་འཕྲཝདྲ་བརྡེརྔི་སེམས་དཔའགསངབལེལང་ % 
'ྭ [།ཧུདརནཔ་ངིགས་སྣ། །རྒྱུགརཡྱི་མཁནཔོ་བ་མལ་ཏདང། བནྙཉེ་ཛཱོན་ཀུམརསབ་སྒྱརཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕུབ་པའོ། །སྨད་ནསབཾསེ་ལ་སཾཏྲཉིད་ལ བྲ་ཐེམ་དཀོང་ £ 
བི ¡ ༥༥དད་ཡད་དུནན་དུཞུསྲ་པའིད་གཞནལ་སེལ་ན་དམ་ཚི་གཉམསསྟོ། བཟ བེད་སྐད་དུགསང་བའི་སྟིང་བོ་དེ་ཁོན་ཉིད་ངམ་བ།། བཅེར། ལྨནའདས་དཔལ་ཀུན་ཏབཟང་པོ་ལཕྱགའཛལལ།། 5 












ྗ འཏི་སྐད་བཤད་པའི་དུས་ཅིགེན།།དེ་བཞནེ་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའིས་པྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ལངས་སྦོད་ཆེན་པྱོ་ཕོགས་བཅུ་དུས་བཞིའདི་བཞིན་གཤེགསཔཐམས་ཉདྲཀི་ ' 





 ༡༨-༨༩༧༢༡༣༦༧༠པ༥༠༡༦༥༠༠༠༥༢༤༨༠༩༧༧༠ཉསས་ ༡༡༧༤ ` ` ༧༠༠༨༤༨ “༨,༤༠༨ 





, ྣ སྨ གསུདའུགས ྡའི་ག་ཉིན ལུསལི་ལཱསལས་པམད་པ ༡༣༦ ༨དངསོ་སོམ ཡནྡ་བ་མི་དང་ཤེརམདཔའི་པད་བཞིནེ་ཏེ། འེག་མིནྱ་ཀི་གནས་མཐའ་དང་དབུས་གདཔན་གཞི་ཚ་དམེད་པའི་ཡཤས ཀྱི་འབེར་ྩ་ ] 
@ (ཏྱབཔངཔསུལ་བ་ལ་ཡེཿ སརནྲ་ཁྗས་ཚོགས་འབརབའ་གཞལ མས་ཁ་ད།།རྱ་ཐོགས་བྱརང་ཡེངས་སུམཆད་པ།།ཡོན་ཏན་དཔགཏུ་སེད་པརྨ་རྲས པའིཐིྲ་བཞིང གྱུརཔ།།ལྲུག པའི་ཡ ཤམརིནྲ་་ཆེའི་ | 
ལལ སྐྱོབུར་ཀིས་པངས་པ། །རྩེ་མོ ཐོཀས་བྭུ་དུས་བཞི་འི་གངས་ཧས ཀི་དཀིལ་འཁེར་མྲལས་པ་ཐམས ཅད་སོ་སོམ་ཡན་ངོབ་ཉིད་ཅིག་པའི་ཡཤེས་ཀུན་འཁོལབ།ཡཤེས་བསམ་རྱོསསི་ཁྲབཔའི་དོན་པོ |$ 
སྤིད་བ་ , | དབས དྲངད་ཁྲ ཏོག ལསོགས སྟ། །རམཔཐདད་པ འི ཟབ དང ཁཱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་ཚད་དཔག་ཏུམེད་པ །! ༥ ཤསྲུ་རིན་པོ། ཆེ སྣཚོགས་ཀྱི་ཕྲངབ་དང། །རཱནའཕྲང་དང་ཤརབུའི་རྐྱན་དང། | ཀྲ ཟུགས སཚོགསདང , རཾ 
ཤྲ ྦ གླསྣུའོ་ཀསདང། དྲི་ཚོ་གས་དང། ལསྣ་ཚོགསུ་དང། རག སྨཱཆོགས ཀིས་ཐོགས་བྱཧ་རའྲབཀས པརཔདྱ་ཐུརལཱ། །ལི་སྒྲིབ་པར་གསལ་བའི་རྐྱན་བསམྱྱཾ་སལོ་ཁྲཐབས་ཀླུབས་པ།།རྣམ་པར་ཐརཔབཞི་ : 
` _#( །སྒོནསའཛུག པའི་སྒོ་ཁྱུད་ཉན།ནྣཝར་ཁྲར་བ་བརྐྱདཀྱི་རྟམས་དལནཔའིཔྲ་དང་ནང་མེད་པར་ཀུན་དུ་ཡད་ནང་དུ་གྱུར་པནི་སེ་འཇིགས་པསངགེའི་བྲི་དང། །སྐོབསཀྱི་ཀླང་པོའི་ཁྲ་དང། ཛྫུའཕུལྱ་གྷིཏའྲིབིདང། དབད་གླི ¡ མ་ཧ 
` ཤེའི་ཀཱི་དང།ཤགས་པམེད་པའིནམ་མཁའ་ལཱང་གི་ཁི་དང། རང་བཞིན་ཐཾས་འོད་གསལ་བཏི་ཟབའི་དྲཀེལའཁིངདང་ ཤེས་པམདཔ་པདམ་རིནེ་བོ་ཆའི་ དནལ་སྐུ་མདུན་དང་རྐབ་མེད་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཞལ་ ༈ 
¡ གལལེ བར་གསལ་འི་། །མཚན་དད་དཔེ་ཐད་དྲུཝན་པ་བསམ་ཟྲིས་མ་ ཁྱབཔ་ཐྲམསཿཉད་དུསླ གསུང བུགས སཚོགས པར་ཀུནདྭུ་སང་བ། ལུནབིས་བུབ་པའྨི་སྐ་གསུང་ གས་ཆེན་བོལས ཀྲབསྲཤེསྲ་རཊ ། 


༠༨༡༡༨༦.༠༡༽ ༠-༨ ་༠༤༨༡༨༡- - 


































། ༡༡༥ །སིཀསགཉིསཉམཔའི་ ་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་སིལ་མོ་ཀུད་རྲ་བཞུགས་པ།། ཡེ་ཤུསྦ་དུག་གྱི་ཕུག་ཡེ་ཤེས་རིན་པརིའྱིལ་གའབདབཅན།།སྐུ་གསུང་ཐུགས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པའིདགཀསུན་ང༡ན | 
དལས།བཅོམ་མན་འདསདབཞིན་གཤེགས་པྲརསཔ་དགེན་པའྱི་རལ་པོདང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོདད་ །དེབཞན་གཤེགས་པཆེར་བའྱི་ཆལ་པོ་དད།དེབའན་གཤགས་པའདུ།] 
རྒྱལ་པོདད། དེ་བཞིན་གཤེགན་པ་བདྱ་བེདྱ་ཀྕི་རལ་པོ་དད། དེ་དག་ཀུན་ཀད་མཐཾད་ཀ་དང་།དཀར་པོདད་སར་པོདང་།ལེབ་ནན་དད། ཝད་ཀུའི་མདོག་ཏཱའཚེ་རྲབ། བརན་སོདམ་པའི་སྣད་པའི་དབྱེངས་དང་།སུ {¥ 
,ཡའ་དབྱདས་དང་།མཉེན་པའིདབྱདེས་དད།དྲེ་པའི་དབྱེངས་དང་། བྱསོད་པའི་དབ་དན་ལསོགས་པ་བཙུན་མོའ་ཆོ་གས་ད་གཉིས་སུམད་པའི་ཉོས་ཀྱིན་དྲེ་དས་ཀན་རུ་མཁའ་ཡས་པརྦ་ཁབཔ་ནི་འདྲིལ་སེ།དངར། 
།ནཏཾལ་གྱི་གད་དྲབཞིན་དགད་ནས་ཁྱབ་པའཀཞགས་སོ།།དེནས་བད་དྲ་ར་ན་པོ་རྗེའི་རྲ་བེདོ་བ་ བཅེ་ན་པོ་རྫོར་བོ།་དད།སྐམའེན་འོའིསེམདདཿདརཿཆི་དི་མྲ་ སེ་མཐོད་ྱབ་བདད།མཉན་ | 
ཧུ གནྲ་ད་བཞན་དགད་ནས་ཁྲུབ་པའབ་ཞགས་པ་ །དནས་པང་ཆུབར་ན་པོ་རྡེར་མྦུབདྲ་བ་དད། བུདྡ་ཆུ་བེན་པོ་རྡརྔ་བོན་པ་དད། སྐན་ེནཔདོརསེམ་པད་བདནུ་ཆེནདྡི་སད་བདད།།ུནཔེ་མཐོད་བྱ་བ་བདད།མཉན་ 
བ་ག།པདི་མ་པརྒ་དང་ ད་པར་བ གས་ད བོར་ཆཔ་ཆེ་ནཔ་ བ་བར བདཆབཆེན་པོཚརྗི་བོྱབེད་དང་། བ་རཆུབཆ་ན་པ་ཚེརྗེསམ་ཤེད་དད། བདྙན་བཆེན་པོརྗེསདྲ་བེད་ད། །ད 
| ཀརུན་གོ་འདས་པ་དང་དལརན་འབྱུང་ཀ དད ར་ཤིན འི་སོགས་དད་འདོ ༡ཆེན་ཆོའཾགཔད་འོ་ནཆེ འཤེདད་འཇོན་ཅ་ནའོགསངང་།བཅུ་ན་མོ་རྟག་པར་མ་ཡན་པ་ད་། ཆད་དན ཡོནཔ་དད།ཤངཀཏུ་་ [ཛི 
( ༥ ༢ དད། ཞྭ སོན་ན།ར་ར། ཡནྲ་ལསགན པཿ ཧྷ་ཡ་ཆགས་བྡད་ཀྱས་ན ཡདྲ་བ་དང །གཉིས་སུ་མེ་དཔརབཞུགས་སོ།།དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པབཅུན་མེའོ་ཚོཿ གས་དད་། གཞིན ཡུརད ༥ འི་ད ྨ ྐ 
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འའ གགན་ཉི་གནད་བཟད་ཉིན་སད དད། |གཞུང་དད་བུགས་དང་ ཏན་ལ དེ།། ཨ་ཨ ་ བོགས 
[ཤནེ།ད་འདན་གྲགས་བརྐུ་ྣན་ དཱ རིབ སྱ གས་ད་བས་ གུ ་ལསསལད་ ལ་ནེ དཔའི དཤཞིན་ནོར ཞོའི མྲི་བདཔ རེར །བྱར་ནི་འཛརལེར་ཆོགགི་གཏ རི ཀྐ 


།རཱདེ་དེ 
༡, སབ ཏད ད་དུང པ་འདིབ་ོད མའོ།ཨས་ཁསལ། ཤས་བའི་ད འི་དབྱིནན ། ས་པ དསས མ་གཡོསརབབཞིནདཅལ་འཁདནི། 


རཀ གྲ་པཞིདད་ཡང་རག་ཕྲ།།དཔང་དང་སྐལ མན་གེསལ་བའྱི་ཕོ༽།།ནད་དད་ཕྱི་དེམ་ལ གས་དན་ཝན།།རྒྱལ་བ་ཡོདསཏ སྤས་པའི།བྲ་ [ཀྱད་ ད་དག་དཀའ་བད།།ཀར་ཏ་གཀད། དྷ 
ཟླ པུ ཀུ ལ་སོ ཀཤེ་ནཾ་ ལྗནའན༥ ཡིད་ཀུ་ ་ གཉིས་སུམེན་པའེ་ལདས་སྱན་ ཏཾ ངཱ 
རྔ་ཡིད།།ཡེ་ཤེས་དུག་གི་དད་བཞིནཏེ།། ཤར་པ དོབགགི་སརས ཡསར།།རཾེལ་སྟ་། 


གང ༠༡༠༦ 













 ། ༠༠། །ཐུའཀཏིརའཤོན བ།གསན༣དུའཐུཡྱྱིལཱགམིག་གིས། རྣམ་པཐྲརཔའེ་སེ་ྱིནས། །ཀད་ཆུ་བམཆོགགིས ད 

„, | འོས ཞིང་དབང་དུ་བསྡུས།།སླུ་གུང་ཐུགས་གནས་བབད་བགྲད་ཀོ། ཞེས་བརྗོད་བས་ཐྲམས་ཅད་བཉམ་པཆེ འྲིཚུལ་ད་ཉིད་དགསལ འདྱགར་ཏོ།ཞགས་པས་ 
ཤཱ ནནགཅིག་ནིར་བསིནགརམ་སན་དགཞསསགནགགསཤན་སོ་མའན ཨལ དཔའིཡནའགྲག།ཅུགས་འབྱརསལ་དབགས།།ས་མར་དབསསཞལ་འ 
༄༅ པོཀྲུན།ཤརུབ སུནས་དཔའི་དཀིལའཁརཤདེ།། སྭརཱསྨནདངཱམ་ཀྲི།། མྭ་རུང་གོས་དཀར་སྒོལམ་སྟེ།།རྐམགཁའ་ཤིངསཀེ་དབད་བྱུགམ།།སྤེད་གསུམ་ལ་རས སྭ་སྦྱརས་ཤད།།ཐམས་ཅདམལུས་ཆོས་ཐོ། 
ཅོག སདས་རསཉདེ་ལས་གཞུནཔ་ཡན།།སངས་ཆུས་༡དལན་གཞན་པའིཚེ །།།སཔས་ུསདེ ༡ལ་ ཞས བརདཔས་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ས་དམས་པའྱགདགོདནས་ུན ཐོ 
བྱབ་མོཆས་ཀུནཏུ་བཟད་མོས་བཅེམལནའཊས་ཡད ཀུནདུ་བཟད་པོདང་གཉིས་སུམདཔད་གླུདནས་ཆེད་ད བཇོད་པའད་བིདདོ།།ཨམའ་པོགན་བྱའའི་སྟོང་ཁམས ཡེ་ཤནུ་དབག།སྲིད་པ་གསུམ་ནིད་དག་ ཇྱ་ 
ྦ ཉིགསམ་ལེ་དདལནནས།ཐད་པོལཏདམདོས་ད་ཧས།།ཐམསཿདམཆོག་གུ་ཉོད་བོབས།།གཞུན་ྲ་ཧུལ བམསསི་འཚོལ།།ཉིདལས་གཞུན་ཞེས་བབའི་ཌོས།།བཙོལྱ་ཀརྱ་རུལ་བས 


$ ནི 


ཏུ གཏན་གལ།།མཉ་བུརཔདཔའགདནའ་བཞུགུས།།འག་དོ་བ་སམས་བགབས 
ཧོགས་བའུའེད་བཞིན་གཤིགས པརལུས 7 


༩ 


ཊརོདཔསྲ་ཐཞསཉད་ཡནས་མ་སྦ་རས་པདད་བཞོན་གཀགས་པཉིད་ཀིས་མཁེན་ཏོ།།གསད་བའི་སྐིད་ ¡ ཁཏྐཉོདེ་དེམ་པལན གླད་བསླདཔའི་ལའུཉྟ་གཤས་བའོ།། དད ྒ 









བང ༡༦༠༡༡༧༤༢༦༨༨༦-༨ག༨༡༨༩༥©༥@༠༦།-༡༦༧༡༡༡༦༩ ༧༨༦༦༠༦༧༢རས་༢༨༡༢- ༡༤༨༠༠༨༨༧ལ༧.༧་ ༨ 1» ལག, ` ཞ༡༢༠༨༤-༠༩༢༡༩༤ ༡༨༧ ༢༠༦ ༠. 





དཾ ----------------- - 
དན།གཉིས་སུམད་ཡའི་བདགཉདརེན་པས་ཡཤེསས་པས་རམ་པའ་བེམས་ཡཤསསུ་པསྟེད་པ་འད་གསུ་མས།།ཨམའ་དལར་འམཀརོས།།རྫེཀེས་པོའ་མདསྒས་ཀན་ཕྱི གས།ཀྲ་ གཡེད་པ་ཀལ་ |, 
[དཀ ་།།ལྷས་བཉོདནི་སྣེ་བལིད། ཁེབའོ་ར་ཁཆད་རང་ཀི་ཏོ་།།རྔ་གས་པ་ཞས་སྐ་ཀས་ཀླད་གེ་གསད།།འགག་པ་མད་པས་ཐམས་ཧད་འགགས།།འགག་པཤདན་འགག་པལད།།ཡ ལའ་སར་ད་མད ༣ རྨ 
༧ ; ༢ས།་ཚ ཀས་པའི་གངཔས་ཆས་ཀུན༡ གསང་།། གནས་པ་ལད་པཿ།ཐམཊ། དན །ཀནཱས པཏི་དན་གཞས པག་།། བའོདམར རྣན ཀའོས །།རྫོགས་པའཡངས་རྱས ཀུདཧིགསང་།དམགསཔ་མདའ་ས། རཿ 
ཨཾ ཀབས།ཊདྡ་ གདགས བདོན་དབེ་གས་པཞད།།ཨལའོདབར་དྲར་དཀརས།།ཇོགས་བའ་སངས་རླས་ཀད་ཀ་གས། །འྱཀོ་འདོལ་དལ་མའཀེ དོད་འདོ།། འགྲེ འདཉདན་འགིའིངལད།། ཅེས བརྗོད 









ཀྐས་དབཞིནགཤིགས་བཀམསཅད་དབརུནལེའི་ོགསཐམས་ཏད་སུས་པས་ཁབ་པརཀུརཏོ།།དནསད་གཞི ་གཤེགས་པྲ་བཟས་ཉདབྱརཱཱཔོའི་ཚོགས་དདབཉས་བས་དང་བངོདཔ་འདི་བཛོད་དེ། ] 
ཨཊའཡནྣམ་གསང་བའཌོསོ།།སྣཚཆཀས་སཱདལ་ དབ་ཞ གནད།།དཔཉིདཀམ་བཏུ་གསོང།།གཞན དུད་ཡང་ཤོན་ཏུགསང། །ཞེས་ཀརོད་བསེདབ་ཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཉད་ཡནསས་ཨ་ཏས་པའི་ོ། 
ཇོ 






ྦ དགཾིཾེ}ེཾྲིྲི ཕུམ དགའ བསལ (ཤཟཡར་ཊཱིན་པལ་བུགས ཇེཏའུ་འས་སརསི དྭ ཅནབྱེ་མུསནས་ཆད ( 
ཟའ ཅུ ཀཾ ¦ རཱ །ཀར།་ རན ཀད། ཊ ཨག ཀན་འ༨།༨༨༥ལ་འགཧྭ་དདང་།།ཀཞ༥དད་་གངམལལསགསསཔ ་དང་ ༨༥༨༥་ད 
[དྲ་ཤྡ་དོ།འགག།་ཉིསས།པཏྲིམ་གསསཉ་སུལ།སརས་དང། དང ༩༢༥༥༠ས།།གནཔགིསསོསརིག། 













652.-ཟིཿ >©^ -༡༢༠༠༠༦༨༦༩༢༠༦ཚ༦༨ ༨ ཀོ་ཁོ ༡༤. 





གགས ༤༤༤ འཁོས ོོ་བྲིསི།དཔ། པོ བོསོ་ོསོ་པ་དོ། ོོོོ་ད་འ་ཐོག་པ་དང་།ཐན་མོདཔའོ་ཐེགཔ་མམ་རག་པའ 

[ ༢༨༨༣ ད་ཟབ ས་ལནངསའ་གཔད།༼ོ ག་པད བ་ས མུ ་ུ་།ུཐ་ཅ་ མ་པའི ངུ 

; ནསཔའཏེག་པཉོན་སོངས་པ་སདྲ་གག་བྱདདབ་་བཞའི་གཞན་་ པ་ད ི་ ས་།ོ་ི་ྔགསིཐྲབས་བུསམེ་གས་གོས་པར ུདས་མཁེའ་ཀིལ་འབེའབསམ 

ཧ ༈་བལབབུངབཞདན་པའླཕལཔ་ལ་དགོག་པ་ད།ལས་༨ ཁས ཀས་ཁྲབས་བུ་དག་བབདད། ལམ་པ ཁས འདས་དས། ། བྲདབ།མཁཀིལལབརེས 

ྭ ཐུག་ཀེ །དེནས་དེབ ཐང་བའདད་པའཕུལ་པའ འཁེའོ་བའི་སྐྱོན་ད། མུ་དནལསའད པསི་ཡོན་ཏནབྷསན་ ༣ རྡ ར་བ ཞནེ་གཤགས་ ཐམས་ཉདྲཀི་ཆེད་དུ་བཛེད་པ་འདི་བ་རྲེད་དེ། །ཨ་མའེ་ ཀུ 

„ ས་ངར། ཏོིང་ཕློབམེད་ཇི་སད་ལཡི། གཞན་རྱིས་མི་འཕྲོགས་རུང་བཞནི་རུལ།། མཐའ་དདྲ་བལ་བན་བདག་ འབྲེལ་གཉིས་གུ་འཁར།། ཏེག་པའ་བགཆགས་སྙུག་གོ་ཡིན།།ཨི་དབུན་བདྲ་ ཝགྲསང་བརཁྱ་རུད 

འཇིག་ཉུནའཁུལ་པའི་ཆོསམཛིག་རྟེག་པའི་བཟུང་འཛིྱ་སིས།།སྟོད་གི་ འཇིག་ཏན་བསམ་ཡས་པད།།པཱི་ཞད་ཏནའབེལ་བ པལ་གཉིས་སྲུ །བདག་པ་བཏཀགགནན་ཡིད་ད།།དྲ་ཏངརེབ་ཞདེ་དབངས་བས།།རས་ 
ཀ་རཱནའཁུལ་པའ་ གཡི བང ཁྱིབ བ་འི ག་པ་ལ ཡངོདག་སྦ་མཁ་འལ་གཞི ས།འདག་པ་ཤང་རག་།༽ ༽་ ་ོ་གག་རྐན 

| ༡དྲ་ཇཾ་བཞིནེ་དབིད་ས་ཉིརེ་དང་།།རད་བཞིན་བདག་མདརལ་ཅ །སྟ།།དང་བཞན་ཤད་ ¬, ༢།ཊ།ཕ་འངེ་ཟབ་པ་ དམ་ཡའེ།།འག་ཅག་ིལ།ཞདསྤོད།ཀའའ ཧ་ཤ༽། པ་ཅ་༢ང་འྲང། ¬ པི ' ངི ད 

( །དག་དྲངཅས་ཤིར་ནུལ་ཅིགག །བྲ་དགདང་བདག་གི་ཀཞན་ནམས་ན།།ལག་བའ་ཏིག་པ་ཅམ་ཉད་ལས།ཕྲའ པའ ་ གསར་གཞརས་ཡནགན་ཤརསར ༩༨ ༧ ཛརཆང་ཁངཚངལའཛ་ལ་མ་ ལགསས་འོའཇར་བཚནཔ་ཡས། ༦༠ 


¦. :22652057525€ྟ6- 2 ' '༡༠༦༩༡༢༩༤ ` "3222 --?ཇ 






ཨཾ; ངང) ཆ 
































༠ བྱིར 


ཛུ 


དྲ རྩ ༢༧ སྐད ལཱུ 


8, འི 


༢༩ 


; ཡང ]ལ ཏྡེ - 


།ནིནས་དེ་བཞིན་གཤགས་ བདི ཧི 2 
འུ  ཏ་ ཧཱ གཏུའོ།། ཐུབ་པ་དྲུག་གེས་སྲུ ཱ 









ཙཱ༽ 


༤ 


| གཤགས་པ་ཐམསཿ༦ད་ཀྱི་ཨ་གཕུམབང་དེ་ རྟག་ཧྲ་འདྲག་པྲད་། དེ་བཞིན གཤགས་པ ཤིད ཅ་མཁེནཏེ།ཀམཿ པའིསྤེད་པོའི་ཁེན་ཉིད་ནས་ པལམཚོས་བྲམས་ཧད་ 1 དྡེལ་ཚེ། པའི་ལེའུས་བཞི་པལོ། 
¡དནཱས་དེ་བཞོན་གཤགས་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དཀྱེས་པཆེན་པོམ་འགྲོ་བ་བྲམསཉན་ཀེའ༨ བཞིནོ་ྱི་ ཉིལ་འཁྲེད་ཨོད་པར བསྟན་པ་དད། །ཅིགམ་རླུ དདྤུག་ཏྭ་ཡད་བཤད།།ྡ་ལཆཚེམ་ཉིན་ཀི་ཚིགསནི་ཐྲས ས་ ' 
ཅད་ཀུན་ལ་ཨད་ ཡོད་དོ།ནམཡཁ སྭ་ཀྱད་ཀུན་ཁུབ་པར་གནས་སོ།ད་ལྟར་ཚོས་ཀྱི་ན་ཐིཊ་དང་།ནམ་མཁ སུ་ཀུནལ་ཁྲབ་ཀྱང་རྣམ་པར་བྲང་པའི་ནོན་མ རྟགསུནམ་ལ གཡས་གཡོགས་པ་དང་འདྲཉེ། (| 
. གཟུགས་བརྐན་སྦྱད་བའི་ ཟནཡིམ་ས། ས་གུམ་དས་མཿའ། དདོདོའཆང་གིག་གསུམས་སོ།།མཉམ་ཉིད་དོདཏོགས་རད་རིག་རྒྱལ་བོད་།རྒྱ མཆོ་ཆེན་པོར་ཆུ་ཀླུང་འཐབ པ་ལྟར།བླ་ཡེང་རོན་ 
རྟོགས་ཐྲབསཆན་འརིན་གཏུ།།རྣམ་པའི་ཐེག་པ་བསམ་ཡས་མ་ལུས་འདུམ།།ཨ་ཧོ།།བདག་མེད་གཉིས་ཏོགས་ཐརོལ ཕིན་རྫོགས་པ།།ས་བཅུ་ཚིམས ་བླམོསས་བཟནལ་བྱུརཔ། ས་རཧྷས་སར་ 
གིནཔ་གཉིས་ཀེས་རབཏྭ་ཐ་པརའྱནར། པིདང་ཏན་འཐལ་སྤུམལགཡོང་ཚུལ་ཤེས་པའི།།དགོས་པ་གུགས་ལྲ་བཀོས་མདབ་ཏུ་འཇུག །དགི་ཤས་ཚི་སོབ་རངགི་ཚིག 
ི | ནཱབདེ་བའིམཚོག །བདེན་ གཞིད གས ལཐཏུ་ཐཱོང་པ་ཡི་ ད དཡཐ་ཤ་བནཱུ གརསྭདས་འབ་ཞི་ ཀའྭི། ། ནཞྭ ལཐོགས་འམེ་ཐ ལྒ ཨནསགི ཉད ས་ན མས་ ཟླ 


ཡུ ག་པ་གན་དུ་བསྟན་པ་མ དིས་ || ཡད་ན་ཀུནྣལ་མཐུན་ནས་འཉྱམ་པར་འདུག། མདན་འའི། དའདོཞེསབཏག་ཏུམ དའ རེས་རྡོྡ་འཆ དགིས་གསུདས།། ་སྙོད་ཅནམདན | 
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&ཅ ཅི! ༥ 


ཕོའ་ ཡལམ། 





འགྲེ་གེའམད་བབ་ 
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༨༠༡༡༥༥༧༧༡༠༢༠༠༡༩༦༤༥༨༦༨མབསའ༡༨༡༡༨-༡༦ ~. 











ཤོ ཅོོ དོ སོ་སོ ོ་ོ་ 


བྫལ་སྐདཐའ་ཟད།ནན་ད་ཁཀོ་གསྣཚོགས་རྒྲུབ་ཡང།འཁྲལ་པའི་ླ་འགོ་ཀོགཔིདདས།།ེབཞ་ཉདཀུ་སལ་གུརཔ་མོད།།མི་མིག 





། 









ཚུ 
རེ 
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།མི་དམིགསའདྲ་རིག་གསོས་ཤས་བན་མདཔའི་མ་ཆོག །བགོ་རོག་བཝག 
དང་བདག་གིར་འཇིན་གྱུ་རན།།དངོས་མདམ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་སྣད་བར་འགྲུར།།ཡད་དག་ཤེས་པིའ་རང་རགླ་བཡིནན།།བདབ་ཤེགས་ཞིང་ཡད་ངན་སོད་གནས་སུམཉོང། །ཁེག་མཆོག་མཉམ་པའི་ད་ཉིའ་རྟོགས་པ་མི།ན 3 
སོ་གནས ཉིརེ་འོག་མིན་དགའ་ལཱན་གནས། ནམ་མཁའི་ དབིདསའི་དེ་ཉིད་བསམ་ཡས་པད།། ཉི་ཟླ་གཟའ་ས་མཚནམ་ཀྲོག་འ *་རུ༤།། ངའ  ཆོན་སྭིན མེ སྭག་ཆཀཾས ཁྲུགས གྱུར་ཀྱང་།། ནར མཁ འི་རི པ་ལ་ག འའ 
ཅི་ཉུགས་པ་མེད།།མི་མིགས་ཆོས་ཉི་བྲིངས་ནིབསམ་ཡས་བརྟགགསུང་ཡོའ་ཏན་པྲན་ལས རྨདའཀཱད་ད་།།འཇིག་ཏོག་ག མཆོག་མལུས་ཐམས་ཅད་པ།།འྲབུལའཁེའ་སླུག་བ ལ་སཱཆོགསྣ་མ་མང་ཡང་། ¡7 
དྲ་བཞིན་ཉིན་ལ་འཕེལ་ཞིྲ་དི་ བམནཅེས་དྫངགསངབའི་ཚིག ཏུའ་།རྒྱད་ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་སྒྲ་འཕྲུལ་དྤ་བལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཉིད་གྱི་རྐྱ་ཡོད་པ་དད། རོགས་རྒྱུད་'ཏད་པ་དང་རིགས་ བྱ་ཏད་སོ་སར་དག་བའྲི་མངོང་བཟན་པའི་ ༤ 
(ཡའུཉུ་ལྔཔའོ།།དེནས་དེབཞིན་ཀ ྦ གི་གིང་ས་དྲུ་ཆོས་ཐོམས་ཅ ཨནས་ས་སྦྱོ་ཏས་པའི་ཏིད་རི་འཛིན་ལས་མི་གཡོ་བར་ཆོས ཐམས་ཅད 





གས་པ་ཐམས་ཉད་དགོནསབཅིག ཅྱུགུ་རནས། མཉམ་་ཆེནི་ཚུལ་དེངའིཤིའས ་ 





ཀཀ ༽་ 











:62696965252595223224 :27522395625292282 


ོང གོ་གོ གས སམས་བ 


¡ ༨ ྐྱ་ ' རོ རི '⁄" ཅེ ཿ ཚོ | ཧི པཿ ཀྲ [བཿ | ངུ 
;དུས་ཀྱང་འཕེལ་འགྲིབ་མེན་པའ་བརྟན།།དེ་ལས་མྲིད་ཚོག། །གསལ་བཤར་ཀུན།།ཧྭོ་ཞིངབྱས་བ འཛུད་བཞིན་ནོ།། འཕྲི དྲ་སྲོ་གུབ་ཀི། །བེན་འབུད་ཡ་ཤས་རྒྱུ་ཡེན་ནཾ།། ཨ། ཀ་ཁ་ག་པཱ 
རར ཝར་ཟར།།༽༧༽༢ཐ རིད རིག ཕྲ་ད་པས་འཇི་ག་ཉིན་དྲུག་གྲི་བགིས་བྱད་མཉེའ་ཡས་པླ་རབ་པ ཐྒི 


༩ཝ༩༩ར།ཏ་ཐདྷ་དན།བ་ཕ་བྷཾ་ཧམ། ཡ་ཝ་ར་ལ། ཤ་ཁས་ཧ།ཀ།ཨ་ལཱ། པཱ་ལ ད : ཏཱ 
།གཡོས་ཀྲན ཏུག་གགནས་ཆེས་ཐམས་ཅད་མིང་གི་མཚན་ཉིད་དྲང་ཏེ།དེནས་དེ་བཞིའ་གཤེགས་པ་ཐུམས་བདྲ་ིས་རདདབ་པའདབྗཔོ། །ཨནསྭུང་དང་མི་སོངགི །དཀུམ 



















༦ 








།ཐཝས་ཏན་བཾ་ཅོག་སྤ་སྤྱ་དགཀུན་ཡེ་ཀྲི་བྲད་པ་ཉིདལ་གནས། སྭ སྭཱ་ཚོགས་བུར་སྐྲ་ད་བའི། །ཀ་ལགོགས་པ་པཞི་བཅླ་བ ཉིས ཡི་ལིཿ་གིས་ཐམས་ཅད་བྱསས།།མངོན་རོགས་རྱང་པོ་ ཉིད་ཕས།།ཨི མའ ¡ 
མགརའ་ཡམཚན་ཤི།།འཕྲུལ་ཅིན་བཞི་བཅུ་ཆལའི་ཡིང།།ཚཀླ་མས་མལུས་འདྲི། པའི་གནས།།སྤཱ་ཆོགས་དོན་ཀུན་དྲྭ་འིདྲ་སོན།དངོས་མད་ཡི་གྲྭ་ངང་འཞིན་སམས།།བདགམད་མཐ འྭ་བལམ་དམགས་ཀདྱ་ཕྱིས། 
།ར༨ཁྭ་དོག་མིད་ཆོགས་ཏིས།།རོལ་པ་ཅིང་ཡང་ ལ་ྨ་སོན།ཡིགས་བ ཅུ་དུས་བཞིགཤེགས་པ་ཡ།ཡ་ཤེས་སམས་པའ་མཱ་གསུང་ཐུགས།།དཀིལ་འཁེར་བཞི་བླཆ་ལ་ཉིདེ།། ཡི་ག་མགེནས་ཀཱ་ལ་ རྫོགས 

སེམདནའན་བཞིན་ཨི་གྭ་སྭ།།ཡི་ག་དེས་པ་ཡོདམ་ཡན།།དཔགས་ཡདན་ཉི་སྣ་ཚོགས་པའི།།སླྲ་བསླུང་ཐུགས་ཀ་འཁའ་ལཆ་ སཱ་གསུང་ཐུགསནེོ་མཚར་ཤི། ཨ་མཚནའཕྲུལ་ཆེན་པ་འགྲུག་གསུའ 


8༦&¿ ®858& $གྱི་ 
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ཇང 






། 











> 


[རྨ ༩ཁང་ལ།།འྲབས་བཧུལ་བའི་དུན་བ་མཚར་མིད་ཆོགས་བཞི་བྲུ་བཉིས། །འདུས་མྭ་ཤས་ཞིད་འདལ་ུས་རྗི་དཀིལ་འཁར་འཟིན་པའ་དམ། །འདའབརུམ་མཛོང་ཡེདྱར་ཏེན་ཚོགས་པ་ལེམའེུ་ཞ་ཡེན 
_ །མཧོ། རྔོརྫཾ་གསང་བའི་ཚེག་ཏུའོ་ཞིས་བརྗོད་ཐས་དེབཞིནགཤིགསཔ་ཐྲམས་ཉང་ཡ་གེ་འཁར་ལེའ་བྱུར་ཏོ།།གསང་བའི་སྐེད་དོ།ཿ ན་ཞིད་དེས་པ་ལས་ཡེ་གྲེ་ཕེདབ་འཁར་ལེ་བཀེད་པའི་ལེའུསྟེདྲུཀ།་བའོ།། 





. ༼ེ་ཆེད་དུ་བཛོདོཔ་འདིབོང་དོ།།ཨེ་མའོ་ཡེ་ནསགསང་བའི་མཆོས །ཐམས་ཉང་ཀུནལརང་བཞིན་གནས །ངདད་གས་དུག ཱ 
བླ ཀཾ ྣ་ །ཨ་ཧོ།་རྗེརྔི་གསང་ཐའི 












. ༨༠ .༡༩༠--༩༦༠/༧༡༡༣༥ ༡༥ 














། ༧ འ་འ །དབངཔོཡུལ་ིདཤེས་ཟབ་དཉྱིད། ཐོ་འགསནོ། །ཐསདལྱབའིགཉའཤོདད།ཟམསཅད་འྲོབའི་གས་ཉོདདེ། ཝསམ་བྱེདགངཡང་མེད།། 
ཡཀ དན་འདསཔའི་རྒྱུ། །དཡས་ཐམས་ཅད སྱི་ཞིབའབུང། ད ལཱུ 





! ཀྱིག །བདེབ་བྱངརུབ་སྒྲུབ་པའིརྫ་ས། །ད་ལས་བསྒྱད་དེལས་སྒོ།། དདོས་གུབ་ཐམསཅད༔ བ་པའཾགནས།། དབང་པོ་རྡྡྲ ཚཱ 
ཟེ པདམོརལྡན། གཉིས་མདཔང་ དང་སེམས རཿ ཡོན་ །།མདའཾ ས་ས ལེངོས་ཉོད་འཕྲོ། །སྐུ་གསུངཐྲུགས་དྭངཡཤེསལྡ། ཤས བའི་ལྷ་མོ་བཞི བཞྲ་ནམས་དང་། །མཆོདཔའི་ལྷུ གས་ལྡན་ཐཞི། །འཇུག་ 
ཤཱ །དང་ལྗང་ཏ དཔནས་ད་སོནལམ་ བྐབ་སམས།།ག་ཡོ་ངབེང་ལྔང དང་གནུས། །འགགདང་འཛིནདངད་བཞིན་ཏེ།། །།བསྡུས་ ས་དངའའལ་པའིདནོ་བསྒྱབ་ཕི ཕཾར།།བསྔམསད ངམ་གཏོངོ་དབད་སྒྱུར་ཏེ།། །བདེ་བ་སྒྲ་ 
ཙཾ །ྐུན་ཐཱོགས་བཅུ་ར་བསྒྲོགས།།ཤན་དྨྲགས་པའི་གཟི་ཐརིད་འབར།།ཡིད་བཞིནརཞིཆེན་ལྤང་བརའབར།། །།དབངས་སྙན་ཡདའཕྲོག་གཟིལན་འབར། །ག་བགས་འཛསབསོདཔས་པོགས་བགཔོ། དཀུནདུ 
ཱ › ཚིམ དྭགགསངཐ།།ལྷ་མཛེས ༽ཆིནགུརཔོ་འཕྲོ།།འཇོ་གསལ་ཁུཕོབས་ཀུན་དའབར། །བདུད་རུ་བསལ་ངོ་འཇམ་པའི་དྱདས།། ཨ།འ།ཁྱ་ཧོ། གསད་བའབད་པོཔདྲམརལྟུན་གྱུརནས།། གས་ི .£ 
ཟ ༢ པའིཚུལ་རྩེསསྭ།། ཕརོལ་ཛྱིན་པའུ་རྒྱུ་འབྲས་རྫོགས།། །ས་བྱ་མས་ཉི་ཀཌཡ་ངོགས།།ཀ་དའད་གསལ་བམ་སནཡངྡ་རགས། ཡི་གེ་པ བའཁརལབསྭ་ཤསམི་ཁཱབག། ཡཾ དགརྫོགསཚན་ | ཛ ཏྱ 


[ས་པ་གང སར ལདས་ཡརྡ་ངག།མགནམས་ཡཤསཚ་གསནགསངང་ོ ཨལ ིི་ིགངཆགོ་མས།ཁསིཉ་ི།་རདཔ 
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་ ར༈ ལུ 
༅་༄་ 











ྒ ཤུདཔར། 
ནཔམཆོང་བྱ་ོ།ོགས་པགསལ།།དམཆག་ 


ཟས 
དཔོའི།ཟང་པའི་དུསམེད་ཡིདའཞིནམཛོད། | དཾ 
- 


རྱ ༡༤ ཌླ ཐང་ བཾ , 
ལད ` 
¦)» ཿ 











། འརགསདདཔིསཉིདཀུནབཟགླང་མཆོག །རངབཞིནླསགསུངཐགསརེལ། །བངདལུནགུའབདཝ་བའི་དང།། དཔོད ཧིང བོའཀུནབཅས་ཀུའ་དས ཀརྟཾས།|། ཤིདྡརགསཔ། འི་ལས དི 
། ༨པོསགུབ་ཀྲུར་ཤརཀུན་དུ་གནས།| ཨཧོརྫརཱགསབའིཚིགཏུའོ།། །གསངབའི་སྙིངཔོདེཁོཚཉིད་ངེས། བལས་སྒྲའཕྲུལ་སྤྲབཔའིལེའུསྙེངརྱད་པཀོ། ། །།འཞྣར་ དབོག ་ པ་ལོ སྤུའཕྲུལདྲབ་, 
༥ ངངབཞིནྱི་ཀྱཀིལའཁོརལསྐལུག གཔའིདལའཁརྱསསགསའ་ཆུངྨམས། རསཔའེལ་འཁརདོནདོབར་འིཧིརེ བྗངོདཔའད་པྲརོདདོ།།སམ (ཀ་ཡི ན་ རཱམདགཔའི། ཐྲཐན། དང་ ཤེས་བ | 
། (ཛཞཔང་གནས།།གདརུབམཆོགཏྟ་ ཆོགཏཉླིཟ་ཤར།།ཉིདབཞུགས་གནས་ཡིནཔརགསུངགེཆོསྣ་ནམས་ཐམསདབདག་མདཔའི། དྲིསསྦཟིམཔའིའོདཟིརགསལ། ག་པྲསབཟུསཿདམེས།ཏི༢༤། 3 
སུམ ཟླུམ ོའི་མྨལ། །ཡཱནྣཧྭཆྱདནའདས་པའི་ཆོས།ཡཤེ རྒྱུདདའྲསུཀྲུལུན།ཐཝསཉད་མཏེནཔའི་ཡཤ སྭན། ཆསཀིའབྲོ་ལམ་ ངུ་ཀིན། བསྐོར གས་ས སོབས དེ་ཀ །བཞིཡི་ཀི། ཅི 

། ལ་སད གྲུས ཐུགས།།ཱནླ་པས་ཡམཆནཔསམམོཾ་བག། ངྷསྤངབ་ཡི་ཐབས་ལསའུབུད། སམསས་ཤེས་ཚོགས་རོགས་པའ། ཐུགསརྫརྐྱལ་བའེ །ཡུན་ཁད།དབུས་མཐའ་ 
. མེདཔརྱ་སས་པརག ནར ། རནམེ་པོགསལ་ཞྱུང། དྲིཡ་ཡ་ཤེསྨྱ་མོབཞི་བཤད།དེ ༨༦ འགོལ གསམས བས་པའི །དནའིའབར 

( འིར མཆགས། ཆགས་པདམའབདབའི་གདན། དམེགས །དབཞིནནཆེའབརབའི་གདན།།ནསམ། མནསམཉམ་ཉིདལེལའིི་། །ལའི་ོནའཔཔབཞིནགནས།སི དྲ 


འ་ ༧ ཅ $ མཾ 








གོ 











སཱ དིནཆེདའབར།།ཿ ཡི བཞེན འོོ ཞེས་གང ་ གས་པས རུ འཉིད་ས་པལས ། ཐལ་ཆན་བཞིབྱཿུ་གཉིསཀིས།། 
(ཨཱ ཐམས ༦ གིར སྨ ངཿ བཿ ཡང་གའོཤིའ འི ག་ས ལུག་པའི་དཀྱིལ ལཁོརོགསུམ།། །་འཛིནྱག ཕལ་ཆེ ཆཱ སའམ ཏྱ 
་' མཚག་བརཀཀས་ ལཉོན་བཤད་གོ།གསངཔའི་སྟིང་པོ་དེཁེནིད་རེན་པ་ལས་ཤིནཏུ་གས་དཔའ་དི ༩༨ བུས ཀཱུག་པའི་གཟུགས་བརྟན་སྟེན་པ དག་པའི ། ༽ད་ཞིན་གཤེགས་པ 
ཙཾ 3; ཐཅདྭཀིརངབའི ཤོག་དད་དུམ་མེད་པ་དགཏིར་ཐམས་ཧད་ཀི་འཛིག་ཏེན གི་ཕོག ས་བྱ བཅམས ཆེབ ལ་ཡིན འད བརྡད་པའ་ བདྗོདོ་ད།།ེས་ཐོགད་བཞི་ ས་ཏ ཅེ 

།ི་འའ་བསམ་ མམསུ་བ།གས་རིན རོགས་བ ཚྭ རབས དེ།།བཁར་འ ་ེ པེབས་བཀི་མུའདབ བྱ་ས།།བུབ་ཆད་བཞིས་བླ་ཧན་པརའཁུམས་དང །ཀུན་ 
༣ ཧུ ཁུད་སད།ཌཝར ཆོགས་ྱུན་པུང་བཞིན།།ད དཀིལ་འཁྲེའ་བ ྱིགིསཀིབ་བཅཏ།སེ་གླ་གར་ནང དར་པཁའཝུ་ིིན་པ། པ་མརཾན་པོ་ཆེ །གདནལ་རྔོགས་ངང མོ 
ངི ལ།།འ ཁྱིམམ་པཏལཔ་དཔགསསབ་མཆོ དྲས་ཐོམ་པ་དོང། །ཉེང་དད་པྱུན་པོའ་ཚོགས་སུ་བཅས ྲི ༨་ལནི་མཐྲེདེན་ད།།ཐེས་ ར་བ །བའོུནམ་ཇག་ 
 [དངབསས་འ་གས། །།རའཁྱམན་ལནཐབདུ་ །དད།།བངདནདང་ཅ་ ད་ད ནི་གནས་པར་བྟ། ོ་བད་པ་ལཁངབེས་འ པན།བཙུན བཙོན་མའ་ཚོ་གས་དོལནཔར་གན་པ། འིབ 


¦ 


རབ པི །ནམ་བམིབུ སྲོག །ོ་མཉས་པོདའཇ། །མཐིའ་ཀཀརཔསརལེབ རྒན།། །ཱད་ུམོགས་སཚོགསབའ པའི། །མཉེན་ལྕུག་ 





༩ འཐྲེལ་ལུམ་གཞེན་ཚུལ་ཏ ི་ོ ཀྱིག རའཕོབའི་ཚོགོས་ཆེན་པོ།།འབརས་འཕྲེདཔས་འཁྱིལ་བསྟེ།།དབུས་མའཡེད་པརྡ་ཁབཔ་ཡི། །ིལ་འཁོདབསམ་ ་ 
-„ ) ཡསྭཱནྱཾ་ིས་ཨ། དྲ མཆག དོངས་ལས་ན་གཡོས་ཀང། །ཡང་དགྲ་བུརཔའི་གྲགས་ང།།ཁྲ་ སྲས བའི་ཤིར།།འུན་བས་སྐུའི་སྦ་ཚོགས་།ོནོ། །སྟོན་ཉིདེ་སྨ་ 
ཊཾ མ་མིག་ཡོར་ཚུལ།།ཚུ་ མེད། མཿ ༥ དླུས་ཚགས་པའི དའོ ` །ཨོ་སོའྲ་ཐར་མྟང་བནི།།དབཞནཉདཀྱས་མ་བཅིསྱོ་ཏུང།།ལས་འཕྲོ་དབང་ 

4 གྲིམ་ས་ ་ དིན མབདལ།། གི ོ་གྲགགས སཔར་སྒུན།།དགེ་ཆུལ་ བས་ལ་འགྲས།།བྱ་ལྟ་བམས་ས་ུ་ ཚུ །གཞན་ཡང་ 
ཏཱ  ཤྲེག་མཆོག: :: འི མཾ ཅི །སྐ་ནིརྣམ་ཕདྲ་ དམང ལལ ཤྱ ཝམ་དཔའའཁ་བནམས་པ།།དེབཞིནགསང་ཚོགསིདྷ།ཡསརོསནམས་ མངྲཡཏཱ' 


ཛྲ ་ཤེག 
་་ པའི་ཚུལ དྷ ས་ཨ ༣༤ དྲོན དེ་བཞིན འ།།བདདིའ་པ་གཏིང་དབགསེད། མེ་ལང་ཤཞནེ་དྨུམ་ལ་སྣར།།དེནས་ས་ཟླ་ཡམས་ཀྱི་མུའཉ་ 
དགིའེནགཏར།སཡ་ ཤེབསཤིཉི་། །མཆོནད་ ོད དམའ་འྔང། ཅི །ཏུདཏག་ོལ། །ོདསཿནག་ཨི་ཀྱང 


` ༤ ༡༤. ¬ 


༤༤ ༩ 










(2 


, ༄༅་ ་ རྫོགས་པང་པོལ།།ཐབས་དང་ཤེས་དབས་ཡེ་མཆོག །ད་ལསོགས་ཏབསམ་ཡས་མཆོག སྐེ མད་པའ་གཡུང་ དྲམ། །ཉོནཆོངས་ཀུནེས།ཞིངདུགནས། ་མིཤས་ ཉི་གཏད ངྔོར་རིག་བའཇོནིསཱ ཟླ 
 ཐམས་ད་རྱདམདམཉམ་པའེསྐ། །ཐམསཅདམཁྱནཔའེཡཤཾསསྐ། །དཆོསྐུ་ལཱ་ཀུན་ཀངྡ་རོགས ཅེས་བ དཔས་འཇིགཏན་བགགི གས་བཅུམཐའ་ཡས་མཆད་པ་ཐམས་ཉད་དུདཀིལ་འཁོར་བྗདོདཀྱིསམ་ལད་བ ཞིང་གཇུལསྟད རཿ 
ཏྲགསལ་བ་ཆུང་ཏ།ཏནསདབཞིན་ག ཤིགས་པིབབཅུནམོའཆོགས་དང་གཉིས་སུམདཔ་འི་ཡནཏཆནཔོའིདེི འཁེབད་དགིད་གས་ངབ་འདི་ཉིདན་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོད་ཏནྲ ༢ལས་རཛལས་པྱངདོ། །ཨ་ཧེ། དམེགས་ , 
༨ \ ༢ ¦ ¦ ` ཱ ༨ ་ ' ༩༨ ༡༨ $ © འའ 1 ༨! ! ། ཟཔ" 
ཉ་མེགསམད དམེ་གས་དཔགན་དབསམམི་ཁྱག། ཡཤཾས་པ་ འཁོར བདོདམི་ལང། །མཉམ་དངམེམ༡མ ཀུན་ཁྱབཀྱ་མད་ཀྱཐཔའཱིིང་པ།།ཡནས་ཀུན་གསལ་ཧིལ་འཁོད་རྣམས་སྭ་སཱོར་བརེད། ། ནས 
ཀཿ 





ཤཿ 









ད ་ རང་ `; ཨར ་ ་ྲ | ི་འ ངབ པཔ ` ¡ (ཛི. 

ཀུན་བབ་དགིལ་འཁོངབསམ་ཡས་ཞིང་གྲིད་སྙད་དུ། །ཡནསྣནམ་སྫོས་སིང་ོ་ཀན་གནས་གནས་པད་ །དྲོར་གསངབའི་ཆི་གཏའོ།།ཨཧིཞཾས་གསངབའིཆེགཏུའོ།།གསདབའི་ཧིང་པོད་ཁེན་ཉིདངས་པ་ལུས་དཀེལ་དཁོར་ 
དགྫག༨ུ།༽ རར 

ཊི བདྲིས་ཕུས གན་སཅད་ཅིགཞགསགནསཔས་མཅར་གས་ོམ་བོས་བསྱ་ི་ཡ་། བར་དང རོས་བྱརསང མབའ་བ་ཞད་བརྩ་བཅར་ཡོད།དེ་བསེ་དཙརྱུ་པ་ལབདུགས་ ། 
སིད ག་མ །ནནསཚས་ཛོ་ཡོས་སམཚ།དགམས་ཀམཉང་ོ་ཏ མནས་བསམ 





ཨི 6༦༦ ‰ རི 


༩ 







།ཤིནེ་ཏནམ་པརདག་བ་ཡེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོག་མིན་གནས་བཞགསན་ས། གཟུངའཇེནྲ་བལ་བའླེ་བམེད་རེས་འདོད་དང། །འཇེགཏན་འབར་ཀེ་བཅོས་བཀར་དངང་ཕྱགཏང། །གཞན་དང་ འཛེ་གཏོན་ཕྱོག་ས་བཏུ་ 

སླ ཁམས་གནས་པ། །བདུངྷརཱི་ *"་རེ་ཡེས་དགའ་བ་བདཆན་འྲ་གབ། །དྭག་གསུ་མདྲི་བལ་བདདྲསཚར་བཅད་པའེ། །འདས་དངམ་ཧོན་ད་བཞིན་ཉེདདསོར་། །-ཤས་འབྲ་བབས་ཱན་ངེར་པའེ་དོན་ཕླདབ། །འགཔའ་ཐྲཊས་ཆེན ྦ 

| 'བབབསྒྱུརཉེད་དུ དའ །སྟོངཔྣོནམཚནམངཔངབ་ཞེན་འོད་གསལ་བའེ། །ཟདམདབསོངནམས་ཆོགས་ཀྱེས་བྱཧན་པར་འགྱུར། བྷཱ་རངབུང་ཏེ་ཟླ་པདམརི་ནཆན་རྒྱས་ལ བཞག། །དྡོ་བམ་ཉན། ཉིད་ཐགས་སྭརཱད་པ་ཡེ། ! ' 
ཤྩ མཉམངོགསཆནཔོ་ལྕུནོལ་རོལ་པནཛད། །བད་གཤགས་བིངས་ཉེདདབཞིན་ཉེ་དགནས་པ། །དུས་བཞྱི་གལ་བཀུན་དངམཉམ་པེད་འབེ། །ཐམསཉད་འོང་གསལ་དཀྱིལ་འཁེདཐུགསརླུད་པའེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཛ 
@ །འཆངལཱའབྱུང།།ཧཱུད་ཡུལ་འཕྲོགམད་འརྔོདཏེས་མི་ལངབའེ། །དུག་བཞི་མ༢མཉེ་དངས་པའི་དོན་ཏིད་ཏོན། །ཐུགས་རྫདབང་གིས་འབྲོ་དྲུག་དུས་གནས་བྲཞུགས། །ང་དངབདགམེདམཉམ་པའི་ཤཱིཾས་མཉེནཔ། །མཉུམཔའེ་། 
ཟླ ཿ །རྣམ་པར་རྟོགཡེདཀྱད་རྭབདརཿནཤྱེསྐུ། ། ཤསངབམཆོགགིསམ་ལུས་ཡོབས་བསྡུས་པ། །བདེགཤཱགསརི་གནས་མཉམ་ཉིད་བདུ་ཤྱོན། །ཐབས་ཆནམའྭ སྨནས་པརསཔས་པ་ཡི། །དམི་གར་ 
ཤེགས་ཉོད་དབེངས་ཐུགས་ན་ ིས་པབ་དཤིངས་ཉེངདམ་པའིམ་ཅོག །ཕོགས་བནུབུས་བཞིདཤིངས་གནས་མབས་གཏུགས་པ། ། ཤསངཐམཆོག་ལྗན་གསལ་བའིངང་འཆངབ། །ཐགསྔར་་ | 
།གས་ཉིདདཤིངས་ཐུགས་ཆུདཔ། །ཟབས་དང་ཤེས་ངབ་དིངས ཉེང་དམ་པའིམཆོག །ཕོགས་བཅུ་བུས་བཞི་དབིངས་གནས་མཐས་བཏུགས་པ། །ཤས་ཝམཆོག་ལྡུན་གསལ་བའིངང་འཇཔ། ཐགས 
ཿསསཚགས་བྲལ་ཡ། བདག ཤི་གསམལུས་ཐམས་ཅདའྱ བའི་གནས།།ཡདབཞིན་ནཆེན་མིབདཔརལནའཕོ།།ང་ྱརལོརཡ་ས་ཏོགས་པརདདཞསཏདལཉིདདུམོ་དེ་གས་པའ 


མ་ སྲོ པོ» ཁྱ 












༩3 ཨིང ༢ཾ།ཤེཐ།ཤངོཿ 


)༦༠༡། །ཆེགཏ།གས་བའི་ཉིདཔོདཁེནཉེར་་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁད་དབབ་ཐབསའ་བའིལྦའུས་བཅུགཅིག་པོ། །ངེནས་རེབཞེན་གཤེགས་པ་བནུན་ཐོའ་ཚོགས་དབངསཔབཟསཉཅིསྐ། 

དད་ག་སུདདང་ཐགསྡ་རྡོརལས་འདིངག་ཕྦུངངོ། །ཐཱི་ཤྭབི་ཤཱད་། ཏབ ཨ་ཛིའ་ཇིཀ སྭའདའྩ་ཏཀ། ཨཾ་ཨཱལཀ།དྭཔཛྟཱདིཀ། མུ༔ གིས 

ནེཔ་ཤཱ་ཨབ་ཤ་ལྷོ་ ད ༣ནནའ། སླ་ཟླིས་པན་པྟ་སྟ། དླུས་དང་ས་སྲས་ཤུ་ཨ་རྦ་སྷ་པྲཔ་བེག། 
༣ ; ལཱ ༤ ཀེ : | འི ༥ ༨ .-, ~ ཁྱ ༤ ྲུ ་ིཾ ༣༨ . ¬ ` ཌཱ ` ༣ ད 

༣ུཨབ་ཤ། བཏ ནྷེཿིཏཏ།དྲུ་ཡམཱན ) ཀུ བུ དྷ དཱུ )ཀྲེ། ནཱ ༢ཏཤྲཏ༨ཊ། ཧྤུཔདསྭན་ཏཀིཏ ཕཊ། ཨོཾ ཧཱཛྲདྡཱཿ ཧྭཀྲིའྲ་གརྡེ་ལའི་ར།༩། ཀོ ཤཱངའཾ༔ཱཾཡཱ་ཀློད་ཤཾ ཙི འྡོ ཕཊ།།ཨོ་མ་ 


།དགུ་སུདདང་ཐགས་ོརིལས་འདེངག་ཕྱུདང། །ཐཱི་ཤེ་ཤུད། ད་ད ཨ་ཛནིཇོ། ས་རི སླུདུད་ཞི། ལྭད་ཤརཏེ།མཁོ་ཧ་དཏེ། པ་དག །ཏབཿརཏི། ཀ་ས 

ཏཨཱཀ་གྲང་ཡ ྒ་ & དཱུསཱསལ་ཡས།ཏྲམི་ལེ་སམ་སཧ བྲི་གྲིང་ཉིངག་ཧི།།ཨྲའིཏི་ག་ཉལ། ཟའ ཟ་ 
ལྭ 

ཧནཱཔདལ༔་ཡ དཀྱ ཤའིངལནི་བཊ ། སྣོམ ཧྭ་ཀརམ་ཧཀྭོ༔་ཤྭའིད་ལའ་ཤུཊ། དྲད ཙུ་ཙཏ་ཏནཱ། ཨ་ཨ་ཨ་བཾཛཾ་ྲདསཱ་མན་༡་ཨ ། ཨོཾནྨནཀྲཾ ཏྲ ཨོ 


ཟེ $ རི 


ད ༣2༨ ༡! | ཀོ ཀ་ན་དད། ཧཾ ། ཨོ་སྤྲའ་པས།། ཉོ 
(¥ ¥! 2 \ ༣༣ ` ཛ བཿ ༤༨ -- ་༄ ` ` `` „ ་ ཤ ; ``, \༥༽ ན་ས སུན་སཱད།་ མཾ | 
སྡ སུ མསྐན་ཡེ་སུད་ཨེ། |ཐྣག་ལཱན། ལྭདཱཀྲེཀ།དི་ཤཧཾ། སལ་མམྟཱ།ཛ་དྲབ་ཧོ།།ན་ ཨཿ བ་བབབབ། ཏཛཛཛཾ། སས་ས་མུས། མཐམ་ནན་ ཨ$་ས་ཡཡ་ཨ་ན་གྭ་དཡྲཧཱ་ས་། 
( ཏུལ་སྐུ་གདུ་ད་ཐུགས། (ཡན་ཏན་པྲན་ལས་རླད་པོཆ། །༨༡༨ལ༡མ་སྱོདབའ། །པུག་རྒྱཆནོ་ཡོར་བའགེ་གྲུ་ད་ཅེབ །ཨོཝཛྤཨམ་ཡུ།ཨོབཛྲསམ་ཡཧ (ཤོབ . 
ལྭ་པོད་འདི་ག འདེས་ཏིནླ་ཀུག་ཐོགས་བྲམ་ཨ་ཅད་ཀབ་པདྲ་གགསའ། །གསའ་ཐའི་དཱི་པོརཁེན་ཉིད་དས་པ་ལམ་གསདས་གན་ཏི་འའྱས་བ་ཀའས་༡། 


རར ས་ 


རྨ ཡ་ཧཀེན། ཀཚྡ༽་་འ། །།ཧྲ་ལབ་ཀ$ ` འཱ། 
།ཏནད་བརོམ་ལུ་ནའ༨ [ཀེད་པ་རེ།༨ 





7ཨ1'ང ཛོ † !། ཧོད་ཆེ་ཤོཝ་རྙ 


° 
༠༧༡༥༡ས༥།པས ༥ ་༡༠༩༩༤༡༢༡༦༦༥ ༡༩༥ ཤ༩འ༠༩༣༩༦༩༩༦༡༣༣ 





༤9༩ལ༢༡༥པ--ས།- ༧༤ ༨༠༣ 


_ །ཧརོརྫོརིགཉིས་སུམེད་པའེ་དཀིལ་འཁེརོལཐིས་པདམ་ཛདདོ། །དནསྭ་ཐོགས་བཏུ་དས་གསུམ་བྱེ་དགཞིན་གཤེགས་པའིེ་བདག་ཉེང་ཆེན་པོས་ ˆ “ `° ' (༥ཨཤས་ད་ཤིནབླསབ་ཞས་བ་འདིས་གསུནགས་ 
རྣོ་སྒ འཕྲུལནྲབལས་ཕྱུད་དོ། །ཨོཾ་ཤཱཉྭཏཱདཱནབཛྲམ་ཐྷཱ་ཨཱཏ་མ་ཀོཧ།ཨོཾམ་པཱཨ་ད་བཱཿ༔ ཞ་བྲངཱ་ཱབ་ཨཱཏམ་ཀོཧཾ།ཨོམྭཧ་པ་ཏནཔྭཀཾན་ཤཱཱཿྟཏྭཧཱན་བཛྭཱ་ཐཱ་བྲཨཏམ་ཀཧཾ། མྨ་ ན་མནཏཤཱནྟཏཱ ནབ རྐུ 
ཨཱ སཏཝཀོཧོ། ཨོཾམཀཏ་ཏཾ་ཨྭ་ཐན་ཤཱཉཏཱཧཱཿབཛྲསྙཐཱབ་ཨཱཏལཀོཧ། ཨོ་སཿཏཐཱགི་ཏམཧཀ་ཡ་བཛཱསྟཱ་ཐཱབ་ཨཱཏམ་ཀཧོཾ།ཨོཾསྦར་ཏགཏཱབཱགབཛུཔཱབྷཱཐབ་ཨཱཏམཀེཧོཾ།'ཨཾྦརཏཐཱགཏལོ་ཏཏ 
, £ བཱ་ཅེབྷཱཀཡཱཏམ་ཀོཧཾ། ཨོཾ་སྭརྦ་ཏཱག་ཏམ་པཱམནུཧཱགནབཛྲ་སྭབྣཱབ་ཨཱཏམཀོཧ། །ོ་སཿཏཐཱག་ཏཱཐ་ཧྭཡཱ་ཛབྲཛཾསཐཱབ་ཨཱཏཐ་ཀོཧ། ཞེན བྲངོདཔས་ཐིས་པརགཱརཏོ། །གསལ་བརགདཏོ། །འབྲ་བདཀད།ོ།ཨནའའ་ 
< མཆད་རདཀྱེ་ཚོས། །སྡོགས་པའིགདཧ་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་གསང། །ལྒྲ་དད་མེདཚ་གཀུཌ་ལན་ འདས། །སྣ་ཚོགས་སྒྲ་རྣམ་ས་གསལ་བརའབྱུད། །གསུཿགཏེག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡནའ་གཞེ། །བསམབྩིས་མི་ཁྱབ་ཀུན་ཏུཀླབ། | 
། , སྒྲདདམིད ༣་གྲགས། །ཐམན་ཉདགསུདགྲེ་པག་ཧཏམ་ཆོག །རྒུད་མཆོག་རྒྱུདཚནདྲབ ལན།། །བད་ལྕན་གསུང་གི་དོན་འབྱུང་བའང། །ཐམམ་ཅད་པདམའི་ང་གྱུརྐན། །གྲོལ་ཐདལམ་པའཁོན་བའེསྒྲ་ དསང 
ཿ རའ | །ཐིགཔམཝོ་ དམནཐམཁ་ཅ་དངང། །ལེག་ཁཐོམ་ལུས་ཐམས་ཅང་སང་། །བངནུབ་ཇོ་རགསངདུབསུས། །བསྡས་ཉིད་ཕྱེ་གོག་བདུརྣམ་བརགྲུགས། སྒ་ཉདཝ་ནགས་ན་དྭགཞུང་།། ! 
ཏིད 


གསུངས དད། །བིད།དདེ་ཀིདླས་ཚོགས་སྒྲ།།ཀུནལ་གྲབས་ཤིདགོ་སོམདལ། །དཔད་ནད་བཀིན་ྦྱེང་བསངད་བའཞ།།གསང་གཉེགསྒྲ་ཡཨ་ཁུམས་འ་དགེ་ །འདིནི་གསུར་ྐཚོག་རྐྱལ་ལ ༥༢།།བྲེག་པ་ 





'ཐ)' 3% \ ཉབ” 


༡༤༡༤-༨༡-༥༡): ༥༡) 











 །དཀུལ་ལབོར་ཀུན་ཏུགསལ་བརགུར་ཏོ།། འབརབའ་གུར་ཏོ།།གསངབའིཉིང་པོ་དེཁན་ཉདངེས་པ ལས་དོནོ་དམ་པ་དང་ཀཐོབ་ཀྱིབྱང་ཆུབ་ཌེ་སམས་ལས་ཕྱགརྒྱགསུ:གེ་ད་ཀེལའའོརྫོགས་པའི་ལའུྭ་སུ་ཐཾ 
ཕཱ པཀོ། །དནསདེ་གཞིན་གཤེགས་པས་རྒྱུང་ཀྱི་རྒྱལ་བོསྒུ་འཕྲུལ་དྲབ་བསྟན་པ་ལས་རྫོསོ་ཐམས་ཉདནམ་མཁའདང་ཡུམ་བྱི་དབྱིངས་སུ་འདུས་པརབསྙནཞས་རེད་ད་བརྗོན་པ་འེ་བརྗོད་ངོ། ། ཡངག་དོའ་གྱེགསད་ ཌཱ 
 ། ུ | མཾ ཚོག ནི། བརེབྱ་ཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརོལ། དཱ ས་པའི་དོནཆེན་བཞིབའུག ཉས། །ཡེད་བཞིན ཞེཚ་ནགསལ་འབར་ིས། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཐག་ལའདབྱངས། ལུ་བ འོདརམང་པོ་ཀུན། །ཐུམས ༡ད་ཡུན། ( རླ 
 འགྱུརཧེཏསསྭཏིམ། །གསལ་འབར་སྣིཊ་ི་བདག་པོར་གྱུར། །བྱདརུབ་སོམ་ཀིགས་པ་ནི། །ཀུན་ལ་ཁྱབཊིད་སི་གནས་པ། །ཁ་དོག་གཞས་དང་དབྱིབས་མ་ཡེན། །ཡོན་༡ན་མཆོག་པེ་སངབོན། །ོག་གེ་སོད་ !£ 
ཡུལ་ཡོནམ་ཡིན།།ཟབཉིད་རྒྱ་ཆེནའབསྒྲངས་པའི། །གསལ་ལྷན་བསྟན་པའ་སྟོད་ཡུལ་ཏ འཞནག་བཙལ་ཞིང་བཏབེད།།ཟུམས་༡ མུམཁུའམཚན་ཉདད། སུཆོགས་འཇགཏུན་བཏནག་ཡོངང། །རལ་ 
ད སསའ ` དེ གས་ཐུགསརུད་པཀི །ནམམཁའིཤེ་སྭ་ཐམས་ , ཌྷ 


ཤྲ །ག ལི 

_ ཚཾ། ཿ་མ་ནྩོདདྲཐམས་ཅད་ཀུན། །ནམ་མཁའི་ིཔས་སུམ་གུད་པ། །དུས་བཞྱི་གོས་བའུགདན་མེད། །རུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཉིད་ཀྱི་མདའ། །སྔོན་གྱི་བྡ་གཤ 

 ། རྨ ཐུམས་ཅན་ཀན། དས་པ །ཅིས་ཡ་ཤཱ་སནིདམཔར་སོའ། །ཤས་བབདབི་ས་ཉིདའབེཞོཔ་ཡིས། བཿ ུབདྲོརཐིགལ་ ིན། །དཀྱིལ་འཁེརོ་གཞལ་ཡུས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། །རྒྱདང་ཀྲལ་ཐའི་ | “༧ 
གསམ་ཡས་ཏྱིས། །ཀུན་ལ་ཁྱབཉིད་སི་གནསབ། དལ་ྒོཏསམ་ཆགགི་གནས་ཡནཏ། །མབཉོས་ཧྒུཉགྱི་སྐད་ཅིག་མ། །དེ་ཡེས མ་ཟནགང་ཡང་མེད། །རངགྲིནམ་ཏོགམ་ཡིནཔ། །ཡངདགགཤགས་དངའོག | 





















_ ་༄༠། །ཏོགདད།གཞན་ཡད་སྨུལ་པམདཔོ།ཚོགས། །ཕོགས་བཅུམ་ལུཊ་བམུས།ཏང་ཀླ་ཏ། །དེ་ལུས་བསཏི་དབནང་དཡེད། །ཐདོག་བཱུ་སྐད་གནསས་ཡིན། །སྒྱས་བུངས་པསཆོའོཔས།། 

+ །དེལ་རྟགའགྲུསག་འ་བད་བཀྱིས། །དེའི་འབྲས་བམཁྲད་ཤྲེནནེ།།རྲའབྲས་པེད་ཕའིདུཊ་ཀ་ག་སུ།།བྲམསཏང་སིད་གེ་མཆན་ཉིད་ད། །ཡག་ཁུ་གསུབ་རྫོཀས་པར་གྱུད། །ཡི་ཟདརནྱ་ཧི་འིཁ ར་ལེསོབསསས།།ྲོག་ ¡ 
༦ ཁེནགཉིས་ཏརེགས་པརདོལ།།སྐུ་འཇིག་སེདཔའཔུངས་ལཞུགས།། འཇིགཏེན་འདས་དའ་བགཏེན་པའི། །སྲ༡འཕས་འཇག་ཏེན་བསས་ཡས་ཀླད།།ཆུལ་བ་ཡུམཧི་ཤིངས་སུཐིས། །ཐམས་ཅདམ་ལུམཆོས་ 
7 །ཿ༩ས།༡ོ།ཆོས་ཐབས་དིངགིསཚནཉནདོ།གསདཔའསྙིད་པོར་ཡོན་ཉདངས་པལས་ཐབས་ད་མུམ3ི་ཧཱ་སསྭ་དྲ་པ་ཤིན་ཏུགསད་བའལཉ་སལ་པོགོ། །།དེནས་དེབ་ཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ 
@ །༽ད་ཀྱིས་ཡན་ལག་ཐགས་ད་ཀལ་ཁཁོའོ་དྲལན་ཀིསྲ་གུབ་ཕནྱསནྱ་ཀསླ་བོ་པ་ཞེས་ཤ་བཆད་དྲ་དོདོ་པ་འདི་ངོང་དོ། །སྤུ་འཕྲལད་བས་མཐོན་རྡོགྲོས་བ། །ྲམས་ཏད་ཧར་ནཱམཆོག་གྱི་ད། །ཀ་སངཔདེཉིན་པེས་པ་ཡི། 
༧ དིདཔོ་ཐུག་ཆའདའབར་བཀའ། །མི་སྐྱོད་ཉམའེདཀལ་ཞིག །ཤིཆཱན་ཟིའེ་དཀིལ་ཡིག །ལུགཉིས་ཟུང་དྲུ་ཚོན་པ་ལས། །སཱརབ་ཕུག་རྐྱ་འབྱུདཔའ་རྒྱུ།།ཨོ་དངསུགཉིན་ཉ་སྤྱར་ཏེ། །འབྲ་ཐཧྱད་བཾསྣོལ་ནས 
” །དྭནདཔ།།ཧལབ་ཀུནདངབཉ༡མ་ོནབའི། །བདབཆནཔ་སྙནཔའིརྐྱ། ། འབུབཞི་སྒྲ་སནཔ་ཐཀས་ཁར་བཀན། |འསྒེད་ཏེ་བྲོརངོ་ཇིའབར།།ཟླ་བཏུལ་འྲབ་པསྔ་ཡིགལ་ཞིད། །འཁྲེལ་བའི་ཚུལ་ཊྱིས་ཆོས་ལ་བཏན་། { 


[ཨལུ་གླ་སནས་ཟགས་ཀརཔཀན།།ུ་ེཞོལབེལ་ཡས།ཉས་འླགལལས་ས་འལ།།བྱདད་འ་བའནདཔསཏིསསུ།འརཞྲི།སནས་ཐགས་ཀརབ།།ོེམརཁཁོ་ཁའ་ཧ 
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[༡༡ 











་ཱ པུ ཡོ 0ཿཊི ¬ ངེ „ི་ 


ཧུ 
རྒ 
་ 
ཟེ 
¡ 
$ 
་ 
རྔ 
རློ 
/ 
¡ ༥ ཌོ 
་ 
: 
ཏྟ 
; 
ཟུ 
| 
(། 
ཤི 
ཟླ 


( རྨ འོ ཨམ་ས + ནའ ཧོ སོ་ཕག ་ཱ འི ་ཱ གུ ྲི་ ཟེ ། ཁྲ དེ ྦ 
གཡི།།ཧུལ་ ཉཁབྱར་ཆོདབཞནུ། མཆོག ཞག 


ལོ མསཔསྲམ་ཡསད།། ཞལ སྤུར ཉིན་མ ལ། ༣ཐུན་པྭ 
སུས དྲ་མ ད།།གཉིས ད་གསུམ་དྲནམ་ པད འའ 
མྭ་ཤེ་བའ རྡ འཛིན།།མཐེ བྲབ སིན་ལ་གྲམ 







ཟོ 
-ཱཟ 
# ལྤེ 
3 
སྤེ 
£ 
¦ ¿2 
| 
¡ 
2 @ 
རཿ 
= 
༥ 
944 
་.9 
༡1 
\ ཌུ 
ོ 
རད 
£ 
( 
\ 5 
རེ ་ 
¦ བཾ, 2 
ཟླ 
4 : 
རླ 
༣༦༠ 
[རར 
¿± 
=: 
རཿ 





ཟོ རོར 
(4 


ཟོ ཐོས 


ཉའ ་ ་ནས་བའན ། དད་ག ངོ ། 
ཨས ` ཚི གཉིས་སུ ་ རྔ 










(རཾ 








ཏབ་བལྟུད།།བདིཆིན་ཧིདལ་གནས་བད་ 
གས །སི་གཞེསས་གས 


ཆེས ཧཱ 


1 5725555552275202522277222ཿ527 


དྲ ཝམ ་ ཏཱ ར་བ པཔ ལོང་བས ར་འ ར་རམ : ༈་ ཟོ་རབོས་ ཟོས་ ཱ ཁམཿཆམ་ རར པ་ ཅེ རྤར་ ཟླ་བ ཟོ ཐ་བ སེས ར་ཟཝ རཝ ཛམ ཐཝ་ ཟ25757322 933 སོམ 8366] པ་ . ་ ཡར ⁄ ༧ ུ ལོའ་ ་ ཛོ ཤས་ 3 222 མཆ་བཟ སཔ བོ ྲཱ  . 5 བུ ཟེ བཀད་བ་ཡིན། དྲོ | 
_ ༅། །དད་བཅེན་ལསོགས།།དྭགུག་ས་ཤིད་ཐལ་བཇུལ་ཕྲན་བཞིན།།བཅོན་ཞིང་ཐལ་བཛུལ་པྲན་བའིན།།བཅོན་ཞིད་འབར་བའེའ་པོ་འདུ་འདིས། །ཐས་ཅདྡ་ངོར་ཉིདཔས་ན།ད་མམའ ད བཀད་པ་།། 








® - ཊེ ཡོོ་ང་ཛ་འ།ར་འ།་ = ཡོ །ཨང་ ་ཡུ ཀོ མཁཁོན་ལོཿ ་ ར་ཐ ། ། 

ཧྭ ༼ཡསདོགསང་བཅང་བ། ༨ གཞུར གས །སྭ་ན་དྲས་པ་ས། །བདེ་ཆེནམཆོག་ཏུ་ཐུར་པསན། །ཀུན་ཀུང་ཧཱག་རབཞྱི་ཆུ་ས་གདབ། རུའ་ ‡ ( 
ཙཾ །ནས་ཁྱ་ུསཉད་ཕུས། །འཁོ་ནནཅུབནས་ཅ། ཏངས་མབཏོན པའི་མི ར་གས ་ིསེྷགག་འདུ།། 
ཤཱ །གནས་པ་ནཔ་ཡིས། ུམས་ཅད་ཀནལ་དེགརའདབས། །འདའ་དའབཞིནལི་ཤགས་པའ། །ཆུལཔོ་ལཱགྱཱ་ཿཤོག་གཏ་པ། ཁབགིད་ཆེནཔ་མཚནམའི་གྲུགས། །ཕུགྱ་རཞས་ན ལ་ང 
ཤཿ ཏིད་ཏུཾས་ལུས་ནིབརྟན་ཕྱིརའེ། །ཨོའཁོདལེའ དལེདགཆེནདང། །རདཉདཆེབའབདག་ཉིད་དང། །འདུལ་བའི་ཐབས་ཀུ་ཅུལ་པོ པ་ཡིས། །ཧྱེ་ཞ གཞི་ཤདུང་བསེནོ ལ་སོགས། །དཀུགས།ཤངེ་ཐལ་བརུལ་པན འི |! ཁོ ( 
༥ ཏླུ།བཅོན་དིདའབརཔའེའ་ཕོའདུ་དས། །ཐྲམས་ཏད་ཞཁེརལེཉདེ་བསད། །ནམམཁའི་ཁམས་ཀུན་བནང་བ་ཡིན། །དེ་ལས་འཁེའོ་ལོ་གེསུང་འབྱུང་བ། །ཨོ་ཙཀཛལཱནལཱནཧཱཾ པཊ།ཨོལུས་ངག་ཡིདགསུམཔདམནི།སྨུ་ ༤ 


[།ལུ་ཐུགསཊིཤེསཏེ།།སགསན་ཕུགས་ཡིཤེསནེ བད་མེསསྲ་དངཞདཔའབ་ཡེ།།བདམསེམས་པའ་ང་གཏས་ས། །པདམདཟར་གསད་ཞང་ །ཝེ་ཕའ་བདམཆེམ་ངགགི ཉིན་ག 
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བནཙས་ཀུང་མི་ཤག་སམི་ཕཱུདལ། །ཅིས་ཀྱད་མ་གཡོས་མ་འདྲེས་པན། །བད་ཆ་ན་མཆོགཏུ་གྱུར་པ་སན། །ཀུན་ཀྱད་ཕྱག་རྐྱབཞོི་བྱོ་ས་གདབ། །ཆྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཉད་ལས། །པད་མཁཆད་རྒྱལ་བུམས་ཉད། 
¡ །།རང་གིརྟགས་སུ་བསྟན་པའེ་ཕྱོད། །མཱ་ཕྱེད་པད་མཁུ་ཆད་ཞེས་པ། །ཨོཾ་ཛིལཱརྦཧཱལ་པོདད་གིས་རྒྱས། །རྒྱལ་པོས་གཙིགསནབཏབཔ་ལྟར། །བདེ་ཆེན་སེད་ལ་གནས་པ་དང། །དབད་ ཏེངྱུ་ལ་བཅོན་པ་ཡཾས།ཁམ བ་ 
རུད་ཀུན་ལདེ་སྐདའབེབས། [འདའ་དཀའདྡི་བཞོན་ལི་ཤིགས་པ།།རྒུལ་པོ་ཕུག་རྒྱམཆོག་གི་གནས། །བདུག་ཉིདཆེ་ནཔོ་མཚོན་མ ཟུགས། །ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་ནེབསྒྲ་གས་པ་ཡེན། །ཉིདཀ་འཱྱ་ན་བརྟནཔྱརརོ།པདམ ཧཾ 
| དྲགསྲུད ནདང ། །རད་ཉིདཆབའེབདགཉིདེ་དད། །འདུལ་བྲ་ཐབས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ཡིས། །ཡྱེ།ཞིད་བ ཤིག་དད་བ མྨ་ལསོགས། །དྲཀུག་ས་ཤིདྲེ་བལ་བཛུལ་ཕཱན་བཞིན། །བཅནིད་འབདབའིའྲཔོ་འདུཿདིས། །བྲམས་ཅད་བདམ་  ་ 
ཉིདཔསན།། མ་མཁའིཁམས་ཀུནཔཀད་པ་ཡིན། །་ལས་པདསའགསུང་ཕྱུང་པ། །ཨོ་པདམ་ཛལ་ཏྲ ཡ་པ བདགས དི ་གུ་ཞགཉའདས་དག་དཏོས ། 

ནཾ ལུྱ་དཔདད་གནས་པས། །ཡཾ་ཤེས་དྭབུགཔ་གསོར་ཞི སཱོ།།ཨམ ངི ཆེན་མ །ཉདྱཀྱི་མཚནདུགསོལ་པ་ནི། །ཅིསྱ་ཀུངསི་ཤིགས་མི་བུདལ། །ཅིསུ་ཀུངམ་གཡོསམའས་པས།། རློ 


དྲ ཁཱ ཧཱ 
ཉེད ད ། ད ལ༥ལ༽ ( 
༧ བདཆེནམཆོག་ནུནུར་པསན། །ཀུན་ཀདྱ་པག་མུབཞིརུས་གདབ། །ཕྲ།ཧུལ་བམས་ཀྲཱིགས་ཉིད་ལ། །འནཆེནའཆོད་ཧུལཐུམས་ཅད་ཏི། །དདགེ་རགས་སུ་བསྟུན་པའྱི་ད། །མྱིཔདའེནཆེནའཆདཀེས་པ།།སཾདི ༤ 
3 ད དབས། །འདའ་དཀའ་ཇབཞིན་མི་ཤིགས་པས།།རུལ ' 

















སྟར་རྩལ་པའངགིརྒྱས། །སྩལ་པོའིགཅིགས་ནེབཏབ་པ་ལྟར།།བདེཆེན་སྙིང་ལ་གནས་པ་དད།དབད་ཆནངུས་ལ་བརྗོནཔ་ཡིས།།ཐམསཿད་ཀུནལ་དེ་ལྟརའདཿ 













། འདུལ་བཐམ༔ཀྱཏལ་པོ་ཡས། །ཕྱ་ཞིདག ཤག་དད་བཅོམ་ལསོགས | །དཀུགས་ཤའྲ་ཐལ་རྡུལ ཕྲནབཞན། །བཙུན་ཞངའབརཔའེའབྲོ འདུ ཡ སཱ།། ཐམས་ཅདརནཆེནཏད་པསན། །ནམམཁའ་ཁམས་ལུན 
༩ བཀདྲ་ ཡན། །དལསརནཆེན་གཞུངའབབུང་པ། །སྭདངནཛལལ་རྦཱ ཕཊ། ཧཡུས་ག་ཡདགསུམ་པན་ལསན། །ཟླ་གསུདཐུགསཀྱ ཡ་ཤསཏ། །སྐུ་གསུདཞུགསཀྱ་ཡ ཤེས་ནི། །ཡསྭཏཱིསེམསད་འ 


།རཔའཀོ་ཡནེ། །ལསཀྱ་སསས་དཔན་དགནས་པས། །ཡ ཤསརལྲག་འདབས་ཤང་ཧོ། ། ཨེམའོལས་ཀིཆེམཆོགག །ཉདྱཀ་མཚན་དྲུ་གསོལབ་ན། །ཅི་ཀྱདམ་ཤོགས་མི་ཡདལ། །ཅས་ཀུདམ་གཡོསས ། 
།འྲས་པས། །བདེཆེན་མཆོགཏླགུར་པས་ན། །ཀུན་ཀང་ཐུག་རུབ་ཀྱིརས་བཏབ། །དཱཾ།རྱམ་ཐམས་ཀྱི་ཐུགས་ཉིདལས། །རལྲ་གེ་འཆདྱ་རུལ་ཐམས་ཏད་ཀི།།ར་ཤིཏགསུསུ་བསུན་པའི་ཕྱར།།མི་ཕྱེདརལ་གྲིཆན། 
ཞེས་བ །ཧཱཾརཾསྟརྦརཱལ་པོརདགརུལ། །རྒྱལ་པོའི་གཅིགསན་བཏབ་པ་བཞིན། །བདེ་ཆེན་སྟིང་ལ་གནས་པ་དད། དབང་ཆེན་དུས་ལ་བཅོན་པ ཡཾས། །ཐམས་ཅདཀུན་ལདེ་ལྟར་འདེབས། །འདའ་དཀའཇིཞིན་མི། 
།ཞིགས་པས་ ` །།སྒྱལ་ཕོ་ཕུགརྒྱ་མཆོགགི་ག་ནས། །བདྲག་ཉད་ཆན་པོའམཚནམའི་གཟུགས། །ཕྱག་རྒྱ་ཞསན་བེསྒྲགས་པ་ཡིན། །ཤདེ་ཀྱེ་ལུསན་བརྟན་པུརརོ། །པིརཡགྲིརལ་བྲི་དྲགཆེན་དང་།།འད་ཉརཆེབའི་ | 


[གཏན་དང །།འདུ་་ཟབས་་ར་པ་ཡེས། ཤི འདའ ཤག་དང་ཡེམ་མམོགས། །བྲ་གས་ཤཐའརུལ་ཕནབཞིན།།བཅོན་དབཿབའ་འདཔོདིས། །ཐམས་ཅདཔལ་གིིནཕསརནམ་ 








འཆོང ༣ ཆལ 





1 ཨའི་ཅི ཝིཿ༦ 





ས་་ 








ཤབ ྲེ་༽་ 


0556:25/755522542052772227 སག 


_ །ར༩འ༩མམཀུནཀངཔ་ཡིན། །དལསྲ་ཡིནལས་གནུངདཔའེ། །ཧཱ་ཀྐནོ་ལཱན་ལ་ཏྭཕཊ། མུ་ལུས་དག་ཡིདགསུམདོལ་འུལས། །སྐུ་གསུང་ཞྲུགས་ཉིདགཏུམ་པོའཀྱུར། །བསྟོནཁྲབསཞེ་ཤའི་མཆོགཞུལ་ | 
༣ རརལནགསུམགསོདབ་ཡིས། ལྕོ ཀླམོརགེས དནའལོ། །དམཉནནལ འབྱེུནདབད་དུ་འགྲུར། །རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོགང་སྣྲདཔའེ། །མས་ཅནགཅོགཏུའདུས པའན། །ཡུལ་ལམདོནདུསྭདབརའ་གྱུན། སི་ལོ ོ ྦ ། 
ཧ༡ །ཏཀནལཱནཔས། །ཨོཾ་དདཧནམ་ཐལ་བར། །ལནགསུམ་གསོརཌེ་ནགྲུར་པཀརབསྒོལ། །ལྙནའདཀྱིལ་འཁེར་མཆོག་ཏུ་འགྱུད། །ཨོ་དང་ཧེ་ནྲེལ་ཙམ་དུ། །ཀུནཏུ་གྲུབ་ཞེརབདགགནས་ཏེ།།ལནགསུམ་གནོའལ་གད་ | 
4 བརྩོནཔ། །ཆེ་དདསྐལཔ་འཕྲེལ་བདའགླུར། །ལེསམ་སྤོད་ཅའེདོད་གྲུབ པན་འགྱུན། །དེནས ཌླ་གམ་མདོག་དམན་ཤམ། །འཕྲེལ་བ་མཉམ་པར་ལནགསམ་ཧྱི། །ཁྲེས་བས་གསོར་ལགདབརྔོན་པས། །ཡཾདལ་དཡིགས་ { 
ཤུ རྡལསཱམས་ཅད།།དདཆེནདཀིལ་འཁ་ཉིན་དའཞུན། །དལས་གཏུམ་པའམདག་གནས། །དགྲ་ལ་༦ན་བོཔསནེ། །ཁདོག་ནུག་པརབདགགནས་ཤི། །བམལ་པ་འཐར་བའིཨ་གནས་པ། ཁྲོམ 

| 










4 །ཤཔཤུཾདེདགཏུ།།རྒད་ནའདེདའཕངས་པན། །ཅའདོདལས་ནམསྨ་ག་པརངས། །ཨོ་བཛུད་དཛོལ་བླདོལ་ཧབདབ་ཙཛལ་བཛཕཊ། །ཆོས་ལ་བཏུནཔ་ཕྱག་བསྣམསཔ། །སུབསནི་དིལ་འུཚོས་ཁམས་ཏ།།ཤེསཔ་ ཏྭ 
ཌ༥ ཞུམཉྱཾཚོགས་སུ་ྟགས། །སྐད་ནེ་གསུང་སྟནབདེཔམོ། །ལུན་གནམཁནརུ་དནའདས། །ཆོས་སྨུ་ཐུགས་ཀི་ཞཱགུས་ཉིད་ལས། །བབ་དུགསོརལ་གངརོནཔས། །མུ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་གབསམ། །རྲོར་འཁོརལེ་ཐདམ ། 
_ ཕུད།།མྲུ་ཊ་ཚོགས་ཊིདིལ་ལ་དན།།ལུན་དུད་དབུར་ཡདེ་འོའ། །འདོང་བཞིན་ཅུའན་པས་ཐུག །ཡོབར་བྟནཌ་གཿྟད།།དཞཱས་བརྗེདཔ་དའ་ཞིནག་ཤགས་པིདདེ་བཞིནག ཤིགས་པ་ཉིད་སེན་ 


ལ་ཅི ཚས 


༨ 


| 






























- 


” 2} བརས།།གསང་བའང་པོའཁོན་ཉརསཔ་ལསྐ་འབུལཆེའི ལོ་ཐབས་དང་ཤེས་བདུ་འབབུངབྱ་ཕགམཆ༽ ལཏི་་བདད པ་ལོ །དནསད་བཞེན་གཤེགས་པདྲསྲལརེནཔོ 

རྫོརྨིགསཏཤའདལེ་རག་བཀོའ་པ་ལཧོ་པུས་པང་འགྲམ་དམའེ་དང་ ངྲོདཔཿ བླ ་པཛྫོད་ད། ། ཤཾནད་ཕ་ཤའཾ་་མཆཾཀ མཚག ཕྭག་ཌ པོ ངཱ ཤྱཀམཤྲེལ་ །། །གུགསཀ་དཀེལ་འཁི་དོམ་པ་ སོ་ནབཀེཡ་ར་ | 
ཤྭ།། ༢༨ ལཱ་སྭོས་ལཱ༧ན་ཆན་ལཱ། སིངཔོ་ལཱ་རང་སྙུན་ལྔ་དང། །བཅུ་ལ་ཡེསཔ་ཀྟསམ་ལ། །།ཇིག་པསྭིཀན་གཏུབ་པར། ¦ ྨྦྩ དདལུན་པ་ ཡད ཅི་བཞི་འཁེར་ལེ་སྱུ་འུདཅས།། །གྲུ་ཧང་བཞདང་ 
ཟུཝིམི། །དེམསྭཱ་ཤོའལཱན་པར།སདླཟ་བེི་ནིཊཱལ།།བིའྱབུཿ་མ་བར་མིག དན ། །ཨུ་ཨྱ་སཌིཨིག་་། པག ལའམ །བཅས་ཡིརས་དྷིས་རོགས་དས།།རན་ཕང་དུ་ 
ྒ ངདྲ་པོཔ་མགྟོ།འ ང།།གྲ་ིགྲའ་གརའ་ ལོལ་རོ་ཡ། །སྭིན་ཕུ་་རོག་ས་ཀི་མའབད་མཁོང།། །།ཡཱཔ༨འཛ་མཉཊ་བ་དྲ།།ཿ སྲི འའའ ཤཞན་ མཆོད། །དྱ་བས་དང་ཁའ་གམན་ལུན་པའི།། ཀར 
ཕོ ལ།།བཤའང་ དྲབ་པའི་ཚོགསནམསཀིས། །ལན་པཀེ་མངོད་པང༨བད ཤུད །ཁྲོ པོལའ༨ཀ་ལྲའཁོར་དབའནང། | ིདདྱུལ་ལྭ་སཱ་ས་པཡིས། །བ ཨུལ་སས་ཤ།ལ་དབཞིན། |[རཾགཕམ་པགཔཔ ངོ ང།རོད (( 


་ ྣ པའི་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་ཞི། ། །ཨསསུ་ཀཱ་ཡིད་བཤིན་སྤྲིན་རོགས 7 (ཀྲས། །ཕྲུགས་བླ་ཐསས དཅ་སྟརས་འིང | ལིན འྲ་བའཀན་དཔ་མ། །།ཙུཚོ་ཀམངདཔོར་ཡེ་གཞི། །ར ངོས་པར་བིས་ཤིང་སུས་པའ དད། །ཀཱནའབྱུདདཀརད་ ། 


| བད་ཡོད དཀིབ ལགས རིངད་བྲམཆོ་བསིལ། །དིནཏན་ཁཔ །སུའདམདང བྱན ནདང་པག་བསམ་སྦནེཔའེ་ཁོལ། ། རུ [ཟད ཆག ཨུ་སད་འཐ །བླར་རྱལ་མཚནནའ་འ་ ཤའ" ད་ཧ །ོ་ ༧།ལ་དང་ད་ཉན་ སཾ 
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སས 














ལདྣལལྲོངལ་ནེད་ཀྱ། །བོ་གཔལ་ོགས་བསམ་ཡུས་ཏིས། །ཕྱོགས་བའུ་ནམ་མ་ཁའ་ཁམས་བཀང་ནས །དཀི་ལ་འཁོར་ཏུནལརྒ་སཔྲག 





། སེ་ 








ཆུལྱ་ཡོངཔ་ཡིས། །ནམསཁའ་ཡཞིནམ་བཁའ།པ།།ཀོམས་པའི་ཡལ་འཁོརརེའལོ་ལ།།ཀུན་ཐས་དབདཔྱགངེག་པས་འཇུག །དེ་དས་ | 





༧ ཡྐིས།༡བའདོལ་ཛརྡ་ོས་དགོས། །ཉེས་པ་ཐསསཿདངག་པརའཆུད། །དད་པོནོབཅུལ འགསཔཏོ་།སནས། །ཕན་ཐད།པའིདང། །ཡི་པཔེནདསནཔ། །སིདརྗེསཆུ་ཡ་ཟོས་པར 


།མལ་པོ་གིནུབ།།ཡང་པོབ་གཞི་སབས་པ་ལ།།དཀི་ལལ་ོཁུ་གར་དུག། 

















ཿམམཔནམན་མལས་ཆམ་་འལུམབན་་ན་ནཡལང་གར་གར་སགམསའགར་་ལག་མམམ། རཀ 2༦ ༦ (ལ་ཟེར ནམའ་གཟུགས།།ཕྱག( 
གག ཀྲཔ༨པ༨པ༽པ༨༽༨༥༨༥༨༥པ༥པ༥༨ཛ༨༤༨ཁ༅༧ ཨཔ ཉར ིི༨ིི༨ོྲགསིསིསི་ ཆགག་ཀྲནས།།བདག་ཉང་ལམཆད་རཚནམཿ ངུ ར། 3 
དས པ་ལ ཁ༠པྨ༥ྨ༥པ༥པ"༥"༥པྣཔྲཔ༥ པ༨པ༨པ༨པཁྲཁྨཔྨཁེིཁ དཀའ ནནསི་ཤིགས་པས། ཀྐ༩་བ་ལ་གྱ་གུསཆ་གུ་པ། ཀུ ཧིནྲི་ཀཤི དཔཅ་མལས་ཤས། །དཀྲགས 
ྦ དྲིའི ཟོ ཁོ -` - 1༡ 0 ཀོ ཀྲ་ཡི་བ། བ་ད ད་དའ་པད། །ཞད་འད་། ༤ ཁྐ ཞའ དང། །འལ་བྲབའསཀྱ་ཧལ་མ་ཡས།།ཟེ་ཞ ` ག་ནང 07 ངོ (ཞེམཀནྫོཡན ± 
|“ ཡྭད་གནས པདང་།།དང་ན་ཡ། ཉཾ ༤ ༦ { ས་ཤིང ” (^ །' ཐག ཌི ༩ ༈' “གྷ ? ཧད༨།།ཡུམཉད་ཆེབའབདག་ཉིད་ 9 ཅེད ཤན ༨ག།མླིཾཛཔན ཀྐ . 
རར སརྱའདར་༨་ ༥་་ །ལུ་་ནྲི་བན་པོདརོ།།པྲ་༢ལ་གྲ་ངེལ་གླ་གགས་སྭ། འར་ལྲཔཚ།།ནམ་མཁའི་ཁམས།་ཀ བཀད༨པ་ཡན།།དའ་སཆསྐ་བག ཅི ཉྲ་བཟད་པོས་ཐབས་དང་ཤེསརབ་འབུང བབ 
ལྭ རྒྱཞིགན་ཀསྒྲགས་པྲ་ཡན།།ཉེད་ཏ ཟི འི་ཁམས །བས་བཅའསར་བཤིད་་ +` དཔའོ། །།དེནས་བཅོམལྱནའདསདཔལཀུ། རེན བུ །ཨོཾ་༨སཾགཾ་སཛག ཉི 
༦ ( , ༨ ་ ༣, ༧ ༨༥ ¡ འཾ ཡུ 3 འོ་ ཤ༅/ླ / ¢: ངོ ༨༨༢ དཱ ྷཱ པེ སྲ \ ^+ ' པོ ༥ ་ །གྲ་་། ¦ 
, “དེའལ་བརུའ།་ལུ་ནདྲབ །བཙནཞདའབརཤ ཞཉེང་པ་ལས་མཛོན་ཆ་ མཆེ ཤགཀྐྱགླུའལའུཧཉྟ་བཟ རྒྱུད་པ ད རདམཀ་སཱངོའབར།།རལས་ངོང ༡ བཁྲོལ་ལི་ལ་སམ་ ངཿ 
སས །གས་བའིསིངཔདཁེན།ིདྲེལ་པ་ལས་མཐནནད རར ་ ས་ས ། ས་ །དལས་ཐའོརལ་པྱགབསྟ་ ཌ 
བཞེས་དང །ནས་ཡདྲ་པཆོས་འགནཔར།།ཐུགས་ཀྱ་ཤག དའས་གཉིས་ཏིསནི། །འབྲལ་ཕགརཉིད།།དལསྗི་ཕུག་བྣ་པས་གསོད། དེ སརརིཀླསྲ་བབསགཉིས། 
བ་ཞེས་བའད་ཆེད་དུ་ལོདཔ་འདི་ ངེ༥་ད། །༥་ ཟས འི་ཚ ན།།དེ་ལས་གཟུད་བྲབས་གཉིས་ཀ་ ཡའ ཀརཆེནྲ་ཀུ་ཡང་གཤསར།།དན་ 
ཨཿ །ཏུབཏག །ཤེསདབ་བེརསྲག་ལ འབདབའིཕུད་ོས་རོས་ལ་བཏུན།།དེ་ལས་གཟུང་ ཁསམས་གཅོད། །དེ་ཉན་དྫོརཿགབསྣམས་པྲ། །ཐབསའེནཔུ་།ཏྲུ་ཡང་དཀག 
པཿ ¡ཏུབརྟག །ཤེསའབཞཉིབེརླ་མསྦགྲ་ བསྣམ་སའཛིན། །དེ་ལ་སརལ་གྲི་ཕྱགབསྣམས ད། ད་ད རལ 
གསོད།།དེལས་ རྲ་ཕུགབྫསམསཔ།།པེལས་པདམྱ་ག་བྲསམ་སའཛིན། །དེ་ལས་རལ་གྲི་ཕྱ 


¦ 2 ‹ ༡“ 8 ཝད གྱེང་གང ཀོལ སུལ་ ¡ 
རྱས་རྔནསེམས་དཔའ་ཡིབྱགནམེའཇིགས་ཐུགསཀརའཛོན།།སཡས་གརྱཌདང་དི།།ཕིམབསིལ་ ¦ 
ཞིན རེ ཏཐཀྲསཚེ ན་པོ། །ཤྱུགས་ཀརབརྟན་པའེརུལ་དུའབར། །སཔཔརྩས་རྡོར་ །མསད་ བླེ ོ . ྔ #292255022335551559225355ཿཿཿཟ༣་བོེའ་འོཆཿཿཿཿཿཿཿཡ་ཐ་ཡས་ལ་ཆོཁསལོཡཿཿཔལ་ལོ་ཡས་ཡཁ་ཡཿཡ་ཡ་ཿ་ཿ་ཝཿ་ཝཿཿཿཿཿ 



























| ༠། །འབདཔས་སྭ་ཧས་ཡུམ། །མཆོད་གནས་ཌོལ་བཏུན་པརའོན།།ཐབག་ཅད་ཀུནདུ་བུགྱཔེ། ཟབ་ད ཤེས་བདྡོརའཆད། །སྒྲུ་གཅུངཐུགསདེ་ཐམསཅདཔ།།ོའཏན་པོནལ་ཏདདགས། །། 


༼༩༠༠༤༠༥༠༤- 













ཙཱ སྒྱུའགྲུལདྲུབས་ཀདཆུཐ་བིལ།།སངསྦརས་དོའར་དུདཡིགས། །དེ་ལས་དྲརམཆོག་བྣམས་པ། །དལམམི་བཉོད་ཉི་མའེལམ། །སླ་གསུང་ཐུགསཀི་ཡོནོ་ཏན་ལས། །ཨཱ་ནུ་ཀྱི་རྩར་འཛྲེནཔ། །ཉིད་ལག་ཡང་ཤབསྟེད | 

ཇཾ ཚུལ་དུ།། ཤེས་རབ་ཡུམ་དུ་ཤིན་ཏུབརྟགས། །རྡིརིའབར་པས་པབ་བཏེན་པ།།ཐབས་ཆེན་ཡོདནི་སདས་བས་ཡབ།།གཅི་གདན་དུམ་ཡོངས་ཏྱིས་མེད།དེལསའཐོ་དོན་ཕྲིནལས་འཆང།།ཡདདང་ཆོས་སུར་བརྟགས་བཀི།།རྗེར་ 

ཙཾ ༩ཆང་རྒྱལཚུ་མཆེནལས། །རཱ་རྔིདགཔེར་ལནགསུམ་གསོད།།གཏུམ་པོའོསྡེགས་བརྗེད་ད་བསྐྱུད་པསུ། །པ་སྙན་པའིདཀལ་ལཁརོབདུ་རྔོགས།  ྱ་ཡམིགམཆོག །ག་བསུམ་ཤིངདང་མིདབ་ཞིནྱ་བ།།ེ 

¿ཛྷ །ཆེནངབྱོག་དངའབྱུང་བཀུན། །དདགརེས་ཡོདམ་ཡིན་ཏེ།།དསམས་བསོདནམས་བཏན་པ་ཡིན། །དམཆརཆོའཕུལ་མདྱཀི་ཆོས།།གཞནནས་ཡོདའོངམ་ཡིན་ཏེ། ས་ས་ས །རྷལ་བའི་པདུའབྱཔ།། 

ཡཱ | ཤས་ཇཿདིངསྭ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད།།།ཐབས་ཀྱི་ཤུགརྒྱར་གྱུར་བའི་ཕྱེར།།ཡ ཤེས་ལན་ཡེ་ཤསརལོ། །ཡེ ཤེསརལ་པ་ཉིད་ཀུདག་སོག །རྒྱལབ་མདོན་བྱུདབ་སྐྱོབ་བ་དང་།།ཧི བླརབས་སྟོནཔ་འདདེ་བཞིན་ཏེ།།་ཡེརྩསུ། 
. མཐུ 


9572 4] 22 8 ཚོ 


ཀྲ 





ཟི་ཤོནྭ་ཧིས། །སྒྱུམ་རྡོརརན་པོ་མཆོག །ཆོག་ལྔན་རོགས་ཕྱས་ཤིད། །ཡོ་བྱད་ལཱ་ན་རྡོགས་བད་ལྡན། །སྔགསཏུ་ཡན་ལག་ལྔྫོགས་པས།།མ་ཉམས་འཛྫུག་ལ་བཧྱོན་པ།།ཞགན་སུམ་ཐུ་ཕྲགདྲུཀགགམ།།, 
_ གཏན །དང་བླས་གས་ཅའབྱབས ཆ་ནས ས་དོན གས་ཟག་ལེནཉོདས ཐག་པ བསམས འབམཐའཡ 








 མཆོག།ཕྱོགས་བཅུདྲས་བཞེ་མངོན་ཐོགས་པི།།ཞིད་ཁམས་རྣམ་དག་བསུམ་ཡས་དད། །རྱ་དང་ཐལ་བའི་གཞུལ་ཡས་ཁད།།འཁོརལ་རྒྱོནདངནོལ་མོའི་ཚོགོས།།།དྭཀིལ་འཁེརམ་ལུས་བསམ་ཡུས་ཀུན།ཟོང་། 

% (ས་ཉེབརསཉེས་བདད།།རྒྱེན་གསུད་ལསདོན་ཕུངབ།།འཇུནབའིཡ ཤས་རངསྣད་ང།གཅིག་དངད་མངལ་བ་ཡི།།མཐའ་དངདབུས་མདད་བཞིན་ཉིད།།པས་རས་ཉདྱའིསམི་གཟིགསཏེ།།ར་བད་མ་ཤེས་གནན་མད 
_ ཧཿ (སྣད།།ལེགོཔརཏོག་བརྟགས་རྣམ་དགཅཾངེ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལག་མི་གཞན་ཕྱརེ།།ཐུགསརྗ་ཆེན་པོས་འབྲེལ་བསན།།འགྲོདགསུས་ནགམ་ལུས་སྣང།།བདེ་བཅནསོའིདཀིལ་འཁོངནི།།སྟདས་དབྱལ་གཉིསསམ ཡ་ན་ལཱ། ། 

| ཤཱ ( ད བྱས་ཏེདད་ལཱན་བ་ འགྲསན། །འདོད་པ་ཡིད་འོདམ ༡ པརའགྱུར། །སྙལཔམ༡ཨ པའི་ཡེ་ཤེས་དེ།།གཏརན་ཉེ་བད་ནཉམ་པ་ཡེ། །ཡ་མཚན་ཆན་པོའབབུང་བརདས། །དད་མདཉམསན་ཕུང་པདའབྱུར་ཞེསེད༤ྐེུདད།།རྡ | 

@ཾ བཀེདབ་གསདབ་དམ་ཆི་གགིལེྷུཉ་བཅུདགུ་པའོ།། །དེནས་དེབཞིན་ག ཤིགས པ་རྱུད་ཀྱིརྱལ་པོ་སྐྱུ་འཐུལ་དྲ་བལས་ལྷག་པའི་གཟུཤས་བརྟན་གྱིདཀྱིལ་འཁེད་རྱིས་དདོ་ཐུབ་བླད་བའེ་ཐབས་འདིགསུངསསོ།།ཡན། ེ 
ྒ £ རྨ་ཞིན་དཀིལ་འཁིའོལ། །ཐབསུ་དད་གསུ་རབ་ལྡན་བུས་ཏེ།།དད་རིག་ཡཾ་ཤསརྱལ་པོ་ཡིས།།ཐམས་ཅདམ་ལྕས་མཁཌ་ལ། །དེ་བ ཞིན་ཉིད་ཊི་གཞལ་ཡས་ལ།།རིག་པ་བདྱབད་ཐུར་པ་ཡིས།།མཉམ པརྒན།ཉམ་ལ་མི་གནས། 

༧ །འེ།ཆོས་སུའི་ཕྱག་ཧུཆེན་པོརྨ་སྒོམ། །འདིག་ཏན་བརུནག་ཡོ་ཐམས་ཅད་ལ།།ངང་བཞིན་དལ་འཁར་གནས་མོད་ཀི།།བཟུང་འཛིན་རམ་ཏོག་ཞགས་པ་ཡིས།།མངིག་བླེབས་ཤིདཏཏགཏུ་ས་ས།།ཀུན་ཀྱི་ཡད་དཀོགས 
ཕཱའི་ཕེཔ།དེ་གཞིན་ཆོས་སླའིག ཟུགས་བརྟན་བསྟན། །ཉོག་དངསི་ཏོག་དདངག་དད། །ཡངདགཐབསཆེན་ཇོགས པོའེ་དོན། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལསོགས་དང །|འབྱུད་བ་བཞིལས་ཀྱརརྣམས ཀུན།།ཐམས་ཉད་༡དཆུ་བམཚོགགི་, 
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¦+ ཡཿ) 


་གྱ་ 








ཨམ 


/ཆེ 


` །རྒུ།གཟུགསསོགསའིའོའྦཐིས་པདག ཡེ་ཤས་ཆེན་པའོབའྱབབ་ ཧེས།།འརྲོ་མིའཀང ོདམ་གནག།ད་བཞན་ོརབོ་ཞདལབཁངོ་ོས།ཐསཅད་དབོངས་སབྗམསནས་ནོ།།དི་བུགས ། 
འབཏིས །ཐམསུཉཿ དཆོས་སྒུའི་པགཅྱ་ཆོ་།དཀིལ་འཁེའྡོརུགགསུམ་དགྱ་བས་པས།།ཞམན་ཁའེངཔངས་ཏ ཏིདཏལ་འཁེརྲ། །༢༨ངིག་ཡེ་ཤེས་འའབ་ཡིས། །ཐམས་ཅ་ཆོས་སྐུ་ཌག་རྒོར། །ཡད་ཏོགས 
ད ,བའི་བདཔདྱགི [འཛིད ནྣོརམསགསལ་སྒོམསཏེ།།མྭརུཀེའྲཱན་ཏགས་ལ། །ཡ་དངག་ཆོསྤོས༢གྱར་མ།དེབ བཞིནཏིང་འཇིནགསལ་སྒོམས་ནས།དོོ་མཆོག་མ མ་ལུས་རོགས་བའྱི་ིང། བཁའལ་འྲུ འི ༦ 
ྣ དཀིལ་འཁོད། ཝུ རོས ུགགསལ། དྲ་ངས་དངད་བཞུནཉེད་མེད་པར། །ཏདདའིནྱ་གིས་དབངབསྐྱུར དནས།།། །།དགསདདགཟུགས གུད།སྷཱར ཀས་ཕྲིནལས་ནུམཔརདོལ།། དེནི་ཧིདཔོ་ རླ 
སཱ ཱསྱ་ཀད།།ཤད་དུབ གསྣནམསབདྲུ་རོགས།།འཇིག་ཏེནགཅོམཆོགནམསཀིས་བ ར། ཨཧཱ།ཆས སྐུ་ཕྱག་རྐྱ་དེདག་ལས །།ལས་ལྔའིདི་འཁརབྱདསྒྲབ།།ིདའཛིན་ཙིས་དབངའ དི 
མིགས་པ་བཞིཞེ བང གཡོགུམཔོའ་ བའི་ད བགཉིདག་བོབྲོསནས་ནི།ཆག་ ཆོ ཞྭགཔོཿ དའ་པད་ས།།བགེགས་༡ི་བདག་མནན་བདལ གཏམ བདམ་པའ་་དའ་འ རམ 


་ །འོད་ འགྲོ་བཟམས་ཅདྭང།། ཤཿ ཏུསྟོབས ༨གརཆལ་ནའབ་ཀྱད ཐམསཅ་དགཉིས་མེདངྱིངས་བསྡུའི་ཕཱིང་།།བ གཉཾ ཧཡ ཤིབརསྤོམ།།དམ ླ་པོའི་ཆིན་ར ཀྲནའ་ གྣོམས་། ཏ།མཾ་ ། 
#ྔ' རར ཤགསམབནླསན། སས་བ །མཁུརེ་ནདགཀྱད བཞན རས་དང ཐས ཅད་ཡོནཏའཔེལྱབོན་ 


ཤི ེ་ 


ཡལ་ག ན་མ ༡ཿ ༢1 རོ 


དླབ་ ཁིབ ཝོར གྱརྣས།།གདའ་པའཆོས གདནདབཞག གོང་ས བོ ཡོོད 
ག་བ གངག ཐྭཉྱིས།།གཏུབ་ཁྲེམལུསཞཔྱའཾཕྱིར །།དཀང ཆར་བས །གང་ཞིག་གཏུ མ་བཞིབགདན།དབཞིནཏིདའཛིནནླདབསན།། 
གཏུམ་པོ མཔོ་འངནི་བ རའཀྱུ རྤུད།།གུན ཞན་ཡད་དི་ ལྟར་དམིགས་པ་བཞིན། །ཞིནིང་དུལ་བཉོད་དྭའ་གུར ཐམས་ཅད་མྱེན་པའི་ཡ༨ ཤེས་ཀིས།།རྣམ་བཞི་དཀྱིལ་འཁེརདྲ དབིངས་སུ་བསྡུས།།3ྱབྱེད་མེདཔའ་དཀྱིལ་ | 
འཁོརཧོད།།ལྷུན དའུ རཡ་ སྡ་ཐོགས། ཨཧོ། སག་ནས ཀྲ {།ཕྱགྐྱའི་སྙིད་པ་བྲིས་ཐ །གངབོམསྲ་ཚོལ་མདུ་ 
ཡལ ལ་བ་ཀུནདད་མཉམ །ཆོམམདདས་འགུལ་ུར།།འ །པའ་ཞུསསན། སཾ དམངས མཱ བ་བརའྱ་ཀར་ ཆུ དཱ ཆ=ཆ་ 
ཉཾནཏེནཅིདའྲེལ་བིསན། ཚཉི་དནདམས་ཊགས་ འགྱུར་ཏེ།།རདདད་སྤི་ཡི་དོནཏགོས་ནས།།སྐྱེ་རྒན་འཆིམེད་པརརྟོགས།།བྱག་རྒྱ་ཆེ་ནཔོ་དདག་ལ། ཉོན ལོབལསྐ་ནསས༦ ཤིམ ཛྷ 
སོ གཟལ འབན །གཞན་ཡངདད་ ཙ་ན ད་ཚ དས དནཆག་སས་ྱམདརཨ། གསུད 

ཟྱུ་ལུཁདྲབ་ལན་ ལྷུགཔའི་གཟུནས་བརྟནཅསདཔས་ཆུབ་ལེནབ་འིབས་ཏམཉོཏནདང་པའི་ལེའཉཉི་འཔའོ། །།དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ད སོ་ནམ་པ གསཞས་། 


¥ ་ 
ཿ 


ང ཚངས ཨི 


1) 


8 མའི ཨཿ 





ཀྱིད་ྲསོི་ཁྲ་ཁྲཱྲ་ྷ་ཧ་ྲིྲྐྲབྲྐྲརྲརྐདྲྐྲི་ྲྐྲབྲབྲ་བྲྐྲབྲིྲིབྲྐི་ྲྐྲྐྲི.ྲ བྲལ ྲྲིབྲྐྲབྲཱ་ འདྲས 
འཁའོསྨྱར། འགོལ །མ་རཏགསནས་ཆེདཔ་འོདཔ འབོད །ཏྟཾགི་ཤཱགརྐྱའཾ་ཚོགས་མཆོག་ལས། །དནཆེནདཊིལ་འཁར་གསལ་སོ་བསིམ ¦ ཚྲགས་འགས་ན་གསང་མཆོག་དད། | ༢ 
།གས་འམབཀུནལ་མཉ་མ་བརབྱ།།གས་ངབའ་དནཏཉད་ཏོག་ས་པ་ལས། །གཞནངྭ་སབར་བམེན། །གསུལ་བའིའཁརལ་གཞལ་ཡསས།།གསལ་བའྲཀས་་བོན།།པཀ ཕྲུང ཀེཆོཀས མཆོག་ལས ། །རིགས་ཀྱི་ རླ 
( ནཉིལ་འཁའོགས ེ།།།ཡོདུབ་ག མ་རྒྱལ་བའོསསཆནཔོ།།སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ྔོ་རྗབ་ཐུད། །རྐྱལ་བཐམས་ཅདམཉིསམཆོདལ།།རྐྱལབཀུནདད་རཉམ་པདསྦྱོར།། ལག་པའིའཁེརལོགཞལ་ཡས་སུ།། ༩ 














ཤཱ གསུལ་བའེཤིག་ལའི་ཆོད། དག་ཡུགྱཧའི་ཆོགས་མཆོག་ལས།།ལས་ཉིད་ཏིལ་འའིའརོགསལ་སྲུཤི།ཨེ་ཏོདནིདྡ་རྔཕས་ཡིནཔས། །ལསརམས་མ་ཡུས་ཀླུ་ོས་ཤིག །ཕོ་ཉདའཕོ་མ་ཡོ་ཀུན།།བྱོདཀི་ལོ། །ད 
. པ་བྱེད་པ་ཡཾ དད ་པ་གའཁས་ལ་ །ཞལ་ཡསསྭཱ།།གསདབའིཐཾགལ་ངོཔོདེ།།ཧཱིཿཔྱ་གརྒྱཚོགསམཆོ་གལས།|འོས་ཀྱི་འཁེང་ལེགོསལ་སྲོཊྲིམ། །།ཁཾ་ཅཾན།ཀེ་བདྡ བམདཀིས།།དད་ལནསས བདེམོས་པར 
ཉོས།རབ་ཞྲདདཐ་མའྱི་བུཅན་ལ།།འཐུནཔརགསངབསྒྲགས་གཞནདུ་ཨིན།།བསྐོད་ཆེནལརཡ་འིགཞལ་ཡས་སུ།།གསལབའིཤུཾགའེ་དབ་ཉིད་ །ཧཱ་ཨོམ་སྟཏྣམས་ལསུ།།དཀེལ་འཛེར་ལྕདང་བྲེྲང་ 


མུ 
པ་བ 
# ༦༦ 














4¿ 4 








[༠༅། །སྣུགབསུལ་བདིཡབཾའསྨན།།ཐུགས་རྫེའིྱིན་བརྔབས་བདལསེ་ཁྱག །རེལ་པའྱ་ཕགྱརྱ་བསམ་མི་ཁྱབ།།མཁའལ་འཇ་ཚོན་སྦན་མང་ཡང།།ནར་མ་བའ་པི་ད་སུཐྲམས་ཅཔ་སྡུན་།། མསཅཉད་ ། 
| ། མཁྱེན་ེ་གམ་ཡས་ཀུང།ཆོསཀྱེ་པ་ས་སྲུ་བམས་ཉད་འདས། །ཟྲམསཅད་ཡེག་དྲིདུ་གྲུར།།དཱཾཤེ་དགསདབའ་འགས་རྲེའེདཀྱིལ། །འོདྲ་ཟརའྲ་ཡོར་པར་ འབུགསུན་པྟ། !ཡདཞའོད་ཟེལའབྲུལ་ཡེ །ལྔ་བའིདེན་གུས་ 7 
° ཞཞནིབནུ་ལའི།གཞན་ཡངདྱརིལ་འཁེརབསམ་ཡསམཆེག །མ་བཅོས་དཔགས་གནས་པལ །།ཡེ་ཤསྣལགཔའིེ་ལ་འཁོརྒཾསོམ། །ནྨཟུམཟླབ་གདང་ཡེ། །ཐུགསཀིདཀྱིལདཱ་གནས་པངབྱ།།ཉམའིདཀྱེལ་ % 

ལཛགཔ་ཡི། ཞལ་ཡས་འོདབེརའབདབའིགད།།བདལའིགདན་དངརིན་པོཉེ།།དེདིལ་ཡིག་དྲུ།་པ།།ཤན་ཏྲཔ་ཞིཿཡུ་ས་འབུའབར།།གནན་གཅིག་དདནི་གནས་གསུམདད་།།གནས་ལཱདགཏུཔ།། - 
ཤེས་བཅན་ལུ་འིས་བད། སིའི་གོག་གིས་བལུརས་དཔད། ཤན ཞིངགསའ་བརབམོས།  ཤནྱྨགུསལ་འདིས་མུངནས། ཕྱིགས་བཟྡུའསྟོད་ཁམསརུལ་སདད།།བགསརྗའི ྦ 
ྒ སྤ ནྭ་ཀརཱལས་ཉམས་པམེ །བསྱུས་ཀྱ་དཔྱོགས་བརུ་བྲེབམད། །སྣོམདབསུ་མེདདབཞིནལས།།ཡགེ་མུདཐི་མ་པདྡཐརཾ། །ཐིམའཆུརཔ་ཨནསྱ་པགརཱ༢ ར་ཤ ཏུགསལ་ཞིངལྔ་ཨེཔདད།།ུབ རུ 
༥ སྐུ་ཉིད་གནལ་བརབསྒོམ།།སྐུད ནགེདའོད་བརནས།།བབས་དང་ཤེས་རབལནཔའྱི་ཧུ།།འདའཔོ་འབརཞི་དེནྱོདབྱགོམས། །ཡངནཔྱ རྒྱཆེན་པོསྟེ། །བརླགཉིད་ཞལ་གཅིགཕྱགགཉིས་བསམ།།ཞལ་ 
སུངས གཞེས་པབ་ཁ་ག་ནཐས།།ཕྲུ། 


གི 2 ཨེ ད 
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ཙཱ 


ཉལ 


༡༦༤༨༦༧༡༡༩༨༡༨༤༦༤༨༩༨༨༦༠༤༤༠༠༦༢ས༧༧༢༧༧༤༠༧༢༠༠༠༠༠༤༤༤༤༤༥༧༠༧༠༣༨༠༧༠༠༠༡༠༤༢༠ ༤" ` -~-¬-- 


༡ སགས ༠༡༡༩ ༡༠༩༤ ༢༤ 


ས།།ཕྱོགས་བཅུམ་འཱས་གཞལ་ཡས་ཁུད།།ཉིཟླགཟའ་སྐར་ཀྱི་ལ་འཁོག་ནད་དབྱན།།བདག་ཤེགས་དཀྱིའ་འཁེརམ་ལུས་བསྐོམ། །ཁྲ་ས་ཇུན་བརླབས་འགྲོ་དོནདཛུད།།ཞ 


 ༣དི་ལན་ཉིད་རེས་པ ལསྡ་དོར་སེམས་དབའ་སྤྲབཔའིལའྭུཉ་ཉི་བུ་གཉིས་པལོ། །དནས་དཔ་ཞིན་གཤགས་པ་དབེས་བཅེནཔོ་ 


€་†ཟེ136༩1) ི་ོ ཨ་རོ 


ཞབཏུླགུ་དངཚིག །བོགརཚོགས་ཏྱིསྦིན་ཕུདལ།།དྲུད་ཤུས་པས་རབ་སུདན།།འོམཚརམདཐུདབ་ཡེ།།དཀིལ་འཁོརམལུས་མཉེས་ གྲས་དནཔོ།།ྲ་ག 
ཧད བློལ ོ།ར་ཅིལམ་འཏའ་ལབྩོས།དབརགསཉདཅལ་པརོ།སས་ུ་ཚགསར ཨ་ལ།དཿ་ར་༡ལཁ་ 
















ཟའ ྱནཔས་གིམ། བིང དུ །འགྲོདུགྲདུས་གྲནས་དདག་ཉིད། །མཆོདཔཆནོཿམཉེས་སྐྱདཞིང།།དཀྱིལའཁེའཇོརཅ་ཡིས་བང། །མཁའའགྲོགསལ་འབརཚལསོགས།།ཡིད་ཤིན་ 
སྩུནྩཐ་བདག་པརའགྱུར། །ཞེདའགྱུའམཆོག་དང་མཆོགཕནརྣམས། ཉིཟླའིདཏྱིལ་ངུམཁ སཱ་པས་བཞག །ངྷཧལ་ལགགིས འདུ་བྱེདབསྒོམ། །ཧཱུཾད་གཀུརཔསྣ་ནམ་པདང་ག །ངབྱིརསསུ་ཐིམརྣས་ཕྱག་རྒྱརའཊག ལྡུ 
སྐུརའླ་ཐུར་འོདཟེརའྲོ་བས་བྗིད།།གཅུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྐྱལ་བབ མ།།ངོམཚངང་ནའགྲོ་ཐང་པའཐབས། །ཨེ་ནསསྐྱམདདབཞིནཉིད།། མ་སྣངབམི་ག་ཡོར་ཚུལ།།སྤྱོར་སྒྲོལཔཀུནབྱསཀྱང། །རྔུལབྱཚམ་ཡང་ £ 

° འའའ །མཉམ་ཉིད་ལྷུག་པའི་མཉམ་ཉེ་དཀྱིས། དཀིལ་འཁའོ་ཀུནདུབཟང་པོའི་ཞིང། ཟདྲ་སཱད་ཆོགས་ཆེན་གཉིས་ྱུརནས། །ཡནལག་མ་ཉམས་ཡ་བྱད་ལཱན།།ཆོག་ རུ 


སཱ | 
དྲལ ས་པ་ཡི།།རལ་འོར་ཚོགས་པའི་དཀིལ་འཁོརྦ་སིས།།དས་པརལགས་པའིདགོས་པའགུབ། །ལཱ་ཞིང་ལཱ་དང་སྱོར་བ་ཡི། །ོམ་བུལུ་ཡི་ལྕ་བཀོད་ལ།། གློབ་བཅུ་དང་ཁྲོ་མོཔའུ།།འཁོརལའི་ཚུལངུ་ & 
° རྣམ་པརཊསྒོམ། ཞག དགས་་གས།འའགས་དཔགསུང་ས ཞེའི ཚོས གས་ནས རིགས་ཀྱི་རིགས་ཏེ་རིགས་ཉིགཙོ། །ཐུགསཉི་ ཌེ 
ཏྲ སྲ གུ །སོའཚོགས་དཔལན་པ་ཕེ།།ཚོལ་བུགཅིགགེ་ལུནམས་བཅོམ།།ཐ་བོའམིཚོགསཆནད།།ཕཉལུབ་བད་བཀའ་ཉན་ཆོགས། །ཅིབསས་ལ་སོ་གསང་ནམས་ིས། །དོ ཅུ ཚ་ 
༣སནསས་དོགས་བད རའ པགས་འཆ་དའ་བུལི །མཉམཇོས་ཞུནུངཔགནས་ ད་ཅི ཚོ།ས་འདའ།།ཐགས་ཅདས མ་དར་།ད།ོ་ུས་ཅད། | 


ངོ་མ ལེ 020 ' ྫཿ་  སས་ཾིིིཾ#ྣ་ - 









གཀིལ།། འོའཕོའབའབངོབྱལོ།ཿ ཆགས་སེདཚུལ་གྱིསབ མ་པར། གཉིས སྭ ཆེ། དེ་ཡན ང གསཿ འེ། །ཐམས་ཉདམལསྣ། ཀསུཿ་ཤུགས། ཏིད་འཛིན་གསལ་བར་ོ་ ཟོ 
འྲོ།། །གཉིས་མེད་ངིངས་ཉིདདུ་ཐེམ། གསམ སིད དྲག ྲ་ ིགབ་ ཐིཁ་ ད།།རྡོཿ ས་ས་ས རན ནས།།སྔགས་༢ འཆདམས།་། & 
ཐུབ་ཡངདག་ནེ།།ཐབས་དང་ བསལ ཆགས་པམདཔའཚུལ་བིསནི། ནའམ གཉིསམུནངར་གྟིམ་ྱབ།།བལྲ་ུ་མཆ་གགིསཔ འགལ ༡ 
ནལ་འབོདཐབས་དརཤ ཤེས་བ ། གསུདང་ ཡུམ་དུཊསྒོམ །།ེམས་པས་མམ་མཉིད་སྒོའ སྟོང་ཉིད ཅི དགསོ་སོརགསལ། །གནས་དངལང་ སྭ་ཧོདཅི་དངང་།། །མཉམ༥ ཀ ¦ 
རཚ༤ པྲ ལྡས བཞིན ལ་ལྭྦདཾ་པཱོམ་མེདཔ་ཡ ཐིཚོ་མེདཔར་བླབསན། ༨ འཁེརྦ་ཟསཅ དའགུབ་པདའཨྱུར། རྡོངགསདམ་ངག་དམ་ཕ་། གྲུབ་པའི་ཞགད་ཚོས་ག ཀྲངས་ 
ཅུད སོས་པ འཚོག་ཏུགོ། ±` ཞིཤག ཤགས་པཏིདལ་བསཞིནག ཤེ ་ དཔའི་སཱིད་དུ་ཁོ་ནཉེད་པས་ ཕམཚོགས ཀྱི་ཀྱིལའཁོར་ 






རོས ཉི་ཞུགསུམ་པ ྲ སུ་པཆེནཔོ་པོལ་མོའི་སྤིན་རྣམ་པརོས་ཏ། རྒྱན་བཀོད་པའི་ཏོངའདིནལ་སོམས་པར་འགས་ནས ཆེད་དྲུ་ཇྫོད་ འདི་བཇོད་དོ།།སྒྱུ་འཕྲུལ་དུབས་ + 
དཛོགས་བའི།། 'བའི། ཡཿ ༨པཚ་ ཕིས། །།འཛུལ་ལམནམ་ ལུམ །ནམ་ རི པི པེ ཡི རྒྱ རྱ ཡར ས། །ཆེས་ཀྱི་དེན་ ཐུལ ཀཊ པར་འགྱུར འཐུར སི 





< གརིིི་་ བི རི སུ་ལ འཤགྱརཡེས། མཆོགས ལ་ས །ཐཐསཅདཿསཏ། , 


5 པར་པ ནས་ལོ ཀཾ ཆོགུ་་བ་གསུ། 7 མཔ་འའི་ཤུས། ཀྲེ ; 


༧ ༢ཱཧིཿས་མཱཿསཔ རྦ པོད་པབགོ་བཤོག བྲ ཉཏྟོགས་བརྟགས་ ཐའ ཨ་ལ སོ་ག 
 གསུངཕུནས།།ཐུགསཀིུགས་ཆེནཡོན་ ཏནྡོགས་པའིསཔསརསནི། དེཉམཔའི་གསཙ་བཅགསལ།།ཉམ་ཉིད་འརཔའ་སས་དབ་ཝ རར ཚ་ 








༡ ༠༤༡༠༠༩སལས་༤༡༩༤༠༤༩༠༠༡༩༩༤༤༠༩མར་ོམསརར༤༤མམརའོམགས་མས༤༥སགར༥༠༦མ༠མརསགས༤་༼ ༤༥ 





}ཉཱགོཤསདཔའིསངོདཁཏིད་ས་པལས་ཆོགས་གུབཔཁལྱསེཉྲེ་བཞིབ་ལོ།། །དྲེས་དེབ་ི་ནག་ཤུགས་པཟོགས་བཅུམ།བཞིའིསུགསུང་འུགས་ྡོམའིཅིལ་འཁེརྦ་བཟུས་ཅང་གཅིག ུསཆམང་ཨ། ྦ 
ཅེན་བོས་ཆོན་བམསཿདཡེ་ཞྟས་ཇོགས་པཆེནཔོརྨལུནྱགིས་གུབ་བའིདམཆིག་ཤནེཏུགསངཔའི་སྙུངཔོའི་སིན་བཀདཔའཏིདང་འཛིནལ་སོམོས་པར་འུགསནསཆེད་དབ་ངོདཔའདིབྗདདད།མ་རོགས་པངལགཔང་ ཏྱ 
རྟོགས།ཤྩོགསརགས་ཡངདག་ཉིདམ་རྟོགསུ། །འདུལ་བོ་དགྲེངས་ཕ གསུངབདད།རངའ་ཞིཧོགས་ པབའི་དོནརམས་ཏེ །ཡཾགསྒྲ་བརྟགས་མིད་ཆོགས་ལ། །བདན་པའེ་ཆྲེགགིས་འབམ་ཆོནཏ།།ཁེངོཞས་གབསྦྲས་དོནའིན 23་ 
།ཕཨཱོན་པརྔརྨླུགས་ལ་གནས། །དྱིལ་འཁོརལནཔའིདྱིལ་འཁེརྒསིས །[དཀྱི་ལ་འཁོར་ལནཾདཀཱིཡ འཁོརབསྒོམ། [དཀྱིལ འཁེརོདཀྱིལ་འཁོར ལསྭ་བྦངབ།! ུགས་ིྱ་སིལའཁོར་དྲི འཁོར་ས ( 
 བའི་ཁྲིགལ ཀིལའབོར་ཤྱི་ཨ། །སྐུ་གསུང་ཐྲུགས་རིགཀུནམདའ་བའེ། །བདརག་ཤིགས་ཀུནཿཧཱུངཔོ་ཇྫོགས། །འབྱུངབ་ཤིསརབརིགས་ཀྱི་ཡུམ དེ ནོང །སྭ་ཀི་དེབ ཏིནནོ།ཁྱདཆུབའེ ལྭསྭིཛྲོརརྲ ( 
།བཀོ་ཡུལ་པུས་རིག་པའྱི་རོམས།།ཀུནཏུ་བཟངཔོའི་དཀྱིལ་འཁོརལ།།བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལྟགཔ་ཡེ། །ཐུགསཀྱི་ཡེ ཤེས་ལྔས་ལྷ་ཞིང་།།སྙིང་ཕོའི་རྲིག་ལ་མཉམ་སྟོརབས ་ བདཤའེཡེ ཤེསརོལ་མོ་ཡིས། {| 
ལྒ །ཨིཤེས་དཀྱེན་ལམ ཉིས་པརདབུལ། །ཟག་བ་མེདཔའབསོདནམས་ཏྱིས ཡཿ ཤེས་སྨྱ མརང་སྣངབ། རོལ་མོའིདེཀྱིལ འཁོརོམཐའ་ཡས་མཆོག གསངབའི་ཐགི་ལ་ཉིདཀྱིདབིས། དཞིསངྱ་རཱཊཤུ བྱི 
ཡ ། [ཕྱོགས་བཅུ ཤྲ ཞིམངོནྡ་རྫོགས པྲ འ། ད སྨུགསུང་ཡོན ཏན་ཕྲིནལ ནྭ་ཐུགས། །མ་ལུས བདག་ཉིད་ཞལ་མཐོངཔ། །དབངབསྒྱུརམཆོག ༡དདམ་པ་ །།དཀིལ་འཁོར་གནས་དིལ་འཁོརཉིད། | | 








$ ®) -༦ 


ར་ལ ཁཝ རྲི 


| 


------~-----༨༦༩༩༤༡༥༠༠༡༡༡༨༡༦༠༡༤༨༠༠༤༤༧༡༠༧༤༤༥༧༠༢༧༠༩༥༩༦༥༢༩༨༢༠༡༤༧༨ ༡༠༥༤༠༥༠༤༤༠༤༤༡༤༤༡༠༠༧༠༡༩༠༤༤༠༠༡༤༠༩༤༠༠༤༥༧༤༤༧༩ 





༅ 


ངཱ 





ཁྱལ་འཁེ་བགོས།།དྱིལ་འཁའོ་ཀྱིལ་འཁརོལས་བྱུད་བ།།ཁུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེའོདརིལ་འཁོར་བཆོག །གས་ང་བའེཡིང་ 
ན རཇ་ལ་གས་རམ་དག་ཤངརྡུབསེམས། །རད་བཞིན་དབརམེད་གདོད་མཐའ་ནྱི་པ་དཅིང་ ད །ཡཾ་རྒོས་རྤྐ་ཐ་པས་རྐྱལ་བརྒྱ་མཆོ་ཡརྡེ། །འགྲོའོང་མད་པར་དུས་གསུམ་གཟིགཅར་རྫོགས། །ཧྱ་ཐགལ་སེདྱ་ཡིརབཊང་ ་ 
༼ ཨུརརད་པའི། །མཐོན་སུམསངསྦ་ཆུས་ཉེས་མཆོག་དདུག་ལ། །པསྐལ་པ་འགའནས་ཤས་རབ་བློ་སྐྱངས་པ། །དོང་ལཱ་དའགའ་ཡིས་འཚབ་བརྲིཤིག་པི 


རན 





ཉ- ༩༡༦༧ 





གྲ: 2 © 






ཀུ 


པ་པོ 








ད ཿ ་ཡོའེ་ཁེན་ཉིད་ངེས པ་ལས་ཤིནཏུགས ང་པ རྨན་དགགི་སྟི་ པོ ༡ 
དེ་ནས་བཅེདོ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་དྲ་བ་ས་ལ་ཆན་པོའི་དང་ལས་གས དབ་འབུང་བྱ་ཤབ་འདི་ཆེད་དུ་བྲོད་པ་འདེ་བཅོད་ངོ། །ཨེ་མའོ།།ཤ་ཐས ཅམ་ལུས་ཧཱ་གསུམཔ །ཤེགས་མཆོག །གད བོཾ 


བུངདོངོད། །རྣམ་རྟོགཤིངན་ཡེ་ཤེསརང་བཞིན་ཏ།།།ྣམ་ཏོག་མི་སྤྱད་ཡ་ཤེས་བརྔོད་དུསྤེད། །བདག་ཏཱམེད་པའི་ྱེས་ར་རོག་སྔོན་སྦྱངས་པ། །ཁྲིལ་འགའཙམ་གལཉའབྱུང་འགྱུར་ཞིར། །སཱའཐག་ཕྱིས་འབྱུང་དགའ་ | 

། ངོ ངོ ' །བདགཉིན་པ་མཐོནཤས་རྐུམ་འྱོངས་པ། །གཞན་དྲརོལ་ | 
དྲ་རྔོངས་པའིསམས་ཅནྱ་པཾས། །བསྟ་ནཀང་མྲ་ཐེསོ་མཆོལ་ཀདཔ་དྲཤིངོ་ང། །བགག་ཅག་གཞན་དུ་ཚོལ་པས་སཔས་ལྱི་ཆས། །འ་དང་རྲ་བལ་སྟོན་པ་མི་མོང་ཞིང། །བགོད་པར་འ་པས་ཕྱིན་པ་སེནས་ཏེ།། ཤེས 
ཤི འ་ ཀྲ་ ཀིས་ངེ་ཤེས་ཤིང། །ཤཱྱ་ངལ་ས་འ གསྲ་ཧིན འདའ་འདྲ་གད་པ།།གང་ཞི་ གླབོ་ལ་ངྲ་ོངཔའྱི་ཤ་ཧཱ་བྲཀ། །མ་སཱངས་མཆོན་མཀུན་བལ་ཡོད་ཐད་པག། །དྲན་ཀྱད་པི་སྲོངོའཁེརོ་རྐྱན་པྲི་ཀྱ་་ད། །མཧཱིགསཾ་ ( 
འབྱད་མདོན་སུར་སཿསྦྱགས་ལ།།བླེ་ཡོ་ིགི་པས་དྱ་ོདང་ནར་ཏན་ངང་ ་ཆ་ཁོང་ཅིང་བསན་པས་བྱ་དཆྐ་བ་ྲིབ་བངེའོ་ཏ། །ཏ་པ་ པཁའའཐུ་བས་སྤྲིན་བྱོས་ཁབབ་པར་འགྱུར། །ནམ་མཁའ་མདཔརགང་གེས་ 


0༽ 
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ངིར ཚིན ༦ འཚི ® 


|}, ཀ་ཤགས པཉིདཉི་སྤལ། མཁྱེན་ནས་རྲིབཞི ཤྲ 
|, ཨཆའཁྲོལ་སྒྲབས གྲུབ བྲ རུཐད་ཆྷ ལས བླད་དོད་མིན་པའེ་ས 


- \ 


| རེང། ཧད་དུ་མ ༤་པས་སྣཆོགས་འཆྱུདབ་༥ |བཏགམ དཀད་གཆེཞ་ཐམས་ཅ་དའཐུདའ་ 


ན་པོ།། 


༣ 


] འཞིན། |བལྙུས ཀུད གཟུགས་ཐ ན་མི་སྣད་དོ།། གད་ན་གསདཆཿ ་འདི་ཡོད་པར། ད མེམ་མུར་ཧཾདོད་འཕོགས་ལ ད། ཡུཾ ྭོ 
ན ཡད་ཁོདུ།།འུགས ཕེུཁ་ལམ་པོ། །དབྱིདས་ཉིད་ལ ཧཱི ི་ོ ས་ཁ རྣ 
༢ཉིདདེས་པལས་གསདབཆན་པོ་མནདག་གཏན་ལ་ཕབ་པའཡའུཉཉི་ུ་དྲུག་པའོ།། 


ཡཿ འའ ནཱ 5 བོ ས་སོ ིོ་་ ཟལར དཾ པརྟཏོགཔའོག གྲ རསོ་ལོ།།ཐོམོསཅོད ° ད ད ྦ 
ྲཱ འགཏར།། མབཀྲག་པ་ལས རྒྱཞིངཿ བྱང་མདཔའེ། །ཐམས་ཙདསམས་ཀ་དད་སྟས མས་ཞས་གངགསསུ ཀི 
| +}¥‡ {ཧཱ ་ཀ ལ་ཝ ་ ˆ 1 ོུ རཱ ཏེ ཧཱཿ ༧ 0 ༢2 ་ཀ” ྱུ '{14། ཞསུ་ཀརངོ་ ༧ ར་ཡ) ལ་ཀ ལ་འ ༢ ་བྲམ ¡ ་3་ི་ཤཞིཧཱ་ ་ ¿® 
ཆམད།མབཉོས་ལྷུན་གནས་ཕ་ནས་བུ་དཆུབ་ཉིད། །ཐྲཊ ྨྲུལད་པས ཡ་ནས་བདའ་ག ཤེགས ཡི།ཞེས་བདོདཔས་ཆོས དང་ཡ ཤས་ཀྱ ཁམས་ཐམས་༢དརང་བཞནསངསྨྱནས པར་རཾ་བཞིན་ 
བདགཉིད་ཆེན བོ་དྭཱ ཞཱན་ག་ཤ གསུ་པཐམས་༡དཀཱ་སུ་དད་གསུད་དད་ཐུགས་རྡ་དྲས་འཕྲུལང་བལས 
ཆེན་བོ།།མིག་ཡོར་འདྲ་ཐལ་མད་པའི་གྲཟུདས།།ཉོག་པའི་ཡ་ 


ཙུ 


ཡ་ནས་མཉམ་གྷ་སྟརམ་དག་ཅིང་།། མི་ཏྲོགས་ལར་གནས་ལ་ཏོགབ ། 






་གསདཔའ་ཚེ གའདི་སྐུར་ངོ།], ༤ 
མ་ཡདེ་བཞིའ་གཏིར། །ཐམས་ཅདཾ་ལ་ཡངམ་ལ་ སྱ 
ས་ཕལ། །འ ག་ས བུནག་འགོ རྩ་ོས།།བདོན་གནས་པའི ཌོ 
རྔགས་དབའི་ཚིགདུའོ།།གསང་བའི་སུུའ་བོ་དའོ 2 

ལའ ཁེངོལ་བཞུགས་ནས་ཉོདྱེ་རླ་སུལ་ 


ྒ བྲས སིན་པ 
ཉེཀུད། རྨ 


དཱན་མཛདཅི་དྭ།བདྲ་དུབསེ 









ི་ེ་དར་ 
མདདྦའི་སྦུལབུརྣང་། ཡནཏནྷནདབྱགདཆབའིརདབཀིནའདི། །མྡུགབསལ་ཀུནལ་གཤེགས་གཉེནསགོཿ གྲི སས།ཨ་མག།བ་ས་ མས 
རེར 






ཉིད་ནས བ་ཏི ནགས་མས་བྱ་་ཏ། ན་བཞིན ཤེགསཔཆོིར་བཔས་ྲལདལ་འཇགེླགི་ཤུགསབའིིདཔ་གསུམ། 


་གས་བའིུལཆཔོགིི པི ན་ཤག་ཤིགམཔཤས་ རིགས་དགེ ཅེས་པ་ལ 
བྲོབ ིགུའ་པལ་དབའིརུཿ པ འིཉིདདེའཛོན་ལ་སོམས་པར འགས་ཀ།དབའིནནིདཀི་དཔིངས ནསྤ་ཁ་མོའི་དབད་ཕུག་ཆེན་ལོ་མངོན་དྲ་ཞུརཧེ། ཧི་ཏིཞེས་དྭགེས་པའི་གཟི་མདངས་ཀྱིས་པད་མྱ་གས་པར་མཛད་ནས 


སམ་དང ཧུས ལས་པ དཔེས གདུར ་ིགསད།སེསསཟས་ འབྲག་སས།ཨ་མདེ། འཛང་ཡོད་ཞ | 


གསལ མ་ ་ 


ཀུན་འབྱུང ® 

སྭ་ལཱནམདདཔའྲི་པནལ་མབསས་ཡས་པས། །ཐུགས་ཇེཆ པོའ་དབ་དགསབ་དུདྷནམས་འདོམས།།སྒུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁསབསམ་ཡུསལ། བེ རྤ 

ས་ལམ་ལགནས་པརམཛད། ཀུན་ལ་ས་བ་དབ་གཅུ བུབ།།ཨ་ཧོདྱག་མ་པའེ་མཉེས་པ་ཉི་དལ་གཞས་པརམཛད། །ཐིན་བརླབས་ཀུནགྱེ་ས་བདེབ་ཉིད་ལ་སྣདཞས་བརྗོདཔས། ¡ 
རྨ་ 


8491 306+ 


དབའི གཤེགས་པ་ཐམས་ཏ་དྷ་འྲི་སྐུ་གསུདྲ་ུགས་རྡ་དའིབདགཔོ་བ་ཅོམ་ལཱནའདས་དསེས པ་ཆེ ན་པོ་ཁྲ་བའྱ་ཧུལ་པོའི་དཀལ་འཁེརྱ་ཀྲ་སཱིནཆནཔོ་ནན | 










རྩ ར་མ 


` ཧུ་ རོ བིལ་བ 


ར་ནང ཁབ་པར་ཁྲོཀོའ 


གཡོ ཞས ཅུ ཀུན་ཏུ་བཧུ་”་༡འུད་ཁུར།ཆེམཉེམ།རབ 
དམད་སསཿདདགས ལའི་དབདཆ་བ དངན་བུཆ་བའི་དབདྱཔཱག་ཆེན་བོལ་གོགས་པམསཅདྭ་རལ་དབདྷུ་ཧལ་ཨཊ 





རོ སྔ་ནས བུང་ཆུབསེནྲས་ཀཱསྤན་ལས། ཧཾ ཧྭ ཐག བི་ཤཱ་བ་ཿ ཅལ མཌཌལ་ཕཊ་པཊ་པཊཧུལཧཱལཧལ 


ལའཁོར༔ རྩོགས གུད་གསུམ་རྱའཇེག་ཏ ཅན ་ཤོགས་བཅུའ་ཇུལ་པྲལོསང འཏྲོན: པརའྭགྱུར་ྲན། འཇེག ཏནདྲ་གི 
ཅ་མཆིམ། ཀུན་ཏུརབ་དུ་རེམ་ཆེས་མོ། །ཤིག་ཤིག།འབདུ་ཤིག་ཤིག།ཀུད་ཏུརབ་ད དུ་ཤིག་ཤག་གོ། གཏོང་གཏོར། རབ 


ཞོས འཇི་གཏན དུག་གྱི་ཡོགས 
ཤེགས་བཅྲུགམསཅད་གཡོས།རབད 





སོས 
།ཁམར། ཉི་རྔུལ་སྐེད་མ་ ཆ་སྣ་ཚོགས་ 


་་ ི་ ཛོ 
དཚེ  ་ པའ་ བུང་ཞེས༔ འིའབར་པཆེན་པོའ ཁགུའབུང་སྐུ ་གཅར་མང་ རབ་དང 
ཀཿ ངུ པའི བྱུཔའི་འཐར་བཆེན་པོ་བག་བུམ བདྱགབམས་སོངཁམས་ི་དབཆོན ག་ ། 


ལ་བས འཚ རཿ སས ལོ ཐའེ རོ ་ཕུང་དེ་དག་ཉ་ལ སྲི གུ་གུ ཤརྱ་ཡོགས་སུཐཞུགས་སོ།།ལ་ལདདཔལ་ཁཱག 
གར ེཀྱགས་མུ་ཞུགསསོ། །ལལ་ དད ཡལགའཐུ་ དསད ་རོགསཆུ་ཟུགས་སོ།། །ལ་འཞིདཔལ་ ག་ང 


དཔུལས་ཏིོགས་ུུགསོ། 


རི་ག 


བ་ས 


འཁོརཐར་འཇིགས 


། 
༠ ། 


; 
¦ 





༄༦ 2 ཝི & % ༦ 


_ ༄༅། །འབྱུངབ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིངངའཇི ལཧོམས་པར་ཞུགསནས་སུ་དགུསུདགསརྡོང་ལས་འདིག་ཕྱུང།།ཡོ་བཛམཧཱ་ཨམི་ཏམ་ཤཱ༔ ཨྒ་་ན། ཞཾས་ཀརྡོདཔས་དབངཕྱུག་ཆན་པོ ་ད 
ལསོགས་པ སས ཉ འདམ་ཤྱི་ཧྐྱམཆོངབཏུདཔ་ལས་གནམནས་ཨུ་ ཧཀོདྷ་ཕྱུ བས་འདམ་ཀུནའཐུ་ཨ།ཏ།དྲན་པ་སྤར 

རངནསུ་ལོཾ་བོའདྲིཀིལ་འཁེརྱ་ཧཱ་ཚོགས་ངདགཐམས་ཅདཀ་དདགུབར། ཕྱག་སྟོངབརྐྱདབརྐྱཞབས་བརྐྱདབརྐྱ།སླུ་འཐར་བཅེན་པོའི་དེཀྱལ་ན་ གཟ ༣ར་་པོང་དོ།།དའདོན།འཛིགཉེན་དག་གི་ཕོ ད 
བབ འིསུདཔཀུན་དུདགས་པའི་དབདཔྱག་ཐམས་ཅད་འདུལ་བཐབས་སྣྲ་ཚོགསཐསམཉྱས་མི་ཁྱབ་པར་ སོརྣསངབསྤ་ཨཱ་གཅིགཏུ་བཏུལ་ཏོ།།དན་སང་དག ་ཤིནཏཱ་འདཔཞེ་དྲད་ཕསརབ་དུ་ཞུམ་ 
པའིངརོས། འབས་སུ་མཆིའབངས་སུམཆི། འབངས་སུནན་ཏན་མ་བྱསསན།མགོདང་ལུསནི་བྱར་རཁགས་ཤིད།།སྙིད་ཡད་འགས ཀིངགཏུབས་རྱུར་ཏཾག །དུལ་མྨྱགས་ཚེ་གནས་བརླག་པ་དྲང། 
( དྲ ལབར་ལྟུད་ནས་འབོད་པར་ཤོག།ཅིས་འབངས་སུ་མཆིབར་མནའབོརནས་ིལ་འཁེརོ་ཉི་གྲན་ལ་ག ཞགཤེ་ ། མས་ཅདཏིས་མྤ་ཀིན་གཙོ༔ ་ ཡངསྤས་པ། ཐདགཅགྷ་མསཀིས་མཆིས་བང་ , 
དང། མདདསུང་མོ་བུ་མྣོརམས། །དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོར་བཞེས་སུགསོལ།།དཔ འབོ་ལྟརྡེབཞཾསསུ་གསོལ། །བདག་ཅགསོསོའིའཁེརཐ ༨ །།ཚོགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོ་འདིར་།།མིངདཿམ། 
|, འཛིན་པར བྱད་པ་ཡང། །ཤ ཙུ་ག་གནེར་བུ་འབརབ་ལྟར ད། གཡེ་རྒུམདཅངགུས་ལཱན་ཕ འི། །སྐམས་ཏྲིས བླཔསནས སྙི་ཐོའ། །གཙུ་གཏུ་ཐ ཞག་སྟ་ཐ ཀུར་བར་བྱཧཾ། །རྲ་ཡ་བགས་པ་ཉཾ་ཡདདུང་།མ་ལུས ད 


ཡར་འ ༧ རི ཨ་རོ 


༨༡༡༡༦༨ ༡༢༨༥༧༡༨༤༠༡༢༥༠༧༦༥༧༧༨༡༢༠༦༦༡༣༦༠༣༦ཟ༣༡༥༩༩༧༠༠༡༡༩༢༤༥ 


དདསུཾང་མོདང་བུམོ། ཚགིས་ཐམས་ཙད་ཡུདཙན་ཡས་འབོས་སམས ཅདྱཉིསམྦ་ གཅོ།ཉུདས་འདགཿགའ སེས དམདངལ་བར་མའ་ཞས། དས སོས་བབག རམ་ 
ཅགྷ་མག།།ལས་ཉོཾ་དཔོས་གུབ་སུལད་ སོལ། ཞེས་སུས་སོ།།དེནས་བཅོམ་ལྟན་འདས་དྲགེས་པཆེན་པོན་ལག་ཏྲདོ་རྱཞོནས་མིང་གི་ཐང་བླསུར་ཏེདཀིལའཁརགོ་ཕུརོལ་ཏུ་བཀོད་དོ།། སང་བ འ་ཡོ 
 ནཉིད་དེས་པ་ལས་ཁྲེཔོའཾངེང་བཞིན་གྱི་དཀྱི་ འཁོརྒཾསཾ་ཧནྡ་རྣམ་པར་ སཔ༣ིལྱའིུ ཤྲུ་ཀཏད་པ་འོ། །ད་ནས་བཅོ་ལཱན་འདས་ཀསྲ་ ཆན་པོན།དཀིལ་ལའོ་ཆོགསཆནཔ་འི་ དམཆག་གིས་ 


འའ 








༧ ཧུམ སྦདཱ།ཏཀཏནདཏཔཛ་ཧཱུདའཱཕཊ།ཨོ་བྲརསྭའྭ ཉིཧེདཀས་ཧཱཏཌྷ་སཿདཱཊཱཏ་ཀཧན་ངཏེཔ་ཙྭ་ཕཊ།ཨོ་དནམཧྭཱ་ཧིིརུཀམ་ཉཱ སཱ ཏཀཏན་དཏ་པཅ་ཝཊ།ཨོྲ༔ ། 
༧ མདཱ་ི་ཏེརུཀམ་དཱཿཿརྷཾསརྦདུནཱཏ་ཀཏནད་ཧཔཿཧཱཾཱདཱ་ཕཊ ! ཨོཀརམཧྭ་ཧཱདཱདུཀམ་དཿཿ སྦན ཙད ཏདགཏསཏས ལནི་སྦཿ 


ལའ 
མཾ 
པུ#་ 


ཐུབ་པ ་ཐའི་ཧར། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲིལབོ་ཁག་འཐུང་ཆན་པོ་བཙུན་མོ་དངབཉས་པ འཚོགས་དེ་དག གཾསཱདང་གསུང་ཐགསྭ་ཏྫོརམ་པ་ལུས་གསུང་གིདཏི ལ་འཁོངའདི་དག་ཕྱུང་དོ།། ཨཐག་ཏམཧའི 


- 


\ཡ།)3 9༩༢] པི རི 


རྫ་ལཾནི་སཿདྷཱཱཾ་ཱ་ཕྲཊ། ཨོ་མཧཐཛདུརམ། ང་ 











ྦ མནའ སྤིབ སྒནམེད།། བྱད་ཆུ་བ ཆུབ་ཞིངདྲས་བར་འཐག བཱུ །ར་དབ ཟའ ་ 
།རྒྱ་ན།།ས་སྦྱརས་དྲཚིལ ཆུན ངོ་འ ཏས་ན། བློ འི སཱུ 


ཐོའདནྣམསུ་རྡུལ་ཕྤནང དྲ་ྲ 


།སྙིརའཾདཐྱུག་པ་ནང་།།ཁྲུ ཞག 
༩ ༈ཚར་གཉོད་པའོ།།མཚ་མས་བཞིའ 





་གདུལ་ཞིངེ་དབྱི་དས་ སུ་བསྙིམ། །ཐུམས་ཅད་ལཾ་པོའདྷ་ཀིལ་འཁེའདང།།ཁེ་མོའ 


།གེ་གསྣནམས་འདལ བའེ་ཕིར། རྫོརལབར་སྤོམགགདེང་། ག་པ 


ིགེགསནམསའ་བཞི། ཕྱོགས གགིས་ཀ་ ར་ཐར་འགྱུར། །།གལ 












འཁོར་ལྭནྣམ༔ ཀྱང། །།ཁྲོཐཾ ིིལ་འཁོརབོས༔ པ 


( ཟདདུདངལ་གའདནྲ་ཐམསཅ་མནོན། ཡནལ་གྲཐམསུཿདབྷམལ་སིགསན་་།།བྭབུ་གའེའི་ནས། བབདས་སེདལ་ དད པྲ་གནས་མདྱཉས།།ཕུགས་བྱཿཁམས་མད་རལསྟེད་དྭ།ཁྲ་ 


ལ་འཁང་བ་དའ་དུས། །ཐམས་ཅད་ ད་རྗརའིི་གྲ་གངས་དང་།།མེ་པིདིཀལ་ཐ 


ཐིགཏེན་བགེགས་འདུམ་བིའ བ།།རྡརཐེདོག༨ ལྔའི་གཱར་ད པ།ིགཏམཆེནྲ་ཐུལ། ༨ ཏ རཿ 


༢༢༧། འདེནེསརྒྱ 
; ±` གྲ བྱ་བ་ནི པའོ།། རྩ “ི པ་དད། ཤན་པ །།ནུཐཀི་བགེགསརྣམསཁདུལ་ཐཞི།སྦྲུལ ཏོ 
ྦ ཤིགརབ་དུ་བརྔབས། །ྒྱ་མོའིརྣམས་རེ རབ 


འིཏུག་ཏོདང།།ནྡིམགགསུམ་པབི་བྲགཏེ༡།གནོད་སྦྲིད་གཏཊ་ |^ 
ཏྭཾ ཡས་མ་དུ་ལན།།བྱ་ཤར་མཚམས་ི་བགེགཔ རུལ་ཐ། རཿ ཅབཀརམགག་པཊ། 


༡༡༩༤ 


།ཨི་ཤ་ཉིའྲ་ཀུང་ཕྱགན་བསྒྲམས།།འབྱུངཔོ་ངེཀུནངབདུ་བཏུལ།། 


ཡིས།།ཟམསཿདམ་ལྲས་སཱག་ 





ལྔུ པ ད ། 
ར།།ཐག་སྐནིརབཅེནཔོསྟཾ།།ཕག་ཆེན་པོནིཕགན་བསྣུམས།།ཡང་བ་ཐམས་ཉད་དབང་དུ་བསུས།།འགོག་གི་ཡགིགསྣ་ནམས་འདུལ་བ 
ེབཆནཔ།ཕགེ་ནནྱིགནབསྣུལས།།ཡདབ་ཐམས་དཔབང་དབྱམས།།འགགིགགསྣ་ནས 













"༨༠༠༥ ༠༠༤༤ 
+ 


འོ དྲབ་ལས་རྡྡིགསདབའིི་གའདི་བྱུངངོ། 


བབ་གས་གསགམས༧༤༤ ༤ ༤ ༧སས་རརམས ༢ བྲིཤས་དགནསཤ་ཤསསུམདང་ཤཱ་་མཐ་ུ་ཤ་དཤཤི་མམའ ངོས་ཀུན་གཡོ་དཀིལ་འཁོརའཁོན། 
། ༄༠། །ཉིདེཀྱི་སྐུདངགསུང་ཐུགས ད ¦ དི །ཨཧོཐ སྐལ ཐབཅས །་ཊག་ཆོགས་འབར ཡར ( རྒི 
ལོབརྗོད་ །འབའི།།ཇི་ིད་འཇི་གཉེན་རྒྱནར ལ་ཧདབསམ ཡས་པ།།རཆོགས་ཁྲགལ་བཀམ་པ་དབུང་གཉིནཀུན་ ༔ནས། ཞནཔ་འགདུགཡ་ཤནུ ཞིནའི་ཉིདགཉན་པོརཀྲུནབ་ ཀུནད བི 
| ནས་ག མ་ ཨསིས། །སེགས་མདབཅས་ཤིང་མཚམས་སྩོརཀུན་དམ་ཟིལ་བྱིས་གནོན། ཁཾ ནོན་བའི་ དབམ བྱ་བ ཁེད ོདབཀས་སྟི་ག་ སས 
པ་ར འགྲོང་གྲིན་ཕྲིང་བངལིལ་ད།།པས་མའ་ངོརས་ལབ་ པ་བྗྫོད་མི་ལད།།འདོད་པཞེན་པའི་ལསངི་སྭདདྡིསྲིད་པར།།དྲག་བེ་ཐཐོབའི་རླུང་ཆེ་ནབ་སམ་ཚ ཨིན་པ་དབ ༡ 
སམ་བོད བསོད་པ གདན་ས ་ཏནནདབར།་ བཅས་ནསྱ་མུབས་ཁྲབས་དུམནཔ་རབ རི 
| ཚསཔ་གཞནདུ་མད་པརབ དམ་ལད། བྷ རབསགསཔ།དྲུག མཱ རྐོག དམ གག་པར།།།ཤང་ཀང་འ།་ཤང་ ཤྲིའ་། ༨ད་པ་ཞའ པར་འཇ་ ས་པམ་མན་ཞང་།།་བ , རཾ 
ཅཙྨས་ "པའ་པོ་རའོ།་ལ་རཁ་ འི་འ མདུ་བསམཡས་ལྕུནྲ་ཐུབཔས། རབདུ་འདུལ་བར་ཤིན་ཏུགསལ། །ཧོ།།ཁྲེ་བོའདེང་བཞིནེགདུག རེ ¢` = 
རལཔ་དྲབས་པཆནཔོཔཅོམ་ལྡ་ནའདས་ནིསངཔོའི་ཚོགས། །དཔག་མད་བསམ་ཨུས་ལྕུནབུབ་པས། འབདུའཧུ ཏུཁབ།།ིགས་ལུ་ཁྲགའབུང་འཇིགས་པིའི་རོལ་པརལ་སང་བསོན་པོའ།།རམདག ། 
ྦ ` པཾ ཀུ ཡོདདངའཐདཔར །ཞས་དད་མདོ ཡན། །དེཉིདགཉིས་སུ་མིནཔ འེ འཕྲུལ་བརུམ་ཨསཐམསཿདཀུནཏཱ་ཁཱབ། རས འེ ཏཱ 
རྱད་ཆུབན་ཆོག་གི་དབྱངས ཏེགསངབའིཧད་པོའབབསྟུནདམ་པ་ཉདེདཤོན་ཏུགནས་པརགའོ་ཡེ། རྗགས་དབའིཚ་གྱུཔོ།གནད་བའི་ཧིངཔདེ་ཁོན་ཉིདངེསཔ་ལས་ཁྲ་པའདྲི་ཡིལའའའབསྟན་པའི་ ¦ 





»- ཤ༤~-- « ༠༧༤ ༢༠༠༡༦༩༦སམཙ༡༩༡༧༧༥༦༩༣༦ 
༡༡༨-༤༨༠༠༠༠༤༤༥༤༨༩༤༤༡༨༤༠༧-༠༠༩༤- 
༡༡༡༨༨-༡---༡༥༤༨༨༤~¬ 








བཞི་ྭནུ་གཉིས།། 


`` ཁུདཔར ད 


སོའོ 


རེ ནསསིང་པོ། 
ད་ 
དམཉ་ ཡེ །ཆགས་པའི་ཆོགསྭ་ཉེས་མཆན་མནི 
ལས་ས ཡཿ 
པཿ །གཏིསུག རྨ 


སུབ ནཔ 
འསག བཟ་པབན་ནིངས་འད་ ཤདབ་ལ་མ་ནདབ་འདས་མཆན། ཏན རབ་ཉིད།། 


ོ་་སིསོ་ ཞེས་བབ་འདའི་དངུབོདོབ 
རོལ་པ་ཀུནལ་མངའཐ ཨཿ 


ིན་ཞདནམ་དབསེ། ། 


སཱིང་པོའམཆོག ཉིད་ད །།སྭངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུབཟང་པོཉདེ།། །།འདི་ཡི 
ཅེ ཞིནཆེ་བའི་ཡོན་ཏནལས། གསྒ་དོས་པའི 


དུ།།གཞན་ངུཡི 


སྱུ་འབྲུལདྲབས་མངོན 


ནུམན། དུ་བའི བསོ་ཞང། ཕྲིནལས་ ནམ་བནྡིགོས་བ ས་བ 
ཚནམནི།།འདོཆགཆེན་པཉིད སེ གཏུམ་རྔམ་གཅུགཔས་ མཆནབསན།། ÷ ཞིང་ཆོས 
སྟདབཅུད་དུག པའི་ཧོད་ ཡུལ་བ། ཐུགས སྐུ་གསུང་ལས་ འོན བདང།།རྒྱལ་བ་ད་ 
དོམཚན་པསན། དེ་ཉིདྲ་ཕག་དོག་ཞི་ དུཛོགས། དགྱ ཆེན་པོ།།འཇྡེ །འཇིག་རྟེནཁམས་མད་ཚོགས་བ།།རྔུལ 
0 དི ག་ཞ ཤས་དབནིན་ལ།།་ ྱུའབུའབའི་ཐིར་ཁམཆོག།ེ ཡོ 


དརྡོར འཐོརཆེན་གོ། ` 


།གཱིད་པ་འཇིག་ རྟེན་ཐྲམས་ཙདཀུན། རཿ 


ཧིད་རྗེཅགས པིའདམཆེགཤིས།, རཾ 
མཚོདཆམ་དམྱསས།།ཆོས་བཞྲིནམདགཆ་བའི རཾ 


་༽ 


མཆོན་བསན། །དྷ་རལཆན་པོ་ཉིདཀྲི་སྐུ། གནུང . 






་ ་བོ་ལོ་འོ་འོ་བོ་ལོ་རོལ བོར་བ ོོསདཔྱཀིལོནཌོའགས།།གཅིགལགསམཆོ་གོདབྱས་གས།། དོ 
ལྐལ ཐདག་ ོི་་ འེ རབ་ཕག་མཚ་ནཔ།། གཉིསམདངགཔ ཐིར མིདགྱགས་ངདཔགབཔ། །ཕྱག་ད་ཞབས་སུ་རྣམ པནཐྟཏགས།།བྟ༔ ད 
། ལ་བཟ ཟཔས་མཆོག་གི བྲཔ། དབའི ཉ༣ཁེའོའབྲངོགས།། ཉགས་བྲས་གནན་ཆས་ཉིང་སུན། །།མུནནེཆོ་པ་ཉིད་མཉམ་པ : རཿ དྲ 

གཞ ཟེབ གག [ཀ་ག བྲིག་ད། །པདམ་འཁྱིལ་པ་ཉིདྨ་སུ་གསུང། །མཚན་མརའཛེན་པའེ་པོས་པོ་འཇིག {༥ ་ཤེསཆེན་པོའི་སྤནབགྲང་ སྔ 
ཉེར་གློག་སྟོངའ་གུུང་བ་ཡེ།།ཿམེའི་ཚོགསཉི་གནནཊ་ཀྲོག ཁྲོ་ནི། སྐུ་ནདེ་ཐ༔ མང་ཐོགས་པ་ལད། །།སྣ་ཚོགས་འཆར་བརའབ་སྟོན་པ།། ཡཿ པ་ཤེས་ འཕྲལ་ བསུཆེདོ། 
རཆ ས་ས བརླབསྭ་ཀུཾས གས་ཁ །བིདསཉི་དབདལ་ ལཱ 
ས་ས་ས ` ཏ འཁར སྔ་ཀ་ས་པར།།ཆེདམོ་ན 

པེ མཕགབསཚུལ་ཏཱཾ པའི་དོད།།ཐབས་དང་ཤེས་བའོར༔ཿ དོ དདང་མསནྩམམ་སིཿ རྒྱ 









་ ༄༅། །ལས་ རལ རོར 
@ རོལ་བ་ཉིབ། རད 


ཟླ 2 ཁཿ སགས རྲི 












ཨ་ཀ སུགས ཕྲ སུ་ཐུགས་ཀུ ཀྱི་ཐུགས།། ཧཱུའྦ་ཡུལྦད་བས་དྭགེས་པཏེ།།དབང་ཕྱུག 
ཅུ ཊུས་བཧོ།།༢འོ་དངས་བཤོ།། དུས པཧོ།།ི བྱིན་གྱིས བླམཔ་ས་ 
ངས་ཉིདདྱཀེས 





ཤེས་ཐུགས ཐིགལིསོ་ ཧཱ བ།།ཧཱིནི་ཛོག ཐིག་ལེ ། 
ི་ོ གོ ཅུ ཁའོ འོ 
ཡཡིད་བཞིན་ འཆ སའ དེ མཁས 
དགི་ནུགས།།ཕཊ་ནིརིསོ་ཞུག 


གྱེ པཆནཔོཉྭདེལ་ཉཾ ཉིད་ཤེན 






སད སུ །གནདབསུད་བས པཧོ།།ཆོས་ཏྱིད 


‰~ 


་ཱི ྭ ཅི མམ ་' ་ བའདིོད།།འཁེད་ལལཔདཀྲཀ། ` 


རོར རཿ 


བེ སྟོད་ཕྲག་རྒྱ་བ་ལགུ་ ུས་བཅནང་ ཉིན་བླརཐ་ས་པང་ཡོན་ཏནམ་རོག་སྟོདཔའི་འའུསྐ་ཕུམ་བུ་ རཾ ྦ 
ས་ནས་མ 














དང་ལཱནཔར་བླམོབ།།ཞིདངག་ོདབདདངངས།།འ དྷསྭ་མུ།བདགཉིདྲངག་པབཅོསཚུ་བ།སྒུགས 
༩ ིམ་ སུ སསར དིར ཛམ ཡོ སོག ཞིདངྲདག་པ་དབ 
ཤཱ།` ི་དཞུམ། དག་ག འུལ།ས་གསུངཐུགས་ཉ་ཚགཔག་ 
༤ ཇཤས་ཨྱ་ཤིགསབགས་གཙ།ྱད །བཙུདསོའཾནཿའེཛགོས་དང་ཐཅས།།ཿ བ་ཡོད པརབསྒོམ།།ཞཱདེང་དགཔོ་དཔང་དྲརས།།འཇིགས་པའིཚོགསཆེདདདབུསསུ།།ལུས་དྲ་ཤུ་ཡིདིནྷ་པས་ ༤ 
-2། དས་།།བདག་ཾ གས་ས །་གཞས་ཞ ཏིཏྱིལ་འཁེར་བ ངེ སོལ དར སུ།།འཇྲིགས པའི་ཕྲིནལསརཾགས་ཏི་གཙོ།།བཅུ་ནམོའཛིད 
_ £ བིའེཚོགས་དང་ཅས།། ཚོགས་དང་ལན་པའ་བམོས། ལ་ཁ ལས ་ རྫངོགས་བདདཀོད།།འཇིགས་པའིཚེགསཆེ་དད་དབུས་སུ། དཔག སི་བླང་སདས།། ངོ ངོ 
། ག་ཉཾདདག་པོདརབ་གནས་ནས། །།སུ་གསུཿཐུགསཏི་དཀིལ་འཁོར་བསྒོལ།།འཇིགཁེདཝ །་དཀྱིལ་འཁོརནི། །ཉིཤུརྩལཱ་སྐག གདའ །ཡནོ་ཏན་ཞིན་ལས་ངོགས་ །རྒྱན་དཆ་ལུགས་ལསོག་ 1 ་ད་ 
[ས་པ་གསན ཊར་།མ་དམའེནཔོའི་ཆ ཁུགས །གླུདགར་དང་བྱགསྱ་དར། སབས མ་པ་དེ །ྱ་ཱ་ཉ་སཉནལསགས་ྐ། 2 






༡7༡ ་ དྔ 








:༄༅ ད་བཅའ་ དང་བཏུད་ ལེདོས། ལྔ་ལྡན་ཐམསྭ ཀྲིག ཟྨམམ དུབ གཞད་བའི་སྐིད་པེ་དཾ་ཁེན་ཉིད་དམ་པ་ལན འཐོགས་བོདཆོན་བོིགསོད་ ཞྭ 
ཡཾ རར་རོ ། ཨཱམ རྔ འདོངས ནས འོབ གནང་བ ཏིར བྲངོདཔ་འདི་བཛོད།།དབཞེན་གཤཊ ༡ 
ྦ སྲ །།ཆོས་དབདེས ལ་ཁང །ག ` པས །ཤེས་འཇུག་ཡུག་ཕྱིདྱལ་འཁེངབྲགོམ། རྒྱད་གྲགས་དཔག་ཚད་ལ་ ་རྐོསྐུ་དད།ལུས་གང་ལུམ ཙཱ ྦ 
ཧཱཾ འགབ ད་ བ་པས ནུས པར། ུསུལདབའིདྱ ` ་ །ལྗོ་བ་ གཅིག་པ མརགམོན། རིག གསས ཚ་ 
ྦ ཡཾ !པརྱ་པ་བའི་ཏིང་ལྔའི དབབ།།འདིགསྭ་ཀེད་གྲམ ལ་འཁོངབཟླས།།གནས་དང་བཟླ་ དས ཀྱེམ ཆོག དམིགས །དང་པོར་མཆོག ཕཱན་དེམ་བས་མཆོད།།གཟུགས ་དད་ལུགས་ རྱ 
; ནན གནི ཱཱུད་བར་བདུག་གད ཀིགོདོ།།འཇིགས ིཔག་ཞུགནས། མིད དོདྷ་བ།།བརཆདཏིངའཛིན་མ་ མཆོག་གི་ག །གས་དབའི་ཉྟིང་བོར་ཉིད་བཤམས་) །དབཔ་པ་དགུཏ་ ༼འ 

༥༠ ། ཐྲུགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས སྤྱན་དྲདཊ་ནན ག་གིས་ལུཊ་ ལ།ཡོའ་ གུགས་གསུཌ་ཆོག་ཉུ སིས ཅ་`་ ` །དེཉིད་བཞོད་ནམས་ལུས་ཐོབཅིད།།ཡ་ཤེས རྔ 
༣ཡ་ཟརྙི པཱ མྟ་ལ་ ། ༩།ཌྱ་པརྱ་གཟུགས་ད ངོས ལྷ ར་བར ཤྱ ྨུ ཀན དམར་ཚ པེ ཆེད། | 








ལར །ོཌདའད་ོ་རམས ིཿ དགོན་པ ཁར་འུར། འྱར།།ཡདན ནན་བཀ་བ་ཿ 


{ 







། ཐཱལ་ཁང་ ༡ནཛོལ་སྲིད༔ མྭ དེར ཀེསིཏ སོས་ཞུ་ོ་ཨདྷད་སཏཱ་མ་གའྦ་པཟས་ཨ ཨ་ཡ རུསསས་ལ་ལཧོ།ཏསགསཿདགལ་དདབག པིལ 

དའ སྲོས གག སན མུག བབབ་ ཨོས་ྲབ་ཞུག ཡགཱི།ཨོ་ཨདྭཨུརྦ། ཿ,་ 

# རླ་ལེ་ཀྭུས་མནཛལནི དད ལེ དཁ་ནཏིདཔེས་ཐལས་ ངོ གས་ཀིས་བླཟས མིངོ་འབུང་ དབ་ཞེསཔའིལ་འྭསི་སུམ་བླདཱ་ཝ་ཝཱ་པའོ། 

རླ × སྲི པཆེནཔའདམ་ཆིགཆ བསོ ཕུང་པོ དུ ཁུམས དྲམཆེད་དནཔའི་་ འཇེནལ ས་ག གས ཏི སླ་པོ་པ་ཞེས་བ ི་གག་མད་ཟུགྗར་ལས ། 
།རྷོུ། ཨོ་སརྦཏཱཀ་ཏབད དམསས་སོགི ད་ཤ ཛེདངས་འཇི། ཏེནྤ་ཀ་ཤི ཤོམ ས་ཞག ན་པ བདབ 
ལས་དབུདང། ཕྱུག་དདཞབས་སྟོད་ཁམས་ཏིར ལ་ཧྭེད་སིདབའི་འི། ག་པར གནས་བརྱཀུར་ཀོ།༣ན ནས་ཡད་ཤལ་འཁེད་རིནཔ་ ཀས་པ་ སུང་ཞངདའྲ ལྷ་ཧུལས་པ་ཞུགས།།དའབ 
བྱརདབ་སྐམསཚུལྱགུས་འདྲིལ་ཞིང་ཨོ་ ཨཱཏྷཾཿའཔ་ཤཱནཞ མའོས །ཆོབསདཔ་གདོསནཆེན་པདས་དོན་པོད། མི་དམིམ་ཡན་ ངི དཔ་ཐལསཿདདདད་ མམ་བསགས་། ད་ས 

| རུགནས་པརནཏ།དནའ་ཡངཏཏ་ཨབིདཿཧིཁཞས རྡོཔསལ =. ཤནཏུབརྗེསདདབཆན་ོའ་གོ ཏུགནས་བདྱག་ཏ། ལལ དའེ གཡན་པ ུ་གནན་པར པྱ 


ོརོ་ོ 7 







༡ ་་་་ 
[ ༡༧༨༠༣༠༦༦༣༦༣༣༩༦༢༦༢༦༦༡༡༦༤༥༥༤༠༦༤༤༤༢༦༦༽༣མ། 


` ད སུ ནས་སརམ་འཇོནྱི་ུལཔཞས་བག ཉི ེུལ་བད་གསོད་བཞིག་ཡོསཏིའགཏནནགནས་བརསཧ།།མེནཏི་དིལས ོར་ཝོ་ཇོ་རོར༥ དི 
ཧ མ་གོགནིསུདམཇུསཤེས་བདདཔསུན་་ཏགས་བ བགུཉིདདང་།ཀནྭ་ གསུན འཆལགས་དུ། ཀྱུར ཐགབཆྲགས་པདླགུརབ་དང། ཀུན་ཏུ་ནཔོཆརཆགས་ཆེནབོ་པ།ཀུནཔནལས། ཀཱ 
ཤཱ ཆུགས་པཆེན་བོདླགརཏེ། ཤརངང་། ལྕེདོད་འབདང་ བདད དབསཏེན་ྲ་གགགོ་དཔའ་ཀོང་ཀད་སཆནཔོའིངྲཆེནབནདས་ཀུནཔ་དཏོརྦམང་བརྒྱན་ད།དཔད་ཀྱན་ཏྲད།ལ་འཇིག་སཔའགྲ་འགསབསམ། 
ཙི ཅུསྤ་སིཁབཔདང། ཀུནཏུགསུདལའིངརབ་སཁྱ་ཙིཿ་མི་ཁུབ་བདང། འཇིག་སྦབེདབས་མྭཧི་སམི་ཁུབབ་དང། ཀུནཏཁུགས་ལཱའིདོལ་པདད། ལབསམ་གོས་མི་ཁུབབས་འཇིགས་པདང།རིགས་སུགསཚོམ་བ ཧ 
ནཾ སེ་དགས་རྱ་བ།ོ་དལས་མཆག་གི་ནངབོནབསོད་པངདཏལཁའི་ཞུརཀུར་ལམའའཏླམགསུཐུསསསབཟིགཞལ་རདཁདན་འཇིགསད་ནཔཐགལདིངཔ་ཏེརགསུས་གྱ་ ཤཿ ¥ 
_2ཾཿ །གནས་ཏ གླལ མམད་བརབཞུགསུས། །དནསད་ཉིད་ ད།དྲབ་དད། ཤག་དང། འབད བཿ 





( །ཱ )5༽ ཤགདད། འབད ང་ཁམས དྲ་འཇི་ཀས་ དཿནཔོབསསྱ་སིས་མི་བབཔར་ཁབས པར་མཉངང།།དྣེ་བ། ཡ་ད ཟླ 
ཆེནཔོས་འ པཱི ལྭ་པསྭཾསསྭ་འཅེན་པོས་འཛིནྱཀིབདགྲེ་ཟེད རིདལྟུ་ཟླ་ཤེདདམ ཤེསབ་ལས་ས་ཡདདཀེས་པཅེནཔའིབདག ཉི་ཀས །ཨོཾཨ་ ཀོ ཤཱ ཞེསབ་ དེཔསྐདམཔ བིན ཟླ 
བྲཀགཔ་སྤྲོད་རའགོ་བཟི་ནམ་འབྱེརབ་ལགནོདཔའི་ཚོགས་འཁེརབས་བྱཉིས་པྱི་བབ་དང་གཡོག་དང་ཡངག།གྱའུབཅས་པའི་དླ་དཆནཔདསསིཧི་ཡདྱ་ཉིས་གདུངས་ཀ་བདུའཿལརལ་འབེདབད 


༡༠༤༨༡༦༡༩༠༤ 
















ཅཅ །རྨམས་ཕིའག ནས་ནན།་རདདབང་མངཉེ་དྲདན་པ་མདམ རཀིད་དྲུསཏི་དིརབ་ཆེན་པོའ་འོག་ཞབས ཀྱིག ནྣས་ནུ་ཕྱིནཔ རཀུར།།་ན་ འཇིག སཐྲིདརྐེནཔོས་ཏྱི་ཏ་ཨཾཨ ཞེས བརྗོདཔས་ག དུག་པའིབོ། 
ཕྲལ།མའཐུན་ཕེ་ལུམ་བརྗེས་དེལྟཆ ནཔོའི་ཚོགོས་འདུལ་ཐའའཁོདལས་བླསདབ བྱ་ཧལ་པོ་ཆྲིན་པོར་གནས་པད་ཀློར་ཏོ།དནས་དའེ་ས་པཆན་པོདམལ་འཇིགས ཤདཆཏིན་པོས་དངགགི་དཀེལ་འཁོརསྐྲའཕུལ་ ཌ 
།རའཔོཞསླ་བའིངང་འཛིན་ལ་སྟོལསཔརའུགས་སྟ། ནྡེབཞིན་གཤེགས་པཿམ་སཅདྭྱིསྐ་དངགསུངདྲ་ཐགས་དངཡོན་ཏདནལས་བུགསཀི་དྲཀིལ་འཁོའ་ཐཾག་ལཉན་ཕོནས་བྱབའདིཉདཀིངརིིགལ་ # 
ཆིནཔོའིདམ་ཆིག་སྒྲ་འཕྲུལ་དྲུབ་ལསབྱུང་དོ།།ཨིཾ་བཱགམདངས་དཔའཀྲོང་འཁྱིལ་པ་ཡེ།།ཀད་དྭས་ཚོབས་ཏྱཾ་འའེབའབུམ།།འདུས་པའིཆོམབུལྡུ་ཡི་གི།འཁའ་ལེརྩོབསབའིའ༨རམའི་ཁང་། །གཆ་དབ་ཞི་མང་ཏན་ཤ་ 
བྗདིདཔའི།།གཞྨ་ཁཱ་དབའི་དལཱན།།འབརབའི་བར་ཁམས་གཉིསཌིསཱ་མཛུག། འདྩོད ཚོགས་དཔོན །[ེས་པ་ཆེན་པཀུ་ནཏུབཟུད།།པྱག་དང་ཞཐསནི་བྱཧདཔ་སཁོད། 
སྦྲལ་སྣཚོགསཉིས་ཟླཝ་བཛྡིད།།འཇྲིགསཾད་ཆནཔོ་ཁྲག་འཐུངཔིག།།རྔོར་སྙིང་ཕོཐཾགལ་ྲེགས།།དདུགརཱམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིབཀྲང་།།ཀྲོམོ་ཐཞིས་མཆོདངོས་པའིར་ནི།།དགྱས་པཅེན་པོའི་ཚུལ་འཆང་བ།། ཀ 
| ཤོ པཞྱིག་ད་བཅས ཡརནི། །སྲུལ་པའི་རྣལ་འབྱོརའཕྲ་བན་རྣམས།།རིངཿ ཞིདཆེནསད་ནག ནས།།འབའབན་ཕྱག་ཐསྐམན ཆནཔོན། །རྔརྫང་ཆནགདབ་དད།།བད་མའིག ཞལ་མདྡཿའཆུངཐརྡར།། ཞིང | 
།ཞགས་པསའཆིཿབད།།བླའཕེནཅིངའཕྲིལ་བེ།།བཙུན་མོའཛིན་པའི་ཚོགས་དངབཅས།།གནམདང་ཡུལ་རྱི་ཕྱགརྩདང།།ཀློབའིཕྱག་བྱལབ་མཇོས་པད།བྲནོའི་ཚོགས་ཆ་ནམདཔོ་རྣམས། །འཇིག༽ ༨ 


༣ 


༣༦ས༦ཞ.ིམས༠༠༩༩༢༡༦ས༠༡༧༨༧༧༡༨༥༧༧༡༦༠༠༠༨༠༠༤༥༤༥༧༢༤-༥-༥༧༠༨ ༤༡ - 


གནུགས་ཉིས་གནས་པ་བིད།།གསངཔའིངལོད་བའོ་ཉིངཔ་ པ་ལམདཤཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམསཿདཀིདམཚིག་གདུངགུའི་ཚོག་སྲབ་དགི་སཀ་པཞིག་བ་ཤའཝལྕས་སུམ་བཀླད་གུཔལོ། །ང་མས་དེབིན་ 
 སས་པམམགི།གསིནགགས་ཞན ནགསི ཀ་འཕན 
ཨཡདགས་པར།གཔལཡདུཀ་པཁོས་པཡིན།།ཤཔལསཔི།།ིལའཁནིསགཉས་ཅིསམཇོས།ཆོས་ུགནས་འིག།ོང་བབ་མངབཞིན།འོང་འབ་འགག་ི 
༡ །པམཧི་ཐིག་གདང་ལ་འཁ།།ཨོདར་ིདཤལའཁོརབློ།ད་ལསྲལྫོངསདགང།།བབངས་བསས་མཐེལ་དག་ོ། མ་ཐོགས་དཔ་ས་པ་བཏགས་།གས་ ལ་འ 
སྣ རུ གཟུགས བཏག སྭཱ ན།།ད རད ངོ ས་ལན བཞན།།འགས་ཀ བཾ ཞན དུབ་ གས།།དཝན་ འོད་ ག་ར ཐལ་ཏུ་བཟུད། །གསང ནཿ དྲ ལས༡ངྱུ | ནྣ ཟླ༨༦ ༤ དུན་ཁན་ 
སུག །གཔོ་ལའི་ོམཡིས།་ལསས་གཞནདུཤནབཏད།།བདག་ཉདཚགས་བཅས་བཀ་སས་པ་རིམི་བབ་ལས།གུབཐོས་ཁམས་པོགས།།འ་ད་འབངས་པའབ་ི།ུན ༈ 
ཐམ་ཡིའྦ་འདཡས། །ནམ་མཁའ་བཞིནད་ཤིན་གལ།།ཏནའཐརམ་ཕིསིངཡབླ་སས།།ཉརམ་སུལ་དོཔ་པྱགར།།འདུ་གཡའ་ཡདངངཉམ་སས་ོར།།དངཔའགནས་དུ གས་ངང།།རམཔ་མངོར་ 
མཉམདུའོ།།དལས་མྡིས་དགཟུགསཞིབ།།པབདུབོ་ཕཐིགགནསརི།གཞནདནམས་ཀང་པི་བསྟན་༠ིང་།།གཀོནོ་དང་སྙད་དངའ་ཚོད་ལཀས།།ལེཐོསཕྩོནནམ་པར་བྱོར་བདང།།རྫས་ཀ་ཞོང་ཀྱརམ་ཡནར།།རྲོསཡཡད་ 









ཊ རའ 



















ཨ་ 


སྙད་པ་བརྱ་གོ་ཀཏར་བཞིན་དུ། །སུས་ཀངྱཕིན་པརམགསུངས་ལ། །སྒོགཅགས་ཁ་ཡིགཏམ་བཞིན་དུ། །རྣམས་ཀྱ སྦཱཤངསི་ཀྱའོ།།ཤྱེད་བ་རྡོརྗ ི ་ 
ྭ གས་བརྟུལ།།།ཏ 















ཙིང ཚོན་ཤ་།། ཛོམ 









_ ༦༠ །དཔཆོནོ་འགུས་གཞན།།ནམས་ཀྱང་སྦྱིན་བརམ་གསུམས་ཏེ།།སྟད་ 
1, གཤཡི་ཚོགས།།བཞི་བཅུརྔ་ཐཞེའི་གླེང་བཞི་ལམ།། ནཏུབཟད་པོཐབསཚུལ་བ།།ཆོམ་བུགསུམྱི་ལྷ་རྣམས་བསྒོམ།།ཆོས་ཁམསཐ་ཨ་མིཚོགས།།བཞི་འརྩུ་གཉིས་གླེང་སློང་པ།།ཀུན་ཏུ་བཟང་ལོ- 
 ། གཤའལ་ཡེཤིསླཐུགས་ཀི་ཐུགས།།ཚོ་བགསུལ་ཱི་ཡུནམས བསྒོམ། །དནསཆོས་ཁམས་ཨ་ལབསྟམ། ྱས་ཆོས་བ་ཐ་ཡི་དྱེ་བ།།ཀུ་ དར །དེ་ཡི་དདྲ་ལོས་ཀུན་ བརྟག །སརྙུམ་ཡ རཾ 
(| འབྱུངབརྣམས།།དེ ནབྱིཿསནས་འབྱུང་བརན།།འདོད་པའེབདག་ལ་ཤནེ་ཏུ་བརྟག །མིགནས་ནམ་མཁའམཐས་ཀས་པར།།གོམས་པར་འདོད་པ ལཔ་ད།ཆུལས་གཞང་ འགྲོབ་ད།།བསགྲ་བ་འཁར་བའི་དྲངས་ཀན་ 
«,\\ དེང་ །ཆོབླ་རུང་གིས་བཏིགནས་ཀང་།། ཅགསབཀནྡཱིནཔ་འགྱུར།།གསུང་ཐེངཔོད་ཁནཏི་རེསཔལས་རྫར་སིངཔོ་ལས་ཐམསཿདྱ་ལེའ་ུམབྱ་བདནབའོ། །ཐེནས་བཅོམ་ལནའདསྔ་ཡྱས་པ་ 
-# ཌེཞཔོས་གསངཐའི་སྙིང་པོ་དེབརྟན་པར རྔན་པ ཆད་པའི ས་པཱ་ཨམཉམ་སྦྱོར་བས། །སཿསྐྱ་ཆས་ཀུནབདགིན་ཧི་ས་བླརབ། [ཀཱལ་མ།ས་ཡསཆོན་བཞན་ད།རྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ 
།།དིཉིད་གསུལ་བདནཏམ་སྦྱོར་ལམ |ཨཱཿསཉྩྱས་ ཀུན་བདགནྱ་ཧས་བླ་རབ།།ཨོཾ་ལམ་ཨ་ཡི་ཆོན་་ཞེན་དུ།།སྒྲ་འཕྲུལ་ 
ཱཁབ་ཨ་ཡཚེན་བཏིཞཏུ། | 








༡༡1 





¡གུ་ལཱཁོའོབློན། །ལུགསསུབླུགས་པ་བཞིནདུདི།།ད་ཉིད་ཡིད་ “ ཁམ་མཆོགགྲུབཔ 
` དྲབའི་དཀྱི་ལ་ མ། །ལུགས་སུཔྦགས་པ་བཞེན་དུནི། །དཉིདགཟུགས་ལམམཆོག་གུབ་པའཾ། དེ་ཉིད ༡མ་ཏཾདམ༡མ་སྦྱོར་ལས། །སཱ་སརྒྱས་ཀུན་བདགཀྲིའ་གྱི ་བླརཊ། 






















༧༡" ༠༠ 
ཡི ༤༤ ` ༡༠༤ ༨ »- | - »༨--༡- `~ ~ -༡༡༠༤༨༡༨༩༩༠༡༨༨༨༡༠༤༡༧༤༥༡༠༦པ༨༠༣ཇ༥༡༨༤༠༤ ༨ པའང་༧ 2 ˆ ` 


`) ༥༨ 


( བརླང དགུང 


; 


༥ ནི་འ བླརབས་།བསྐེད་པརྗོབན། ༡ྩ༤ཀསོར་བ། བ། 


༨ 
= { 
` 









( སྒྲའཕྲུལ་བའི་ཀཱལ་འཁེའ་བསྟོལ།། ལུགསསུ་བླཀླ་ཕ་བཞེནདུ་ནི། །དེ་ཉིརྱ་ཁུད་པར་ལམ་མཆོ་ག་ཤོ །ངོས་དྲ་ལས་རོགས ཡསམཉ༡ར 
4 གླཾའཝ།ལ་བའགྱིལ་འཁོར་བསྒོག།།ལུགས་གྲུ་བླུག པ ཡལ འི 


` ཌཱ ¢; ; ༦ 03 ༧ ཤུ བྱ ཤ ༦ ཤུ ཡིང ངི 
( ཨསོང་ཀ་ཡན། །གཡོང་ནནྨད ་ཤྱི་ཀྲས་པ། པྲག 


- ༠༠༠ ༡༤ ༠ ༠༦ ༡༦༦༦ ་ ༢༩ ས་ན ༥ ཉ་གང ༠ ༦༡ ༩༠༤ 
| སོ བྨ་) ་ ང་ཀྲ།།ཚཾ་འཛ༧ ཀ་ག མརར་རོད།། བཤའ 


„5 2༥༡༡༡༥༡༠༩༡༤༡༠༨༡༨༡༡ 





སྣོརལས། །མ་པ་རྐྱས 





འ བག།་གཐམསཔསབ༨༩༤༡༡༧༥པ༠༩༦༧༠༡༤ ~ - ༡༡ ༄༡༠མྟ༦ལཔས)༤༡༡༧༨ ༤༤༡༡༠༤༡༤༤ ༤༨༨)» ༧༨༠༩༨༩༧༤༠༨༤༤༧ ༢༦ 


ཀུ་བདག་ཤནྲ་ཤིས་བླ་བ། །ཨོ་ལམ་ཡ ་ི་མས་ 
ཡུ བྱཱ རཔ། „ ཨཨཱ་ཡ།་དང་ཤ་བ་ན།༽་ 


སྭ་པ་བཞན་དཱནི །ངེ་ཉིད་གསུམ་ལམ་མཆོག ཀྲེང་པགོ། ཆོས་ཡུ་པྱ་བ ན།ཉན། སྦྱོར ན། སས ནྲ་གིམ་བླནབ།།ཧ་ལམ་ཨ ༥ ཆོགས་ 


ཤཀན་།སྒུ་འཕྲལ་དུ་ འ་ཀྲ་ལ་འཁེར་བསྒོམ།[ལུགས་སུབླུགས་པ་བཞིན་ྲི། །ཇིནི་ཕྲིན་ལས་ཡེ ཤསུ་སོ།།དེ་ལས་ཏང་འཛིན་སྒྲའཕྱུལ་བ 
ྦ ཉིངི་དེ།ལུཤི་རོགས}ཀྱ་ལྷུནམས་བསྒོམ།སངསྦྱརས་སྒྱུ་འཕྲུལམཆོག་ཉིང་ལང། །དྲ་བའི་ཀྱིལ་འཁེའར་མཛོན་ཛྫོགས་པ། དེ 
| ༣༢ ལ་བུགསཀྱ་ཁུགས། །དཀྲད ༨སྭ་དཱུག་ལཅན། ལུ 


ཅི ༩༨ 


ཟླ 


ཀར་ཀྱ་འཇོའཾ་པརྱརྒྱ་བཅིདད་ཤང་། །དཱུ 
།པཞ་ཧཱཱ་་གཉིས་དཀ་ལ་འཁོརྦཾ། 


་ 


འུ 


"ེ 
༣ 


` ༢༦ ༤ 


པཾ ུ 
པཔ ༡༥ "ལ་ { * 


༡ ༦༠༡༡ཉི་ » ཤ-བ༡-༨༨༤ ༨༨༩༠༨༨༤ ༨༩ེསས༩༠༦༡༦༨༡༡༥༨༠ཟར༠༤༠༥༤-༨- 





མ་ བེ ཞྭ རྒམ་ལ་འདུག ཛཿ ཌ།!{ ཚ་འཁོང་ལས། ཚམས གྲུབ་བརའགྱུར། །གྲཧདྲ་བདྲག ལལ ཀའ ༨ ¡༣ 
- ༡༤: ཤས | ཀར་བ བབ །ང | “གེ 2ཚེ་ དིམ གུ [ གར འྡེའོ། ༤ ¬ ` ༼ ༦3 ¦ '༥ ! 9 ! ེ 
ཀྱ་ཧྱངྱ་སཱ་བསའན།།པཊ་ཊ་ཤཱུགས་གསོང་བ་ཡིད། ས་ལོ་ལླུགསྣ་ཏྲགསྦ་ཕ་གབ་སལས་པ། །མུ་གསཿ 

འ ཙོ ༩༢ ¢ ༧ ལ་འ ༤ “>; ‹ ༧, <. ,. ..༤ རས ༨ 'ཱ | 
སས་པ་ཤཾཉ ༨།།ཆོངས་པ་དད་པའདོད་བཔ་དང་།ཁ།༤༦༡གཞཉམས་གླི་གི་ཐངག །དྲག་ཞུལ་ལེབྲ་༧།” 





། ་ 
ཞིདྲ་ཱལམ་ཐག་འསམས་ ཡ།།ར་བཀྱྱུ་དནྱ་ཀ་སྣརར་པར་ཀྱ་མཞ།འ 


{ 
ཤེ ཛ༽ | - ༥༥ ༼༽ ༦ ༨ "¢ པཔ ` ༼༽ 
ནྭ་ཏད་ཀད།ཀ ཝ། ‰ (་ "༤ ¡ | ༢ 7 ༡ ༈ ཨཾ [ ་' "ཀར ` ] ¦ འིང ༢༠ "ཁན ༢ པརཊ ༡༩ ༈ ཀ་དར ༤ ༢༡ རྩ ༥ ༼ ༣ ” ¡ ༧ ༧ རཱ ལེབ ༄' , 
རཱ་ནུགས་ལནགཏུ་མངཱ། རང་ལུས་ག་ཡིཟྱ་གིས་བླབ།།རླུ་གེ་ཆོགསཀསལནམས་བླལ།།ལ་ཧབཏིང་ 
སྒ ཙུ 


༈ ཡུ་ །ཀ་ཆས་ཐིས་ས་ 
ང་ འ ; 
བྱ > ~| ༧ ༠༩ ༢ = 
གྲར།ཀྲརའ།ེལས།།བསོ་འལྲས་ལ༡། 
རར ༤ ད 
༈ 


རེ 


ཚྭ /, 


ང། 
ླ 
ཤམ 


་ + ¥ ` + -- 
ཡཁཆར༩(༡ཀ༩།་ར་ཚན།།གྲག་༡་ཀའ་, "༨ ༡" ་ 
" † ¡ ུ ་ '  { 


5. ༤ ཆེའི 








༦ གུར པྐ ¬ ༡ ཙུ ༽ རཿ ¬ ( ༡༡ འུ 
མྭ། །རྲ་བའ་དཀིལ་འ འམངོག་ཉིང་ནི།ཚེ་བྭར་གསྱ་ཀྱ་པགྲ་ད - 


216༨: ¬ ‰ྗ༡། ཤེཐརིང་ཧང་ ༩@ 












 ༅༡། །ཅུམ་པཐཟདཔོའིལུཕབའྱནག།།ོོོསོ་བྱོོནདོ།།ཏརྦ་བང་ོོབོོ། གནོད་པ ོད 
༧ འགུར།ང་ཡི་གསོ་བཟམས་ཅདདི།།མ་ལུས་ཀུ གས་ག འར སང་པིའིཧིདཔདཁེན་ཉིད་མརག། འྭཔུལ་ཆེནོཏནབ་རབཟུད་བབུདུནི་འཐུང་བའི་ལ ིལ་འབ་ལ་ 
_ཌ, གཤགས་བསྒྱུའུཐུལྲ བལས་ཐུགས་རྗེསའྲབའའདུལ་བཟདི་འབྱུང་བཞེས་བ་བལ་གམོས་པ་ཞུགསནས།ཆེད་དེུདོཔ་འདི་ཛོད་དོ།།ེགའོབནས་དགངོག་ལ།།ལེག་ཏོང་རམ་པགཉིས་སུའགྲུབ།།ཟྲམསང 
¥ འབྱུང་ལ སྐྱས།།ཐམསཿདགཿཿཞིངིདལས།།ག་ཏེག མྤཐཱནསོ་སོཿགྱུར།།ལ་ལའྲིདནལ་ལ་ལའྱི་ག །སྨན་དུམ་གྱར་གང་ཡདམད།།ཐམ་སཅདམ་ལུསརྒཱ་གཅིག་ཡས།།མི་མཱཏུན་ཁྱད་པརཡོསོང་ 





།ཅི་འདོ་ཡྲད་ལབསམ་པ་བུལ། །དེལྦ་འནབའེན༡ངས། 


སུས་བཅུ་བབད་བོ། །རེ་ནརའའི་ན ` 


¡¥ ུ\; ལྷ ུ ༩ 





ཟྒ་ སྨད་ སུས་ཀཿ་ཤསསུའིད་ཡོད།།ནཱམ་ཏེག་ཞགས་པས་སོསོར་བཅིདས།། གཟྫསཡ་ནའུས་འྱག་འཁེའོདཔ། །ཁམས་གསུམ་རིནཉི་ཝེག་ཐཞིདད།།དུག་གསུར་འགྲོལ་ཐརསཅད་དད།།ཉེནསོངས་སུག་སྔལ ཐ་ 
༡ ཐུག་ནམ་པརབུརབབསཛོགསྦ་ཤད།ས་ཐྲནཅོགས་ཤིང་སན་ཆས་ས་ལ་ཚོགས། ཕིང ནའའིབསུབ་བརབ།ཀུནཡ་པན་པའྱིནཡིན་བས།།ཕ་རདདང་བདགས་འུཛིན།།གཙང་དདསབྲ་བིགོ་ངོང་ཁམས། 
‹ ༤༢ བཉིདངྭ་ཤོད།།ཆུ་བྱ་ཤང་ནུབསེགསཉིདཏིཀོས། ཐབས ཤས་པའོལ་ཡིན་པ་སོད།།ཆུངརདངསཟོས་བརྱཧིས།།བདུདཅིམཚོགནིགཉུམ་པའི་ིང། བདུར ཤིེད།།བདུན་རིགནས་ནྲི་བང་ཆུབ་སསས། ` 

¡བྱ་ཆི་ཡས་ནྡས་ཏགྱ་ོང།བདགདཔལཚགས་ཤདི་འཐོ་དོནསངོ།སྨན་ིན་འྤ་ས་བསག་སྱི་ག།།དནེོངཞདམེའསྲེ་གུག།གསར་འགུར་མནདངུ་ནཀལ་ཞིད།།གཞན་ཡང་དགོས་པ་སྨྲཚོ་གསའརུལ། 


༧ །རདགཆར་གསོས།དནསའཔོསསོདོལ་ཀནདཔ།ཤོསྣལདང་གསྲལདོ། སོང ༣༣༢ 
༧ །ཨཧཱམཨྦིཏ་ཊཱབཊ སཾ +ླ{ྷ}{}ླཨླདླྒ་ 


ཿ !ཱུ ¬ = - ༤`,` , ¥ , ྒེ ༡, `; ༩ ༤༤ ༡ ༡ 
„ །བཞམྭཁཱ་དབཅས།།དབུས་སབདུད་རྙེའཧྱེལ ཕྭ |ཤརཟཉྩལ རྩོརཱིའོ།། ལྕའིརལ་རིན་པོ་ཆ།།རུབཀྲ རེལྷསངམྲལ་༧་ཡས།།དའ་རིར་ལ་དྲན ཡོང་ཀྲག [ཐབས་དང་ཤེསངབལྷནཔའ བསྤྲོམ། །ཤྭག་ཧྷ་རྩམས་ཀྱང་གསལ་གནི 
༤ ཁུ ཟེ ༦༦ ༢ ༦ ` ^ ༠ ; § ༡༢༦ ༣ ༨༩ ༡༤ „) རཾ | ,༨ ༤. ༡ ` -- དཱ : - སོ , ༩ པོ་་ ་ , / 
[ཟདཔོབ་བུཆགགསལ་བར་བཟླུས།།འེལབུཏི་ ་པུགརནི་།ེམཔ་གང་བ་ཡིད་བཞིན་འབད།།རེ་བཡད་བཞིན་བསྐོར་བདཏེད་ཤོན་མོངུག་བཡུཡཏ་ཡབ་དབྱད།།འདོདཱ་ཡོནཏན་ལཱན་པངཉིད།ཁ་བོ་གྲུབཆེནབོབྲརང༡ལ།༈ 





9955 55972ཿྣ22225869655ཿ4 ©. 


༼„ ༧ གས་མ ཚོད རབ ལས ཉིདའའི་ཏོདད་ ོད བངོསབོགགསབ་པོས།བཅོགགོོ༔ 
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རི `, ལྗི +` ཅུ 


| ཡྲཾས། [བདགག་ལུས་ལུ་ཆུདཔར་འྱུར།ཐམས་ཅདམ ས་ཕག དས མཆོག་གོ ཀོག་མན ་ཊངག་པསལམཁཔ། 'ཨཾགཆགས། ་ྲ { 


མ་པ་འ 






། བཞིནབཟངསདང སྨ་བས འས འཇུབདང།།གནས་བརདག། འབྲབ བནིདད་གུར།། ཚོ་ལུས ལ༨ (འདུང་འོངན།། ཞིབས་བདག་གི་གཟུགས་བཟུང་ ལ། པཿ ལའ། ཀུའུ ཟ་ཞ།ད།' ཤོད །བའག་ག ལས སལ་བཟུད་བའ་ ། 
ོ་ །འགྱུར།།ཐ བླཝྤསཨཉདམ་ལུས་བྱགརྐྱ ཤད། །ཆོསསྐུམཆོག་གིབྟཏརརླགར་ པ།།བྱོགས་ ཀྲུན་གང་བད་གསུལ་བའ ངབསྒོམ།། རེ ཉཾད་དག་ལམ ཀྲུན ཁྲངས་པང ཚོགས དུརབདུབྱསོི། ལུས ཞད གྱི་ཆོགས ངི པ་བསྟིམ།གང | 
. ལ་༡བཟིགཟུགས་བཟུངནས།།ཁདིགསར་ པའྟ་རཊཔ ཡིས། འི ཧཱོངནད་བདག་ཁུགས་ལ།།སྲཾ ཞེསབྱབའཾཅ་གན། ཟླས་ར། ་་་ ལྕ་བ དྲ !། 
}' གས་པརནགའབ་བཞིན འགྱུར ལུམ ལས་འབྱང ཤྱུང་དདན། རྒུ རྒྱས་པ ར་བདག གཟུགས་བཟ གུ བཱ ལ། །དལ་ ཐས་ས་ཞས་བཛདཔ ཡས། །བདག་གི་ལུས་ལཆ་ ལ་ཆུད་བར་གྱའ །།ཐམས། ༦༠༨ལལ་ །།ཆཾཿ 


༨1)' ¥ ཏྭ ¬ 


ཌཱ 





གྱྱཉད།།ཆེསསྭ ་ 


། ཁཿ 
༄ 








- »༣ ༣༤༤༡༨༤༡༥༨ ༡༤༣༧༠༠༥༤༦༨༨ 


¡༠༡ ཏེཆོོསན་ ཤིནདབླསམོ།། ༡ ༡དོ་ིཆགས་ལྷས།།གངལ་ཤ བའོ་གློ་གས་བྲབརནས།།ཁགོང་ 4 

ློམ་སཤཤསོཤུཤིསཤསུཤིསསུ་ཤསཤས་སས་འི་བ དཉིད་ཀལ་ལུད་ཁེག་ ཡས རེགས ཤིནཏུབམོམ།། ས་ཉིད ( ང་ལ་བ གེས བ་ཁ བདས ¦£ 

༥ ༨6༨༥ ཨྨཔྨྣྨྣཔྣཾ་་ ་ཀྲ་ དྲ རལའབྲ་གྲོམ།།༨ ཉད ཤ༅།༽། འའ རླ ༨། ཅིའདོད་ཡིད་བཞན་དབད འགྱུར།།དེ་ཡ ངཱ པ་པ དམཆོགགི 

། མཆོགག ཤསདམཙོནང་བངག་ཞགས་པ།།ཨཾཞེས་བབའྱགསབསཞས།ྱཆལལ་ཞད བོང །ཆིན།འད་གི་ལུན་བཞུན་པརྱོ།།ཐམསཿདམ་ལུས་མགྱ་ཉིད།། སྐག་སཔ་གས་ 
་ ༣༣ ༣ ་ ༥ འའ ལྗབ ༥ - ཞུ་ཡ ༥ ་ྒ རས €༨༨ ' ྒ » (6 ལེ ཀཿ (རི ཀཱ པ་།་ ད |“ ར ༤ © - |, 6 ༡ དྲ ད༨། ཁྲ < ཁཀ 

ཛཿ འཚོན ཡེས།།དཿ ི དེ འདོདོན།།དབད་གེ་ དགགི་གཟུགས་བུདལ།།དལཿ བྲུས ཞས རྗད -་ འུམ་ཉིདཧའི ས་ལ་བསྟིམ།།གད་ལ་བྱཔའག་ཟུགས ཟུད ད། པར བུ 

ཤཿ །ཞིནདྱུ་གུར།།དེ་ཨ་གཟུགས ཡུ བོ །ཉི་དག་ལམ་ལན་ཁས་པ།ཱི་ཚགས ིན་བམོས།འམཉིནཌིཁོགས་ཁ་ ར བཟད།། ྱསཔཅནྡནམས་འཇུསབང་འབུར་།འདད 

རཏ ` ཟ་་་ ' ¡ ' ཁུ རང ཡབ ཿ ( ¦ | ,6 ྷ ` ༣ ༧ ོ ཀྲ ༣ 4 དྭ ༽ པ་པ | ཐེ >¬ > མར་པབ་ ུ ་ 
། བརྟེན་གྱུར་པ།།ཕྱོགས་ཀུན་གད་བར་གད ཉིཞེསག་བའྱི་མུགས་བླཟསནས། །ལས་ཀིདིགསཆན་གང་འདོ་གཟུག དགའ་བ་གཞིན་དའགུར།།ད་ཡི་ལཱསལས་འབྱུད་འདོདོན།། 6" ¡ 
| ་ པབ པོག ནད་བདག་ཞགས་ལ། ཞིས ་མགས་བླམསནས་ །།པའིའཁོར་འ ལྔ སྤཧོད་ཉེད།།གནས་པར་དགའབ བཞན ཛུར དཱ ༢ དོཔཆོས ར་གིས།།། འབྲུལ དཀྱེ་ལ་ 3 
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རྐ 
དཱ 
¡ 


༢སྐལ།།སཔྦརྦས་གསུང་ཆེནཿ། །ཤེས་པ་ཡུམདུངལནཔརསོལ།།དེལས་རྡརེརྱཊིནབླ་བས་ཏེ།།པད་མགསུངནས་འཛུལ་ཐབས་ཡིན།།སྦུབས་སུ་ཁྲགས་ལདེལུསདགུད།།དེ་གྲེམསླ་བོའརོགསལྲ། 
| ཤིནཏུཿསམ།།བརནཔ་ཨོཾ་བི་འྦ 
¡ དང་འབུནཔརནི།།བསྒོ 





ལ་ཐར།།དཔལ་ལན་བདམམཆོགག་ཨུམ།།བདེཆེནགརདའདགྲར་ 
ཤེས་རབ་བསྒོམ །ལུ་གཅུག་ཁདང་སཱད་ཁམཆན། ལས ཐཞའྲཀཀདི་ 


བལ་དུགཏུགས།།དཱ་ཉིད་གོམས་ལས་གསདམཆུནབ།།བྱིའི་ཚོགས་ཀི་ལྷནྣམས་བསྒོམ།།སཔས་རྒྱསཆུ་ཕཾཕྩོམཔ་ལས།།ཛྡེགསུད་རྣགསཕིཞཤཾས་ཟློབ།།དེ་ཉིདཡཐའབྲལ་མི་དོགས་ལས།།རྔོརྔགསུང་གིིབུག་ 


ཏྭ 





་; ལ།།མོའདང་སྟིད་བོབཅས་པས་ད ག།རྗེརྔ་གསུང་རྣམས དུབསྒོམ།།སྡོད་གནས་བདལཱནཁངས་ རབབ།ཡུམཌྱ ཨཀང་གསལ་བདགནས།།ཕྱགྒྱ བོ་གཟུགས་ལསྐོགས།།རིགཊ རའའབུན་པ༽ི 
འང །སམཤིསྱིདྷསར་ཏུགས།།གནིངའདསམས་ཚིངསས། གི སབོའོ།གླག་སས་རཉེབྟ།པ། ཕྲེ་འདུངག། ་ཱེ 


སྐནས་བླ་ཟས་དངམདོན་སུམ་ན།།ཆགས་པའིལྟགས་སྨོག་མཆོག་གི་བཊིད།ཆགས་པཆེདཔོའིྱགརྒ་བཞིག།།རིགས་དང་འཐུན་པཉོདདུ་བསྒོམ། ཞིེ་བད་དྲག 











། །འཐོའ་ཤིགས་དངའཐབནཔནི།སོམསནུས་ཟླས་དཿམངོན་སུམ་ན།དམཚེགཞགས་པམཆོག་གིས་བཅི།ཇེས་སུཆགས་པའྱི་ གྱཧབཞི།།རིགས་དང་འདུའོའྱབནཔརྨ་ོལ། གསོང 
ཕམ་དྱ་ཧྱལ།།གཞནདུའགོདང་འདུག་པྲང།།ི་འདོད་འོང་ལཱ་ཡང་རུ།མཆོན་དང་འཇིགས་པ་མངབ་དང།།བཅིཔས་པའེལས ྭ 


འཛིད་ག།དབབ་པདཱ་བའི་གཟུགསབརྟནནི།།ལྗོན་པིའྱུག:ཝྲན་ལགོགས་ལ།།དང་ བོར་གནས་ལཱྱིནྱིས་བཟླབས། །དེ་ཞས་གནས 


2 
+. 
, 


(ུ 


ར 


ཊཱི 
ཇི 


སཱུ 
འའ 
རྒྱས།།ཅའ་དོ ( 






སཱ་ལ། ཧཿ ཁ་དངཉིང་བ་མཚ།།འབུ་ལཱསྭ་ཊིནབླ་ནབས་བཏངྱདུཧཏགས།ེནི་ཨེ་ཡི། ། 
ཏོ།།པདཀིམད་མཐའྲ་གལརདམིགས་ལས། །དོན་ཡོད་ངང་ཚུལ་དེབགྲུང་ནས། །དེན་ཡོདམ་ཅོག § 
པདམགསུངནསའཇུལ་ཐབས་ཡིན།ཕུབས་སུཞུགས་ལདེལུསདགད།།ྱག་མཛོནགེས་ཁངས་པ་དུང།སོ་སོའི་སེད་པོས་མིང་ད 


རིགས་དངའཐུནཔཉིད 





ྦ ལལལམགོ་ཡི་ ཡོ་ཇོརགས་མའི་ི ཁྱབ།།རྒྱདང་འབྲེལ་པའིཀྱེདདུཤེས་པའདེཤིངས་ཉདཟདམེ་ཤས།།ངོམ་ར་པེདལམམབའབལདཔགས་སེད་པ།།ཉད 
རྡགས སྐོ མ་འོས་པ ནར ( 
བའཆོག་ནིདིལ་འཁེའོནམས། །རདགྲ་པརས་ཅས་མར་ང་། འཕྲུལཆེན་བོགསུ་ཤི་དཀྱིལ་བཁེདབུདྱ་ཧྲྦ་བོ་བ་ཞེསྱ་བབཆོག་ངབཅས་པ་འདྲིསདངག་སུད་དངཐུགས་རྡོརལ་སྦྱབ་དང ད་ 
རུ ྲ སབ ཅི ཡུངསལ།། ཟབ་པ གགས་པ དསང གས་ངོསྱ དམ 
ཆི ། ར་མཆིད་སང་།།ལངོས་བློ ན།།མི་གཱཱགསར་ཐིའདམ་ཚིག་དབོག །ཨོདང་ཕྱུ་ྲི་བོབགན་ནོས།།གསདབས་མཚདམ་ལྟ་ནས་སྟང་།།སྒྱ་འཕྲུལ་དཀྱལ་འཁའོ་བཞི་བདྲག་ཉི་ས།།ཁུངཔ་ [ 
ཧ པཧུ་མཆདསང་། ད སོདྭལཱ་ལྡུནམཆོད་སྩྱདབྱ།།རྡ་རྔཾདགཡམ་གསུང་ཆེ་ན་བཟླས །ཨོཾ་སྦར་ཏཱག་ཏཛིན་ཨ། ཨཾ་ལྡང་ཀུལ་ཧྲོ་ཇ།ཨོ་སརྒ ལྡནས་ཉྱང་།།སྒྱ ཕུལ་དྱཀལའ་ཁིརོ་བཞབནུག་ཉས།།ཕུངཔོཁསྦ | 
] ཤརཾས།།དྲ་ཤུརཏིལལ།མོཧརྟསས།རཱགརཏཔེ།བཛྲར་ཏིཏ།ལེ་སཱམཱ།ལཾ་ལ་ལ བ་པ བ་ཀུལ་།ང། ཡསཐ་ཏྭཐཱག་ཏྭཔ་རངནསོཾ་་ཨོཾ་པདམ་ཏྭ་ཐྲའིང་ཡ་ཨརོལག།ྲ་ཧཱུཾ།ཏ་ད།] 

` བརོདཔས ད་ 'འཇིག་ཉྟེན་ད་གགི་ བསི བ་མ ཅམ འབབ བབ་པ བེད + 


® ཏིཁྱི་ 








གལོག་ལས་ བཞས ༼གཔསེསཔའཉངལགསས)༡༡ཞ༤) ༡༡༡༤ -ྕོུ། 





༈ དྷ ༤ །སང་ ཟོ །དགད།། ཀློག ཤོ ་ སཁལ་ ཏྲ 
ླ ི ་ 


པཿ ཆི ཨ་སྩོ་ུ། ྲ ་ ནཔཉད ལས བན ཀ་པ སཿ ཟླ 

དྲ གིན་བྲབསནཏོམ་ སྱ བཱ མའི - གསདམེན་བ།ས་ི ་ ྦ 

ཛཐལ་ཅཝ་སྗཝ་ར ་ མོ ཞ་པ ལ་ཀ ལ་ས ཅྲེཿ རྔ ཀཾ 

སྭསྦུ་ཁུ་ཀ་ཡ་ དྱཔ་དགད། མ་བ གར་སྨ་བོབདགསཝ་གྭོ་ཐིམ། །ལསྱ་ཀི་ལྟནས་སྭ་ཧུ་བ ྦ 
ཨྱཏགསཁ་བདགནས སིགས -- ས་ས་ས །བརཔ་ཉྲོ་ལུ་ད།།རྣསཤས་ཀིདརྣབསདདངུཿར་ 

















¡ ྭ 
3 













སྦམས་ཉིང་ལས།།འ སངྭསྦཱ་ཧཱས ལསུཀྱི་ ནེཆོགན བསྒོམ།། ཱགརྒྱགསལ བཉེབསྟནཔ། 
མྲ ཛའ རཔ །ཡི། སསསསས་་་ 


རེ འི ས་བཅས་ལས །མདོན་དུ་ པརྨ་བ་ཐ །རྒྱལ་སྲིད་དང་ནིའཁརོའ ཕྲོག་དང། 
ཧཱོ རལ ་འཛིནའད་ཡིས་ ཕྱུག དཔརནིམཆོདད བྲད།།ཅཾ་ས 


ལྭས་ཏིས།། 


༼ ༣དནལ་སམས་པར་གགས་ན་སྒྱའཔ། ངའོར་ཡིང་ 
མ། [ན་ཁང ཡད ཚུལ་ ཛི ཙིག 


་ 'ཁེནཉིདས་པ་ལྭས ་ཤིཞེ་བུ པ་དངདམ་ཚིག་དབབ་བ ིས་འཕལ་བའྲི་། སྭ ཞེསྭ་ཱ ་ 
བྲ 


བཾ 


འལའུ་ས།བ 


རེ ་ ཨགས་ཛྡོ རོརྒྱའཕྲུ མས་པ །བའྲའིང་བརའི་ 





རཛཉིད་མདོ་ དིག་དམདབ ངེ 
ཡགཙིསལོ་བེ གད རྒྱབ ཾ )བཅིདས་དངྱ་དིང། 


བ་ག ༢; དེ 










གུལ ཅོན་མོ་ོམ་གགོལ་ཆོད་པའ་ཁ་ངོས་སྤོད་ ་ ཕོའ་ལའུ་ བཞི་བཅུ་བཞི་པལོ། ཤུབ་པ་ཆ བཅོམ་ལ འའ སྫོ 
ཁི ཅོགོསོབ རོ རྟུར 


དཱ ་ 
༡ 


བརོདང།།ཀླའི་ཚོག་པརིགས་གཏོས་པརང།།རགས་གསུམ་པ་དོང།ཡིས ས་ ཉས་ལས་འཁ་ྲ་བུས་པའས བ་པས་ཁངས་པོའ་གཞས་སུ་ཉིད་ཀི་བསྟན་པ་ནི་དངལ་ར 
་ ལེ ོ རར རི 
ཏ་མ བ་མི །དུ་་འ་་མསཔཀལཔདག།ཁདགཏགསཔངྱ ལ། ངས་བ བོ ་ནས་སོགསལ།།་པས་གཞམ་པང 
བུར །ལཔ་ཞེས་ནིརའདུཊསྔགས།།།བདག་གིས་གཏེ ད་མཆོད ི་ཕྱི། སྱུའལབི་ཏང་འཛི་ས། བདུག་ཉིད་གངུག་པའ ` །༣གུནཞུགས་པྱ་ཨ་ཏུལ་འདན།།ཆསོལ་གདྷ་ 
ཀླ་ྨུལ་ཆེན་བྱན རཱི གཞོང་ད་བ།བས་མ་ཡས་དག་གི་སྱུལཆ ནན གསམ་པ །ག བྲ་བས་མཡེབས། འཁེ ད་པས།།ན སི ཇི 
བྱ། ཐོསོདཆནཿ ག་འབུརྣམས། ཤུ་བ གཾ འགྱུ་ཀད།།འུ།།ཟླགརན་ དྲད ་ །ནེ་ 


ཌོ 






ལོ ཟོ ཨ, ཀོ ེ 











ཟེན ཉན ལིལ ཚིས ༦ ༣ 


བབ [།ཟགོཔོབཞིནདའྱགར།འ༠། ུཉསསུཞོཔམིག།འ ཕི ་ཐབ་ེགསཊམསནོ།།མ་རད་གཅུགས་དངསངོན། སུམན།།དྭབབཡིགས་སཱདསིགདཀོསབལ།ཨོཾལསྦ་གཏ་བཊཿསཟས། 
| ིིཾེ་ དབའི གནུས་ནུ་བཅུས་པན། །མཆོནས་བའདདོནལདས་པདའ་ཀུང། སྒྲའཕྲུལ་རེད་པོད་ཤེད་ལས།།སངས་རྒ་སརོརཤྱགཐསྟྲམསཔ།།ཀྲོའོ་ ཏཱ 
| ཆེན་པོ་བདཅིའའིལ དཐ་དག་ཉིནྡ དུ་བཞནདའེ་བླས་ནས། ཅན་བ མཆེགཙིགས་སྱུམིག་པད།། བཏངབླགསརས་པསཞིདཉའ་བོལ།། ཤྲོག་ཤུགྲ་གཏུའགུར་བལས།།མགྱོགས་པརཕྱོགས: རུ་སྲོ་བྲ ཧཾ 
དཔི་སྙིངཔི་མཆོག་བླཟསཿ །།ཧཱཱཾཞཾས་པས་ནིབ་གྲུལ་བ་ཡཾས པ་གས ས་ནས་ད འས །དལས་སྣ་ཚོགས་ཉེའདོདཔར།། །ཤམསཅད་ཐམསཿདྲ་གུབཔརའགྱུར།།དབསྭའ་ ྦ 
,ཉལསས་ལེནཔ་ཡིན།། ་གྱ་བཡས་པས། ཡས །པར་ས་དོབམ། ནས། །སེ་གོལ། ལམ རག ཀུ་པ། །བརྒྱལའགྱུར་ཨོ་ལས་དམརཊེ་ བྲ །།ཡདེལ་སྒོམསཔས་ལྲ་སབདའགུར་། 


སུབའགིདཉིནསཔལསས་འཕུལ 
” །ཕཆནཔཕོ་དང་།ད་ ཤུག་པ་དང རལ་ ནཔོ་བཞི་ང། ལགསྭ་དདབའན་དསོན་པནུང་པརབ་སྐ། ང་ས་ད་སྱོསྡི།།ཛོ་སིས་ ཉིདགུས་པརེདསབཅས། 





ནཔོརབྭདུབྱ་ྱལ་བདྲ་ དཔ་དམཚི་ག་མཆོག བཀོདཔའིལའུས སྙེ་བཞིབཅུ་རདྲུགཔལོ། །ནས་ཅན་ལན་མཉས་པཆནཔལཉས 


ད རོ ངོ 7 ཀོ་ར 


། ཤིད་རདིདར ༼ ཨ་ིབཞིསཿབསཔ་གཆིྱས་སས། །དྲུགས་པ་འཁེདབཅས་ ཁིརོདད། །ལུས་ །།ཡུམ་དཔག་འི དཔུལ་བཞི། །འཁདགཡོགེབ བུགསྟ་ནམས།། ཁྱམས 


གསར་རེ་གནས་སུ ཛའུ བླ གི དལ སུང ས་པ བཟོའ་བོདཔ།ོོ་ོ་བོགའབོའ་དོསོ།གློ་གོབ་འོ་བསྐདས་ 
„ བར ས་རིས་མའདམཡལ།ཇི་ དྷ ཧ་ བུ་ཡས ཡཿ ར་ ཤུག ཏོ དལ སོ་དང 
ཌཱ མལུས ང་གས །ཅེཊ།བརདྡྷཱཧ་སཱཧཱ།དཐང་ཕྱུག་ལྷཆན་དཀེ° ཁོདདཔ། ི་ྦ་ ཞིད བདགཿགབྱིཔ།། །མེ་ཏོགསིལམ། 
ཀཱ །༨ནཆནབཅལ་དངབཅུདབ་དད།།རོལ་མ ཐག བད་ུན།།ིཆན་ཁངངའགནས་སི སྐབ དགགུན་ཅ། ིནྭ་ཐདབདགཅགའྱཔ།གཅུག་ ཅེ 
ཤཱཾ ས་ས གསཛས་ངགནིང། རཅི།།ཞིནཆད་ལ་ཏག་པགསདཔ། ལབ ེཏོག་ོགསུ་ཐོ། །ཚོགསམད་ནྱིསབོང །།གྱེས་བའི་དཀིལལཀང་འ༨ 
བསིལ གས་ཤིན བེ འདིབྫངོདོན། དེལ་བནབིན་བདགཅ་གབིུ བྱི །གུཏུཞགནསབའ་དཔ། ཡས པཆི་སྲ་ར་།མ ལུསོག་ 
དྲདམ་འ་ཨཱ་བཾ།རྒྱལ་ཕ ་ཐོནམ་ོསཨུལལཁའ འོབསྲུང་།།འ ཁེར་ཚོགས་སྟོང་ཕྲགསངབ་ཡི། །ལུས་དངངག་ཡིདེ་བུལ་བདི།།འཁེངགཡགོ 


གསག ཧཾ ཁི ས་སའ ཉིས།ཅིགས་ི ཕྱ བཟ ཁུགས། །མདཔེིུནས་མཆིས་བསི། ཡི་འ ; 








ཀ་སོ་ོ་རོརོ 





1; ེ 


| ༦༦། ོ་ཁེའོདདབྲོག་ལགས། བོ དོང་བོ་བདོད།། །སློཟུགར་སྟན་པས་བརྒན།། རོར རོ བཞོནཔདམགམདསའབངབདམཆིས། རརར །[ 
༡ འཐྲུངཔ།།གདུགས་ཏིས་བྱ་རན་པར ནས་ག རིགསའ¢་ 1 ཤིལ ཏུག་ཡོག ཝས རཾ ཏྱ 
༈། ལྷན་ནུང་ ངག་བདག་བོརྣམས། ད་འདི ས་བའ་བདག་ཅག་བཀྱིདེ ས་པའི་ད འ མས་ལ།།མི་ ཀྱི་མབལ་དྲུབ་སནསྲ་ཀང།།འདག་སང ༤པོའདབྲརདིན།།པལ ༼་ 
„/  ཧྱན་བཀེན་བདག་ཅག་བགྱོད། །གཙུག་ཏུ་བཞགནས་བཀུརབ་དང། རཿ གས་བཙི་ཡ་དནུང། ད་པས ལག བསན་པ རྫ 
-4⁄| མི་བཟང་དངའབགས་སྨྱས་གོ།།།འཁོར་ཚོགས་ཁྲིྲ བས ཡུས་དངག་འདེང་ཁབན། འཁོརཆོགསྲབྲ་པགྱཡ་བབྱཾཧ། མག ་བ་དད།།བྱ་སནནྱ་་ ཤུག་པབཉལ་བཀམ་པ། །སཱ་ དྭ ཇུ 
¡ 3ཤཤུྱྱེ་ྡམས། །།ཅི་ལཾགས་པརནི་རབདུསྨཱ།། །རཾན་བ་ཚ ནིར་སི་ ཞུ་གུས། །རྒ་ཆོད་པ དཅིང་ལུགན་མཆིས་པར། །བདག་གིའཁེར་ད བཅས་གཡགས།། གཅེན་ལ་ བཏུངཔདང།ཛོལ་པོ་གྲུགདསྟན་པཀ ;7 ར་ 
པཾ རས ག་ྐཁང་པབངགམཊིས་ཤིངབཞན་པདིགསཔ་ཁའབདམིས།། ༢ནིཆེན་སྐོད་དུ་ཆད་འཐུ་ འཐྲུདཔ། གཏུག ས་སམདནས་གཡགས། །གྭབགས་མཐས་པད །དའཕརབགགྱང།།རནཆ་དམ་ཏོག ༤ 
ཕྱོག་ས་སུའཐོད། རྒྱལ་པོའི གམན་ཡབོར།གཏིི་ག་སམས་་ །།རྒྭབདག་གཤཊ ིའི་ཁདམདནམས།།དེབཞིན་གུས་པས་གདགཅགབྱ་བོ།།རྩམས་པའིདཉ་ལའའ་བའན ཏ 










།བགེལིདམའྲ་དེཔདྩ་དཔ་ཡིས།།ཞབས་ཊིསཐིལ་དྲུབསནས་ཀྱད།།འརགི་ཧྭིང་བོའང་བརྗེད་དོ།། ར་ལྦ་བར་བཞིན་བདག་ཅག་བྱསིད།།གཙུགཏུ་བཞགནས་བཀུཿབཱདང། །དི་ཡི་དགོས་པཅི་ཕངྱརཱ། །མལུསཇྫོག 
བབདག་ཅག་བཀོད།།ད་ལག་ཟུགས་སྟོན་གདའ་བར་བརྱད།།ཨོ་དྷཀ་བྱུདུ་བབི ཤཱཔ ཤེསོ་སཱུཁས་མགྲིན་གཅི་གཏུ་སུས་པས་སྲིད་བཛོ་སོདཔནམས་ཐུགས་ཀྱིདྲ་ིལའ་ཁེརཚན་པོའདསའཕུལ་བརའ་ཕུད་ནས། ར 
ཡིལ ལཱནའདསད གྱར། པཆྐན་པ་སྣ་སུདང་གསུང དཿ་ཐུགད ཡན་ཏན་པན་ལས། རྫོརྩལསརྫོེགསངབའི་ཚིག་འདི དངོ། །ཨཨཉེ།དེབཞིནག ཤིགས་པ་བ སཱམ་ཡས་སིང་པོ་བསུམ ཡསཔར། ། འབྲུ་གཏོར་བས་ ར 
༡༨ ནིའདས། བཞིན་བསུགས ༨ཀའ་པའི།།མནོངལས ཚན་ག ཅག་གསའ་བདུའ་ལའྱག་ཞང། །དེ་ཡཾསུ་གར། བའབཀའ་ལས་འདའ་བར་ངས་མནུས། །ཤུགསུཀྱ་ཐུགས་རྗས་ར སེད་སནོརལམཉདལ། །གསང་བའ་ ཿ 


ཤུ སྐིང་པའསལ་ སྒྱུའ་ཕྲལམཉགཉིང པ།།ད་ཉིད་འདུདའགགུར་གཞན་ལྷ མཁཉིདགོས།།དཉིདྲ་བུགས་ལས་སུལ་པའི་ཐུགས་ཉིད་པོ།ཏོར་རེགསང་བའི་ཚིག་དུའོ། །གསངབའི་སྩིང་པོ་དེཁེན་ཉིདངེས་པལས་ཤཾནཏུའདུལ (ཅུ 
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ˆ "ལྷ མཚ ` ༣ ` ཊ ཱ དཱ ་ ༽ ་-- »་ ༥ ༤༽ ༡ ༡༠༧ ¥ / , , ི སྤྱེ ཐཐ ༤ གན མས ཡུ ་ £ 
7 བརླྱནརཔ་གནས ད༨སི ་བོདབལ་པའི་ལྭའུས་བཞབནུ་ཆབ དུན་པའོ།། །།རིནས་བཅོམ་ལནའདསདྱབས པཆེན་པའི་བདག་ཉོར་དཔལ་ཁྲག དཆེན་པོའི་སུན་སྙནཀྤགས ཡཆན་པོ་ངད།༨དབང ཕྲུགཆན་པོལ ཏི 
£ ླ་ - ¡༥ -, | ༣ ;། - ༦༩༨ ; རྙ . ༨༣ ` ༢ ⁄- སིི ` € -÷ རོ བ རེ ་ ¬ - ` ཟ་འ ཁལ །་་ | རམ 

་ སོགས་པ་འཇིགཉེན་པོའ་ཁོགས་ཀྱིས་དབཞེད་ག ཤེགས་པའྱི་བནྱ་གྱི་ས་བླནབས་ཀུད་ར་མས་འདུན་པཅྙན་པོརྱགཀ་ཏ།ཆེད་བསོངཔའི་གླུ་འདགགྲན་ ཏླུསས་སོ། །ཨཱམའོཡ་མཆནའཕཱལ༧ཆནཾ། །མདངས་ཧུས དྭ 
༩ པུ ང ༣ ཿ . ༦༩; . ཛུ - ༨ ༽ ཛྲ ༽ ༥ ཙཛ༽, ༨ ་ ༦ པ་ཚ £  ་ - , 1“ ! ` { ྟ '( 

ལྡེའི ཁིནདཔལ། དུཿ ངང་བདུདཆྩ།དས་ བཔར། །དག པའིང་པནཾདྡནྣལ ༣བྱརྦ་ཐུགས། །ཀུདཏུབཟངཔོར ཚེའི 'ཡ ཤམལྔ་ཡཁླེ རྒྱལགཏོ། །ཁྲགའབུང འཇྲགསྦ་ཤ་ཤརུཀ །སངས་ཧསསཔའ ཡར འགབྱཏི། | 
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¢ , | ༨ ༨ ༨ ཤཱ ག་བར ་།།འ་ ཐུང་ཀ ་ལདབངས་འ་ལགས་ཡདབཞའནསངྡོད #ཀྲ།ལཀ་ ! „ པུ རཟ་དདུ་ག མ་བ དའ 
ྣ པའ །ལཔརབཅས།པའི་ཕིིདུས་གནསཔའི། §རྫྲད དོད། །སེར་གནག་ལུའིང་གཞག་ལྗང་གཞག་དམར་གཞགདད། །སོ་གནགངརབལཱུ་རང་་ 
པཞི་ཚིགས་ཀུནའདོམས། །མཧུངས་མེདའཕྲལ་ཁྱད་པརརབ་སྐོནཅོད ིམསག་བི་ུང་ཞགས་ ཟབ དྲམིཟདཔིའ།།སརཚོགས་པངལཉྭ་བཡདབཞིན། །ཆེ་བཙནངགས་པསའང་། 
།འཇོཊ་ས།།ཁྲོ་གཉར་སྟོད་འདྲེན་འཛུགས་བྱདགློགལྟར་འགྱུར། དུཿ བོདའདུཁ་ཕྱ་དབ །གའྲ་ཐིགསཔ་བཅྲིད ཅུཞུགས་ བ་དབྐུགས་པས་ཐུགས་སྐུ་གསུང་གཞལ།།ཁུ་ མཆོ་མཐའསེདསྐམས་ཤང་སྒལ་་། 
› | ཤཞད།དད་ཉིད་ཆེབས་དབད་རྡོགས་རྒྱལ་བས དབུ ལབྱ་ཧ ིཔོས་བ་གཉར་གསནི པཔ ། ལེ སས ས་ནྡདདཐདྨརོན་པ་པ སབྣགས། ངོལ བྱར་རྩ་མོརསྣངཔས་ཨ་ཨཧལས 
༦ །མནནཔའིརོགསཆིནརབ་བ ཤམས་ཀྱད།།སུང་སོག་སྐནནིཉཾ་བླ་རྒྱས་འབརབ གློག་བཞིནརབ་འགྱུར་བས།།ཕྱོགས་དད་འབུན་པའི་ཁྲག་འཐུང་འགྱ༦་དབསྡུད་ །སྤཱལ་པ་དལྟདུསན་ཐལ་གནོན་པ།།འཇཾགས་ 
 ཡཨནཱནཔའཚ་གསངན་མཐ་ཤམས་ཀྱང་།སྔང་མག་སྱནནཏླ་ཐསའབདཔས། འཇ ཚེགས་ཕུང་ཡུགབསལ་གཏནནས་སྐྱར།།ཞྲེས་ཕསཞལ་གདངས་སོ་རན་གཅི་གས་འབདང |ྱཔི་ཉྱ་་དབུལ། 
ར༣མབསྟེདས་པ་སྐར།།འཇྲགནདདུམ་ཙིག་མིད་མཛུད་ལམདུཤགཏནནས་གཅེད།། ཡཾཤས་ཡུགབསྣམས་ཀྱེས་མཛན་འཐད་བ་ཡིས། །སཾ །དངུས་སཱ་ཏན་གཅགས་འབདངས། །སད་པའཆུནས་དབུ 
ད ྤ གཏནནས་གཅེད།།ཡིཤསྭ ཤུགབསམས་ཕྱེས་མཚནའབད་བསིས།།སྤོཾདགསུམལ་ལུས་རྡལ་ཕྲན་སྟོངས་པདཛད།།རྒནདླུས་ངོལཔ་སའབྲོ་ £ 
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ལོ བཟ} ཟོང་ £༽ ༨ 
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།ཁིའགའ་ཤགས་བཞི།།ཁམས་གསུས་ཀུན་ལཆོས་།ོྱགས་བདམརོད།།ཟས་སུ་འགའ་ཐུང་དྡོརམ་རོག་གསོལ།།འདིགསཉོ 
འཟེགཡ་ས་བཞིན།།ཁམས་གསུམཀུནེས་ོྱགསཔརམདད།།ཟས་མུ་་གཡྲ་་རགགསལ།།འདིགསཆོགས་མདཔའིཀན་གསརས་འབས།།ཀུའཇལཡནནསྡལགནགས 









༣ 
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ཧོ གསུག ་སརང་འགོདགསསད་།ད་འསས སཔ པ་པ ྣྣྣ།ོད་ 
ྲ ། ( ཤྱས།།ཞསྔདའགུལ་བཿ སཱང་ཀྭ ནཾ གཙོ །ཞཔཱང་གདུག་པ་ཞཾསྣ ད་ཀྲུནྱ་ཧཱ སྐ འཇིགས་པ་འཚོ། གས རྣམས་ཟེརཧྱིས ཀུན་བའུ་ བབ བིད་ལའཇགས་པསའིགས རཿ འག ཟུགས །།གཏ མུགའངུལབ་གཏན། | ཊུ 

༣” །གུནིགཙོ།།གཏོསུག་ཐསལ་གཏིསུཀཆནཔོའ་སྲེ། །མོ་འེབེ་དཁ་གའཐུང་ས ནཆེནརའེབ་བརྟན།།དྲ་རྐྱལ་འདུལབ་དྲ་ཆུལ་ཀུན་གཅོ།།འཇིག་མཚོགས་ས དནས་པོཆགས་མངག་གནས།།ཞབ་ས་ལུད་ལཚ་གཅགས་ ༩ 

|ཌ་གཔའདུས་མཐའ་མེད།།འཇྲིགསུ་པས་ཕེབས་པདགགའ་ཞིང་ཤནཏླུསང།།ཟག་དོག་འབུལ་བྲ་གགདོག་ཏུན་གི་གཙོ།།ཕྲག་དོགཆེ་མཆོག་བག་དོགཆེ་ོའི་སྐ། །འན་མདཀ་པྱསསདྱཾ་ཀ་ལའཛ་དངས་གཞས་ 


( ར་ཡའོངགདུག་བརབཅས་བ་བྐཊ་ཀྱོས་གསོད།།ཞིད་གི ཤམ་ཐབས་གདུག་པ་འདུལ་བརབསམས།།།སྐཱ་འད་འདིགས་ཚོགས་གཟུགས་ཉིས་སྐུལ་བྱཧན།ཞབས་དང་པཱགྱུགུརཔ་པསམ་ཐགཅད། །ཞབསེནགས་ 


༣ངབཏུདཔས་ལྷུ་གནོན་བདུད་ལ་ཁྱག །ནབས་གཡས་ཐྲབསཆེན་མང་པོས་དབད་བསྡུད 
འི་འ བསག པོ 
། 











ཤཀ ། སྲུད་འདོར་ཞིདབསྐུམ། །ཇྡོརསེ་གོལ་ཕྱརབརབས་གཉིདཆེ་རཔབསལ་མཛད། །འདེནདབུསནས གློགཆེནརབའགྱུར་བིའེ།།ཁཾཊ། 
` དེ་འགོང་ནམེདཔའི་དབའ་བོ་ཁོད།།ཟས་དནབདུདི་སོརབའི་སྨནཆེནབདག །འརྲིགས་བྱད་ཁྱད་ལྙནིཊདུ་ཀོན།།བསྐལ་པརབ་ཀས་ཀྱདསྤར་སྐེདྲིསལ།།ཡ་ཤསཉཐད་འོདྱནབྲུ་རབས་དད། །ཕྱུགས་རྗནག་པཾ་འཆའ་ | 
 ༡ཆ༩ལུལྱཧིས།།བཛའཙམ་ཡུད་ལ་རོངས་འབྲུགས་ལས་སྦྱོད་ཞིད ཁྭ 


་ལམ་འགག ཤསབ །བགཏནས་ྱདཔའཆུགསརེའད། །ཀམསལདི་མངའ་ཀང་ན་ནས 





ཤཱ 











7༢༠ ུ་ོགསང་ཐུགས་མྱཔགའཚོ་ལ།གསདཔའོ་ོངབོད་ཐོནཤོདངེས་པལས་ བཀའདེནྲེདནཔའྱུཞ། ཞེསབྱབའིཁའུ ཞས ཞེས ལཞིབྱ་ཧད་པ པལོ། _ །དེནས་བཅོམ་། ལཱནའདུ 

་' དགེས་པཆེན་པོས གསངསྣཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་བརྟན་ཞིང་ལི་འགྒྱར་བདད། བདད། འཇིག་ཏྱི་ཁམས་སུགནས་པརྩ་་བའེཆེད དདུའགྱུང་པོནྣམས་ཀྱ ལིཡང་རྔོ་མོ །མི་སཱནམོཆནམོ།།མྲཾ་གནོད་ ད།ཚངསར། དྭ ¦“ 
༤ དང (འཁྲུག་མོདད།དབང་མོདང་འཇུག་སྲདམེ་དད།གུཞོནནུ་མདང་།དམར་མོདང་།བདུང་ མདོམ སནམ ཟམདདནས་་མོད། ར་འ སདད།གཉཅིག་བུ༣ སྭོནདང། ཛཱ 
ཡང འཕྲོགམ་དང། གྲུབ བ་མོདང ཀླ་དགསོདབེད་མདང།མེ་མོདད། པག་མོ་ང་། །རྒན་བུང་མོདང་།སྣཆད་མོདང་ཆུལྐུ་མོདང།ནགམོཆན་ཁོདད།རམགོདམ་རསཆེན་མོད པ།ཀྲམ སྣྲསཱོུགནགཆེན་མོདང།ག །གསུས། + 

། འདནསརགནགཆན་མོདད། ལ་ད ློནམོདང ད། སྤདཔོན་མོདང་།ག་ཡོག་དང ཡངག་ཡོག་དང།བྲནདང་ཡད་བྲན་ལསོགས པ།སྨྲསདངབྱི་མོདང ང།བྲནལོརྣམས་ ལཆེདདུབྫོདཔའདེབ་ རྫོདདོ།།གསདབའིསང་ ཏ & 
ཙྭོ་ངེན།ཡ་ འད།།གཀསངསགསཀུ་ ཀུནྒཧཾ་ ཀེྱལཔོ་ཡོན།།ཐབ་སཆནམཚོནཔའི་ཤ གརབན།། སྒྱ སུདྲབའ་སྟང་བོདང། །གང། དབྱརདནེམངཔྡོརུམས། །།ངཡཾ ཐུགས ལས་སྦུལ་པ་ ཡིན།།ཚདས་ པདདནྱི་ཧ་ཡོན་དང། ཏྟ 
༨༨༨ཕྱུགཆེནཔོ་ལསོགསཔ། །སྲུདཔོནའཕྲོག་མའ་ཨུལ་རྣམསདང་། །ལུས་འཕགསཔ ལད་པཱདཔ་དང་།།སྒྲམེ་ལྟམ་དང་འདམབུགླད།།ང་ཡ ཐུགསྱི་སྟིང་བོའདེ།།ཕྱོགས བཅུཀུནཏུསཱའ་ འདང་།།དེའགྲཟ 
,གཏད་པནི། ཕིཞིནམཛོ་ངི་གནས།ནིགཔ་ན་ཅོས་དང ཕ་གུ སོསྒོདཟླ་དང།ཚམ་བཀུན་་མའསཡ པོཔ པསནདང་ཆེས་ ` 








ངོ ༩ ༡༤༨༥ར༤༢སམསཔས་རོགས༧༤ས༡ 


_ ཡྩོགསདང།།བསྟན་པ་འཛིན་བརུནུས་པ་ཡི།།གསང་བའི་སྟིདཔོ་མཆོགཏུ་གཏད།།གཞན་ལབསྟུད་བདམ་ཡནོནོ།།མེ་འཁྲུག་བློཟབརྐྱེན་ཐུབ་ཅིག།།ཡིད་བཞིན་སྤྱོདཔརམོས་པ་ལག།།རྩ་བ་ཡན་ལགདམཚེག་འསྟེན། 
གླཏད་བ །སུནཔཡི་བསན་པ ར་ག ལས་བཛི། ། དབད ན་བདེ ཉི་སངས་ཞོབ་ པའོ། ¡+ དམཆིག་ལ། །བསྒྲཔ་བསྟན་པཉབསྭན (ཌཱ 

དཾ །ཅིརུས་པརནེ ཤིནཏུབརོན།།སེམས་ཅནང་ཚུལ་ཀུནཔརནས།།གད་གི་ཡད་ཀ་མིའླ་ུགས་ཤིད།ཁུཆོདཔཆོགས་ལྷ་སུངས་ལརུབ། །ཤུདམེད་འགུགས་པས་གཙོ་ལ་དབུལ། །ཟུངཐུབགསད་འམཁས་པ་ ཏྭ 
༈ ཡིས།།ངས་པཅནལ་ཤིནཏུ་གཏད། །གཞན་དུབ་སྟནབརསི་བྱའོ།།ཐེགསམད་ཕྱལཔརའདེདཔ་སྤྲོད།།བུན་མེད་ཡོནཏན་ཀུན་ཡོད་ིང་།།།དོདཆ་གས་ཀུན་དང་འཐུན་སྩོད་ལ། །རུ་བདང་དུ་ཟླད་བདད།།མཚམ་པར་ལྟ་ཡ་ , 
ཊི སའ་ཏ།ེགཉནགས་མིམནད་ག་ས།།ནམས་བང་ིནབར་བ། ལ་སོགས བསནནས།།གཏནནིབན་བདམགྲ་ས་སོ།།་ལནབླསན ད་བ ༨བའ་ཆོས་ལགུས།།ཆུགས 
; ྤ ངེ ་ཤའགནས་ཤོམསོབ པཀསྲུད།།བསྙནཔལནིན་པབཞས།།གསད་སཱགསཆ་གར། ༡ཾམཆོད་གནས་སུ།དཡེ ཀྱ 


1 ~ -„ ཁ. ༤6 ༡༠༠༥ ༢ = ཇོ 

^ ༤༢༢ན་པ་བཀའ་ཉུནཅང་།།གནས་ལདག་འཞིང་ལུད་ཉནཔ།།རུབ་ཡན་ལགདམཆི་གབསྦྲབ།།མཚེད ༣ ༽།ྭ་་༤ བླ འི ༤ ཀལ འར: ‹ པཾ 
| . ཿ པཔ ༣ ; ༤ ` ' - ༤༥༨༨ ༣ ཅུ ༢ ཀ་ ༥ .ི པལ ¬ ༢ ༡ མེ ༽ ༼ ཏྲ - ཡ ༤ ; | 
༥དབཤནེ་པབྷས།།ཐོགསཔ་མེད་བར་མངོན་སུམས། །ཧོང་བའི་ཐབས་ལྷནམཉམསྩོར་བ།།དཀེལ་འཁོར་བཞེ་བཅྱུརུ་གཞས་ཀྲ།།བདུག་ཉིད་མཉུས་བའམཉམ་བྟང་ཞང་ །མཉམ་པའགྲུབ་པསུཚ་ཤལ་ ཁ་མཚང་ ༡ 
༨༧རེཀའི ྲ འེ ༥ །ཀན།ད་ཤའི་སྭིདོད་ཀོང། དེས པའོ 


ཞིན་དུརབདུཾན 


ག་མ་མ 


` ༤ ༨ རྩི ༧༥ < 
དོནནིལི་གནྐལ།།ད་ཡེ་དབང་དང་གསླྲཤ་པརྣམས། །དན་པབ 


[༨༢༥༤༽༢་ལུནསྟོད་ཙིདདད།།གཏིང་ནསབསྟནཔལོའ་ཛིདལ། །༡དོད་ཆགསསལ བརོམྱི་པེདཅོང། 













༠ བསིན ལ་ག བརྫུན།།ཕཿ སེལ དོཔ།།བ ས་བཏགས་ཙམ་ཡོད་ ཞེ།།མཆ ཨ་པ་ལཆགས་པ་ད།།ཆགས་ཕ དེཿ དྡོ ནཆག པཾ པ་ཁོ རྒྱལ ནེ 

༥ , ས་ན ཆེནཔ་ཡནེ།།བླཝདའ ༣ བྲར ཛའ དོ དཱ ཙོག བློ ད་འ ཏ‡ ཁྲ ཤོ 

ེ ¦ཆྲྲ། ཟླ ངཾ དུ `| 

རིལ བཟིན་མཚིག་ཀ།བ་ཡནཉརས་པདབྱད།མིས ˆ ཡན་ལག འཚིག དགའཔཕ།།མཉམ་ལ་བ 
 ིའ་བརཊ་ཆུད། ཐདསནསཔས་རྒྱསམ་ཡ ཞོད ་ ཉམས་པའི་ ཅའ སྟག དག སོ་ལཏཐདམི་བཅོནདད། སྐདཿ ཡུདཙམྦ 

“།།འབུདན།ྱུབ་ ་ལག་པར་ུར།།༥ ཡཾ གོས་པ པའི འཐབས་སུ། དོད་བཞིན་དུའདུ།། ཡན་ལགདམཚ ཡམས སམ བ་ ༥ ་ 





༡༡༦ ས་གླུནི་བདགཉིད་ཡོན། ཅལ་འིདམ ལཱ ནི གཅིག་ལའདག ཉིས་ད་འའུ་པགགསུམ།།ཡན་ལག་དམཆིག་ལ་གུཉི ཐལ །གཅིག་འབྱའུ་ཐག་གཉིས་སུ་ད།།ད 
ཞག ཞེ་་ཡངི)ག་ྱ་ཞི་འལོ་ཨང་ད་ ས་ོསབོཏྱ་ི ངས་ག 









ལསྐོགོསོ་པོསྤོའའ་ཡས རྐྱལ་ཐ ས་མཆོགའཇ་ འཇྲིཀཏྟན་གཿ དཁོ་ྱེས་བཀུད། ནད ཐོཝ ་ཡཾས། རིའི ཙའ པདོག་ཤོགས 
@ ཁོ རི རླ ཉེ ཇི སཱད་སྡོམ་པ་ ད་ ་ཡས་ཐ། ིའའང་ག་འ ཁ"་ ཚི ཐས ༢ ཕྲ་ དུ | བྲ 
ཤ [ལསོགས་ ་བ་བསམ་ཡས་མཆོཐ ༡ བ་ོ་པས་ ཞིག གས་པ གས 8 ་ དཔོ ཏས པ་ལས་དམ ལའུསྟ་ལཱ་བདུ༔ ར་ 

ཧཱ འལ་དབ་ དེ གས་འཆད་རྣམ པ་བས་དོདབསུ ས གས་ས 


ཤཱ རྣརཅདདུ་བདོཔ དྡ གགས་ ཧྲ ག་གས ཕག།གེས་མི་ བསདལུལ ཐཞ | ་ བཀསམ་ ་ ་ མར ཀུ , 


` ཧཿ * -ུ 


ཤྱ པོ་ཀུ །ལས་གཡོས སྤོས་མ དྱ་ཏུང།།དད་ རིག་འཁྲུལ་ ཡཾས། ་བ་མཐེན་དམ སམམི་ཁྱག། ལ་དོན པར་བསུན།།།ཡད་ 
་ ི་ལ་ཐཅས་ ༣ །ཡནས་དོཔོཉཾདེམདན།།ཉོན་མོངས ས་ཤ ནོ་བངྨྲ་བཞེད། ི་ ད །ཀུན་རྔོབཆུ་ཟླ 


ཅིན་ཡདའྱུཊ།།ནྣལའརོདདེཉིད་ཏོགས་བ་ཡིས། །དདམ་་འགགམ་དབ། རྡོབ ྒྱམ་ིད་ཡདའགུག།། བུ་བུ 





‹ ˆ . ` 


|, © མདོང ཁ་གཉིས 
རོ རུངས 

, ` །ལོ་ནམས་བ།གནསི། ལྷན ( 
ངོམར ་ཤིད་དན་སོད་སྐྱོད། །ིཏ་ སྱ ། 
མེད།དེ་བཞིསམཉམ་གཉིས་ཡེ་ཤསཀྱོས། ཐམས་ཉད་རྐྱལབ དེ ཧིག གས བཞགཔ ད་བསན གངས་ཞི་ ཐིངས་སུ་ཟིམ།།ཐམས༠ང # 

ཁོཟོའཁོགས་སུའ ར།།ཏོག་བ་ ནིག རཔ།། ཤིར་བབཡུམཉི་མཚན་ 

ཤོརོ་འགའང་། །ན། གསངབའཾ །གསང་པའ 


ཉེདནས་པ་ལས་ཆོསཐམས་ དགྲེགལོའི་རདབཞིན་ རྤ །ི་མེས་སྦྱོ རྒ ལྔ་བུ་རྩ་གསུལ་པའོ།' !] 
ས་ས་ས སསགས ཞིནདུ་གུརབ་དད་།རད་ཛི དེབའི་ལའུས་ལྔ་བུ | 


རྣམ་པའྱུང 


དེནས་ཐཅོམྡོལ བཞག ཤོགསཔསྤྱོགསོོལོོརིམ མསཔའདཞུགསནསཆེད་དུབདོདཔའདྲབ་ོ་ངོ་ ། 
།།སྭཱ་ཆོགས་ འཞིང་དརྦཐ་ལབ་། ༣ དག་སུམསྲེགཔ་ ཡཾཤཾཏི།། སིན འདོ 


ཀི་ཡ འུ །། 1 བུ ཚགས་དག །འདིནྩེད་ཆུབམཆོགཏུགསུཿས།།ཧེ་བཞིལོ 
ནྱི དུག [ཕི་དནང་གི་ཛམེ་དག །བདག་མདགཉི 


བཞག་བདབྱབསེད། འགངས བཞིན་དུ། །སྣདདངམི་སྣང་གཉི་ཕན་ 
ད་ སས ཚས ཐབས་དུངཤེས༢ཊགཏིས་མདདུ ངེས རབས།།ཆོས ཡསསས་ཅདདམཉི་ཝའོའ་ 
བབས ཐ་ན ཡས་པ དུལ 


༢༨ ལོ ཟ་ 


7 ་ 













| འགྱུཿབབཞི། དགཔ འོག པིརེ། །ཕཊ།།ཁྲོསོ་པའི་སཱིནཆེན་ཕྱོགས་བཤུར་འཔང ད ཁྲེསཔའཾམ་དཔུད་དྡོ་རྡིརའབར། །རྡོ་རྔིའཁོར་ལ་བཉེ་གྭར་པར་འབར། ༦ ཁའྲོཁལོའཾཆོག།ཀྱི་སབྐོར།།གཞས་དང་ཡུལྱི་ 
རྱཀྱརལངོག།།ཧཱ་མས་དངབན རའོཆ་གས །རང་གི་སྟུན་དངམ འཆད བི་ཤ ཏེརསཏེགནས།།ཉྟིདའི་རྨུམའི་ཞགསཔ་དད།།ཏིཡཙོཏ་ཟཞིངརྒུག | ཤའཏཱ་རྔམ་པའིགཟུ་ཀར་སྲུ་གནས། །རལ་ཕམུའ་་ཉང་ ཏ 
 ཐན་འབད།ཀྱོས་བདཁས་པའིགཤོག་པགདེང།།དྲོརགཏམས་པིའིགཔའབད། །ཛས་སོའ་ཤིས་ལགས་སྐདགད་སདད། །སྐདད་དདགཿ་འདོ།། ཏྱ ཁོ་གཡོགས་པ་ཡི། དཀིལ་འཁེ་ཡེག༔ 
_ཐཾ་ཞེལ་འབདབ། །བདགཉིད་གཏིས སུམདཔརབསྒོམོ།།སོ་སོའོགེསྔགས་བཟླསནས་སུ།[རྒུ དྲུགསམསཅན་ཐམས་ཉད་ལས།[མུརས་གདུགཔུཐྲམ་སཉདདུ།[ ཛདཱཔ་ཧེསཾ་བཀུགནསརི།ལན་གསུམ་ ཆུ ་ 
།ན་ཐདུནཞལདུཔསྟིལ། ལྷ་ཡངདུངསྟེརླགཔརའགུར།།ཏེག་ཞན་ཡང་འཆོདཔའིཞེལ་བསཀི།།འཀོར་པནམ་པཤུནྱིས་མཆོད། །ཙཡི་ི་ལ་དདཚ་པའིམེད།དམང་་ཨནཧུཾནདུ་དབུལ། །ཨཏྣ་ཨངན་ལའ་ 
_ གསུམ་བརྒྱརྩ་བརྒྱད། །སྭོངོ་ངམ་འབུམ་དུ་དབུལ་བརབཀྱི།།ནག་པོའིཚརྤམ་དུག ཤིང་དམ །།གཞན་ཡ ད་བསག་ཛྫས་གདུག་གསུམ་དང། །མནོན་པཾའཆོ་གྲ་ཀུན གྱིས་ྱ།། ཆྱུའཕྲུལདྲབལས ཐུགས་རྡེངོལཔའི་ཀྱིལ རྔ 

ཿ གོ རོ 


[རྱ་བཏཔ།ས་ིས།གསདབའི་ི་དེ་ོཔལཏསས་ཅདམསུསཔརགདི་འས་བའིཡཏལབྱ་འཀི་འནོ། གས་ཞན་འ 


རྔཐཐཔྟརཕཡཾས།།ཕྱོགས་ཤུུའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་པད།བྲུདང་ཀྲའིའཁེར་ལེའོསྦུལ།།འོདའབྲོ་ འབརབའི་ཚོགསརེནཏུ། །གཏུམ་ཏེ་ནདུས་མཐའལ ལྟ༨འཔར། 4ཏལའཐྲངོ་པཱལ་མངཕོའི་ཀབ།།ཁྲེ་བཉར་ཀློག་སློང་ 













བྲེ འ།དཀཿ ཤ་གང་་ སླམས: ཀུ །མདནདུ་འབྱུད་བིའིཞལ འབུརཏ། །བདགཉདདཀྱ་ལ་ ལཁོར་ལྷརབྱུརདནས།། ཡདནས་ཡང་བསུསཏ། ། །དཔྱིདསཀྱི་དཀྱ དཀིལ དབལ བླ །༣ུཛ།༤ [ཤྭ ཡཞཾང་ཕྟཊ་ཀྱི 
2 འཕད།།ཞལ་རད་ཕགས་འི འགུར།༨ ་་ སུམནུལྱྱིསབཟླསནས་སུ།།ཡདནས ཨ་དདསོལཔ་བ། །འ ལྦ་སེམས་ཉན་ཞེམས་ད་ཀུན།།དབདརང དཞལདུཐིམཔར་ ཀ་ལག 
/ | རྣ །ཅཾ།ཀན། ་། ༤ རོ ་༽ ༨ 
+ ྣྔྣང་ 
།  དྲགསདིན།མ པདདབད་པོས་བལྟུད དཔར།།པ༡ བུབྲས་སནསདྲ་ངས་སུ མམད་པར་འྭགུབཔ་དདེས།།དམ་པའིའོས༡དགམ་རུས་པ། །ད དེ ཀར 


.# ; ༢༡༽ 
མནང ༥ ཤྲིརྲ། ཤཀ ། ༼འུཛདཱད་ཕཊ ཀསགས།།འྭཔའིམངོག་དི་གསུངས་སོ།།མཆནཔ་མེདདུསུས་པ་ཡར རརར ྱེད་བཞིནདུ། །སྨྱོན་པབྱང་རུ་བལམ་དུ་འུཀས།།མརནˆ འཕག ] 
ཆ་གསམདཔ༨ཌ།} ཀོ ནས་སུ ས་ཡོ སནབ་ེ་ ལྔ་འནུཉལྟ པའོ། འའ སདབཤིན་ 


བཏ 


[་ པྲ པྱིརལ་བོསྤ་ཨུཔལདབ་བསྟནཔ ོསྔ་ལོོསོམོགས་བོསསསཆད བུ འདིངས གཤེད མཚནམས་བཅ་ཐམ་ཡིན། དགལནསགསུམས །་ 
( རི་ཞིང ༣༨༨ རྣལཔ་གེསས་པ་ཡིས། [ཀྱང་རཱ་བམཌོ་གའདི་ཏྣདཿ དའཚུན།འག་གུམཔ་བྱམ་བི། གལ དགབཞད །མཚནམམིདངབཅས་པ་དྷབ། །ཌྲེབའཞལནི་ཧཱང་ཡང་ངུ་།།འ ཞི་བ 


ཡཾ 
ཐིཿ 


པ་ཡ ༨ ཀོ 





⁄-ེ «` | 
རྲི པ 
རྩ 


ཏ་ , 
ླ, ་ ༨༥ ༣ 
¦ ༥ = རའ 
ཙེ 


༣„ ཏྭ 


ཅུ 
ཞབས 


. ཨེ 
:[ རྡ 


ཕྲ 


ངིས ཁ་ར མ་ར 


དྣམཿ་ སྐྱགས 


¡ 
3 


£ ༽ >» ༨” རེ 
འབོརལནད་ལབ 
༨༽༽ 





ཐུད ོ་ རླབ ཁེ 


ཤུ ་ ཁྲ གུ སྲིལ འ་བ ྨ། [ཐམས ཉན འཁ 
: འགག་པ 
རྨ དད གཞས ལི གོའ 


རཱ དམུམ ཡྲན། འ 
༣ ་། ཀ ཅོ ུ།་ 


ད རོ # ཌོ་ཌོ་ཾ 









།ཤོཾམཁཁོོས་ལུསནམས།། གོ་བོ །ོཟེརློསཆོགསོའྲོབདད། ཌ་སསསམས། ལོ ོུྩོ་ོཝ་ྲ་ྲ་ྨ ཀློབ རོ ། 
དིལ་འཁེརདདགཏུ།།ཡྱོགས་བཅུ་གནོས་པ་དདག་ཏུ། །ཙཀྲ་ལུགས་ཀྱས་བཀུགནས་སུ།། །༨ཀྱིལ་འཁར་ཤངས་སུབ། ཤཱསནས། སུགས །།ལནནི་ལྷདཞིབརའབླུང ( 
ཨཾ་གཞན་ཡདདཀི་ལའབས་ཡསཏེ། །དཀིལ་འཁརའཁོར་ལའབརབ་ཡི།།ཨོཾདཔསེངག་མགོས་བསོ་ཧྭ།། །།བརྱན་པའིཛོརྡཾཕྱག་རྒྱཀུན།།རྫོགས་ལཱན ལཱནཆིཀསྭསོརད།། ཚལ་པོ་ལུས་སྔངས་ 
ཁཁལ་འབར།།ཆུནྡནམས་ཞིལ དཀད་ཐ་དད། །ཀྱང་རུཐམཆོག་འབར་ལྷནེད་བསྒོམ།། མཁའ་ད དང་བརསྣང་འྱོ།།ག ཞེ ཡངྦགླི་བ། མ་ལུས་ཀྲུན།། །ཞིརའགྱུརའདིལཀྲེ ཅེ རེ གདུམ ། 







ཛཾ 
་ ཊེ ÷ ། 


བྱས་ཏེ།གྱོགས་བཅུའགུདུགཔམ་ལུས་པ།།གདུགཔའི་ཕིདདི་རྣམཔོནས།།ལྷ་ད། པོ་ཡི བུ བདཾལཱནྭ་པདུབ་འོདའྲཔོ་འབར། །གཏི་སུ ཏརའཅསཔས། འབི ནཁམསན་ 

| ཀན་ཙག་ཡུནའཞིསད། ལིམ དཔས མ་པར་ནི ུན་ སག ལའྟུས་ལབྷ་ཉགུ་པའོ། དད ས་དེབ་ཞིནགཤེག 
ྦ སུ་པན རི ཀློབ་པ་ཞེདྱ་ཕ་གི ཉམགིལསོམས་ བག གསནས་ དངུ་བངོད་པའདྲརོདདོ། །ཨ་ཡི་ཙོགས་ཀྐི ལརམཚོག 
| འབདཔཀ་ པཆན་དམ་ །ལ།།ཁྲོས་པ མ་རིན །སསས་བསོ་ནམསྐས་ཡང འཛིག །བདུཿལི་འམཟས་ལ་ལ། །མཚནམ་མིདདུ་ཡས་པ། བཀག་ནས + 


ཀྲུག | 


༩ ལོ ཧོ 












ཀཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་སྦྱོདཔདྱོཀརཏོ།གསདཔའ་ 
ཧཱུཾ ཐམས་ཅད་ཡདེདང 
བཞི་ཡངགཅིག 
།མི་མིགསམཆགས ཚོགསྡུ་ སས 
ཆོགག་གནས་རྒུནཕས། ི་ལན་ཀདབདམ་དགའི མེད 


འབྲལ 








། 








ཏུ་འདུས་ཏྲ།ཁཱསས་ཅདདྷཾདེས་དདད་ 


ཟིས་དེདེ།།དེབཞིནདབེདེམད་ཕྱག 
པསབ 
ནས་ཤེར་སེད་སྡུ་ མྣུྱིམ་ཡིནཊ། །། སྣ པམདླར་གུ་ནནས་ཏུས་ཅགམ༡ ཛི 


ལན དསས པག་དམགསྒམས་ཅསགས་ 


ཏདོམསད་ཉདཔཡད།།ོལ་བགྲགོལ། ོ་ཧོ་གོ་དོོགྲོ་ དངབ གཅགས 
(འེ་ཧིང་ཕོད ནོ ེསཔརྐསལནཅང་མུབ་པའ་དད དལསྱ་ཀནྡེ་ཧཱ 7 བཧུ་ཕལཾ། 
ཆོས་བུ་འྭས་པདབ་སྙན་པ་དང། ཤེས་རབ ས་ད ཞས ུཞས་ འདུས་ས། །།ཐབསྤ་ཐམསཿདདེ་གགེས་བཞིད་འ 
ཉིས་བ ཚིགམགའངདྲགགིདེདོ་ བསུསནས་ཡད་འ 
བས་སྱུསད།།ཐབས་ཏིད་ ཡོག་གྱ ཆཱུཾབྷ་གཟུགས་བཏྟུད་ 
༽ཿ ཀཿ སུ་དབྲ་བབས་ཆེནམཆོག་ལ་ཡེ 
ོད མཛོད།།གཉེས་ 









སྲ ངཾ། ཁོ་པ གྲོག རོ བྲ མ་ཡུམ 
¥ རིན རེ 









1 ཏདྱ གྱ་ཏས་ཚོགས་སྒྲུལ་པ་ན 
བཞིནདེཆེ ཐམས་ཅདའབུང པའི་ཤནས །།ཐམ 
ཅས དསིགནསདབཞི དའ ཨ།།ར་ུནྲལ་འཁན་དམ་ད། འཁྲོ 










ཙིཿབའི་མཆོག་འདེན།།ཐབས་ཧ་ མ་ལུས . 
་ རོ ཤས་ 1; 
རདག་སྟ།།རྒྱའབྲས་ | 


= 










ཟོ་ར བདད། ཙོར དྩོ ག་ཐོགས །གཱེ་ སེར པའོ ལོ མཆོག །ཡེནས་མཐཅོཊམཧཱས་༨ གས་གསལ 
ཱམས་ཉདའྱ་ ིལཛདབསནམས་ལནད །ཤོགས་ འུན དད།། ཟླ གས་ད སྲེག གཉིསྱཐ་ཡདགྲ་ལ།།མོས་ ད 
” ་སུཏད འབྲས་ཡདནས་ཡད་སྦྱངས་མི་དམགོསཔ།།ཡ་ན འདོག གསལ་ཆགས་མེ དཆགས་དགན ཆོག་གནས། །མིད་མ་མཆོགའལྲ་འབས་དད་ཤ འཐམཆོག་གསྔ་ངོགས།།ལ་མ་སྟགས་ཉིད་དུཕ་ 
༧ ཐྲ 6 ཨོད།།མཉམ་ཉིད་པ་ སས ན་ཡདདག་ལྡན།།འགྲེ་མེ་དའོ འས།མིགནས་ཿྱབ་བབསདཉདཉིས་བཤད།།ཨ ྲ་ ཧོ།རྒུདཀི་ཧྱལ་པོ༔ གཕྲདཿལས་པརའ། ྦ 

ལཿ 





ཏ 
ཧཱུ དུ།འབྱཀསུ་མཆོགད་ །ས སྐྱརསཀི་ཞིདིམ་ལུས་པར་ ཆོས་སུ་འཇུས་བདབསུནཔའེལའུསྲདགབླ་གཅིག་པལོ།། །། རྷཚ་ བཞིནེ་ ིག ཞུ པ་ི་ཤསཝ རྫ 
> འཞུགསན ་ དད ་ ཀུང་།།འབྲུལཱ་གནས་ པའྱི་དཆུབྱས། སི་ག་ཕབ་འ དེ ཏུབ དེ་ལས་བ ཡིད བདབས ེ 
ཅུང ཧས ཀླབཟི་ཙས་ཡིགས། -„ ང་མག །དནྱི་ངྱ་ཆུབ་སམས་ཡིན་ཏེ། ` ་ །།གསུམ་ཤར་ལཱའབད་བརུའབེའོ་པ།།།ཟུངཡདརདཆེད་གཏིར་་ 

( ཅོ སྱ ཝནམཆནབས་པ་ །སས་འཕོཞབསར་ར་སལ། གས་པའི་ག ཀྱི༨བཱདེས །།ནསམཁའ་སགས་ི། ཏུ དབ། །།ལ་ཁབྡྷ།ཆགས་ིཊ། དལ བཿ ལདིཁོན ནས པྨ 





། བམམ་ཨཁུབ།།ཟི ག་པོས རརར ཧོ་ཡིནསམཱཉམ་ཉིད སད་བའི་ཀྱིལ་འཁོར་བའ ངོ་བིངས།། ཧྱིདས་ཝསུའི ཏང ཚོར 
| ོ་མས་མམོམོས།ོ །ཡཾ་ཤེསའཝུལ་ཆེན གས་ ལྷོ །དཀྱིལ་འཁོརབསམོ་མོས ཏུ ཞོགས 
སྲམ སལྕུ ནན ˆ 


_ པརགནས།།དགམཉམ་རྣམ་གསུམདོན་ཏོགསཔ མས་ཤིང མཉམཔ། མ་བཞི གཾ 
གནས སྒེ ཐག ཤར འདའ་ལ།།མཆགས་འོད་གསལ་དཀྱིལ་ཞཁོར་ཐོགས་པརལན།།ཐམསཿད་མལས་རད་དིག་རྐྱལ་པོ་ཡིར། ཌི 


རོ ཀྱཾཨཐསྡུས། ±་ ཡེ་འ ལ་མནས་ཐིག་མང་འཇྡུག །ཡ སཱ 
ཀྲ ཉིལ་འུར་ འོ སྭ རྣཾསསརདམཞིན་ ལའ གློགས བ་ཡད། ས་ས སྐད་ཅིག མ། དེ ཉིདནམ་པརདག་པེའ ® 
ཟ ། ལམ དྲ ལོ ཧྲ སདཔ ཤས་གསལ།། ཏོོནམོངཾས་སྡུགབསྔཡ་བྱང་ཆུབམཆོག །ཐམས་ཿད་ ཀ་ཀོ ག་གཾགནས། །།མ་ཧོ།།ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་ འདྱཀྲིལ་ལྭ་ཁོ་མཡུས་ 
། ༢ ° ག་ རའདུས། བླསས་མ་གྲོནཉིདཨ་ག་ བུ་ལེར་བཛུས སྱ ི་ད་ཉིའཇ་གསམ་ནདདརས། དར །ཨ་ཉིད་མསྐྱེས་མ༡མ་རྡོག 7 
ིརས་ཨུ་ཐིམ། ལོ ས་སམ གས ོགསཉང་སཆམོ་ག མས་མངི་ཉསམཚ་ག།ཁལགསྱར་མསམནི 





དཾ 











 ད ྫ བུལ་བ བྲ ནདང་ནིའི རད དཔན སད ད་རབ རྩོར དལསྣ་ནམསྦ་བུབ་པརྱ་པད། །ཚདབང་ 

ུ ཨམ ཁིག ཀློ ཀྱག བབ བསྒྱུད།ཇིགརྟནདྡུགགིྱགཾས་བརུན རདརདཨི རས 
དྤལམ་ རྒུ འཕེལ་མེད། །ཡིག་བླབས་པའཕུ། ལཿ གྲའུ མའཁྲུལ་བག།སྩཾགསབཟླསཚགཔར༣ྣམ :;‡;‡ གནུལ་བཏྟན ༈པ་ནཆགོ་ནིསྱ།། 1 

ཅུས སུ་ལུ ལ་ཁག ཡུ གདོ སཨ་ རྨ ཨེ་ཨ།ཡུསུམཡུ། ཤ།ཤ།རཱཱཱུུ།ཨས་ཉ་ཨ ་ རྩ བའདུམ་ 3 

ཤི ར་ ནག ཤེགས་ལ བླུ་ ད།སྒུགསུ་ཐུགས: གས་བཅུནམན།ཁའ།ཁནས་ཐ ནས ཀཿ ཆྭསཱ་ ༣༥ དའགཏེན་པགས་གབ མབཅོོ་ | 

སྨ གཔ པསུ།ཕུགྱཧཱག ལསོགས་པ་ཡཾ ཁུག ཁས ཀུགས་ནན།།གཤ ིར་ དམནསཚའུག། གྲང་བ ༢ ཤརྱའཁརེལ་ ༩ 

ཿ ཆེནཔོ སག བུགས་ཏ།། དབང་ཕྱུག་ལྷཆེན་འསོ་ ཡོགས་དད།རྙ ཤག སྣུ་རམསྐ་རྒྱབ་ལན ཞེར དགུག་བརྩཊ།། འཁེརལོའོའིེེུ རབ ་ དར ༈ 

ལྔད གནས་ལུང 0 ༣ བླགཔཅ།འ། ཏྭ ཛས ་ ཙམ་ལ བསགས །ཡུག་ཀནིདམིགས་བུཾས་ 
























ྦ དེར བཟི་ཆེ ུ་རྡ།།ཝགས་མཁན་ ློ་ཡ། །ལཤརཉལས་ནུགས་བླས་གགོ། 
„ 5 ནུས་པ བབས རེ སྲུ རོ ོ་ྔོ་ སྭ་ཙེས།།མཉེསཱམཆོདོད་སོ་གུབཤིབ་པརའབུར།སྱ་ ཏཱ 


དཐངདམ་པ་ ཅེ ཀུ ཡཀ གྱཔ་ བསཾ ལུ རླུམ ཊཱ ནསཉིདདུབརི་ ཏྭ 


;: ནཱ་ཡོན ཀདབཨི རོང རཏེ།།འོང | 
 ་ ཡའ དད ད་ གེ ཾ ི་ 
ཡས།རངགུཿགཅ་གསུལལ། །དཉིལའཁྲོ༔ 









ཤི སོ ངོལ ངྡོརཾཿ ཀོའོའབའཔཔ། རཿ 
རྒྱདདཔལན རི ་ མཆོད་པར དྲོ་པ ྲ དལ འེདཌུལ་འཁེའ ངུ 






ྦ ྡ་བ་ པྤ དྲཞགས་ྩབ།མལསཉིམའི་ིལ་འའཔཱ།ཇོལསལུ དེ་ལ‹« རྩ དགང རྔས མལ 
(འཁེང ཆར རེ སབ ཡཾཧཾངཀ་མ། ་ཏརཁམགུག ཐག་ལས ད་ག སྡ རོ ་ རར 


ཡར པར་བའོ ཧོ ཁོ སོ ཐོན སྲོ 


ས།བསསད་ སཾ  ་ སྡིས ད།་ ༤ འ་ ་ བྲ སྨ པཔ ་ྲྲ་ དུ 










ཡཾ བཅུ བདྨ་བ།། ཡཏ 


ནྲི ཨིར་ས ་ 
3 ། ོེ ཧྲ རཿ ས་ལ། = 


རཾ ཕའྱ།།པྲ མས་ས ཞན་པ 2 རེ 
1 །སྦུཔའེཆོག་པུན་སུན་ཆོགས། བྱག་རུ་རྡོར་ 
[ཨཛདསས་གན། །ཧ་ཡ་ཧཾ་བ་གནོས་དཔའུལ།ཟུངཕྱིན་མགེ ཛུ 





།།༢༣༢མིཿས་ལོའཡོངོོ། དེསརང་སེད་པར་དྲགག་པརབ། །བུབ་སྣ་ཚོ་ཤཊ། །ས་ཡས་ཤིནན།།དབུསབུསཔ ལྤཔོ་ལ། །སྭནལ འདུ ལ་ད ཆེན རོགས 2 ཡུལ་པ དྲ་ཛོ་ ཚིའགོལ།རི་ . 
% འདོང་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཧདདང།།གཞན་ཡང་དགོག་པཅ་ྱ་ད། [བྲུངས ཏན ཨ་ཨུ།ོལཏ་ྲ་ཏ་ཕཊ།བགད་ཇགད་ནསཀངརད།ཨ་ །ས་་ སས་བ གསང་བ བྷ 
ྦ རཱ ཧཱ་ཛདསཔད།ས ཞའ ་  ་ ན་ཅིག །ཡང ཨ་ངད་མངོགསལ་དུ། ང་ནུབམཆོག་གཾས གབསྒོམས་ དལྟངབས་པའིདངོས། དངོས རུ 
དིགན་འདས་དངའབིཉའ འི །བརྔའ་པྲད་སྐད་ཀ སོ ཀྲུ་བ་ ་ ང་པའི་ཚ །།འཐེབའདེ འིསདསང་།དམས་ ཅར ་ ི ཤུ 
] པལག ཡན་ཀིསདད་གཉིསུ་མེད་བད འབས མྡ་དདནས་ ས་པདྨ་རུབ་སིམ་སཀི ིའགྲལ་དྲེཿ ལ་འ ་ གིས་བ དབངམོཆནམོདང ་ ; 
ཤུ རྒྱལ་པོ་ཡདྱ་ཧལ་བོད་ །བླེནྣོབདངསྤ་དཔོནད་། ཚམ ཀེ་དལི་ཁུབ་པ ལསགོས བཟདམ་ལུག་བདད་ཅང་བས། ཏེ ཛགསའིདེ་བརབསད་དང མུས 
༢༥ ལ་ལནཆེཁཕལབའ་ལསསུ་བྟམ །ལ་ལནཾལེངོས་སཱོད ལ་བདབླསཊ།ལ་ལནེའུང་བཅེནགོ་ལ་ཐེགོས་པམེདཔདའགྲེབ ར་བྷསོས། ལ་ལནི་ གས་བསགས །ལ་འཤིག ཞཾགཟུགས་ 
[བིས སིམ་པ - ཤ་ཞ ོབ་བྟས།གཞན་འངྱཐ་མཚ་གས་པ། 








༄༠། ལམ ཧན །དནས་མ མ་ཧྱུར་པ་ པ་དག།གརའདོདམ 
ཡ་ ག་ས དོབ གནག ས་ི་་ 


ྒ དྭ ཀཝ ཤནོཔོ་མ་ གས 

། ལྷ གདི བྷི ཐ་ས་ཕགཤ་ཐ 
ཀཀ `: ་ཱ ་ྲ བུལ།།།ནས་བདདངཞེཉས་ 

དའངགི་།སྐ་དམས་ གི ± 


ཌ ར་འཛ དཿ ཐོ་དགའ་ེངུ།གགསནེཤིཿ ཡང 














༡༢༡༡ ཛཏང།འ་མགསར་” ༨༨༤༤) 


༦༠ །སུུམ་དུམཔེ་བའིདོན་བསྟན་པའཕྱེརཉེདདུ་བརྡདཔ་འདི་སུབསོ།།ཀནརྗཔམྒྱ་མཿཞལ་མཐོང་བའ།།ཐྲམསདམིག་ཡེརསྨྱསའེཏུལ།།སྣང་སྲིད་མ་ཁུས་ཐམས་ཉད་ཏུ།།རུཟླའི་ུལདུའདྲདཤེས་ 
_ ཤིལེ།སུལད་ཏོགཔ་གཉིས་མདཔར།།གངགས་དེ་ལྟརིགཔདེ།།གཞརུ་ཡདདྱིངས་སྐད་ཙིགམ། །སྣ་ཕྱི་མེད་དབྱིངས་དབཀན་ཉད།།ཿེསེ ༡རམཚུགས་དྲོན་ཡིག།།ཇོརསམས་དཔ་ བ་གནས །ལྟ་སྩོད † 
༧ །ཐུནཔས་ཞལ་མཐོང་ཡན།།རངཔཞིན་དཀུལ་ཁཁར་ཡང་དགནི།།ཆེས་དྲིདས། བདག་དང་དཔེ་རམེད་པའི།།མ༡ མ་པར་སྦྱོར་ཞིངད་གཔའོ།།ཐྲམས་ཅ་དབྱང་ཆུབ་ལྱུན་གུབ་པའི།།ད་ལྟར་གངགཾ་ཏོགས་འགྱུར་བ།དེན་ 
- ཡཱ་ཤཾས་གཏིས ཅནད།།ད་ ཡུས་ཡུང་དག་སྭིངཔོ་མཐོང། །དཉིདཙིསྭ་ཀང་མིཚུག ས་བ།། ཤེནཏུས ཞིངབརྟནཔ ཡན། །ངངབ ཞིནདབྱིངས་ནས འདགསལབ། །སམས་དཔའ་མཆོག ཏུ་ཡངདདག་གསུངཔ། ད་ཡང 
¦ །།ོས་ཞལ་མཐོང་ཡིན།།དེབཞིནམཉམ་པ་ལྷུན་གུབ་ཡེ།།དབཞིནག ཤེགས་དང་ཡ ཤེས་ལཱ།།འདཔདཆེནཔོའིདྲ་རིལ་ཁཁང་བྱསོམ། །ཏོགཉིདྲགལ་པའྲི་ཐབས་མཁས་ཏུས།།ལུ་བསལ་བོསཔ 
2. །མདཔ་སམསན།།ཨཐོང་ཐོས་ལ་སོགསསད་པཿཚུལ།།རང་གཡ་ཤཾས་གསལ་བསྒོམསན།།རང་བཞིནམད་ལཅར་ཡངའགྲུབ།།འགྲུབ་འགྱུར་ཉད་ནདངོས་པོམད།།རྔ་ལྙར་བཅེམ་ལཱནདབཞིན་ཌྩེ་ས།།བདུ་་ུ། 
རཾ དྱིལ་དུ་ཏལ བཙུག་ས། ཤམས་ཅདབྱདཆུཔྦ ད་བ སྩུ ཏཾ |།གདུག་པ་དང་གེས་མེ་དགའནས། ཏལ བཅདྷསམས་ཡོད་མོ་གཅོད། །རྡོརྡ་སམས་ དཔའད་ཉིད་ཡི ན།།བདག དང་ཏདའཛོནམ ཐོང རཔ།། ྡ ཉོད 
[རྡརཞུལ་མཐེང་ཡིན། རྡསམས དཔའཉེདཔ་སྒེམས་ཏ།།ཏང་འཛིན་ཤནཏུ་འདྲིས་གསལན། །ཐམས་ཉད་དྡརྡེཉི་དདུའཆུར།།ཀུནལ་བངབསྐུརཅེས་མཚུགས། །བདགདང་སེམས་དཔའ་བྲར་མེད་ད།།ཡས་ 


(8) % +]! 5 (ཇི ཉིཧེ་ ཨཿ 


ཐྲ 


»  ༡༡༠༩༠༡༡༥༡༧༤-༨༨༩༤--- 















།ཡཐུན་ཇི་ལྟར་སྣུངབ་བཞིན། །བདྡག དང་སེམས ས་པ་ཐབས་ཀིཏོགས།།སོ་སོ་མཚན་འཛིན་ཤེས ༨བ་རྟོག། | 
༩» གཏཉིསམདའྲལ་བཐབསཚཆནཡོན།།ཀུནཀྱང་ཤེསརབ་ངང་དུགནས།།སྣད་དང་གནས་པ བྲམས་ཅད་བུན།།དེབཞིནཉད་ལསམ་གཡོག་ཕྱིར།།གཡོ་དངམདཔ་གཉིག་མད།།གནསངངམ་གནས་ངཧེདུ་ (༣༨ 
ཧཱི མྨེད།མཉམ་པའྱིས་སུ་ཐམསཿད་འདུས།།ཞདུས་ཉོདགནས་སྲུཐེབས་པ་ཡ། །བམས་ཅད་དེགཐུ་ཡརང།།མཉམགཉིས་དབེནམདསུས་མ་ཚུགས།།དེདསེམས་དཔའི་བཞུགས་གནས་ཡྐསགྲབ 

པའིརགསམཆོགད།།སམས་དཔའ་ཉིདདང་རགེས་འཐུནཔས། །དཉིདྲརྫོར་ལ་མཐོང་ཡནྐེ།།རྒྱུར་བྱས་ཕུང་པོ་ཁམསརྣམས་ལ།།བཞརྩད་བཞིནཉིདདུགཅོག །སྒྱུ་མངསྣདབག ཟྲུགས་བརྟནཆུལ།།ལྣང |° 

བཉིདནདེངོས་པམེད། །དངས་ཉིད་དེ་ཉིད་སྣཚོགས སྟོན།།ཕུདཔོཝཱ ཉིདདེབཞིན་ག ཤིགས།།དབངབརྣམས སམས་བྱངཆྙུབསཾམས།།ཡུལ་དུས་ ཆེན་མོ་ཡནེ། །བདག་ཏོགནམ་བརྡ་ལོའི་ཡིན།ཏག 
ཅདམཔཞིའེསོ་ཞ།།དསེམསདང་དིགཉོད་ཅེསྱ་བུ།།ཐམས་ཉད་དབིངས་འགྱར་ཀུན་དུ་བཟང།།དེ་ཉིདརྡོརྗེ་སམས་དཔའ་ཡནེ།།གང་གས་དལྟར་རྟོགས་འགྱུརན།སེམས་དཔའ་ཉིད་དང་དགེང་ཡ་འབུནཔབ།། 
| དཉདནཾ་ཞ་སྤཐ་ཡན།།ཆེ་སན་མསམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཁུན།།མིང་དང་ཚིག་དང་ཡ རི །སྒྲ་ཡཾས་མཚོན་ནས་དོན་བསྟནཔ། །ཀུནཀྱང་ཡགེམིང་གཅགབཞིན།།གང་ཡངདཅོད་པོ་ས་ཡནཏ།།དངོས་ | 
| ཨད་དཉིདྡསོགས་སང་།།སྣྲང་བཏིདེ་ནགང་ཡད་ཡེད།།8ྲཤད་སྟ་ཚོགསཀུན་བྱད་ཀྱང་།།དངོས་པོ་མེདཔཡང་དགཉད།།ཧིཌསེ་ཀྱང་སིཚུགས་པའཾ།།སརྡདྲནམདམ་ཡནཏ།།དེ་ཉེད་ཤནདའདོགསལཡན། 


དབའཉྟ་ཀཱུ་ཅིག ། །དེ་ཉདྡརྔོརཞལ་མཐོང་ཡྲི། །ག ཐུགས་བཉྟན་དཀིལའཁེའ་ཡངདགནྐི།།ཆེན་པོ་འོག 
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-༦༠། །ཅཿ་སེམསད་པནད་ལར་གནས།།གད་གོསད་ལྟརརྟེགསཔ་གི།རིགསམཆོག་དམཔ་རྒྱུ་མིན་ཏེ།།རེ་རྔརིགས་༨ང༨ྲུརམད་བྱིར།།ད་ཉིང་ཇོརྔའལམཁྲོད་ཡེདེ།།སྐེས་བུ་བློཧྔ་ལ་ཟབ་ལཱན་པས། །ཀུན་དང་ ' 
ག་ཡེད་ནཏགསཏེ།།འས་བུམདོན་དུས་གྱུར་ཏད།།ཏྱད་ཆུབསཾམས་ལ་གནས་བཅས་བ།།དཔངེནམད་ལད་སྤྲོད་ཡི།།མདོནདུ་མགྱུར་བསྨྲབས་ཀྱུརཀྱག།རྩལངེ་ུ༔ པའཐབ་བཞིན། །ཆོལཏེག་ 
གྱ་སིབརོས་ཟག །ཐམསཅད་ཀུནལ་དབད་གསུདཞདེ།རིགས་མཆོག་དམ་པ་འཇིན་པརའྱའུར།།ེནེསམས་དདམཉམ་ཐཡི དངེསྨྲ་གམཆོགན་ས་ཡོངསསྲུ་རོགས།།བའ་བཅནིཞིང་མད་ཐའ། ། 
ཟདབམཆོག་ལོལ་པརའྱགུར།ལརྐམས་ཏྱིཧ་པ་གོ།ལུས་དག་སེམས་ལ་དབུད་ཐབནས།།ཇ་ལ་་མིགས་པ་བཞིན་དུ་འགབ།།ཚད་མད་བཞི་ལ་དབད་དདའྱགུར།།བནེབའིརོམཆོག་ཀནལ་སྩོད།།ཐརས ] 
་འས་སགསཔ།།ཟགབྱསལཟདཔའ་ ལ་ཐག ས་མཆོག ཆེན་ལས ཉས།།འ་ཐམལུསཐམས་ཅཀམ། སས་བ བཿ 
།སཱཅར་གཅད་ཏེནམོདས་འདུལ།།ེསཀའཁེརལ་ཡད་དགུ་བསྐོར།།འགྲོབ་མ་ལུས་ཐམསཿདཝ།།མཏྟག་པ་ཡི་ཚུལ་ཡད་སྟོན།།ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་དགྲ་བཅོམཚུལ། །བུངཆུ་བརྣམས་ལའད་བྱུདནུ་ལ། | 
ཟླམད་ཐག་པ་སརྦས་རྐྱསཆཚུལ།།ལྷུན་གྲུབརྣམས་ལ་རྡོ་རྡུ་ྱིདས།།ཀུན་ལ་འཐུན་པའེཚུལ་ཡད་སྟོན། །་བཞིན་དགིདག་ལས་གཡོས་བམད།།མ་གཡོས་བཞིན་དཀུན་དོན། །ཆོསྣནམསམ་ལུས་ཐླཝ་ 
༅་ཀུད།།དུའིུ་དད་དུ་གནས། །ཞེས་ྗི་གསང་བའིརོ་གཏུའོ། ༡དེལ་ཉཾདེདེ་སྐད་ཅས་བརྗེད་གོ།གསང་བའིསོད་པད་ཁེན་ཉིད་རེས་པ་ལས་སྦྱས་བུ་ནམ་པབླེརལའབ་གཅིགགས་རྡོརྡེསེ་མས་དཔའཞལ་ 


ཚོངས ཨོ ར་རོ 


}^¬+ 


ཕྱིས་སུ པ་བ བད་ནི བཞོག སྲགཔས་ ེྐོའརརོ ཅིག 

ར་ ཤ་རི རཿ ག་ས རོ ་ག་ ། 
རོ ས་འ ` ཧྲ 

ཡཱ གལ 


ལུལ 









` ””› 
༤༧༦ =£ 
༄ 


`; ༠༤. 
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[སམས་ཏེ།། 
འདུལ བའྱབྲབསམམོ། ཐེ ཀང 


ཁངོནས་འགྱིདྡེ ཁདས་སུམས་པ། ` ། 


། 


སསད ༥ 
སོས ཕགྱིཆུཆེནཔ་ཡིན ན་པ་ཡིན ངེ ཀ་ 
འཛིན དབང་བགུཿན། ས་ཁ 


ས་གས 
སསག 
ྒ ྗི་ཉྒད 


ཏད་ འཚལ་བ གི ཐི་ སཱ ཧེ ཧྩོ ཁོཧོ་ོ 


ཀུནནས་མནང་སམ མསཔ། ( 


1 ཐརགཅི ® ྭ 
༤ པར ཤོག སུན། མར གི ར་ དཱ །དརྒྱལམ ཏདབཤདཔནི། ཌཱ 
རང 


འུ སི 


ྦ མཚནཏིདཡནེ། ཁསླིས་རངལང་ཡོ། འདཆགས་ད སས 


བསུལ་སྙོང་བ དང རི ཏི བྲམད།།ཆོས་ཀྱི་དཏུཾངས་སུརེ་གཅ , 
་ ་ ཛྷ ཁིག ཀཀ ཆུ 
་ ནོན་པ་ཉིད།། རྟ་དང 1 2 ་ དེནོ་དམ་ཀྲུནྲ་ངོ་གཉིས་ག་གཅིག ཏིང 


རའགྱིད་བནི། །ང་རྐྱལ་ འདུལ་ཐསམ་མི་ཊ ཁཊབ། །གསུངགིཏ ཆན་པོ་ཡན། །ད་རལ་པྲ་སྤྱིའམཚན ་ཉིདནི། །རྣམ་པར་བུངབའ་ 


དནེ།། ` སྟ ྱི་ཚནཉིད་བཤང པནི། ིཏགག་སལསོངགསད །ཆགས་སྣ་མསཆགས 2 ( 


ངོ པྲ གཡལ ཐེ ག་ དཾ 
[ཧོ བཛ ཀྲ་བྲད$ས་ ཨསུང་གཅིག་བྲུར། །ཀོ་ཙོཐ། སྤུལ དའོ གས པྲ པོར ས་ད དཔེགསཔལ ཕལས ཡི གཞ ཾ ཐིབ མང རི ར།། ཆོས བད ལིག 
¬ པོར།མརི །མེདམེགས་དེ་ཉད་ མརྟསས། མངགཅོག་ ད 


ང གས་ཏེ 3 མགས ྦ ། 
ཾ འདཆགས་ཆོས ནས ཛ་ མི དཱ །བདུན་ དག ཏིང ས་ད བུར ཐཱ གཿ ཡན 


ཁུ ་ཙོ་མོ་མོ་ཛ་ 


”ཀ། པལ།།པགཔ་ ་ མའེརངབཞན་ཉི་ ད།ལ་དམགས་པམསཔ་ ྲ 
སཱི རི ༨ རེ རྒྱལ་བ་ཀ ཆང་ ཆ་ས གྱཆེན་ས་ ཡན། མིད | 
ུ ས་ས 





༣ ༡༦ 2 


།པཔུ་ཞིརཡང་བསྒུབ་མད།།ས་མཐཊ་དཏལ་བསང་པོ་ཀུན།།ནངགརེན་བོ་ 
ལྙར་ངེམ་པརཿ་མཁྲང་ད། །སུགས་ཉི་མ་ཡོངས་པུ་ཟིན་པའནད། །ཀུན་ལ་གདྲོད་པརྱ་ཟིད་མི་ནུཔ། །དེ་བཞེན་ཟབས་ད་ མའཔ་ཏོགས། །དུག་གསུམ་སྟག་བྱསལ་གཏོད་མི་འགྱུར་།ཐབས་ལསཁྐ་པྲསླཟྦནན། ལས་བྱ ' 


སྲ ཐག །སབསདནཿ། །སམ་སན་ལ་བརཏ། སིང་ྗེསདདེ་སིག་ཡོདའགུར།།འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་གཏིསགངང། །ང་རྒྱལ་པྲག་དེག་ཆེན་པོདག །གང་ཕྱིང་བྱང་རུ་བས་མས་དེ།།ཇེིད་བཞེ 


` རང་སྟེའི་པཚོན་ཞིད་བ ཀད་པརྡ་བ། །འཔར།ད ཤེཔའ་པ་མདོགས་པོམ། །མོའ་ཁམར་ཤའརཁལ་པ་རྗེ་ 2 ་ 
ལཱ་མགམ་བསྙན། །དདྱ་སུའཔཚན་ བྲ ཀདཔད།།ཐབས་དང་ཤེསརབམཉོགས་པས། །ན ཤེལ་ཁམར གདུམ་འ་ཁངབ་མན།ར༤ རཿ . 


ཤ༡་1་ 
རྨ 


༤དྲ་པ་ཨན།།མ་ངམ་གཔ་གཞན་ཀྱཔུདདྲ་པལ།། པྲ་གདོཀརྣར པར་ག པས གད་བའག་བཟམས་པི་ཁར།།གསུང་།ྱུཀྱཧརནཔོ་ཡོན།།དག་དགངའད་ བྣསནཔ། ཏོམ པརྱ་ཐད་པའ་དཆ་ནའང་ཡན།།དོག། ་ 


ཤག་ཧོད་སཱགས་བཅས་༡ད།།མཐོརས་ལྷ་དང་མིརུཧམ།།སྐྱེ་ཤེམེད་པའིས་སི་ཐོབ།།ཁབས་མཁས སིང་ཇེས་ཟིནེ་པནི མཚམས་མདས་མསཿན་མལབས་ཀུན།།བདརུབསམས་དཔའི་སྭོང་རྗེས་བསང།།བསོང་ |¦, , 


༣ 


རོར 


ཉྐོར་མོངས་ཐས་སཅ་ ང་རུ་བ་རྒྱུ།།འཁེའ་བའརེན་བཞ བདགམེད་པར། །ད་པཱིར་དེབ ཞན གས་བསམ་ཡས།།ཐབསདང་ཤས་བབལྔནླ་བུརཔས།།ཕྱིནཿེ་མེག་ཉིད་བད་རུབ་ལམ། །འཁེརབའའེདབཞིན་མི་དམིགས། 
༼།།སྱ་པནའཔབ་རདས་ཡན།།།སང་སྔགས་རླན་ཡེདཔ་པ། ཁཿ ཐུག།བས་མྱས་པོ་ལབ་ངེསཔ་ལད།།དདམཿརངམ་ཐུབལ། །ྒྱམའ་སྤུ་བབདམ་ཕི་ཁག།།བས་ཉེ་དད ] 


ན་མངས་པ་ཉིདད་བཞིན་ག མ། །རབོ་ཡིན་པར་གསལ་པོངག་སུངས། །ཆེ་ས་ཀུན་ངང་བཞིན་དག་པ འ་པྱར། (འཁེར་ཐ་ཡེཿས་སུདག་པར་འབུར། །ཐབས་དང་ཤཾསརབ་ལནབ་ལ།། ( 


༡༠༨-༡༦༡༦༨༠༠༩༢༢༠༨༢༤༤༦༢༠༠༠༠༥༤༠༠༡༤ 










, ༄༅་། 


རྭ ༣ 


ྦ །གས་ཟིནཔ་ནི། ེཉྷསས་འ རཾ་ སེ བོའ བོ་འོ་ོམ་ཝནཔ་ཐོས། ིའའི¦རིཇིར་ ་ 
ཁྱདུཔ་ཤིན།།འཁེང་ཀདངནི་ཞུ། དན་འདས།།།ཉེས །གས་མིའཔས། །འ པས ཤེ་ྐ། བདམ ཞཐའ། ཉོན ཉེན༣ངས་ཕིན་ལགྷན མས་དག [ཐཔས་ལནཁས་པསཧྲིནརྒུར་ཡང་།།གྲོལ་བཤང་ $£ 
༨༨སེའྱུད་དན།བདཆུ་བསར་སང བས ཀེསནི།འདུལ་པའིདབང་ བྱེད ཀུན།།རྔེནདད་སྐན་འ ནཔའང་ལྡུང།།བྱད་ཆུབ་སཱམས་དཔའ་ཧུདྡ རད སྣ གར་ཡད།པལ་བཟུང་ ཚོ 
ལྱཔཀུནཀྱེ་ཡ་བྱ་བ་འདྲུང་།།ཏ །བདུདཅ་པདྨ་བང་ངགྲས་ས། མཉ་དཔེན༡ས་ཡསྐ །།སྲུགསུང་ཛྡེརྡདབད་ཁྲོབ་གླུ སས །ཀསདབསཏམ་པས་བྟཏོ། །།ཕྱོལ་སོངལ་ལ་ཆསོདང་ [5 
ལྡནའགྱུར་ཡང།།དྲད་ པཔོདའཚངརྟཏགའའུནདཔ།།དྲེིདྲཚོའ འིརདུ་འདོད་པ་སོདད་པ། སལ་བ སྣྲནམས་ཤམསཅད། རནས་སུནགཔཡ།།རྣམ་ཐཞ ཁྱིར ་།ྱོ་ལམརོསང་ 2 
བཞིནདག་པ་དད།།ཁྲབསབུཡོངས། སུ དགའ་གཱར་ཏེ།རྒྱུ་ཡེ་མཚན ནཉིད་རྣམ་པདདག ཕྱི་རོལ བརམསལནན་སཏ།མཉནབཟུང་འཛིགསཉིསལ་ལ་སོ། །རྒུཉིདང་གི་སེམས།ཡཾནཔཊ ། ། 
| ` ཅིལ ལྲབས་བུ་ཡོདསསུདག་པ༣།སེམ །སེམན།ཉན་ ཀུན་གྱི་རུས་པ་སྟེ།།རྫཆེཤདརུབསམ་ ཡིཞེཏེ།། ཀནི་པདམ་གཏཡན།།དརན་དེནགརགུམཆུ།།སོསའ་ ༣ལུསལ་གནས། པ་སདག །དོད་དམདལ་ཤུན། 
- སེདདཊ་པས་ཞྐི།ཕྱི ཞ་ནསཐམས་ཧ།གདགརཔས ཉུ ྱ་འགགསེདཔག་ཡེཤསད དག ཀཱན །ཡནས་ནགཔནཾ།། སྷྲུམའིངངབ་ེན་ཐྲམསཉལྟང་།། །ཆུཟའ་ཚུལུའི ཊཡིཡིགས་གན། ཅཱ མིད (རཱ 


| 7 ༦ 


ཤོ བོ རིས་ 





།ཿ ས་ར་ཧ ཟོལ ས་གཡོས སུ པོ ས་ནས་བ དད་པར 
1 ཐཐད། ར། ནིའཚོཔའི་ ཟེས།། ཡེ ད་བཞིན ཏུ 
ས་ག རཀ :;་ ཞི འོ ་ སདྡང སྒྲཀསགྱལལ་ ཀྱདམ་ཀྲབ་ ཌ་ སལ ་སལནམས ཀྱསནི།། ངཾ ཞི 


མཁྱེན་པས་དབུལ་ལ་ ས་འ །བསྲབབྡ་སརུ མངག སུས བྱད་ཆུ་བསེམས་དང་ དྲ བས་པ ཟ་ དཔོས་ཀྲབ ཞོ ཅས ཐཱ 
མམ ༨ དད།།ད ཧུ ཏུད ཐུཔ་པས ` འགྲུབ།།ཚལ་དབད་པང་ཀ = 
„ ཕ་འདི།མཁའལ་ ད་ཐགས འགྲུག།།མཐརིསེ་ གནས པ་ཡག རདམ ` ་ མེ་མད པལ སས 7 & 
' ནས་ལྷཡིམཚན་ཉིདནི།།དུས་ག། ཡུམ་ག གས་ཐམས ྦ་ྲ་་ ས་བོ འཞམཔམེགསྔའསཅ། ོད ཡིནཔའི །དུསརྒསུམཐད་ 
' །གཤེགས་དཀིལ་འཁོརཐ་མསཿདྱཱཾ།སུ་གསུན་ཐུགས་ཀརེདག་པོ། རྔབདག་པ་པཱ།། ཡོས་སྡུར རྡོགསཔདབྱསོན་པ་འིདེནོ།། །དཀེན་མཆོག་ ཀར ཀུ 
ཞྭརུད་མང འྭགུབཔརའྭཐུར།།ཡཞསནཉལཉིད སྩོདཞཧ ལྦ དད་ན ཌགཏུབསྙོལ། །།བདྡེག ཤཾགས་ཀུན་དངཉལ་པའ འགྱུར།[ལཱ་གུཿ ཡ་ཤཱསྭལ་ངོཿ 








པེ ཀུབ།།དྲརྨཔདཔོན མད་སྱི་།། ངད ` 


`) '༠༡༨༠༨༡༨༡༡༠-༠༤ ༢༠༨༡༡༡༠༣ 





9། །ལྡས།། འབོགས །ཉོསོས་སག་མལ་མབནམས་ ཡི སོང་དོདལགསོག་ི།།པདམ་སོདས་དགུ།མཐོཛའདནིམཏོགས་བཞན། 
( བཀ ཐིས་སྲུ།།ལན་ལ་མདཔོར་མོར ། དབསྐདམ་ཞུས་པཏོགནུབས། །ཡུམ་ལ་དབང་བའྱི་རྱལ་བོབམ།། ཤན སས 
དིས །རྡོརཆིདདཡུསྦྲ་ ལི །ླ་སེདབུ་ཆུབ་ཞི་འུཀྲ་ཐའི། །ཆོས་ཉིད་ 


9ྱ་ 


ད །སྙུགབསུལཉཔྣ་| 
ནཏུ་ ད་བད་བྱ།། ཆགས་བིད་པའབམཔས།།ཤེན་་གོ་ ཌཱ 
སློན་ལམ་མཐུས། །བྱངྱརུབདེན་ཆེནས་དདེས་པས། །དེལ་ལགིདེའའུབི།།དལ་དདགིས་མཚོན་ཧགན།།པསྲོགོངས། བྱ 
ཁུབརྒྱའིེད། །དད་གིས་སྲོག་གཅད་ཕུད་བཔྲ་ཞུར། །ཚེ་འདིས་བདླསསོགས་པ།།པི་བདེ་བཞིནུའབུདབ་པའབྱུར། །འཇིག་ཏེན་པའེལ་དག་ཏུཡད། །དན་མོདོགསུ་མ་དད་ལེ།བོམ་པའི། །མུག་བསྔལ་ཁ་རྒྱུད་སྱེངཕད + 
 འགྱུར།།ཡུན་རིས་ཏྟག་ཏུལི་ཐརཔའེ།། ཤནེཏཱཤམས་ཐུག་ཧོངབརའུགུར།།གུབཔ་གཅིག་བཞནལུན་ཅིག་སོད། །གཉིས་མེ་དདདཔས་རྔེས་སྭོདམྤུནུ།།ཐའག ཤེགས་དབྱལ་འཁུ་དློབ་མེད་ཡན།། ཤེས་ངབ་གསལ 
བསྟ་ཅགཏུ་གདུང་ཞེས་གསུངས། །གསད་བགཞནལ་ཕི་བླ་།ག་པ། ཤད། །སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་དམཚོགནམས། །རྣལ་འབྱེའོམཉམ་ཕ་རྣམགཉོསེ་ཀྱིས། །ཐབས་དད་ཤེསདབའྲེལརགས་མ།།།མཉམཔའི་སོང་ ཌ 
། པས་ལན། །།ཡུལ་དོམཁྲད་ཡདདག་ཏོགས། །མཧོགས་པསི་ཕོགས་རྣོམས་དང།།སྐྱ་བཀུན་ལ་བ་དུགསད། །གསད་པཾའབར་ལ་དག་སྣ་ གསུངས།།ཐབསལམཁས་པསྱསཔ་ཡཾན།།གསདསགས 
།ཱུར་ཡེདོམཔཧེཏེ། །ཐུགས་རཆེནཔོས་ཐབས་མཁས་ཉྱིས།།ད 


༡༡ པི མ་མ ༦ །གསདྫ། གུས 
དཡི་དལུལརྣས།ལསའདོ་དེ་ཁིརགསད།།བརམགངཞིགགསང་དན།ཡས་འྲོ་་བསྲགསཏུང།།ཞེར། 



















རི་ཆི ཁ་སཤིཉ་ཀཔགཔུ །།གཞན་ཡདཚིག་པད་གུརཔབཀ།ཆོས དནཟད་པཡི་དའ་།།སྒྲལ་པཆུང་ ཏ༨ ཤྭ་བ ཀློ ཞིབས་སོ་པོམས། !| 


ཀསེག་མའ་ཡས་པརཔ། ཏས ཨ་མ ྲ་ དྲ་པོའ ཡུ ] ོོ ¦ 
ར་ ན་པོའ !༤ ˆ “2 


མཉཔ།ཀཞནོའ་ ་ཆོས་རྣམས་སྒྱའགགས་ད།།མི་དལེ ི་དམིགས་གདགས་་བོད།།ླ་བ་ནུལ ཅུསྣཆོགས་པད། 





ཊཾ ཤུ ཐེད པགས ལྕག ལ་འཁཔརགསསུ ཕགས རར ག་མ་མ སེད། །གདགིངཔའོསྦས་ ཛྲ 
།སྦད་ཞིདབུ་ཐཧྱན་ནུཡའ།ཐུ ཕུགངྨཆན་པོའ འྱོགོས་སུདད།།པུས་གསུར །དུན་གསུམཁམས་ག མ་ཆ པམཐམ། 





¦ ཇཾ 


༼÷ 





ˆ 


ཏཾ ད གཏན་པ ནའདས།།ཡོནཏྷཾམསྲ་བམསཿདདཔ།།སྒུ་མདམཉམ་པང་སནས་གནས། །སྣགས་ལཊརྒུསལ་པོཿརྟོགས་བསནས། །བདག་ཞིད་སཉིདྡཿའཡུག་ 
དྲག 






།ངངཡས་མགཡོསཔདགནས་གྐ།ཕྱག་རྐྱི་ཞཔོ་བྲམས་ཅད་ཏུད། །རྗོགསུཔད་ཕྱོགས་བཞུད་ ས་གསུམཀི།།དེབ་ཞིདག་ཤིགསཔའིསྐུ་གསུདཐྲུགས།།ཐྲབས༦དདབྲདམདཱ་ཡེལ་འམ་ཡ།།ཡ་འདས་ ( 
གཅུ་ཡོཿསལཆདཔའ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དད་ཏི་ཟླ་ཡཾ། །དཀིལ་འཁེརབསམ་ཡས་ལདགྲུབནི།།སྐ་གསུང སྭི་ཡོནཏནབསསསམི་ཁུག །མཉམཔ འདབྱིདསཌ ནྫོགས་པརབསློལ། །དལྐུརདམཚཆོག འདེ 
་ ལྡུད །དལ གནས་ན གྲབཔརའགྲུར། །ཡརྣལགལ་ཉམས་སྣགས་བཟླས་ཤཾང།།འདེདཔ་ཀུནལ ལེངཔས་ བྱ།།ཡུམ་དང་གསེམས་བཏན་འཕྱུར །།བྱངཆཱཐརབའབྱསྲེབ་པར་འགྲུར།།དཿཚིཀཆནེ་ལས་ཡ རྔ 
། ཀ།ཉིན་ཞི་ཤིནཏུཆབརག་སུངས།།སངས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའདང་།།སྔགསཀྱི་སཱོདཔ་དེད་བསྒྲབཔ།། ང་ས་པས་གལ་ཏ་འནས་ཐུས ན།།དེ་ཡི་ གཏུདདེར་ཟད་འགྲུར།།དཔའི་གབསུདམདང་ མགས ± 
ལཾ ཐས་ད།།པགྱརུནསི་བཅདཔ་བཞིན། །བརོནའྲགསཆ་ཞིངབཏནཔས་བཟུང།།ནལ་འབྱེདབཙོ་ནའགུས་ནུང་འགུརན།།མ་འགྲབ་ཉེམ་ཚབརགསུངས།།།དྡིལྟརགྲི་སོ་ལནན་ཏ་ནདུ།།སྤེས་བུཡུར་དུ་མཟུང་ར། £ 
ཛྷ | ལགཔཔསཔ ཆེད ནའགུད།།དབྲའིནནན་ཏནཔདཔའ་གསད་སྔགས་པ།།འཇི་འམ་ཡད་ནའབྲསབུུམད་པར་འགུར།།རྣལ་འབོརདམ་པ་ པས་ཀི་སཱ་ནི།།སྦུགས་ཀ་ཡནཝཁགམ་ཞམ་སག་སལ།།ད་དོདཔ་པཉམའ # 
|, དེ །བརྩོནའགྲུསཆདབ་སྐྱདསྭུང་བརའགྲུབ། །སྣགས་བསྒོམ་མ་ཉམས་ཕྱགརྐྱགསལ། །ཆེག་ཡྱོ་བདགཉརམ་གསུངས། །ཚོགསརྡ་ཡད་དིཉ ས་བལེད། །མརོགས་ནཡང་ཉས་པ་མང་།།མཚོ་གསན་ཡང་ཡཱའ 


༽ 
བི ་ 





པརའགྱུར།།ཆོག་ལྷགགས་མཚར་ནའ་ འགྲྭ རའགགུརཏི་ 
ཅུད་ལམ་དད།སྟ 


སུའབསུར།།ཟབཔའནེཏཏོགས་ 





ད་ཡདས་པ་བདེ།།གནསསུཆ་དདས་གཉིས་མ་བསྟུག།།འབས་ན་ཀུན་མདདའ༽ 









ི 


དབྲ གཏོ། དམཚོགསུམཐ རྒྱ རྩ་པ་བ༣ ལཱ་མདོ་ ྦ 


ལ་ 





གཞང་ལགས་ཐ བཞིག ཕོབས གལ །གཉིས་མ དྲེད །།ཐནས་ཅདམ་ལུས པྲ བགཉིག་གཞེ། ཐོར གྲ་ཀླང་བགི།ཀོད 

འ་འ འདད ཐ་རོལ་གཉི གསོ ལུལེད།གཉག་ ཡན་ལ ཆོོ ཐིར ལོར ད། སོ 
དམིགས་པཐ ཐྲ་ཐར། ༣ ཞས་ཟག་སཅད ་ུ ཡད།ཆོས མས་ག མཾ དགའ་པསྐདཊཏགསན། །དག་པརི་ ཤུར་གུངཡངས་ ༤ ་མཁཉོག་ ཀུནདུགསལ།།༨༨ བཞིན་རྣམ 
, ཏའ ག་པའོ།། ས་དཾ་ ཊིལ་གན རློ དམ ་ །གསལ་བའ སྤདལ་བསྦ་ཧེ།།ཁ་གྐག སུན་མུནནཀརྦྱནདུ་ འཁཾར། [རྣམ ` དངལ པད ཨཾ ནུ 

( རཾ གན་དདྡན ༨ བམགབྱསལྣས་ཚགག སལ སུཞིགཔ་ཡོད།།ཡང་གམཐཐཆ ནསུསམྱ་པས།།དལ་ར་ གས་ཅན སཿ དུ གྲི རྡཾཔམ་ཡཾནཏེ། སྦྲུམ མུ 
ཤཿ འར པཿ དད།། ཐུ ཆུཟླའིུ ˆ དྲ གོ། ་ །སཔ་རྒྱས་སལ ཅེ སྡ དགྲབ་ཚོགསཔོ། བྱེདསཔསི་གཆོག ཛད ཡོ 
-§, ཡང་པྱུལ་བ་དད།། གད། །གནག་པ་ཡགྐྭ། ་ 
-3# ཞེས ཉིདལཉཾདན་སཛོད་ད།། ལས་བ ས་གནས་ཁངཔ་བསྟན པའི ལུཉྟདྲག ཅུར་དགུ་པ། ཿ དེ ཞས་དེབཞན ཞིན“ གན་པཀྲམཊཅདཏུ བབཆིའདི་ཐངཔའདགས་ རོམ ྦ 
[ཧད་ུབ་འརངས།ཚ ཨ་ཧ གསཔ འུལ།།སཉིདཔ་ཞི་ོ།ཛ་ཁ་དསའཔ་ས ང་འ དག་པར ར་འ ནས་ས 20 












༡ ཝི ;3 





༢ | ཕྲ མདཔོནན། འཾཔའིདུལ་ཡངྡ སྒགེསུ 
༢༨ྭཀ།དནས་ཡིག་འྭའུལྣ་དགདོ། ཆམ་ 





ལས ཐའ ཕནས་མོ་ཞསས། ༣ 


ཤཿ 


། བས ཀྲཱར། སལཤཿགང་བདོ།། ད༣ནོཧབཞུག དཿ ལའོ རྨོམ རི་བ ཞབས སོར དདུབསུད།གླུབ ཤཱ 
ཆུག ི 
འཚེརབདབོཿ སོལ ་ པྲ ལད། ཕགས ལ་རཾག དྲ འཚུ པེ སིན སས །དནམར་སས། 


` རྫ སྣུམས་པརབྱ། རྱ ་ ཏུ ག་ག རཡ་ 
རེ དན བཏནཔཏོདདབས་ བུ ཤིད ཨ ཨ་བུག །དནདག་ནབཅགཅདདབས། བདའ 


རྨ གི ་ མྦཕྲགམདདུ་ཐབླྲས།།ཕློ་གར་ 


ྡིིསནས་ པ་ར ད། དུ་ན ལྭནྨ་དམ། 


་བཔའིགགས་།ཞག།ཅའཐ་ཤས་ནས།པ་ཅ 









|  ོོ 3 £ 










བེས ཱ ནྩོ་གཀའསུལ།།།མལབ་བ བོ ྭ བས གགགསགང ྐ 
༤༡ ཚི ངོདདོ།། ལ་སད ཨབ ཐོའིམ་ ད འཆའ་བ ༠༠༢༠ ཿ ., . ; 
སི གསུང་བ ར་བ ལ་ 2 6) 

ལྩོན །ཕྱག་རྒྱ། ཆེནཔོ ོིལ་ གུ་རུ" རོར འིར བྲེའི ཤུ ཤར ུ ཁི 
ཙྭ ་ཨོས་འུད།པད་ ཛི ཤདིལ་འབེཿཚད་ཉླིཟ་འཕྲུགས་པའི་ དས །མ་ལུས་ཀྲནབསུས་དབུངས་བ རེ དམ་ཆགས་མེདགདནབཏིང ལྔ ཧོ ་ 
ཟབ ལུད ཐེ ཤེགསལལོ།།མནས་མབཿསའི པག །པདམ་མཆགས ུས་དུམབསུས ས་ཧེ དཔན་ལགས་ལ ཞི ནབདམེད་ཕྲེ་བངས།། ཨུ 
རའ {།ཡན་ལགཆེན་པོལཱབནད ག།།ཇི རི་ ཧོགས་བྱའ་བླགོ་འ་ རྨ པའི ཏིད གདིལའཁར་ིས། དང འབུག གས དན བ་ ངཔོ་ལའིཉ་ 
` རློན།དནས་མཐར་ཕུགཡེད་ པའི འཁེརོས་ལུས་གཡོ། འཐོལ སབ ཞིདེདི ཞིན་ག ཤིགས པ་ དྲ ཐམས་ཅད་ཀུན 0 
མུ ཤཡནྡཿ ཡི། ཡཤསྔལ་སྤྱ་ལཔད ལུ་བ ་ དྲི་ མདན ཤོ ཀ་་ དྒ་ སྲས་ ལྒ སི  ་ 
ེ ཏུཏ ལལ དབོས ཚི ས་མི ལགས་པའི་ དགས་བག་དེན་ས། །འོད ¢ . 

| ་; གུ ཁ; 

ཡམ ཨ་ཀ་རུ ཡལ 







































འར 


༤༤༨༦ 


/.. 
¡ˆ 


༩༩༩༤༡༤༠༧༤༨༤༢༡༩༡༦པ༦༤༨༠༠༠༠༠༢༡༠༧༢༠༠༧༥༢༦ན 


[རོ ལོ ་ོོརོ་བརོ་ གས་ཉམས ངའོ ཕུགབུསམ་ཡསངང། ཞས 





ྣ ལོགསུ རམ་པ ༨སམ་ཡུསསུ། སཿགིད ཀྲི་ཀྱིལ་འཁེདའོད འབའ ཀསུང་གཅིག་ཀྱིལ་འཁར་ ཡན གཿ |།ཐསམ་གྱས་མཁྱཐཀུནཏུ ངལད་་ཚ་ རགསལ།། སྭཀེ་དབད་པོ་བཀྲམ མུ ༼ 
 གསུངས། ད་ལི །དེས་པཁེན་ཡངདགུཏུ། ས་ཀ ་ རིའི སུ ་ྲི་ི ཀནུདས་ཤཞི་གི། £ 
| མཐའཡས་བསམཀྱིས་མི་ཁྱབེ ཅྭ།། ཏཱཡངསམས་པསའོད དེའཕོའབག ཕྱིགསདུསད་ ཀ་ཁ དོམལུབཝན། ག་ག ལཁོརབའིགན་ འིགནས་ཀུད་ཐོཊ ས། སྐདང་ཐོམཔ ཤིས དེའི་གུ ¿ 
( མཆིམནཉདགསལ མ་ནས ཡཾགའབུའིཧྭི པདཔ རེ །སྭསྱ ཞུཁའོམལམད་།འ ར་ རུགམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྲིལཡོགསཔ་བདབེཆག་,5 
|, ཤིས ཀུན་ལ་ཚོམ་པར་ཡངདགམཆོད།།འ དགམལུས་ཐམས་ཅད་ཡ།།དྡ་ བས་ཡད ཡང དད ཐབསམཁས་ཐུགས སདལྟང པཔ སསལ ས།།བཆགས་འདོགས་ཤས་པའན།། ན།། ཿ 


| གཏོབོལདང་གཙོ་མོལ།།ཐབསང ཡུརཔ་ལཱན་ཐ སཏ།། བུ མ་ཡདནགསུམ།།ལཱའདཀྱིལའཁརཔབ་བསྒོམསཏ།།ཐབས་དང་ ལྷུགསལའོདའྲོྲ སྙི་མཐྲསཏེ།། ལ་ | 
ཤམད་རཔར་རེབྒོམ། ཚའ ཁྲལ ཨི ཁས སིས 7 ( 
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ཡཾ , @&.5032ཿ66459 "༣ 252 %‰5(50228625565352525325292525722)7%€2525༡/༤ :3༩.77 ༧271. 


ཝལ ོད འས མཆོན ཇཿཿ ཤེང། ཁཿ ཤེཁ་ད དྱིདཀུན་བསྐྲོདཞས།[བློདང་ཤརྱི་ཤུ་ ཤྭགརྒྱརུ།' དཀལའབརོ་འོརང་་ 222 པོ 
. མད པརདག  ཏུགསལ་དངའོད་ཟིརའར།།ཐབས་དུ་ཤ ཤསརབད་ ཐཱ ཤི 3 གས་རྫོརཡ།། བཅུབཞིདགནའཇོམསཔར་།།ཐེགཆོ་གྫརི་གསའཛིན། །ག།༨༨ 


„| ཤེསརཔབ་དྲ་ཀབ །བདགཉིད་དིགས་པའི་ ད་ཡ ཡིས།།ཉོ་དབཟླས་མིདཔར། ཐོ ག ལེར ཤྲའཾཡཿ ཀེས།། །ཐབསདཔ་ཤེས་དབགསལ་གྒུར་ཤོ །ཿ ཉོན་མོངས་སྲུག་བསུལ་བརྩདབའ་དས།ལ [ 
ཡུགས སྟོདཔ།།འཕྲོལ་ཐུགས ་ཡོངས་ཀྱིས་འབྱུང།།ཐྲས་ད་ ང་ཤཾསརབྱཔཱ +÷ 


' རིསམནཔ་མེདཔར་ེད།།ཐུགས་ རྗེའའིད་ཟེརཉི་ཤར་བས།།ཐབས་དང་ཤཾས་དབའོད་འབདཤེག སྲ འད ད།།ཛ 
ལན་ཤོག །ཐབས་དང་ཤཾ གྲད ྱགས་སུ་བན།ས་བསྱོད་པདལག་བསལ་པསི སནས།།བསེནདགུ་ གཏད་བརྡུང་བད་ །དཀྱིལ་འཁོརམ་ལུསའདུང་བའི་ཀཏེང །ཟད་མདོང རེ 
༽རྗཾནཾོ །།མལཱས་ཀུན་ཀྱིརེ་བཀསྟོར ང།།ཐབསདང་ཤེས་བབདེགབཤོག །ནམམཁའེདཀྱལྱི་མདོགབསྙནཔ།། ཡད་ནཐམསཅད བཅེོ།།ེ་ ལ་འཁོར་བསམ་ཡས་ཟད་མི་ ཤས།།ཐབས་དང་ སརགཱར་ | 
ཀྲགཤོག །ཡོད་ཏནརིནཆེན་ བསམ་ཡས་ཀྱང།།ཐམས་དམཉམ་པིའམད་གནསནས།། ིག༠༡སཉི་ཡི་བསྟ། རར བདཔག་ཤིགས་ཡོན་ཏན་ནང་པོེ།།ཡེནསཆགས་ 
, རདྱབདཆུ་ནིང།ཡང་དགཏ དུ་མས་ནདགནས།།ཐལ་ ས།ཟབསདང་གས་བུན་ར་ཤ། །ཐབས་དང་ཤེསརབལཱནྱཧཔས།། ནུ །ུཊཕྱོགས་ སུནི་ཁ་ཐའ་སནས། །ཡན་ཝགདངཔོ་བཀྟོདབྱས་ཏ།།གརརྣམས་ཤནཏུ་ །གངརྣམས་ཤཾནཏུ 







ཁ་ལོ 9 2 32 8-77:8 




















5༨5༡༦༤--ྕང་འག.= 3༢ ཟ 25352:52265- 493 5༢7༤) ༡ཞགཉིསང[༡ ` 


རཝའབུངགདཞིགའ ་ྲི སྟུ ཡོབས གསཝ ཐབ་ བྲུ ཤཱ ཕྲུབ་པའུ དག།དབེཿཡིདདན་ཐརུ ཤསཅན། །ཤནཏུ་བཏན་ ོཟི་གནས།།དྭ་ག་ (ཧ། ༨ 

ྔ" གས་མི་འ ི་ ་ ངུང་ ནཏུགསུལ། ` གནས་བཅས་ཀུང།།སྐནི་ཤིན་ཏུ་གཞོན་པའི་ 

ཙ། དབིག ཁི ཡནེཏེ།།ཡོཏན མཆོད ་ ཞུ ཚགོསམནགཏིསཏད་གས་རུ་ཡིག །ཐམ་མཅད།འ དྲ ྦ 
` ཕ་ཡོ།།ཐམསཿ་དམཁྭནཔའིགེ་འཕང་ཧཱཿ།།སུཔས་ངྦྱ་ས་ ` ཀས་ཀུན་ཏྲདྡ་དྫངའའདགས །།སྤུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱད ག །རྣལ་འབོཔ་ལས་ཅདདང་ཤ་བ་དང་ ན་བྷནམན་ཀུ་དུས་ རཾ 

2༩ དྲ ±: གསུབས ཀོ ་ ཀྲྭ་ཿའཇིའལའུཿ དུན་བཅུར་གཅིག་པ དྡནས་དེབཞིན་གཤེག གས་པདརྒྱུདཀེ་རྒྱལ་ འཕྲུལ་དྲབ་ལས '£ 

_ „ ཀདཀེལ་འཁེནོམདོནདུ་ དྷ སག གགུསུ་ས་ཀོ། ོད ༤ དཱ སྲ ¦; པཔ འཐུན་པརྡོརི་རྲ་ཡང་པོ།རྒྱུང་དྭགའབོོ་བའི་ུ་སྣ་མངབ། 
རབཏོག་འཐུན་པའལས་སྣངོ།།དེ་ བཞིན་ག གྲ་ཐལ་དང། ག་གས བཅ་འ་དསན་བདན་གཟུག་ ཟླཝ་གགཤསའ དང་རྡོར།།དལ་སོགསཏསུ་གསམ་པལྲ། ཏ{ 

རྭ འནུག།།མིསཉིས་ཟའཡྟག་ཉ། བུ 7 དྲ །ཧིས་ཨམ་གསས་བཞན་ང།། ཀ་དི་ད །ྣཾརདག་ྐུ་ཏོབཊ རཾ 






















མི 


`: ¬, ཆིལ 





༦༦། དེད 
ཱ =£ 


› དབེལ དདབ ཞིནེ་ཡོང 
པར། །།ཀུནཧུ་རྒྱལ་བྱཾས 


ཀི 


' ༣ཐབས་དབ་ལས་འདྲིསད་ 


ྦ [ཐུགས ཨིས ཏིང ི་་དངཔྒལ།། །ཡཤེས 


དོ །ུག་ཏུཧུས་གསུམ་ཐལས་ཅདུད །བདག་དུང་དདགགི་ 
ངདོན་དྲ་པུང་གཞིས་བྱཐ 


ཞཡང་གསས།༽ སྒ་བ ཚོགས་ཐམ གྲུ་བ་འདོདཔས 
རཿ སྒྱ་འཕྲུལ དྲབ་ལས སུའིདཀྱིལ་འཁེརམངོ། 'ཞཾ 
གཡིགས 


ཤད། །རྒྱུདཀིརྱལ་བན 


འཁད པའེ ཏའ བཅུ་ཆགཉིས་པའོ། །དནས་དེ་བའི་ 
སལ གཉས་པ གཞིག སུ སནས་ 





ྣལཔྙའོགསབུ། ོད 


ྲལག་ོགའམསཅད། སོོངའདུལབའིསུད་ཡྷགོ།། ན་ སིདཔོའྕོས།།ལས གས་བདམའྡེ། ཐ་ད་ཨ་ཐའ 
ཁག །།བཛནསནིགདགསབ་ནེ། ཛོན ཏད ི།ས་དཔའཆགས་བདམ ༦ ཀྱང་ 
མས་ད འཇའ་ཚོན སན།། དབིསཉནངྩིབས་སང་བད། ཐུ གསུང་གི 
གིདཉཾརམ སའ 
` 
འཕྲལདབ་ལེས པ་ གཆ།ལང་ལར་ ར་ 
འའ ་ རྲི 


ˆ 


༩ཐམསཙ 





སཱ 
པ།།གསུ། 


0 ཡ་ག 


ཀ།བྱ་གོས་སང་ལ་གཞོསཔསོ་།སང་ལོ། ` 
ཅར་་ | རཾ 
ཁྱ སྲེར 






༨ 





ུད་སམསརྱསཞི།དྟང་ 


བའི \` 


= ཁི 









ན སོསྙོས།| [སིཿི་གངབསྒོམ་ཀུན་ཏུ་འདྲ། །རརྔ་སམས དཔའ་ཉོད་དུའེ་དུ།། དོད་ཡ་ལྷ་ལ་ལཱ་ལཱ་དང དྲནམ ཤས་ཉིད།།།ཡི་ ནཱི དུབུ། | 
ིཡིམཾག་གོས་བལྟར་ཡོད་པཿ །།ཡངནས་ ཡདདུའདིས་པ་དག །།འེདྲོ་བརསངཔོ་འབོ་བརྡལོ། །།ཕྱོགསཐ ཾ 


རར སབས 


ཞས།།ཏིཟླགངབའིཉཾཟླར་བསྒོམ། །རྔ་གི་མལ་པདམ་ཅགས་མེད་བསྒོལ། །རོན་ཆེཞའབར་བའ་ཀལ་ཡས་བསྒོལ། ། །ཏཟླ་གདནདང་གཞལ་ཡུས་ཁང།། [ཤུ བམས་དབསྡུའིང་པབར་ལྒོམ། །དབོཾ 
| གནས་ པས། །ལམཊངཀའཆེརལ གཞན་པ་ ཡཾ།།འདོ་ དྲ་བེར་འྲ་ལོ་བ། རྣམ་པའ་བསྒོམ། །འོདའྲློདབྱངས་སུཿ རྭ རཾ། བྣསསཏས། །ཤནེ རྔོརྫའོད་བྲེརའཔྲོ་བར་བསྒོམ།།རྫ །རེ་རྔའོངའཕྲོཿ གསལ 
།ཧཾགལ་པརྱ་།དེཉངེསམསངཔའི འསྐར་གྱུར ཅིས དྲཔ་ནིངའ་ ཨ་པརབསྒོམ།། །དེབ་ཞིན་གྷི། མངེགསལ་འགྱུརནས།།དུ སུག 







¡འདདཔ་སྨོན་པ པས བྲུལ།ཡངན་ཤཾ ཁོག ཛར ་ །དག་ གས་ཉམས ཤ།།དཔསྦ་གབརདུ་གའདད། ཤད “ཤིན་ཏུ ཏོན་ཀྲུཔ ཞིང་བ །ི་ ། 
།བསམ།།བ གདང སྭཏྱིངས་ ར།བསྒོམ། །ཏིང་འཛྲིན དཞཾགེམསཔ་དད།། ཀྲམས་ཅད་ མཚིག་ཡོརདང། ངོན དི་གས་བརཀྱ། བཞིནཡར། རྣས་ཡང་གིཿམོར་ཞས།། རྡ 
རེན པལའཏངའ ཇིནེ་བསྒོམ། སྐད ཏུད གང་གབ་ཡཐ 


ངུས་བཞིགངབ་དང །།སྤར་ཡངདུཾལ་བསྙིམ་ པར་བྱ ཧཱུ་ཉིང་མི་དམིགས དིངསསྲུཉིས།། ཉིར འགྱུར 
བྱི་ལེ།ཞས་ ་ཨདཀྲརའབར། ||ཤནོཏཱའཚརཐརགས་ལབསློམས་ལ།། །།ཐྲམས་ཉདཨུ དཱགྲུརཔའབསྒོམ།།དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འདྲིས་འགྱུརནས། །ཨ་ལསཉི་མའདྲལའཚེར།།སམུགསལ་བརའ པོརའབུར 


5 
ནྲ 
༥ 
གྲ ཅོ 
ཁབརནས། དབིས སྭ ཡང 


ཙིགྡོརྔདྲིལ་ཅུརབརྐོམ། །དེབཞིཞཉིད དགུད །དབུགསུམཕྱག | 






ར༡༩༡ཀ་བང་༥༡༩༡༡༤༥༤་༥ ༠ ༄གལ།ལསབ་ཀབསང་ཁས ཀལས་སལང་གཟརཤྲསར་༡༡༨ 








ཙཙོཙོ་འ་ཚོ་་རོ་རོར་ར་ 





འབོག།ལྷ་སྨིནབདུདེ་ཐོང་བཅད་བལི།དབའ་བརའགོབིཏིད་འདེན་ཐོབ།།ཕྲག་དོགོ་ཡདས་པའ་དེན་བོད་ག།ང་དང་བདགཡདད་རྩོང་གོས་ན།།དགོདད་ཕདས་བགོཉསྒོ་མདོད།། བའོ་མཆོག་དཉོལ་འཁོའོ་ཡོངསབ། 
འགྲུ།ཕྲགདོགདངོས་པོམ་ཤེས་ཤཾཔ།།དང་ཤདགཏུ་འཛིནའགྱུརར།།ལྷམ་ཡཞཀྱི་གནས་སུ་སྐེ།།དེནས བིག གནས་སུ་ྲག།གལཉལསར། །ཤན་ཏུམ་བདེདོག་པརའྱག་ག།གཞན་ཡངལོག འུ 
ཤོ་མས་ཅད་ལ། །དབད་ཀར་དཅིརེགཞན་བདའ་གུད།།མདོདནཉོན་ཡོད་སྡུག་བསྡལ་འགྲུག།ཕྲགདོག་ཡང་དག་རོགས་བརྡི།།དདདབདགདུའ་ཇིནཔ་དཔ།།ཕྱནཅ་ཡག་ལ་ཕྲག་ོགསྱེ།།ཁམས་ཅདག་ཉེས་ 












; , ¥ 
ལའ 
ྲ་ ༣ | ་"}7 དྲ ། །5ཀ1 4 ༣ 7 2 > ༤ 0» ༢7 "12 ༡ ༡ རས ར་། ཨཡ་ོ ༢: ¬= . | 

༣༣ བདབམཆོག༡བརའླ།གཉེས་ཟདདོ་པདཏགས་པརའླ།།དལདབདགདདྲ སུམས །ལན་དོ་ཆོགབབརའཀུར། འད་ལུ ཆི 
བྲསཝུཉཾསྲ་གུབ་བཡེ།།བདག ཛ་བ འཛིའིགནས་སྐས་བརའགུང།།དྲརའིརིགས་ཉིས་བླམབྱབག།སྒོལ་དུ་སྟོངབས་མཐདིརའགུར།།གོར་བཤར་ནིབླ་སོལཔ ཡནེ།ངང་ ལི 
ཞན༔སྷཾམུ་ོལད། སྒྲུལབཉདནཕྱཾངབཡིནེ། ཏངའདནས་སོརསྲོལ་དད།དངང་པོཡལ་ུ་སྐུངསྒོལད། །ཐབསཆནདོགགིསྦྱུངསྒོལདང།།མདེནོང་ཕངཔའྤོརསྫོལལ།།ཡང་དབོངསྒྲོལ རཾ 
དགའསོགས།།ཤེས་བདྱཔས་དངབདཀྲོད་སྤོར།།ཐབས་ཆེན་སྡུལཔ་བསམ་སི་བྱག །དབྱིསས་དདདབྱངེས་ སུམསཅད་སྒྲོལ།།རོལ་བའེྲོན་ལས་བསམསིྱིཁག་།བུགསྡིར་སྨུལཔབསམ་ཏྲི་བྱཝ། | ཌི 
ལ་སྒྲོལ་ཕྲིནལ་སབདགལརྫོགས།།བྱངརཱབསེམསསཱུལ་ཕྱོགས་བཅུ་ནའཕྲོ།།ད་ནསོང་གནསརྣམས་སྟོངསཔའཀྱེད་།།རོགའ བདྲ་ལན་ཐོབ་པརྱ་པི།བཡེད་ཀངེརྣམསདགཔར་བྱེད།།སྐུ་གསུད་ལྡའ་ ( 


ཡོ 








༢འཚ `: . _ ༤ ` ཤཛཿཿ-༩༨༩༧་ཿ .@ 
¬= (ˆ 


འི་འ བ་པོགས་པ འདུལ། རྡོར རོར ས་ཏེ།། ཐིཿ མན མས རདགེད།།ཐ ལེ་ཤེསཔའི ད་ཡངའགབ།།རྡོརོག ཐིར ཊད།།པཔསཿང་ཀོརཡེང་འ ༡པ| 
སི རི ེ དབའ ས གས ི་ དཿ བ.ུྒམར་ ཧཱཿ བའོ་ཏདགཉིད་ཀ་ད ཉན་སང  ྲལལདུམན། །འཁེདབཉེདནི་ 
® དགསས།ས་ིདིདངས་སསཉནཿ རྐ དྲིས་པ གཉིདདོ།སུད་ྱར་འཆན་ལྷོགཔ་ ལྡདབ་ལསྣམདྭདྷཐུངབའིདམཆོས་བཅྔོལ འདྙི་ རཡངབཤད་པའིལའུ བདུ བརྩལ 
་ །།དེནས་དེབ་ཞེན་ག གསཔ་རྐུདཀི་རྒུལ འོ ལཿ དུབལས་དམི་གནམབརས་ འདི ཉད དེད འི་ས པ་དག ང་ འིཐུགསརྫའིདད། 
གདས་ནམས་ཚག དོཔའི། །།བརྒུད་གཉིསེབཅུ (ཞངེདུ ཆཚབ་ མཱས་ ལགསིའ བའླིས ན། གྲུང་བ་རྣམས་ལདྲ་ བའ་སྙན།པསལ་ ོསླུང་ངཤོམས་པ། །ཐུགྲས་ ཛིཌབིཀྲ་དསདི་སྟར་ཡྟོན།། ! 
བྱེནརྣབས་ཡ་མཛནརྨ་པོར།ཆགས་པའིཡ་ ཤེས་ཞེས་བའེད །ཞིཆགས་པཡད་པའིདུལ་བིསན །།འདོདཔ་ཀུན་ལ་ལེདས་ཧ། ི་ོ ངཞེང། ཉོང་རོང་ཉིདན་བངབ་ཞནསེད།།ར་གར | £ 
༡ ིཤེས་རྱས།།ཡ དགས་གནསྣན་མམམ་དགནཉང། ལཱས་དངཟས་ཀསབསིབས་པའ།།ཉེནམངས་གཉི གསེདཔབསྟོན།།གཏེ་ཕུག་ཉེས་བབའདམ་ཚོག་ནི་།ངད ངབདག་སིདགཉི་སསདཔའ ༢།།ཤེས 7 
བཅེནཔོའའདགསལ་རིས། མི སྨུགབསུལབ:, བསལ།། ལ།།རྨེངས་སེད་སྒྲབ་པདག་པདབྱས།།ཡེ ེས་གསལ་པའིཐུགསྔརཡས།། བྱདམདཔརཉོན་མོངས་བྒོལ།།ཀྱེཝ་སོངགནསི་སྟོངཀྱེད་ཏིང། 











(།གཞགས་ཡགགཞས་ ༢༡ག་༤གཞན་ཤགས་གང་ 





ཐོ 
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གགསུལ་གསསགཡསགགིསས་མསགས་གསགསདགགས་གསཀ་གཞཏ་༤་ཡག་འཞཞམ་ཐགསས་ འང ན་ཞས ལས 










བི མདྒྷལྟད ླགངཾཀོཅེས ཡའི་དམཆོཀེན།།ཡངས་པཆེན་པོའིམ མཀྲིས། ང་དང་བ འཇིན རྣམས་ལ །[གགན གམས དཾ ར་ཡ ཁསར་དའོགསེང།གྒ་ ། 
ཧོ ཙབ ད་ འདིལམི་རུདགཿ ད་པ ལོ ོ། རིིརི་རིཁ ཁོ རར་ ཞིང འསང ཉར ༦ལྲ།དངང་ 
ཌཱ དཅེསྩབ་བམེད།། ཐམསཅ ་སསུར་གི ཉེ གཉས་མདམནཉིདབྱནདད།དེདམང སུད དཁབདསེཏགས་ ཡིས།དྲགསཔའཀིནམས་སེོང། 
པརྩཾདཾ།།རངབ་ཊ ཤིཀྱསཐདགསལ་ཐགས་བའ དམཆི་གནི།།འཇག ན་འ དན་ཅེ་ཡོདཔ།། མིད་དངྲ་བསུད་འཇིད་པདག ས་སོའིམཚནཏིད་གཞིག་གསནས།།རརབཞིན་མདད་ཡང་ད་གཉིདེ།རྱའཆེན་པའལེ་ 
ཤི དད ་ དུས དིས གསལ།།ཡ ཡེ་ནསའོདགསལས་སྦྱབས ི།ཧིངཏད་ལའའདཞས གབའིདམརི་གཞི།།པངབ་ཞིནཉིདལཟ གནས་པ པ་ཡིན 
༡བྱདོས་འདྱ ཐཕསཉདའ དདྱིཕསི བིས རུདབྱུཔསེ་ཤེསདིལའཁིའབ ཀློགས |མ་ལུསདབིག་ཉིདང་ བླམ་ད།། སུདདངམ་བསྡུངགཏེ་གསད།། 
¡ ཡངདགཁོནཉིད་དུལྲོ། པ། ཡིཔཉིད ཅེས དེཿ ༡༤༣༤ ཕརདག །ཉིད་ཀི་དབིངས ལསི་གཞན་ཕེད།།བདེདདམི་བདེ ཏིམ བརར ཉདད་བྲིཔས སུཆོགཏགས།ང་ 


བ་འགལ 


ཤ་་པམཔ།ང་གདཆདདགས།འཤདངཏནས་་ཉགསད་དདུགཉགང དམའོ གཉས་བབཞདསཝ་གཞི།། གོ་ར པའི་ཡེ་ཤ ཤས ྦ 









རོ །རའ།. ༠རིཀྲསྤ།འི ཧོ ཆོ་ཐྭྭ ༠༨ ས་ལ པའ = 
བཞྲི་བམསཉད་ཀུད། (ཧལཔའིའིངདུསྱོདཔཞི། དག པས དདཔ ༣བ་་ 
། སྭ་ཀང་འཇིགསམེ་དཆོས ཀྱིད ཀྱིབྱིངས། །སྣ ཟོ 
ཨན ཤདཔེརམེདངང་ཡིནཔས།། ཁཾ ༢ 
ག་ཅེས ཞར་བས། འཁིཿ དཱ འརྩུདདའབས 
ཅལ ་ ས་སོ།།ལམ་ལཱ་སྟན་བྱེདཿཾཨཿ ི་ 
ཅའ ཡངདག་ལམ། །ཐབས་དད་ 
ཏི ལད སེལཉན་ོ་སེབ་ཞི ར་འ 


འཁེལ 


མེདཧལམའི་མཆེག ། །ཞལ་ཡས་ཁངེ ོལོོྲོ་འོ་རོོ ཟོ ག་ 

སལལྲ་༩ ས་བ་བཞིན ཞིནདའགུག།གཔ་ཟདལས་བུལཔཡི་ རཱ 
གས དགྱུརཔསན། ངཔདའམསྟི་ 

པའོ། རསར་ གནི།།མིགལེ་གཏགཔ་ 

÷ ་ ༨༨༨ ་ ༧ 


ལ་ མཿ ཐར བྱས མས་ལ་བ ༥མལཱ༨། སྣཱཔབརྣམ་རྟོག་ཡཾ ། །ཉིགདའི། གཤཉག་ 
ཏའ འཛ མིང ་་ ཝའ དམཆི་གཱན། ་ '་ 


མི་ཆེ་བ གས ལགསལ།།འིརྗབཆགྟ ཐུལ་བ །ངའ༥ དམིུ་༡།ཁག་པཐསཊད འིས།། །།བདུ 














































































༩ ༽ 
་མ 


འགྱུར་ཡོད་མགསུ་ ས། །གྲེདག་སུམའགྲོབབསམ་ཡསཔུ།།ཐུགསརྗེ ལས པ་བསམམ་ཁུབ།།དེནོདདའབ 
































ྦ །ཉོག་བྱེདེས་བྱ་བའིངམ་ཚི་གནོ།། ཤེསརཔཟློཆིནརབལྔནཔས།།དོན་རུམི་འགུ ། ཤན་པའབའ་ ། 
( ཤཾགྷཧོས།།ཡཾ་མཐཱན་ཞགས་པཁཁེར་བག་ཅོད།།བདཔག ཤེགསཞིངེནམས་དག་པདྱ་།།ཐམས་༦དངྱ་བྱངས་སུདགཔར་འདུས།། བང་ཆུབ སྲ་བབའདམཚི་གཞི།།ར༨ང་་གཡ་ཤེསདབ དྲ་ཐིཔ་ཞས།།༨ཀར་པོ 
མཚན རྩེས་མདོགསྒྱུར་བཞིན། །དུགཏུང་སྨནདུ་འགྱུར་བརྡད།།དེ་བཞིནཧྭངཆུབ་དུག་གསུམ་སྟ། །འགྲོ་ལྔ་བྱད་རྐུབ་ལམ་དུ་སྱོར། །ཉེན ངས་སྲུག་བསྔལ་ཐར་བདལམ། །ཐདདང་མ་ཐར་གཉིས་མེདན།།ཐམས་དར དཱ 
ུས་བྱང་ཆུུབ་ཧྲུ། མཉམ་རྫོགས་ལྷུནགྲུཊཉེས་བྱ་བའིདམཚིགནི། །ཨ་ཤས་སྱ་མཿ་སྣངབདང།ལ་ཏོག་སྒྲ་མང་ ངབགཉིས།སྒྲམ །མན་པསརང་བཞན་མཉམ།།མཉ༡མ་པ་ཞིདནམོི་གནས་པའི། །བསོདའལ་ས 
ཡཾ ས་ཚོག ས་རྡོག ས་ཏེ།།ཨཤེས གཉིས་ཀྱི་ས་དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ། །ཐེག་མཆོག་རྡོརྡམ ལྔས་ངོགས།།དཔེ བུདབཟངཔ་དཔག་ཏུམད་།།ཐམས་ཅདད་བདབ རྒྱར་ཞེས་བྱ་བའང་མཆིགྲནི || ཤནཏུ་དྲོགསཔ་འ 
. རོ ༣“ རི ` ༥༠༤ རོ ` ༣ ༣ ` ༥ ཙ་ ° ༨༡༩ ༨ ་ - 
. ཁུདབར་བྱི་ད།པྩོདཡུཿཐས སཅད་སྙནན་མཁྱན། འབནནཉིད་དང་ཀུན་ཏོག་ལ། །གཉྭསསུ་མདཔས་དབ ངབ་སྒྱུརཏ། །མལྦུསཐམས་ཅད་བད་ལཱན་ཞང།།ཐམསིཅད་བྱང་རུ བམཚེགཏུའགྱུད། །ཡེ་ནས་དངོས་པོ་ 
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ས་ གཡག པདིདཀི་སབ་ཤདདོ། མནང པཿ པཔནཔཞེསུ་ དང་ག འདིགྷཏྐན་དད་ 


དའ མི་མ རབ་སོདྨ་མསུཆོགས།།ཆགས་མེདཡ་ 
བྲབ་ང་།། བཞེད སས ས།་གས་ཆན་ ་ 


|དབཔརྫད་པམེད།ཆོ་མརྣམ་སཐམཔ་ཿདབརྫུ་ནདུ་པྣང་།།ཐ 


{༣པཕྱིནཉེ་ལེག །བད་ག་དད་བདག་གྱི་མེད་པ་ལ།། ཀད་ 
ཉིལ ལཿ སྱ གྱའི་དམ་ཆོགནི།།ྲ 


{ཀན༽ཿོ་མྨནས། རྡྗེདབྱིངས་སུཐིམ ཐིམ་པརྱ ཆོས 








ང་འཇིག ་སུག་ཐབ་ ཧིགཞནནམེད་ རད ྦ 
གཡས ནག མཐམས །།ཐོགམ་པམེདཔའ {| , 


བཞིནར རང་གིམབད་གམེད་པ།།ཀུནལ་ཐོགསམེད་སྭུ་དའགུར་ཡང།།སུད་དང་སྱུདྨ་པ་གཞི་གམད།།ཐམསཿ མང་ཡུལ 
ཅཿ 
རཿ 













ཾ „. ; 
ད ༢ སེ སུལལ། ཁྱམ་ཚགིམ་རྐོམདིས།མདདངཆི། ཧྲ ; དཿ 
ཐས - ཉམཆནུམ་པས་ན། ཿ = ་ དཔི ་ སི མ་པོདཔཔར། ར་ ངཿ ྒ 





།ོ་དནོ། རོས བསོའོ ོའའའི་་་བྲོ་ར་ོ་བོ་འར་རོ་། 
དྡཉརསཔས བྐ་ དཤེས་རབའམཆནི།མ་ ་ྷ ཡ་པ 


2 ནཱཏ།མཿདདཏསདས་པ།།དན དྲེས་ལས་གུང་དསད།སནསསིརེསཚན དུ་ཤིས་པདྲ་བཞིས 

| བོ་ཡད། ཡོད་པམ་ཡིན་ཀུན་ཏུསནས།།ཐཚོ་མ་ཨེད་ ནདེ། ། 
| ཿ༡ལོལར་ཤེས་པར་བའི་དམ་ཚིག་ནི། །ཆོསྣ་ནམས་མ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བཞིརམད་ལས་ཐམས་ཅདའ་བྱུད། །ད་བཞིནེ་དབད་པདྡ སཱལ 
ཚཾ ] ཤྱདཔེ་ཐམས་ཅང་འྲགུབ།།འོརརརོ་ཉོགས་པ་ཡང།།ངབ་ཞན་སདཔ་སྐད་ཅིགམ། །ཆོས་ཐམསཅད་དགྱྭ་བད་ཤེས་པརབ་བའིདེཔ་ཚེ་གནི།།ག 
¡ ་སྭགླདཱ་ཞིནདུ་གནས།།རྣམ་ཤས་སྒྱུ་མང དབང་བསྒྲ་རན །མཚནམ་སྙཆོགད་འབྱུང་བའ་པ། ། བདའརརོར་གོ་འཞྱའབུཔ།།ད་ 


. | དམག་ད དའི།།འདུས་བསྣ་ནར་པརངགཔ་ཞས་བུབ་ མཆགན།།ཨད་དགཉདལ 
| རཾསརཆེནལ་དདངོས་ཡས།།གཅུག་ལལ་ལཱང་བ ཤགཔ་དང།།ཐསས་ཅདནསམ་ཁའ་དངང 


རྨ དུགནས།།ནས་བཁའད་བཞནཆོས་ཀྱདབུངེས།།འདུས་བཉར་ཏི་དོས་གྲུབ་ེ།།འདུས་ཧས་ཀུན་ཏྭའཇུང་བྱཞསབ་བའིདན་མབནེ། 


སྣནསས་ཐམསཿ དངོསཨད་པད། །སྣཚོགས་འབྱུང་ཞང་རྣམ་པར་འཕྲོ། ཁབཞིནྲ་ཡིདོ་ ( 


པའ་ཤསརབ་ཀྱས།།ཆོསཀུནདཀར་ཤེསཔར་ཧིས།།དི་ཡེས་བདྲུ་ཚིག་འྱགར་ཡང་།།དིང་དག་པོ་གཉིསས་མད། དངོས་གྲབའམསཿ་དདལའར།།ཆོས་ཐབས་ 


པཔ ཇམ 

།སྭི་ོསཕོ་གདཔ་ཡི། ཆུམ ཤེས་དབངཔོ་མུལ་ཚོག་སན།འོཡི་ 
ཟུག་སྣ་མས་དབ་བོམ་བ་འྲད།།ཚོང་བརུཡིརུ་བརབཞིན།།མཚན་འཇེན 
བསོདནམར། ཚགརས༧ ནཏ། །བད་བ་ཆག་སམང་ ༥ ཤེས་ཡིན། རག ཤི | 
གནས་བཅསན།། ཕེ་ནང་སྭོད་ ཉུདརྣམ པའ་དག རིགས་པ སྭད་བདི་བཞིནག་ཤགས།། སྱཔའཛནཔ་ཡུམ་བྱི་ེས་གཟུགས | 


¿6 ! 


ཅོས 


༡ ༥ 


¢༽: ༢\ 





; ཐུས་པཤེན་ 







པ་ 


རྩི རི རར༤ི ཛིང 


ཐོ རོ 


-- ¿2༩ 


\ ༤ 























བིད 
༥ ༡༥ 


 ༨༡9། . ཧོག གོ ཤོ་གམ གོ་གོ ོད དདཔོས་མདོལ།།ཉེསོགས་ང དྲ དེ་འ མུབ རློ 
„ འཛེགསཔའ འཔུགྱ་མ་ཡིད།གཡུ་ ཡུདདུད་ཚེའ ཚེའཐེལ་ཞེསབའི་མཆིག་ནི།ཁོབ་ནམས་ཐམས་ཅདབདག་ཡིནབས།། །།གངུའགྲོཞེ་གང་ད༣ ངྭ།།འཇིག་དང བི་ཡོ་བཟིད།།ཚས་མདདཔལྷམུའ་སོང་བརའ | 
» གཉིས ་ཚཛི་པལ།ྱེ་ངའཚ་དདལ་ཡོད།།ཡ་ཤེས་ཅ༣ ཉན་གྱི་བརྟགས་པན།། 'སུའཇྲགཉིདནདཔོས་པོ་མད།ཐམས་ཅད་འི རམ་འགེགཔ པཞསཧབའདམ ཉི།མཆོག་གསུམ་རྫོགས་བམང་དནས།ངནསད་། 

རྔ ¡རྣམས ཡནརཾ༢དུ།།ཡངདག་བརའི ་ུ དེ།གང་པང་སཱངབརབཡི། །།ཐི་གབ་མའོནདམནབསམ་ཡས་པ།།དནདུམི འགྱུར་ཡོདམགསུང །།ངནསོད་གནསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀུན།།བརེ་དབདུླུཡདཔའ་ 
༼ བམས་ཅད་སོདཔཞེས་བབའིདམ གཞི། །ཟམསུ་ཧད་ཀུནདུ་བཟང་པོ་ ། །འདེང་པའི་ཡོན་ཏདལྣ་ནམས་ལ།ཐོགས་པསད་པར་སྱུད བུསཏེ།།ཟསོདཞམ་སཚོགས་ཆེན་ཡིན་པར་བྟུག །དེབཞིནག་ཤིགསཔ་ 
༧ ལཱངཡང་བཏོག་།གཞན་ཡང་སྟོད་ཁམས་ཐམསཿང་ནི། ཤིས་པ བ་དབི་ངས་དང་འདེད་ཡོནརམས།།རབ་འབྲི་ ཐམཐམསཿདནུ། །ཐམ་ཅད་སི་དུདཔ་ཞེན་བབའིདམརི ཀི།།ཧོཿ 1 ་ 


= 






91 ང་ལོ 


( | འཁོརད ིརིགས་ནཆ་གས གྲས པར།།ཐིགཝདམན་དང་ལྟུབདམན། །དེསནིཐིགམཆོག་ཉོག་ས་མི་འྱགུཔ།།མི་མཉམཔ བོནཉིད དཀུནྭ་ཁྱཀད།།ཉོན་སོངས་ མུག་པ༨ བསུལཉིདེྱི སྒྲིབས།།དེ་ཡིས ༦ 
| དགཉིནེསི་མཐེང་།།མ་མྲངོབ་ལ 


_ང་ ༠༦༧༠༦༢ ༩༨༦ ༥༦༧༧༧༠འབཆག༡༢༠༣ མཚ ༠༩༡༠ ༥༡༡ 


ཆུདབ།ཐམཉང་བསུང་དུ། ༣དཅས་བབའིདམཚི་གཞི།། ཐནཨཱ་ཅང་མཁུམས་སྱུརས་ལ།བླམང་ཉིངབསང་བརབབཞད།།དགེད་ ལི་དགེ་གཉིགམེད། །ཉོན་མོདཊ་ པུ 








; ༅། །སྐ་དནབརྙུཿཀ།པཤོ། །།ག་འག་དལའཁའདསྲུ་སན།།ཉོན་ཐོབས་ཞསོ་གནསསསྐ། །བཱངནུབའབསམི་འྱགད།ཟླ་མེདའཐོ་ལའྱིུ་མངཆད།།རིགས་ཆད་ཊིདད ། 


ཤཿ 


༣ 


± 


ཿ ༥; ་ `. དུ ་ རཱ ད རྨ ¡ ཁྲ „ » § ༢ འའ བའ * ( $ རི ༡ | ` ༄ ༩༢ €,. རས མམ `. ' |; 
ཀཿ དམ་ལཱའི་སྔངས་བསན།།དན་སོང་སི་བདི་རྟག་ཏྲ་པོང།།སུགས་དང་ཕྱགརྐ་བླུནམི་བཅད་པའིདོནནི།།སྔགས་དང་ཕྱགགླ་པརལི་བཏད།།རྣལའབྱེརའབྲཐཔའཝམ་ཡང་ཡིན། །ཡེ་གཏོང་ལྕར་ཞང་།. 
ནཱ འདེནཔའདུཡན། །རདོམཆོག་གསཔའི་གནས་ཡིན་ཏ། །ཏག་ཏུཔཉམགཞག་པུག་རུཡན། །དུས་གསུམ་གཏིངན་སགས ཡོན་ཏ།།ཡདདགདནཆནྭ་འོན་པས། དུས་མཚ་ས་སམང་པརྱཔ་གྱ༔ ། 
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པཿ 
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མཾ 





བོག སོན སོའོ གིགོལ་གཅོགནོའོ་གདོར་འདུ། །ཤྷ་གུ་ཞེདབ བར།དམོགནསམས་དབསན། །རམལ་བཅཔར་ཞུར་བརའབྲུར། །བསད་མཆོག 






ཁམམི་ཕེད། གསངབའངམཚིག་བསྟན་པནི། །༣ཐཞིནག ཤེགས་པའདཀྱིལའཁོརནི།།སྲང་གསམ་མལས་ཀན་ལ་ཁུབ །པཕྱནཅེ་ལག་གས་མབབསྒྲབསནས། །དབུཝ་པེ་གཏད་དངྱ་པང་ཀིནོརདུ་ 
ཤོ ལ། དབསྡ་རྫངགསཔམཆོག་འདི། །ཐམས་ཅདམཁྱན་པའྲི་ཤུགས་ཇཡས། །ཆེས་ལུ་སྟོན་ཡོར་མ་ཡནི་ཏེ།།སམས་ཅུན་ངོན་པཱར་ཤོན་ཏུབསང། །ཐུགཔ་དམན་དང་པུན་ཅི་ལོག །ད་ལ་གསང་དོན་བསུན 
' སྤུ ང་མཞིནགསད་ནམི་ཤས་བད །འཕྲལགྱཾསྩོད་ཡུལད་དག་ལ།། ཤན་དུ་པས་པའ་དྡོན་བཟུང་ནས། །གས་དནང་ཉིང་ཡག་བདྲིད།།མཏོགས་དཉིད་དསུལངའཁརོ། །དབས ཤཾན་ཏུགས༨ 
ཁྲ བུ།།ཐུགས་སྣ ན་པོ་དང་ལྡནཔས།། ཐརལམ་ཀུན་ལ་མཁས་པརྱཱ། ། ཤས་བ་མཆོག་དང་ལཱན་པས་ན། །ཨམ སཅན་སྣོདཀུརམ་པ བཞན། །ཐག་པ མཐན་དམན་ངར་ཉངནི། །མོ་སར་མཚྩས་པ་དབསྭན། 
¥ །གེསསོ།།དང་ཐདདང་མི་སཱངབ །རྣལ་འབུརཔསིུ་ཏགཏུསཱད། །ཇཆུགས་བམདཔར་གྱུརཔཔ་དང། འོས་བུཤུ་ཨཆུཆ་དཆེན་པོན། །ངམཆི་གམདོབ་ཤད་ནངནསའབུང། མཆོགསཔ་ཞེས་ལྱུང་ 
ཤི །སྤུངན།།ཡི་དགས་གནེ་བོའིནང་དུ་སྐེ། །ཡང་ནེ་མཚིག་འདིསྟུ། །ཇྲིསྟརསྱུད་ཀྱང་སྣོམཔམི་འདའ་སྟ། །བེདསྟོན་ཧཱོགསཆེན་གཏེསའ་གྱུར། །འགྲོ་དང་ཉལ་དངའྭ།པར། །མཉམ་པདེ་ཡི་དབྱ', 
།དགནས། །ཤེསྭརབ་མཆོ་གགས་ཐག ཏྲགྱཊ།། །ཆོས་རྣམསཔ ལསྭ་ཐམས་ཅདལ། །ཤྱལམ་ནམང འགཅོད་བཞིན་ཀྱས། །འཇནཆགསམ་ལུསྲ་མསཅད་ཀུན། །མཁལརླུ་ཆེནའབྲོབ་བཞིན། དྷ 


༼ = 
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༡༩༡5 2%252255565-42>3#` 
= 251 ཟོ 


གི 













* ཛཾ ཅིས ཛཾ ཡི 


རྫིལ་མི་གནས་ཡུལ་ལ་ཧོད།།སྲོད་པདྱེདདང་སོང་པ་མད།།དེལརཏོགས་པའིར་གྲ་མཆོགས 


།དཀེམི་མཉམཔས། །ལྷ་དངམའི་ཉེ་གནསཏེ། །འདོད་ཁམསདགྱ་འཁེརབའིསུ།། མཉམཔའདེན 





རའགཱ་ག།མཉམ་པའདན་ཏེ་ད 


།རྲགས་ འཇིན་སྐེབ་ན།འཇིག་མིད་ 





དུ ~ ཡ་རཀིཏོག་ཆགས་མ ཆགས་ མ་ལཱསཔ། རོ ཉཆེནའོ བསྐ།ྣལ འབྲེར་ལྐབ བདེལྟངལྟོས།།མེསྟར་རྟོགས་ པའི་ཤེས་པབ་ཏི ཀྱིས། ཚིག ཉ་མམ་ མ་ཡནློ གཏི 


འནོ་ཞིད་མི་ཤེས་པག །།གསང་སགསུ་དམ་ཆེག་མཉམ་ཟེ ཟེ་དཞིང།ཀུགས་ཀུབ་དག ཤིསཿ སུད་སྭ་།དསུལ་ཁམས་དག་ཏུབཏུངཔ 


ཆཚགཉར་། 


] ས།རྫོརི་ཟཀསམོ་ ཆོག་ཁའལ་འ།འ།།།ཡའར་ , 
ཿ {{ˆ རཉམངངཏོག་ བ་་ ང་ཡ ༨ ལང། 


› རཿ 


ཀུན་ཏུབཟང་པོར་སྟོར་།།ཡོན་ཏནམི་ ཟད་གཉས་་ ཡེན།།ར༡ར-་ :འཛེན༡་ 


ཤེས་ཤངེ། ཀྲ ཀོབདནགམ་ཉིས་མདལ། །ཆོས་དང་གྲད་ཟག གཉིས་མདན། ༈ འི ངནཱངྒརཱབ་སབུ་ ཡེན། །ལས་ངང་ཉོན་མོངས་ཐམས ཏད་ལ།།མཉམ་པའི་དོན་ཏུམེ་ཤེས་ཤང། །དནའྲ་གལ་ཧཱའཀཱ ཡོན རྐ 


དགལ་བདག་ཏུ་རྟོགས། །འཔི་ནི་ཚངས་གནས་རིམ་པརྙ་། །མཉམ་དང་གཟགསམདམ་ ཏུགས་པར མང བཞི་མདང་རམ་ཤེསཏ།།སཱམཆད་ 









ཀ འཉམ་པར་མ་ཤཾས་ན། ། ! །མལུས་ཀུནལཞསྣཞི། །། སིྡེ་ཡངདགམདའབུར་རྒ།འད མདར ཡཱ ཡི།།དམུལ་ཁམས་ གཏ རཱ་གགནས་པ་ ཡནྐ།།ཆགསམ༨ ྦ 


དནིནིརངས་པས་ནསཀི་ས །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ཐམས་ཙདལ། །བདེན་བཞིའདེངོས་པོ་ཡིད དའྲ།ཞིང། །སུངད་ ངམི་སྭོངབྱེ་དའགྱུ་རབ ། ། །འཾ་ནའ ནཀས་། ཅ།ཡ་ སྒེ ད །ཤབྭ་ དགལ་གཏང་ཁའ དྲ་ར།།དཀར་འ. ད 
ནོཉདེམ་ཏྟེགས་ཤང་།།ཚར་མདབཞདང་བསམ་གཏན་པའ་། །རམ་པ་སོ་སོར་བདག འཛིན་ཏང། ཡར 


འ་ལ་ཀྲདའ། འགའ་ཤས {ཅ* མངཔའན་མོང་ས་ཚཀ།།།ཀྲ "༥ 


` ༥ .-ˆ 
དབ་ ཤད དང་ { ༡3 ༨. 1 སྣ པཿ ་ ཀླ 


ཁཁ8༤༧༥༩༤ ༢༠༠-༩༢༡༢༡༤༩༡༡༡༡༡༢༡༩3-75གྟ༢༢།༡-༠ཕ༩༽༧༽ ༈' ° 















ཤ* ༢:5༩ ༢༤ ༣༦༩༩ས༦༤༨ 





* (༣ ~ @ -- རྒས ར༅།ཇ་༡་ % ` 


༥ 3བ་ཀགླུ་ཀྲད་དང་ཤླད། ཀྱས་ཀྒགབ།།ཡ་དགས་ཆན་པའ་ ” ༩༨༨ ༨ (2 དང་བདགམདམ་ཤས་ཤཔ།ཌོསརརུས་ཀུ རད [ཧྭཱ༥ས། )ཤ ༢༨།༢ླཀརཀྱྱ22222. -- 
དཚནལ་ཉོགས།། །འདེན་༡ལ་པོ་ ད་གྲནས་སུ་ཀྱེ།།ཤན་ཏུད་ཧལཆེར་སྐེད་ཏང། །མཇ༡ད་བདག་གོརེ་བཟུང་བས་ན། །ཀུན་དངརྩོད་པའལས་བྱེདཔ།།ལྷམ་ཡནཧ གནས་དྲུ་ས།ཟབམཆ་ཀརའ ×; 


” ༡ ¦ སཿ ལག ༦ : ” "༡༤ ༤ 
༈ ༤ : ˆ ཚོ 


༢ གངེནྭ་ལཱ་བཟམས། ཏད་ཀུན།།ཡེ ཤེས་ཆེན་པོས་འབབརག་སན། །རང་ཀཞིན་གྲ་ལ། ཏངོ་ཡངའགུབ། །ད རད་བནན་དྲིས་ལས་ མསཔ་ཐད།།ཤེས་བ་རན་པོསགལན་པས། ། །མཉངམ དགན ༨༨ མདབ 
༨༤༨ཞནམད་ ལོད་ཡདའགུབ།། སོ་སོར་ད་ དཀཞན་འཁོར་བར་གྲགགས། །ལཱགན་མཆོགྲ་ན་མཛབསནི།།མཚོན་མ་ཀུནད དྲ་མཀྲར་ཊ་པའ། མཚན་མ ཀྲུན ངཀྲམསཏདམང། །ཀརནངངཔའའ་ `» 2212 ༤ ) 
འཇག ཏན་འ དསདདའཇིག་ཏན་པ། །སོ་སོངྭལཱ་བཀརོད་ཐྭ་པ། །ཀཱན་ཁེག་རྫོག་བསམ ཡཨ།།2)། །།མནཝ'་ ཡོང་པ་མ་ཡཉེ་ཏེ། །སོ་མོའྭ་རཱཁ་ཏོག་བག་ཆགས་ ཀྲས །གཟྭཱཿ འཛིནདབས་བྲ་ ༡༡༡༨ ༨༡ཀུརད། ~¬ < 
ར་འ ཅར་ཡང་སྣ་ང། །སྣྲང་བཞིད་ལརང་བཞན་མེད། །དེ །ངྲ ལྟར་རྫོགས་ན་བཏརའགྲོའ ལ་ཀ ནཁ།) ། །ཅརོ་ཏན་ཧཾ་སངྷ་ལཱ་རཏོགས།།རྣལ་འོརརཅཔོ་ ༢ལྭ་སློངན། །ཧ་ཡྲ ཧཱང་ཀུང་དངབ་ཞནསང་།ན་ཁའལ3་ཆན་ཆུའ 
བཞེན།།རལ་སེ་ཆནའྭ་ོའ་བཞིན།།མཁའ་ལྷ་རཆེན་འགོ་བཞན། །རྣལའཀེའ་ལུ་བད་ལྭར་ལཱ། ། | ཆྣོལའཀྲོར་སྲོང་བཅན་པོནི༽  ། 


།བམས༡དཀུནལ་ ཤེརམ་བེང། ! །ཤཀྲའཛལཚེ་ཀནོ་ང ང་པར་འུ་གད་ 
། །ལ་སྐུཞི་ཀ་ཀསཔརཤཾང །།ཀཱོདབཞན་མཆགས་ཡ་ཤེས་ཡན། །འཡའ་མཆོག་ཉི་བསད་ནམ་མཚོགས། ། །དལྟབའེ་ངང་སོང། །འཇན་སར་པ གླརབསཆན་ཡོན། ། །ལུ་སཱོད་ཡ ཆ་རམདྲགཀང་ཤང་། ། 





༤༤༣ ཀྲ 


- ཕྱ་ 


རེ 


༡ ས 


༡༨༡༡༠༤༩༠༤--༡༡༨༩-༡༤༡༨༩༤༨༤༨༤' ༡༩༡༩༤༤༧༤༥༤༩༠༠༩༠༤༡་༨༡༤༤- 
































༢༠༩༩༧༥རཿཿ༩ལ ༡༩༢ ༡༩༡༠༩༩༤༤༤༧༠༩༧ཉ:.སཝ༠༠-༥༡༢༤༤༢༩༠༣༡༡༤༠༠ཟ༩༦༩ལ༧གསསལ༩༢སལརར་་ར་ཤར་ 
༣ ༧ ་ 
ཟཔ 


2. 
༠༤ ༥༤༨ ༧༤ ¢ 
༨༨ འབ 


ན།།ཁཉིགསྟོན་བ་ངོ་གས་པེདཀཔ།འཉར་ འླཆབ་ཡོདཔ་ཤེས། །ཁིཔ་ ༦ ¡3' ༨ 


དོ །རོམ་ཀནིོ་ ཡམ ན་ར རཅྩཨྷཨྷཨཤ་ 
ཤེ་མེདདེ། །།ལྷ་བརྭླ དབན་ལ་ལ། ཁབས་ཀི་ཱིམཔོའི བརྲ་ ཀའ འྲ་ཀར་བ།རེན་ས་འ ི་ནོ་རབན་ཀོ། འ་ངོབདན་ལཉ༽་ ལེ 
རོགས་སོ།།མཉམཔཉིདལསམ་གསོས་བཞིག།།ཟབས་ཀྱི་ཕགྱ་ཆཆནཔོསྟོན།།ཁབས་དང་ཤེས་བརྡར་པའནག ། །བྲགསཿདགྲཧནྭ་ཏཱ་ཨི་ཡང། དཨོས་པོགས་འདབ་མིདཏེ།།སྦབསོད་བཞིར། ཏན པར་དག རྱེ 
ཟླ བཉིགསནི་ིལ་དཇམས་ལས། །རིགས་ལ་ཤག་ཏུབསནཔནི། ཆོས་ནབསམ་ལུས་ཐམསཿདཀྲན། ། འ།ཏུ་ཟདཔ་འ༨ག །རའྤ་དཆོས་ཁ༔་ འབེར སེགས།།ཅིན་ཀདཔོཚུགསརླ་ (; ཀར 3 
ཚེ ནའཇེམོས་པཛཛྲོ །མི་དམིགས་པི་མནས་ཀནའབུདབ།།ཡོནཏནཆེན་པགནས་ཡེནཏ། །ནིངབཟགམི་ཟདཤནསཀ་པཡིག་། །འདོན་དེད་ཆི་ད་གསར་གདངས།།ཆེད་ ནབས་བསན་པདཔབསད་པ ་། | 
།རགས་དདཆགས་པད་བརེད། དེ་གཞིནཏིད་དགིགཔས།།ཉེས་སནམི་གན་པདམ་བཀིན།།ཐསསཿམ་ལུམ་གྱེ་ཨའག་པས།འདུལ་དབ་དུ་མདའ་ །དྲ་བས་བཞིན་ནུདེནོ་བབ་པ་། །ཏློན་ཡོད་་ཏུབ་ 1 
དདྱ་པཱར། ཏར། །གནིལསནམས་གཟལ་ཡིཀ། །འསྟན་གསན་ལུས་ཐམས་ཧདཀག །ད འནུས་ཞེད ཧཔཱལ། །གདཡདན དོ་ཤིནདབ་ནིནཉད། ༨དམདཔ་་བའོ གོསཏེ། །འདེདྲི་བའན་གཤྲགསྲ་༢ 


ྦ ༄༅།. ། འཆཾྲ་ནམསཏསཏག་ཏཱའུད །བཅིག་དབནཉར་གནས་ཀུ་ ༨།།གྱོདཔ་དྲག །དད་༥ད 
( (། སྲགས་བཅརནསཤིས་ཏག དབ དགནདདས གོག ལ་པ གར 


ྲེགཔཆེནཔོ་ཀི།མ་པརྱ་པརསུག་བསུལ་དག ་་ 





ལྟ 


- ༡༨༡༩༩བ༡༡ «༡༤ 


ˆ པཿ 
¬ 


༡༡༡5 ` ༡༡༡༤ ༡༡༤-¬གསཁས།༠༡༤༧ ༡༠༦༡༤༩༤༡༨༡༤༨༤-2 


-- 


0 

















ཀེད ྲདསིདས་ ལུས་བམསཿདལ། གསལ་ཞིང ོའིགནས་ཟུདཅར། ོོམ་བོ་གསྤོསགྱེནཔ། ིནོོ་གོས་སོབ་ཤང་།ཁ་ །རོསྦ་ནཔར་ སལས་ཐསས་༦པའ། ཤོ སང ༥ ཀ༨དང་དད། ། 

གདན་ས དཀྱན་དུས། །།འད དླི་རུ་ཆེན་ཡིན་བརབ་ཤད། །།མཚེགཆེན་པའ་དདནོ་རསལས། 'འབུངབྱ་ཝརྣམསབ་ཤདབཀི།།ཐ །ཟམས།ཏདམལཿ་འྭྲུ་བའི་གནང་། ། །ཝམས༠ད ར་བ བ་མཛོད༨༥༽ [༣ 

རྣམསམལས་ཐམས་ཅ༨ ་ གནས་ཡོདོཔས།།དོས །རརོ་ པེལ དཔའིཚུལ་ཏོགར ཏེ། །འདནིས་ཆིན་ཡིན་པརབ་ཤད། ཆོར་ནམསར། ༣ྔསྲཤན་སཏད་པ། །།དེབཞིནནར་མ་ཁའཆེན་པོ་ཡིར་། 
༨ 


< 


།པ¬ པནའགིའྱབད 


ཤུ 
. ཤོ 


པའོ། །བཱན།ས་ཏད་ཤང་ལ་བའི་དྲང་ རཉིདད། །འབུ་བ་བཞི་པོཐམས་ཅ༨་༨། ཐྲམསཉཾདནར་ར་བ རང་དིར། །ཆོསྐརྐ་བསམ་ལསྲ་བརས་༨ཀན། །༨བའེ་ནཉྱི ཀྱི་བི་ས་སུཁ། ཞེནཔས་ཝུ་པཀོས་ལ་བའདས་ཚོབ་ ། དཱ 
(ི།།མདྲིགཔནི་རྲིག་པརའགུར། །ཕྱིནཉིལེགནི་ཡང དགསྙེ། ཉོནམྲོྭ་ཝཱ་པོདྲ་བཞི་ནགཤེ ཤིགས། །དཔོ་མེདཀོགས་ྭབ་ཞབ་འར། །རེཾ ཏགས་དན་སོང་གསུམདའཀྲེ། །པས་ཐེས་བསམས་བྱ་སོརས་པ་ཡིར། །ཡ ད་ཡ 
ལར དགདེན་ཉིད་ཏོགས་བ།ཏེ །ཐམས0དསཔསྦྱརསཉིདསོར། །འདོར་གས་རངབཞིནསེང་ 


དཔསན།།ཡདདགདོནལ་ཚགས་བེདདེ།།ཆགས པནདངའི་ཚོོལ་བ་ཀགནས། །ནཆགསྲ་ལཚ ག་པ་དདུ། ! ཤིནཏ་ཆ་གན། 
མཆོ་གཅེནཔོ་ཡིན། ། རྱ པའི་ནིང་ཁམསའྭཐངའགུརཏེ། ། །སཱཱདཐ་མུའཡས 


ཡས་ཞིད་ དག་ཡྲིན། ། །ཱམསདཔདམ་བས་མུས་ཡིན། །ཛྡོ་རཱ་འདི་ ཛིནཀི་སརྩས། །ཞླེད་ད། ཆེན་པའི་མཚན་ནིད་ནི། །ཕིན་ི་ལེཀལ ནེ 
སྙུང་ཞིད། ཞྡས་ད་སཔོནད་ཤེསས། །སངདང་ལ་དུདཀར་ཤས་ཏེ། ཕི ་ ' སིཆྟགསརྡོར ཡིན། །མཏྟ་ནང ཚེནཔོའི་དདཀི་ནེ། །ྱར།:3༨ ཀུན་འ།༨འབྱི་སེདད། །༨ྷེ་ པསཧྲགས་ཀན་སུད། ། 


¡ས་ས ༤༧ཟོབ་་ ཁ་འ 


༨༨༠༩ 





སེ ༦ ༡ བམ་ཤེགསོར༨༡༨༨༦༡༨༥ 





ཨས ༨ འབ་ཆ༠༤-༤༨༨ སལ ཏད» 


“༤ ༢༠༧༨༨༠༠༦༧༣༢༠༩ འའའ 


€ 
༤ 


ཀྭ ཤཿ ཇ ཚིས ཐིཿ $ 


\ 






༣ག༡༡༧༤༠༠༡༧༠ན༡ས ༡༩༧༠༥༢༠༠༥༠༡ 


༄༅། 


༩༩ ༡-༡ཝ༩ 





༼ྲམམསམམཚན་ཆསམལས༡༦༥༡༡༥ ༡༤༧ ༠༥ཟུ། ༠༨༣༩ 








༡༨༨༩ ཞམས ི༠༩༩༤ ༡༨ ༡༦སས་༨ ༥༥༥༡༡༢༧ ༢༤༨ ༤ མ༥་ ༢༦༤ ༦ ༡ོམ་ ༡༦ ༨ ཚམ འམོག།༨༡༧ ༡༨༨༥༡༦༡༤། 


།ནིབཞིན་ངལ་ གིས་མཉམོལི་ ཤེས། །ས་དིའྲི་པ་དཉིད་དསྲཤཔ། [མའདྲག་རྟོགས་པར ནྭ་བཏྲ་སན། །ཀྱས་པྲ་ གར་དང དན། །ར།་ས་།ཆང་། (ཡཞས་བཏིང་ཡབ། །ཆེ་སརཿ པཔ ‡ 


ཐམས་ཉད་ཀུན། ། །སམདནི་ཤརམདལ། །ཀུནིབསྒྲམསིགག་ཡོད་དོལ། །སྭའ་བཏི་དནདདོས་མེདང་ད། དའ་སུ་འགཤང གཏའ 0པསཿདདཀད་སྐང་ཡད་ད་ཀད་པ། །ཤ།༡༢གཅནེ ཀེ་ཏ་ཀ 
སྫོགསན་བཞིན་གཤེགས་པལོ། ཊཱ དྲར་ལམཚན་ཞིད་བྲདེ་བནི། །མཤར་པཞདལ་ ལེནས་བཤ་ད་ནང་། །ཛེན ལོག་དདྨ་གྲ་རནའ་། ཀན ༨བའཌ་ཞ་པར་ཤུང་ །འ་བ་ལཊ་འསོས་ཕིན། །རང གཞིནར་༨༥༽ ༩ 
དགིངས་སུའདུས། ། །འདེནི་ཡདདནའླ་ཐུང་གནས་ཡན། །དབཞིནདག་པར་ཤས་པརྲ་ཐས། །ཕུག་ངོགམཚནནི དབ།དོབའི་ །དང་བདག་ཏའ་ངད་པ་རུ། ་འཛན་ནད་ངོས་པོ་མདར་ ཡིན། །མཉརར།ཤབ༡ པར དང 
༢ རེས ཀྲེ པཱ > ངོ. པཀོ་ 
ཧི [ཁམ་ས་ཅདམཉམ་བཞིད་དའདས། །མིམཉམམ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྟོམ། །དབསཔྲ པགང་གཉེན་བེ་ཡིན། [ཧན ལག་དུབདགའ་བཅིངང་། ༡ ༨ ཀྲདདང་འཛནབས་ཤཾན་ཏུདེ་ཤ །གྲ་ཀ་རྐྨ་དཱའ་བ་བ་༡༨ཀ།ན 

༨ ཆོ ༨2 ར༥ ༢༢༩ ངེ ¡ ཌི ¬, ~ ~ - ༠༨༩ ¡ ¬:¡ བཱ ༩ ` 7 ༢-༢༡༧༩ 
།ངསུམད་དཐམས༦ ༨ར༣ལམ། །ཉིད་ཤས་པས་ལས་རབའ་གྲབ། ། །པུར་ཕོལ་ཞས་བཀའེ་དམཚ་གདི། ། །བུངཀོལ་བོངབ་ཡད། །ཀུན་རྗེབ་བསྲུཌ་གབ3 ༨ །བ༨བའ ཡ་ ད་ས  ལ། ངད་ད་བ་ ུ 
ྦ སིདབདངིང། ལྭ པོའིམཚ་ནཉིདབ་ཤིག། །ཞས། ཡསོའར༩ - 


རྒ མཚནཏིདདངོས་པེསད། །གང་གསད་ལ་དངོས་བ། བདན། །དནདསང་གཏུར་༨ མབརའགྱུར། དལ་གྲུ་གུས་ཀེ་མར་ན་ཉོང་སྣ། བཏྲ་ཆང་༨ན 
ྣངཕེདདདཔྟཌ་གསསྟཀ། །༈ །སྣང་དང མསྣོང་གཉིས་སུརང 
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:72 ༡༢༠༡༠༠-༡-) “ “ ༄༩༡༡ྔ༧༡༡མ་མཉརས༡༣. ‹ ༡.“ ༨༤༨ 










= །སདག།་དགོགསབ བིརདགཔའི་མངོག །ཅེས་ནམས་མའུས་ཐམས་ཅད་ཀུན །པང་མརགཞེས་བརོདདེ། ཆགས་དཔཆ་དས་པདྱབབཟེད། །ཇགས་མདྲབེ་པ་དདམརཐའེ།།ཡའཏནགཏངཆེན། 
བདེ ཤེས། །ཟམསཅདའབུངབའི་གནས་ཡན་ཏེ།།དེབཞིནིད་དགི་ཨམ་ལུས་ལ། །ཟདམདངིནར་ནགཏེརའུའུར་ཏེ། མདོག་ནི་གསར་གྱི་མདོག་དུ་གྟན། །ཆེས་རྣམསྱིན་ི་ལོག་རྣམས་ལ། །ཞུགས་རྗེཆ་ནཔོའིབྱེན་ 
' བླ པས་ཉྱིས། །དབྱིདས་སུ་ཡང་དྭག་བསྡུ་དཀོས་པས། །ལསར་མས་མ་ལུས་རྫོགས་པརབྱང། །ཀུན་དུ་ལས་ནི་ལྗང་གུའི་མདོག །འེབཞིནཉེདཀྲི་དབྲི་ཕབ་ཉིད་ལས། །ཅིས་ཀུངམི་ཛུགས་བཅོས་སུམད། །ཁ་དེགནག་པོ་ 
 འྤེམ་པོལ། །མཚོན་གཞན་དག་གིས་བསྒྱུར་དུ་མེང། །དཀཞན་ཀུནལ་ཤམ་པརྱ་མོ། །ཕྱོགསཁཱའང་བུ བའདམཚགན། །མཐའ་དང་དབུས་མེདདབཞིན་དུ། །དབིརམདངངད་གནས་པལ། །ཨཡ་ཤྲས་ཏོཀས 
§ པའིདོན་བཱཕྱིར། །ཕྱོགས་དངདབུས་སྲུ་གནས་པར་བཱ། །མཔས་ཅནམ་རིག་མདོངས་པ་ལ། །ཞེན་མོ་པས་མངོག་གསལ ཤའྲ་པོར། །ཡ་ཤསསོནམའིདའབདབས། །མ་རིཀ་མུན་པ་སེལ་པད 
`“ ཤུད། །དེ་ཤོརདེལ་ཤརཞེས་ཧ། །སེམསཅན་མ་ལུམ་ཐམས་ཅདལ། །ཞོནམོངས་སྙུག་བཅྙུའ་ཆི་གནས ཤིང། །མ་ངིག་སུནཔ་ནུབ་གྱུརས། །དལ་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཞེས་3ྱ། །སེ་མསཅ་ནཀུན་ 
_ ¡ གྱིཉོརྐ་མེངས་ཀུན། །ཡེཤསཆན་བོ་བདག་མེད་བས། །མྱུག་བས་ལརབཏྱ་དདསནམ། །དེལྱ་བུདག་པོ་གས ཤས་བརོང། །དལྟརམ་ལུསཐམས་ཅདལ། །ཐུགས་རྫ ཤར་དང་སྒྲབ་ལེ་ཆུབ། །རྣམ 
ལ་ལ རེ སའི་ཡོན་ཏནཆེནཔོ་རོབ ི་ ༣ར༨ཆོས་རྣམས མ་འམ་ འ་འ ཞིཉདྱཀིས་ཤྲིཕ འཛར། །རལོ་ཀྔར།་ 'ལར་ཀྱམ་ཆྔ་ཀྭ ིར་ ཤིེང་ '- ༨ 
རྙོགམཚནཏིནབྱང་གྱུར་ན། །དེའེ་ཡོནཏནཆེ་ནཔོ་ཛྫོགས། །དེསྟརཆོས་རྣམསམ་ཡུས་ཀུན། །རང་ཞིཧ༡དེཀྱིས་བྱིཕས་སུའུམ། །ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུཊ་ཐྲམསཅད་ཀུན། །དེབཀིན་ཉིདདུ་བླུམཔའི་ 


ཐ་རམ ོ་མོ་ཆི་ཅོ་ཙོ་ 











ྦ  རས་སམསགནལ་དགུརཏྭ། ཆ་བིགིནོི་ལགྲོནམསཀ། །ཕྱོག ཧོ་དོསོམོ་ོོབྱོབོོོ། །རྐག་ཏུཉེནོམངོས་འ་ཁོདཐརའགྱུར། དིཐཐ་ལོ་ལྕ་ཞཱསཿ བྱ བའིདམཚོག་ །ི 

ྦ རཾ ལ་ལུང གལ་དབདབྱད་ཅིད། །ཕྱཾེའི་ལོག་ནི་དངོས་པོརའཛིན། །དངོས་ པཟླ་ཟས།ཁམས་གསུམ་།ངད། ཟླ ༡ །སནམས་མ་ཡུས་མས་ཅ་དཔ། །སྣངཞི་དངེས་ཕོམདཔ ༨ད།། ཐཱ 

ལྷ ཀུ ཅངོདས་པོར་བཏག །བདག་དཔལྟ་ཉིད་གཉིས་པའོ། ། །སྨྲ་རྣམས་སྣ་ཚོགས་གྲགས་པ་ཡུང། ཤེས། །སྒྱ་བ༔ ཙདོམལུས་ཐམསཿདནི། །ཆནོསྱཀྱི་པ་ཆེན ། 

| གས་ཡིན། །ིདེས་པོརས་བ་ཡང། །དཱཉིདདདབཞིན་གང་ཡང་མེད། གླེམཆོསཿ བིན་ཏེ། པིདཔ་ཤེས། ནཔས་དེ་ ལྟུར་རྟོགས། །རོ་ཡི་ དདེས་བོ་སཱངབ་ཡཔ ། 
ཡརདཞིན་ཡོདམ ཡེན ། ནཉིདྱཀི་རོ། བདེ་བ ཡསཆིས་པདྡ་ད། །རེྱ་བྭ་ས་ཚོགས་སྣང་བ་ཡད། རིམ་པ ཡོད་མེད དད། །རཾགྱ་ ར 







- 


ྦ །ཀྲ་ལོམ་མོང་ཡན། །བཅི་བཅེ་དཔ་ཆོས ལི མས་རྱས། དབོ་ཡུལ་ལ་ཆགས་འགྱུརན ། །དུ་འདོད་དང་མི་བལཞི་ ༨ །༨ནཾསོདགསུམ། 
སུས ང་ཡ ཅ བསོག་མདི་བཞི་ནད། 1 །དབས་ཡེ་ཤསཆགས མེཏྟགས དྲ ལཡེགས་བམདདམས་ ཤྱེསོ། །‡ 





ཞུནལ་ཧཱཅི་དམི་གོས་པས། །ཨ་ཤེསཆན་པོྟགཏུ་སྒོམས། པ ༡་བག་ིགིམ་འད་རཉམ་པད། (ཀུནྗབསྒྱ་མངཔཉམ་པ་དན། | ” 









(ཤཤ། །དྭོནམ་པ་གཾཀུནྡཾ་ངོབཏཱ་ཡེརསེ་དཔརམཉམཔ་དང་ ། ཆན་ལའི་འཞིན་གཤེགས་པལརམཉམ་པ་དང། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐྱས་དཡ་ཤེས་ལཱརམཉམ་པའོ། །དེལ་དོན་ 
དམཔརྙ།བམདཔར་མཉམ་པ།ི །ཆོསྣ་ནམསམ་ལུས་ཐམས་ཅདཀུན། །དེ་བཞིན་ཉིད་དངམོུདཔའི་མཐའ། །ཡང་དག་པ་དང་ཆོས་ཏི་དཉིངས། །ཟཚནྷཊིདསེདང་དམི་གས་སུ་མེད། ། | 
, གའུང་དམད་ཅིང་སྲོན་པ་སད། །ཨེ་ནས་མྭ་དན་འདན།  ཡིན། །ཤམས་ཅ་དནམ་མ་བའི་མཚ་ན་ཉིཿ་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡད་མཆིན་ཉིད་མད། །ཀུན་ཇྫོབ་སྨྱ་མམཉམ་པ་ན། །འདུས་བས་དངོ་པོ་ 
ལྣ་ཆེདསནི། །སྒུམའ་ནུལ་དུླམན་ཅའསྟཱ་ང་ །འཕལ་ཀྱི་ཀྲབཀུན་ཀ་དེད། །རྟེག་ཡཀཀི་མཚན་མ་སྣད། །འདི་དག་ཁམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་ཏེ། །ག་དད་སྣང་ཞིང་དངོས་པུ་མིད། །ཆླུ་ཟའིའོ༢ ༤ 
ཐུམ ཅད་གནས། །ཁུམས་ཧདྨསཱང་ ལ་རང་འཞིན་མེད། །དོན་ནམ་ཀན་ངོ་ེརམའི། །ཆོསྣ་རམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅང་ཀུན། །ཞི་རམདལས་ཐམསཅད་འབྱུང། །ཡོད་དང་མདཔ་གཞིཊ་མིན།། 
དོནདམ་ཀླན་མོབ་དརཡད་དེ།།འདསམྲ་ཤས་ཉིད་འྭདས་བས་སྣད་། སྣདྲ་བཤིདན་དངོས་པམིད། །དངོས་མདདཉིརྣས་ཚོགསཏ། །དེཉིན་སྨྲམ་མིག་ཡོར་ཆཱཾལ། །འབྱུང་བཅེན་པོ་ལྟ་དྡེ་བཞིན་གཤེབ༨ 
 ཡལུར་མཉྦས་པན། །ས་ནུལ་དཱང་ནམ་མ།ཁའ་ལས། །ཡ་མཚན་སྣ་ཚོགས་འབྱུ་ངའགྱུར་བ། །གཞི་རྩ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རང་བ༩ ན་ངང་གིས་དྲ་ལརའྱ་བུར། །སོ་སོའི་རིགས་ཚོགས་སཱང 


བནི། བབས་སིན་དགཏུ་ཏགཏུཔཉམ། །མཚནཏཉིདསོ་སར་གནས་པནི། །ཞེབ་པདའི་སི་བ་དུམཉམ། །རམ་པར་ཤེས་པ་བརད་ལ་ཤེས་ཝར་རཏམ་པནི། །རྣམ་ཏེགཀུན་འཞིམ ཡིན་པ 


7༢8) 6 +! ཤ་ཧྱི་ པ་ཏ 
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༨༨པའིནམེདཔདོནྱ་ཉི་བཞི། །འདིཊ་ཆེས་ཏྱི་ཤི་སྔནས་བ།།དབའིནཏིདཀིཡ་ཤེས་སོ། ཆོསྨ་མསལ་ལུས་ཐམས་ཅར་ཀླུག།ད་ང་གགུངའི་འྔ་དཅིང། །ཀུན་ཀུང་དབེ་མ་དཔ་ཡིན་པས། །ཐམས་ཅ་དམ་ལདལ་ཡུ། 
རལ།།ཁྭགཅ་དཀུན་ལ་ཡུན་རེག་ཉི་ད། །ཏོག་དང་བཏོག་པརྩ་བསེག །དུས་གསུམ་ཀུནཏམི་དམིགས་པ། །འདིན་མཉམ་ཉིད་ཡ་ཤེས་ཡིན། །ལག་ཉེགས་དབངཔོའི་སྩོང་ཡུལ་སུངས། །དབངཔོ་ཡུལནམས་དངོསམིད་པར་ ¥ 
།མསཅད་ཤམདང་ཀཞིན་ཉིད། །སོཾ་སྤོ་རྟོག་་ བའི་་ཤེས་ཡིན། །མཉམ་པྲ་ནམྭ་ཝཱ་དྭ་ལུར་བརྟགས། །ཆོསྣན་མས་མ་ལུས་ཤམསཅད་ལ། །ཨ་ནམརང་བཞིན་མིད་ང། །བཀམྭཧྙན་ལྕུན་ ད 

ཤསྲ་གུབ་པརྟོ་ཏགས། །འདིནི་ཡང་དག་ཏོགས་པ་ཡིན། །ཚོགས་ཀྱི་དཀེལ་འཁར་ཞེས་བ་བའི་དམ་རིག་ཊི། །བསྐོདནམས་ཡ་ཤེས་འོ་གས་ངོགས་ཏེ། །རང་རིགམཐའདབུས་སེད་པའི་ཤིལ། །ཡ ཤེས་ |, 


སི 
ཤཿ 


བཞི་འཕོ་འཁེརལཁོ་ཚུལ།: །མདྒ་ནཛརཱཡམས་དཔའཉིད། །རིགས་བཞིའི་ལྟ་དང་ལུ་མོ་ནང། །འཁོར་ཀྱི་ཁྲ་ལོ་ཁེ་མོ་དང། ། ཡྲ་ནའངས་པའི་ཀྱིལ་ཉི་དེ།། །འཇིགྟཏན་སྦ་ཚོགས་འཁར་ཡིནནོ། ། 

ཆོགས་ཉིས་མཆོད་པ་ཞས་བ་བའི་དམ་ཆིགནི། །ཟབས་ངང་ཤེས་འབལྕནག་རཅིར། །བངརུབ་སེམས་དཔམ་ཆགས་པའི། །གཉིས་སུམད་པར་ཧིམ་རུརན། །ཚོགས་ཅེན་གཉིས་ཀུ་གས་པར་ཕུན། །འདོད་ཡོན་ 
ལཱཔོ་གས་ཅད་ད།།།ཟཱ་ཆོགས་སྒྲད་བམས་ཅད་ཀུན། །ནྡེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱེལ་འཁེའ་ནང། །གཟུགས་མཛེས་ལཱ་དང་ལྟ་མོར་བྟཏགས། །ཐམས་ཅནམ་ལུས་སྒྲ་རྣམས་ནི། །ཆོས་ཏི་སྒྲ་ཆན་ཡིན་པ་དད། །ན་ 
ནཾཏོང་ནི་ཐརཡམ་རྟ། །སྟོངགཐུམ་གྲགས་པའི་སྨྲཆེན་དད། །ཐམས་ཅད་རཡ་བའིསྨྲ་ཡང་ཡིན། །བདེ་ཅཉི་མ་ཉེད་བསོནམས་ཏེ།།བརོདམེ་་མི་གནས་ཡ་ཤེས་ཡིན། །འདནོ་ཉགས་མེད་བདམའི་གསུང། ། 
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ྒ སུབ །བརྱ། །དབངདུ་ དངབྱ་ཤོབ་པོའཐབས། ཕལ མཡུསཟབས་ད 
ཛུ །་གཀྐྱད། ས་ཆོས མི ཤསབ 
‡' །འཆ་པག།ཡ་ རྫོགས་སནས།།རིགའ གཡསལ་གནས།ཝ 







| སྭ །སྣཱང་བའི བརྣམ་ 


ཞིནས་མས་ སྭ་ཉིསལ ལག །བཏགས་ པ།།ཁམས་གསུམ ཕགས 


ི་རྗདད གམྦཧནནས་ཤབང་མདབསྐུར།།གཞན སོགོ་བཟམཅདལ། པོ་དྲོལ་ཡི་ 1 
པོའིགནས་བཏནནས།།རིགསལ་ཡཤ ±` གས།།འཁེརྱཱཾ་ཀིལ་འཁེ འོམལུསཔ།།བདག་ཡཐམསཉད་བསྡུ་པརབ རྟརབླསྲབཔའི་པ་ ༦ 
. མོདམི་འགྱུར།། །མི་ཁོཊ་གནས་སུཾ ན། 'ཧེལི་ཤྲ ར། སྐིུ་མདཔའི་ག་ུངདྷ་ོ་ །།མཔསརསཞིཡད། ཆུ 
(༦ སཱྱོཿཿཊིད།  ་ ཚེ བ། དབད ༦ ཁཱ །།ཡུལརྣམས་ཡོད་པམ སིའི །ཀུད་བཞྲི་དོད། པྲད ཤེས་ཏིད། 


།༨ངོན། ཡོམཱ་ཆོགས བསང 
ཁྲའདཏིདྨལས་གཞིགསུནན། །མཚནཉིདམང་པའི་དིརམསུཐཾལ། ཐམས་ཅད་ཀུན 


' སུ ་ ཏི 

རྫ སོགས་ག གམ རར ། སྲེ དཔས ད་ཁ ངསརམ་པ་ཤཾས་པནི། ཀུན་པའི་ཉིདཱད་སྤོད་ཡྭལལ།། །དཔར་འདུག་ཏུནར། པར་ཏྟོགཊ། རཾ 
ྦ $¥ རའཛིན། །ཀུན་བཞིང་པོ། པོལདཔ་ལ།།བགཆགས་ དསད མདཔལ། །ཉོནམོསྨ་ཐཱཡིསླབད་པད། བོདང་བ་བརྩབ་བསེད། །དལརྦོུད 
ཇས །མདབཞིན་ཊཿ ར།།ཡིདེ་ཀིརྣམ་པ པརཤེས་པནི། །ཱ་པངཔ་ཾགཉི སྐ ག ས་ཏེག་པཡིན།ཏོག་པཉའ་ པ 








ཇོ 


± 


ྦ ཟའ །།ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་པས། རེ ཐོ ངོ པ་མད། མ་མཁུའེ་དུང་ ས་པ 
ཛར ཅོོ དྲ ཊམིད་ ཐིགས ཀོར གས 
གས་སུ :ི: ས་བ གནི ད་ཡུལ་དེམ་ཡིན།།མིད དམིགས མ་མམ །སསུས༽དི རི 

ཏི སམས མ་མདུང་བང་ཆུབ་བིར ཉརམདཔས།། །སྔ་མསྔ མ་ལུསཐམསཉད་དང།།ཅུས་གས །དུས་གསུཚི་ཚེསོ ས་ཐམས་ཅད ཡིན།།ཐརསཅདམ་ལསཚོས་ མུག ཐག །སེམས་དང་བདརུབཉིད 
¥ | དུ་འུཐ།་ངྨཆན་པོས་ད་སྐད་བཤད།།སྱྱེས་བུ་བློ་རྩལ་༢རབ་ལྷན་པས།།ཅ་ལང་ཐགས་ཕཱ་མད་པར་སྱད།།སྙད་པ་ཉདནརྔགས་པ་མད།།དུས་མཐའ་མད་པར་མ་ཉམས་གནས། འད་ལྟའ ད་བ་ཐམ་སཅད་ལ།། ཆོ་ 
42 དདཾིཾདེངེ རར གི ཞོག་ ོ-ཨ བཾ ད་ཁ་བ ཿ ཊར ཟླ 
ཏོ གདགས རུཿ་མོདོ་ཏྱཾ།།ཐུམས་ཅད་མོང་ཉ་མ་སྟོང་ཉིད་མད།། མད།། བཞན་པང་དདད་ཏོག་ བིག གས་མེད བཞིན་འ ཅལ་བུ །དརལུདབཟམས པོ 
¡ བཙམ་གྱི་ཆོས་མེད་དོ། །གསབལ འཞེག་ཁོ །འ།།ཿམས་ཅད་གཉིས་མེར་ཏྟོགས་རྱུདན། །དེ་ཉིད་དོན་དམ་ངིངས་ཡེན རེ ནནས་བཙལ་ཞིང་གག 


| ད་ད 0 ། . 
། མདམ །ཡོད་མདགཉིས་ལས་བཙལ་རསན།།།དི་ཡུད་ུ་བསྟན་འབུར། ཞམ་རརྟོགཔ་ཨམས་།། འཚ ། ་ །རྣལའབྱོརལྟབ་དེཏ་བུ།ཚིཀ་གིས| 


ས་སྦྲད་ཐ་ཡད་།།ཐ 
ཤཿ 


དྲའི སྲ འ་འ ཀོ་ར སོ་ོག་ཆད། 
རིན་པ།།ཆེསཿ བམ པམ པསུ།།ཀུན་ ཧ། 
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རའ རོའོ ོད རྩོ ོང རོ་མ ཁིར འཐུལབ།། བྱབྱེདརདཔའེ་ ] 
ཚུལགྱི་སུ།ལས་ རྣམས་མ་ལུས་རྫོགས་པར་ཀད། །དལྭ ར་རྟོགས་ཤཾ་དེགསཀྱི་མཆོག །བདགཉིད་ཕྱ ཕྱག་རྒྱ་འུན་གྱི་བདག །ཡ་ནས་རད་བཞིནའདོ་གསལབས།། བྱང་ཆུཐ་སྐྱ་འཁྲནརྒཱ ད་རིག བེསབུཡང་ ༡ 
ཉིདེ་དུའོ།།རྒྱུ་འབྲས་དབྱར་ མད་རྫོརྫའི་ས། སག ཞོ་དགནསཔ།མནདིནག གནས་པར །རཔབཀནེ་ཕུགབྱཆན་པནི།བང དབཅུད་བམས་ཅད་ཀྲག།། །ཐྲམསཧ་ཾརབཾ་ 
ཉས་ གྭ་ཐགས་བག གས་མ ཡབ་ཡུམདུ། ི །ཐབས་དང་ཤ སྭ་དབཉིདལ་དལ།། །།བདི་མི དམིནསཆགསཁོགསཆན་པོ།། །ཡང་དགཉིད་ལ་༢ཐཏཱ་རྫོགས། །ལྷགཔའི | ། 
ཐྲ 


(རེ ཧྲ ༧ ¬ ཛོ ] 


ཀརྒྱཆེནཔོག།ནང་གི་རྟགསནི་ དྭ མདད་བྱསས བགྲུ །།གཞན་ཡངཕྱག་རྨྱ་སྣ་ཚོགས་པ།།ལག་གི་འདུ་འཕྲོ་བསམ་ཨས་དད།ཡན་ལག་སྟབསཆན ལབསགས་ཀུག།།ིད་ ༈ 
༈ རྣན།ལས་མ་གཡོས་ཀྱང། །རང་བཞིནཏེ དཀིས དྟར་གནས།། །འཇིམསཤཾ །ེཅཾསྱ་ཀུང་མི་ཆུག ས་པ།། ཏི །ཐྲུམསཅད་ཀུན་ལ་འབཾགས་ བྱ་དགའ ཀྱར་གདགུ་པདཱགོ། £ པབ 





2: ནན་རྟོགས་ཤིར། མཆགས་ པལ་ཆགས་ དང།། ཤཿ ནེ་དུ་རྣམ་པརདག་པ 


དེ་བཞིན་ཉིད་དྱི་དེཊ་དཀྱིལའཁརལ།།སྒ་ག དཤུགས་ལཱན་ླ 
ནོཌནི་ཟད་གཏནདུའྱག།འཞིན་ཡོཟདཔརཝན་བལོ། །སགསུངལསྣ་རམས་རྫོགས་ཤེད་པཀོ། ་ལ་ དི དཔའཁ།།་གས རྩེ་ 


ཀྱཾས།། །ཐྲམསཅད་ཀུན་ལཆགསམད་དེལ། །འཛས་ཐའི ཐའེ སམ 





པ ་ ཟཛ་་ 


པ༡མ་ཐོགས་དིས་སུ་ཐམས་ཅདབྱངས།།ིགསྐ་དམེས་གཅིག་མེདག་ཅེགཞུ། །ལྷུན་གླུབ་དཀྱིལ་འཁེར་ངང་ཉིད་དུ། བྱཀཌསྱནདལ་ཚིག་མཚན་ཉིདན། གས་ཀྱི་ག སུབ་པ 'ཡནཾ། ། | 


ཛུ 















ལ་པོས ན་བ ེ ‹4 གཿ ་ཁྱི་མོང་མ་འངའ་ ༨ .; ་རྒྷ༥ 7ལ་/ལརལའང་32།ས།༢ར་ 8༩] | ཇ|་ , -༡5༽ ༡ ལབ” , རང རམ་ཕབའས།་མཇ རོལ ` ; 
ས་ལས བཏབས མམས་ཅ་ད་ིཡོདམལ།།བདིནམམདེ་ལུག ཆུ ཞུས ་མསཅད་ད།ུ གསུང་ས ཤས་ས་བཏ་ནུ།བདདང་གས་མངཔ་།མིའཐུན་ ¢ 
ཏིས་དབངབུརམེད།།རྔོ་རྗཾསམས་དཔའིརིགས་ངེསན།།འེལྟ་དུམ་རྟག་ཏུ་གནས།།རྔོངྫལྟ་བུའིབླ་ཡེདན།།རྡོ་རྔེའིརིགས་སུ་ཡོངསི་བཤད།།གསང་ཐའོ་སྭཾངཔོ་དོ་ཁེ་ནཉད་དས་པ་ལས་ཕུག་རྒྱའི་དམཚི་ག་གིལའུ ” 
ནྭུབརྒྱད་པའོ།། །།དེནས་བཅོམ་ལྡནའནས་དགྱས་པཆན་པོས་དབཞེན་གཤེགས་པཉིདལ་ཞསངསྔགསཀིརྒྱལ་ཡོབརྟནཔརགཟུངབའདིཆེད་དབརོང་ད། ཉཀ་ྱོགས་བཅུ་ངུས་བཞིརང་ཤི་དེ།དབཞིན་གཤ། & 
པའ་དཊད།།གཟུཿའཛིན་སོསོ་ཡཚལ་པའེ། །རྣམ་རྟོག་ཞགས་པས་སོ་སའཟྲིན།།སརྣམས་ཁྱད་པར་བཀོད་པ་ཡང། །གས་པའི་སྟིང་བོནཁགྲོ་ཐའི་ལམ། །ཡ་ཤེས་ངོམཚརངབའབྱས་བྱིས། །དོན་དུའིའགྱུར་ཡོདཐགསུཔས།དེ-་) ཆི 
བཞེནགཤིགས་པཐམས་ཉདྱ་ཏིས། །ཕུགྱུསགསངཆེན་ཐིང་པོའདི། བརད །དཉིདང་ཡིན་དབང་ཡང་ཆོགས། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ ཐམས་ཅདལ། །གསདཐའདི་ལས་གཞན་སི་མཇག །སྨོ་དང་སྐུརཕ 

།།གསམམི་མིངབདཁེདདུ་མའི་ཤའིས་ལསཕྱུང། །དེིངས་པརསུཿབསྟནཏ།།སྲསིཕུག་སལས་བྱེས་པཡིན། །སར་རིག་བའཛྲིནལས་གནས་དེས་བརྗོདཔས་དབིན་གཤེ་གསཔ་ཐསསཅེད _- £ 
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9) 


ལྐ |ར་ཆོངཔརྒྱ་ཡོངས་སུམ་ཚད་པའ་གཞུལ་ཡས་ཁད་དང་། བླཀྲདད། རྒུལམཆ་ནདང། བདན་དད། གངུགསསྣགྲུ་མ་མསགས་བཞངག་མཆོདཔ་བཀིདད། བདུག་ལོས་ལོགུང བ་ཕཱའི་མཚ་ད་པ་བཤིན། ྦ 
སོང ལན་གསུམ་དབྱསོ་བྱགས་ནག་སོམོ་ས་ཡིནཔའི་བོག་པའི་འདུངཔས་པྱ་གའཆལ་ཏ ཕཱན་སར་འབུག་ནས་དདྷ་གདཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལུན་འད་ཀི་དུས་གསུམ་དུག་ཤིགས་པེ་སཔས་ཧྱས་ ༢ 
བཅོ མ་ལན་འདསྲ་ཀི ར།ཁྱན་པའི་ ནངསྭ་ཧས་བཉོམ ལྔན འདས་རྣ མས་ཀྱི་ཉོོད ཡུའ ཇ ཤོར དང་ཐུན་མོང་མ་ལག ན་པ་བྲབས་ གངགས་རྟོགས་ པད་ཚའདིཏིད་པ་ཐམ་སཅད གཞིནཔའགཿ བདྲ་ཐོབ་པའདོན དབཤད ། རྨ 
; གསོལ། དྲ་གདཅས་གསོལ་པ་དང། ཅང་མི་གསངབར་འཛུམཔ་མཛོདད། འདྲིཀདཉེས བཀའ་ཧྭལཏོ།།ས་མང་དཔའ་ཅན་པོཉིན་ཅིག །དོན་འདིདང་ཕོ་ནང་གིཆེས་ཐམས་ཅད་འདས་བཏན་པ་གཉིས།་སྲའརུཀསོ 
ཟགུམགུཉས་ཁ་ཡངཚུལ་འང་ལར་ཤང་པར་བཱའོ། །བདན་གཉིས་རྒདང་འབུག་བུའ་ཚུལ། །ད་བཞན་ཉིད་ལ་གནག་བཅས་ན། །ཕྱི་ནང་སྤོང་བཟུད་ནྣས པར་དག །བྱད་སྐོདཐྲམས་ཅད་ཚོགས་གཏལ་སྐུར།པ་རེར་ཛཾ་ན་ 1 
གཛོགས་པསྭ། །མབཅུ་རིས་ཌས་བསྒྲོད་པལ། །མཉུམཉིདརཾག་པའ་དྡོར་ཡིས། །སནམས་མཉམ་པཉིདདྭ་ོང། །རྫོརྟ་བུའི་ཡ་ཤག་ཀྱས། །ཚས་ཀུན་གླུ་མར་རིག པའ་པར།།དངོས་དང་དངོ།། ལེད་བགར་༡! {| 
=  ཱ . } ] རཾ ཁྭ 
།། 







ོ་གསོས་ད་སོམསགདུགསསས 
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:་ ། ¦ ། ྒ ཕ་ ཱ ྦ ཌཱ ] 
གས། །ཡངྡན་ཡ་ཤས་མཞས། །རྨུདང་འབྲའ། བུའརྣམ་པཱཱནནི། །མད་མེན་རྒྱུའབྲས་འབུན་པསའགྲུབ། །དབའནར་མཉང་ཡཤགྱཀྱིས། །ཚག་པས་ཚོགས་དཱའགྲུར་བསསོ། །ལམ་བྱ་ནདའ༡ ལར་ྕང ། 
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ཙར རྩི་་ིེ་་ི་ེེབས་་་་པོས་ ཁ་ལ 
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བནར་པ་ས།དབུས་ཀྲ་ཁག་འཐུངནྐན་ོནི།དབུད་གུ་པགཀྱངབན་བྱདདཔེ།།གཤེག་པ་ཇྫོང་བཏགས་པ་གདང།།ཞབས་ཀྱ་བརྒྱང་དུནམ་བར་སྙན།།ད་ཡི་དལའཁེར་ཁུ་བོན།།དབུ་གསུམ་ཕྱ་གདྡུག་གཤེགོ་པཅན། | 
ཞབས དྲག་རྗོ་རྗབ་ཀ གསྙང་ན། །འཇིག་རྟན་སྐྱོངབས་འདུདརུལ་ལེ།།ད་ ཡཱ་ཕོཊ་བཀའཔ རཱནན། རྔོ ངྔྤ ཡད་ བཏུམ་བགཙན།།འཇིགན། པའི་གཟུགསཉནརང ལོ་སྟེ།དདགཏ ར་ཡངའགྱུབ པརད།།འཐགས པ་ཐབས ཆུ 


ཀལའགམ་པཔ་ དམོ ཕངལས་ཁྲེ་བོའིདཀྱིལ་འཁེར་ཐམསཿ དཀྱི་ལེའུ་སྟ བཅུགཉེས་པའོ། །རྡོངྫ སེནལཚནམོནི། །འཇྲིགས ཀྱད་ཆེན་མོར་སྙངབསྟ། །ཕྱགཀ དྲི པོཆིན་པོརསྟར། །འབུནཏཞབསཀྱང་དེདང་ | ཅེ ་, 














ཉར ཧོ ོ པདླང་སནས ཡམྡོལཡདག༥༢ པར ༨ ཀྱེལའཁོརབཞུཀས་པའའཏབ་།།འ ཧོའོ ང༤ཞ་པད༽ྲ་ལ ་ྱ༡།ྕ གསོག་པ བསྲམ་ཀྱིས། ཤེསྱ་ཀཔ།།མབྱོགས་ 
རས་རོགས་བཅུགརཡ 7 གཅནའསོགས་ཏ།ཞཧ་ ་ གོ དཔན་སན།གཞན་ཀེས་ཁོངར་གཡནས།བྦལཉི། 
གབ ་པརའྲོ།།གསོདམའིལ སྭ སའིཕསཞྱིལ པགས མལ།།འཕགས་ཕྲབས་ ་ཏིཏྐ སཕ་པདལ་མོ་ཕྲེདལས་རྡོརྗ་༔ སྐེནམོའལེའུསྟབཅུགསུམ ¦ 
པའོ།ཨོཾབྲཿཀྷོ་ སམཡ། ལྡ (¥ ` སྭ །ཨཧིབྷ : ' ཟ་བ དཾ །ཡོ་ཐཛྫཀྟོཏོ ཀས་མ གཿ ༠ 
གྲ གྲ ཡྲིན ནན ཨོ ཡ་བ ། ཀལ ཨོཾ་བཛཱཀཱ་ཧཱཡ་མནཏཀརཱཱིཾ། པཙ་པཙ་བཅཱ་ཕུཊ། ཨོ་བཛྫ་ཀྲོདྷ་ཡཱརྩཿལ་ཱུཾ། བཅར ¶ 
བཿ ཧུ །ཨོ་བཛྫ ཀོང་ཡྲིབཱཱུཾ། །ཏལུ་ཏུ་ལུ་ཧཱལུདཱ (ཊ། ཨོཾཿ ཀོངྟ་ཨ བ་ཧཱཿ་ ཏཏིཏཏི༔ཧཱི་ཕཊ།།' བཛ ཏཱ་ཨླཏཀུརཌཾནྷཱ།ཾ །ཌིནདྷིནདྩིནང་ཏཱ ཕཊ་ ! | ¡དཿ 
ངྷཏཱལེཀྱཱ་པཾ ཛཡའཱུ| བྷིནྡ བྷེནརྡཾྟེནདྟཾདཱཱ་ཕཊ། 1 ‡ །འཕཀས་པཐབསཀྱིཞགས་པུ་ཐད་ཕོ་ཕྲང་ལས་ཁྲ་བོ་ཐུའེ་རྩ་བ ལབ 
| ( ཨུཀས་ གས་་སི་གས་འདཉེངནིན། །།ཨོ་བཛྫཀེ་དྟཾནཱ། ཏལ་ཧལཧལ་ཧཱལཧཾལཏཱཔཊ | ཨོཐཛྫ་ཀོ༔ ཇོ | རུ རུལ་ངུལ རྔལརུལུ ལུ་འལྟའུ ད | །་ 












༤ ཏི 1 1 ཁི 
















ཁུ གོ གག ལྲི ཛས རོ སཿ ཁ- ཟའོ ཧོ ཙིར ཆོོོ རླ 
གཤབསཏ་མཆོངས་པནི། ། ུདཅིཁའིལཔའྱ་བཤྲ་ཞིས། པྲང ག་ང ཡྤར་དུ་ྲ ད།།ལག་པག་ཕས་གཡོ” ༣ | 


ོ 










གྭ་ཧཡེནཔར་འདྲན་པས་བཤད། །ཕྱགྱ་ར་དེ་དག་བཅེངས་ནས་ཞི། །སོབ་སཆནྲ་དགདུམཆོངསྤ་པ་སན། ཁམས་གསུམ་དགལས་མཆོདས པརའྱགུར། །གཞན་ཡང་གོའཕངས ཿ 
གྲན ྦ །གུབ་པར་གུ་དྲ་ཛོམ་མིད། རི པྱེས ་བུཆེན་པོས་པཤད། ༈ ་ལས་ཕྱག་རྒྱའེ་ལེའསྐ་ ° ། ' 
 ཐཚུ་དྲུྫ ཧཿ །འཁེར་ལེཆན་པོའིརཐས བྱ་དཔའེ། པལ ཁག་འྱུང་སུནཿས་ཏ། །མདུན་དྭདྲ་ཡད་སནྲདདངོ། །རྒ་བདུ་སྟོབསཆེ་ན་སྦྱནདྲདསནས། །འཁོར་ ང 
ངི ཆིག ས་ཚ ས་བདེ ནས་སྭུ་ས 2: །དམརགི་ཨྭ་དགསོལ་ནས་ནེ། །མཆོད་ཡོན་གཞན་ཡང་དབུལ་བརྩ་བ།།ངོ / 


༣། །དནས་ལསྐན་མསབ་སྒུབབརྩབ།།ཞེ ཝ་རཔཁརས་ཐས། །འཇིག་ཏན་ཁམསནེ་པ་འ མཀུན། །ཛི་ལསཡུ་་ལ་བགཡད།ཟ་གརགི་འགུ་གངས་མད། ཡར 





འེ་ཕག རྒྱ་ཞེས། །མགོནབོ་ ་དབའབོས་ཡ དངུབ་ཤད། ། ལགཔ་གཡས་གཡོན་སྨུགས་པ་དང། །ལུསཀུ་དདྲག་དུ དུ་གསིག 








¦ནས་འསསམསོས་ཐཏཞསཀ་༧༠༤༡ར་ 








ང་ང 













ྲ ཟ་འ 





ལ་འཆི། གསུདསས་བའི་གནཿན རིས། །ལྷ་རྣམསཐམས་ཉད་མཆོད་པད། ཱིཊས་ནས་ུ། །འབུད་པོའི་ཤི ཤིནད །འབྱུདཔོའ་ཁྲག་ནི་ཤིནདུ་ཞེམ། ། ' བྱུད་པོའི་རུསཔཞེམཔ 
ཀ་དག ་།འཕགས་པ་ཐབསཀྱི་ཞག། པ་པ ཤདམོ་ དམསྦི་དག་པོ་ཏོམ་རྱིཡྲའུ། སྟབྭདཀུ་པའོ།། ཛ །རྒྱུགས་སམཉཱག་པོའི ཤིང་རྣམས །། །མགོ་བོ་རྒྱ་མདུདརྣང་ 








ཕི ཝ་གས་པབབསྱཀཞགས་པཿདཔྲོཔོངམསོལསིལོོན་པཔོ། ངྡོརའྲཔམནོར་བཡས། | །ཡུད་ཙམ་ཀིས་ཞིདི་བཀུགཞས། རྟོདཿ པའི་ུད་བསབསན།། | 
ས་བརྣག་པནའགྱུར སཔ མགཅནམས་གསལ། ། །འཕྲ་མནམརྣམས་སྨད་བྱེསཏེ།།མིག་དངརྣབསྣདངལྟ། །དེཡི་སེམསའྲོགསབསྒོམཉམསའུུུར། །འཕྲ་མེན་རྣམསུ་ནིནདབྱསཏེ། །དེ་ཡིས ! 
སྒྲུབ་པའི །གསང་སྟ་འཁྲུག་པར་བསྒོམས་བྱསརས །སྒྲབ་པཊམས་ཤིངའབྱ་ཐརའགྱུར། །འཕུགས པའྲི་ཐབས་ཀྱི ཞགས་པ་པུད་མོ་ཕལསྲ་དག་པོའི་ལས་འི་ལའུསེ་ཅོ་བརྱདཿ ོང 
ཉླཾ་བུརགསུམ་གདེ་མཐུམ། །རྡོརྡི་མདའ་གཞཱལྡནཱབྱསསྟ། དཔདགགསྟནྣམ་པརརྐྱན།།སྐྱནདྲངས་བསྲགསནལྟ ཡདའཆ། །འཕྲམརམདྭགཿ །ཏེ་བཀུགཞས་རྣ། །བཀུན་བསྲེགས་ན་མོད་ དྔ 


བབལ་ཚ་རྣམས་བསྒྲམས བཱ ཞལྕ་ཡདཐརྙ ས་ | འཕགས་པས ཤགས་པཔ་ རླ ་་ ་པོའི་ཕུན་པའ་ལའུ་ལྟེ་ ཏིཤུཔའོ། ! ལྕགས་ཕྱདུག །དངརྔོཿ | 


གསུམ། € 
དད།ཁགས་ྦུབས་བ དའོ བདང གཏོདནདེ་བརླག་འགྱུར། ། །འཐགསཔ ཕྲབ བསྩ་སྒིགས་པ་པད་མོ་ཕྲདལས་ དྲག་པོཿ པོའི་གཏོངཿ ཚརམའིཿ །ེུཾཊི་ཤུགཅིག་པའོ། ` | 
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ཁཱམོའདཀྱལ་འ། འུ ཏུནཁུདདཱ། །ཁྲོོབྲོབས་བཇུང་ (པམ། །རྡོརྡེ་ཀཏུནའ ཕྱུགསབསྒོམཐྷསཞས། །ལྟ་ཡང་རུ་སྣའདྱུངས་པརའགྱུར། ཏྲ ཤཿ པཟབས ཞུ།སཔ པད་པོ་ཕང་ལར།་དྲགཔོའ ལྷ ཤི | 
¡ ཏྲ ཤཱུརྩ་གཉིས་པའོ།། །དྲག་པོའི་ལགཀྱིས་བསྒྲབས་པ་རྣམས་འཁོར་བའེལམ ལུ་སྒོ་བཅད་ནས། །རྣམ་ཤསྲུགེས་བསྡུས་བཏམས་ཏེ། །འོག་མེནབླ་མད་གནས་མཆོག ན། །ཀཚོབློལ་ད གཚོ ཏཱ 
ལཱ། ་ུ མས་དཔའདངནིསེམས་མ་དང། །ཁྲོ་བོདང་ནིཁྲེ་མོ་རྣོམས། །ཕྱོར་བའ་ལུམ ན། སྭ་ཐཊ ཀྱྱསའཐད།།འཕགས་པྲབསཀྱེ་ཞགས་པྲ ཡད་ལོ་ཕྲདལ ས་ག ནྣས་བསྟབས ལའི་ལའུ༣ ) ཤྭགརུམ པའོ དཿ ་ྒ 


ཟླ་གམདཀྱིལ་འཁོནརྩི་ཐས་བརྒྱད་པ །།ཁོ་བོ་ཁོམོ་སྱནདྲངསཏེ། །མཆོདཔ་གླུལསོགས་པས་མཆོད །།དེ་རྣས་ལས་རྣམས་བརྩམ་པརབྱ། །རྔགས་པའརྡོ་རྡེ ལི ༣་བཅས་པ། །འདྲིག རྟེར་ཁམསན་རབའབྱམ | 


; ¡ 
འན +ˆ 


ཀུན།།ཆགས་པ་ཡུདལ་དབད་མཛུདད། །དངད་ད་མེ་གྱར་གང་ཡང་མེད་།།རོརྗེའཕྲ་མན་མདགས་རསཔྭ། །བཀུག་ནས་ཁྲེ་བོ་ཆེན་པོ་ཡཾས།།ཆགས་པའི་ཚུལ་གྱི་སད་ལུསལས། །དཔའད་བའེ་བརྗེད་བསྡུས་( 


། ! ' ¶ ཌེ ཀླང དང འབང ༈ །བ། ༦ འ་ 1༡༤ ༩༠ ༩༢ ༣ ® , © ༦ | ༨ *༅' ༽ བ་བ 
ནས་འགྲུབ། །འཕྲ་མེནརྣམསནི་མདགསརས་ས།།དེ་ཡ མགྡྣསྟ་དང་ལཱ། །ལུསངག སྣམས རྣ་མཁ་གྲོམསྟའ། །ཀཞལ་མཛོས་ཤི་ དགའ་ཐརའགྱུར།།འཐགས ལ་བྲཀྲས། ཀ་འགས་ཡ པདྡ་མོ་ རོ 


རུ དབད་གིལས་བསུནཔའིལའཉི ཤབཞི་པའོ། །།མུ་ཁུང་ཐ་གམགདེངས་པལ། རྡེཞྭགས་པས་བརྒྱན་པརཀྱ།།དེནས་ལྟ་རྣམས་སྦྱནདྲངས་ཏེ། །མི་ཕནརྣམ་རྟག་བསྲགསནའགྲུག། |ˆ 
འཕགས་པ་བཟས་གས་པ་དདམོ་ཕྲད་ལས་དབང་གོམ་བ 


༤༧ 
༡ 


ལེཏིཀྭལཔལོ།། །ཟས་སམ་ཁདོགདམརཔོའི་ཤིང། །མགོའོ་རྒམདེུ་ཟླུ་གམ།།མགོལ་ཁྲེ་འི་ཁཁོབ་སྒོམསཏེ།། ] 
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ཞགས་པ་པནམོ་ཕེ་ཡས་རས་པའི་ཕུར་བའིལའྟསེ་སུམ་ལུཿགཅིག་པའོ། ད།གསེར་པཁྭ་བསཆེན་སར་ཕོནམས། །འོམ་སྨྲངཅིགཏོར་མ་ནི།།རྒྱ་ པརའགུ་རབའི་གཏོར་མྟས།།མཁས་པསྱརས་པབསོམ་ཞིར་སྙིན། › ] 
འཐགས་པ་ཤྲབས་ཀྱི་ གས་པ་པདཤོ་ཕ་པས་རས་པའི་གཏོར་མའི་ལེའྭུག་གུཟ་བྱུ་ ཉིས་ཕཀོ།། །ལྟམོརྣམས་ཀི་ཀྱིལའཁེའོ་དཱ།ལྟཡི ཀིལ་འཁོར་རྡོགས་པརབྲསོག།།བདྲདཱབསེལས་ནིའཔོ་བློགས་ན། ཁདའིའི་ ༡ 
རུ་པའི་སཀགབཔ།།འཕགས་བཟབསྐསིཞགས་པ་པདབཔངལསྨ་རས འི་བར ཁསུམ་བྱུ་གདུལ དན །།ཟླམ་པོའི་དཀིལ་འཁེར་བྱཅིབས་རྐད་པར།།ལྷ་རྣམས་འཁེརོ་བཅས་སྦྱནདྤངས་ཏེ།།དཀར་པོའ་ཡོཞཀྱིས' 
མཆོད་པ ། །དནསྭ་ལྷ་ནམསཙམ་པརྲ་ །།གཏི་མུག་རཱེ་རྔེའཁོརབཅས་པས །།འདྲཾགཉེན་ཁམསནི་པའམཀྲུཧ། །ཡུདཙ་མ་ཉིདལ་ཞི་མཛད་དེ། །འི་བར་གྲབ་ལ་ཐག་འཚལལ། །ལྟ་རྣམསའཁེར་བས་ཐཝས .. 
ཅདྭ་ཀིས། །འཁུགཔ་བཟསཿ་དཞི་མཛད་པན། །བླསྒམས་ནཐཐས་༡ང་ཡུ་དཙམ་གྲིས། །ཞི་བརའགྱུར་ཏིཐེ་ཙོམ་མེད། །འཕགས་པབྲབསཀྱེ་ཞགས་པ པད་ཀྲ ཡེངལས་ཞི་བའེ་ལགཀེ་ལའྟས་སྲུ་བྱད་བཞེ་ 
སུ རྭ །བདླཐུམ་པོ་གདངས་བལ། རྡོརྡེ་བདམོསཾ་རྒྱ་ན་བ་དཀྱ།།ཕུརཔ གཀརབདུག་ཏབྷཾ།།ཟ ནྭཔས་ཇུལ ཕྱེ་སོགསཔས་མཆོད། །འཕྲགཀ་པ ཐབས ཞགས པཔད་སྤོལངལསཞིབའཉིལ ལའ ཉུ སམ་ཤཉྭལཱ་པསོ།། ཆུ 
ཡ་ གཀར་པོལ།།མགོབྱོར་མདུདཉྷེ་ཟུམ ད།ལྷརྣུལས་བཾམསལགདབ་བདྱ།།འདིནོཞི་འའི་ལསལ་ཤིས།།འཐགས་བྲ་ཐབསཀི་ཞགས་པཔད་སྲོད་ཡས་ཀྲིདི་ཕུརཔའིལའུསསྲུམབྱ།དྲུག་པབ་དཔུལ་འའའབུསཚནདཀའ་པ {† 
དེ །།ཀ་མར་སྦན་པའ་གཏོར་མ ནེ།།ཞིབརའྱགྱུརབའི་ཀཏེརོ་ཏེ། །མཁས པ་སའིབར་བསོམས་ཤང གཏོར། །འ་གས་པ་བཀར། ཀེ་ཞགས་པ་པདརོ ལདའལ།པའྲི་བྲ་ག། ཁུ 


¬ ༨ 
གཏིར་པབའལ་འསན་ར་བྲས་བདའ་ -འ། ' 


༡༤༨༡༤“༥༧༡༡༡༡༦༨༠༤༨༠༠༩༩༤- ༡-༠༡༩༨༩༨༧༢༠༡༡༧༧༤༤༠༠༠༡༡༧༩༡༥༢༤ "༡༠༠༠༡༠༡༤༧༠ ༠༠༠༤༨༠༡༦༢༠༤༧༠༠༤༡༧༠༠༠༤ཟུ་ 
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མམ 







ཏག གབ་འགམམསས་སང ༧ ཞི 


སན།།ལརྣམནཀུནཀུང་ཞིཔརའགྱུར།།འཕགས་པ་ཐབས ཀི་ཞགསཔ་པདསྲོཔང་ལསན་༢ ] 
བྱོབྱ་སཱགྱ་པྷ་ནམས།།དེས་པ་མདཔརདཔའ་བོས་བ ཤད།། མཁས་པསཿགར་སྒྱུརནའ་གྲབ།པབ།] 
ཕྲི་ཐབས་ཏིཞགས་པ་པད་པྲོ་བིདྲལལབསས་པའི་ལྭའྟུསསུམ་བྱདྲགཔའོ།། །།དགཔིསྡོ་ཐམསཿད་འདུལ་བརའགུར། །དབང་གིས་འབྱོ་དབམཆོག་ཀདའྲ་གུ།།སཔས་གཟབྫ་དྲ་ནམ་པརའ་པ་ལ། 
ཞིབབད་བམར་གཀདའ་གུབ། །འཔགས་པྲ་བས ཀ་ཞགས་པ་པདམ་ཕྲིངལསལསསྒྲུབ་འི་ཕན་ཡོནི་ལེའུ་སྟ་བཞིབཞུབ །དཀིལ་འཁེརའདིའི་མཚནནོ་དབང་ཆེན་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་ཏ#ྐ 
དལ་དཀིས།༢།ཁིརྩེ་སིབཞི་ཟུས་པོརབུ་བནིཚོས་ཀྱི་དབིཔས་སོས་པམདཔའི་དོན་ པཾ ནན ་་ ྦ 
ར 
ན་ 


ཧཿ །ལྐནམསཊ་ཏེ༥རོ།།ལཕགཔབལབདྱབ།།ཤ་ཤིསཐབསཊདནབྷ 
སྦྱོཿཔལས་ཿ་ལེའྷསྭསུམབྱུའུབྱདཔའོ།། །མཚ་འཉིད་མོདཔའ་ཕགྱ་དདང།།དེ་ལས་དཔ 


(= ཅི ༡༦ 8 ¿ 


དྭ ཾ ། ནོ། འཁེངིལོ་རིབས་ཟུཿཉན་དུ་བཱ་བ་ ་པའ་ནང་ན་ ཞེན་ངུ་ཤུན་གཱ་ཐླ༨ཤཿ 
ད ལྷདང [¥ དང་།།ེ བེདང།ཁྲེམ་དོང། པོཉ་ལསགོསཔ་དད་ཉིད་ཀིསའ པའི་དནན།། རྣམ་པགཅིགཏུ་ཆོསཀྱི་ ངེས་རྣམ་པ གོ་པ་མང་བཞིན་ཐམས་མ9ན་པའ་ཨ ཤསཿཡངལ་ཁྱེན་་ ྷ 
-:ཨ{ ལུུན་གྱིས་གྲུབཔའི་དེད་ན།། པཐའ གབཞི་བྱ་བཞི་། ཕྱོགསབཤྲུའི་སྣོད་དང་བཅུད་ཀྱི་འཇ་ །ཉནྲ་ཐམསཿད་འ དབང་སྨུརབས་བདབཚ རྒྱས་པའི་དོན།དཀྱིལནས་ལྟམོ་ལུ་པྱེར་ལྟབ།།ལྔཡོན་དཧཱཧ། 


[ཀཀབའ་ཤི་ནསསཏ  སེམས་དཔས་སིནདང་ཉེཔད་བའི་དནན།།སམས་དབའཝནདདུ་ལ་ཞདིསཉིདཉེཔ་ལྟབའི་དནན།།སམས་དཔའ་གཞན་ཕོར་བརི།དཀྱསདངྲཿདང་ 


















ཤོ ོོ་ོོོོཤོས། 






 ་ ་ = = ༤ 





ཏི དུན གཤན ན་ཤག ལས ཞན ༣ རཀ ད 
རབའིཇིན།སེམས རོད ིའཇིག་ སགས་དགས་ཡང གི །སེམས་དཔ ཕྲས དངུག གཅིལ གཟིགསཔ ནིམཉས་པདབདཔའབཅིག་གེཞའི 
་ འི་དངོསོ་པོ་དང་ནོལ་པལགོགས་བའདམོས་ ཤིང་འདུལ་བའ་དོནོ།། དེ ས་ནཾདཔརཉིམའི་དཀིལའ - 


(ཤསྐད། ཉིམའིའདྣསད་ཞིང་གསལབལྟ ¬~ 
དའྱསྲ་བསན། ད་འ རུ །སགས་པ་འཇིནོས་ འདུལ ནར བསྐམས་པད ད་ཆས དཔམབནན་ཆསཉདཔངསརིགཔ་ ལོ སྐམ་ས ( 

„ བའེ།ལྟདངསྲམས་དཔའནིདབྱིས་ལ་སྣངབའི་དོན་མཐྲེང་ བའོ།།དིང དིངས་ལ་ཉིད་ལ་སྣདྲ་བརྡ་ད་མྲེདོ་བའི་ིན བགྱྱི་དུ་གིས དོད རྒོལ་བའི་རད་བཞིན་ལྕུན་གྱིས་འཇོམས ཤཾ ཤིདེ་དབྱིངས་སུ་སྦྱཊབཿ ངྫི 

ྭ ཟ། ད་ཤ དི་སལ་དང ཤོལ་ང། སྔ་རསའཇིསེན་ྱིངབའ་དནན།། རསན 


 རན་ིྟམཐུའའཁ་རདུ་འདུསཔརབྟནཔའི་དདན། - ལ་སྦྱོདཀྱངཉནལེངསཐའིའཆིདབརའི་འབུ གུབ བདང ༼རྱ་དནལསའདས་པལ་སྟོད་ 


༢༠༡༤ ༠༡༡༡༡༠༤༧༥༠༡༤-༠༡༤-༨༥༨-- 


༣༡ "༧༨ འགྲཿརུ་རྨ] 4 སྱད¬༨ཉ༩༢༨༡༥༥༡༥༡༠༽ ༢ ༡༦ ༤༡༢ ༥༤༠2", ` འཆམ ཤོང་པས།།༡༩༠༠༩པ༠༩༤༥ྟ ༡༧ 


[གལས་གོ།ན་ཆེ་ནའ༔ བུངལྨནཁཁརོ་ཝཱའྱིརན་ཐབ་པནྷ་པུགག་ཡོའང ས་གོ ཞོ།།འ དཔག་མེད་ལ ློབསནིའབསུག་པོཞནསནེངབག་ཡོན་ཁན་ཆུདང་ །ངོན་ཡདྦ་གུབ པའཁངལུ འེ 
རླུ་ཞཞིག་།གཡ།ནདཔག་ཡནགན་ཆད་པ།།རྲལ་མེབསགཅདནའིགས་སེགིཀིིླ་ནབས་ང་གེ། ང་ལརའཁརྩལ་པོགཅིག་ཡད་ལཱ་ལཱརའགྱུར་ཏ།།ཿ །གུབའ་བབངཔ བནཀ་ཤ་ན ¡ 
། ིའརགསཁཀ།དབའི་ཤུབྱཤདཔྲ་ཐུལསཅདུནིརནཔཆེའིརིགསས།ག ཤུ་བའྱ་བབྱས་ཐས་ཅད་ནི་ པདམའི་རིགན་ས།།། ིབི་གུབཅང་ཞིམ། དམས ནྭ། ༣ ན།་ པ་ 
 ལཊ། ཁ།ར་ཀྲབ་པ་འ་དྲ་དན།ས།་བ གན་པ། པཞན་གབགས འརིགསུམོ། གམྒཊ་ཅད་པབདག་ཉང་མ འཁྲ་ འི ༤༨༨ དྲ ར།་8མན་ཤད་ད །།སྒ་བའི་རདབཞན་སང་པནི་ཡངསཔ། 
༼ས་ཏོརླགཟའ་ད་པསས ཀུགསཔ།། ངའུ པའིསྣགཀའ་ཁར་ ལཤིཀླན་པཀ་སོ། ཤུཟབརིརུ་བའོག སྭ བཅསནླུག་རཔ་བུདཔོ། སོ།།བསོང་པའརང་བཞིཌར་་ 
ན་གྱཾལ་༢ ཕུའ་འ་ཁར་ལའི་བླནབས།། དོན་བ ་བ་ བུདཞུས་པ་སེབས་དཔའོ།། འོ ནཿ བཞད ལ་ས ལྟར་རིག་པ་ནིྲེབདོང་ཁྲ་སེའོ།།ང་ལ་མུཀིང་པྲོབ་ཡུང་ཐུགས་ཉད་ང་ལྐུརབལོ 
ཧཱནང་གིཉི་ཁ་ཐག་གཅདལ་ཡང་དགར་བལྟེ དུ པསནཔ་ཛུད་ཀའཅུཡལ། རུས་པ གདུ་མ་ཡིད་རངས་ཏའདྲི་སྐད་ཊོས་བ ངྲ་ཛཾ། །།ཧཱབསྐལ་ པའལལྟར་ ྦ 
།འབརབ་ཡ།།འོད་ཐརའདུ་ འཕྲོ་ཀང་གིལན གའ བཞུགས་པ། སྐུནི ཅིར་ཡང འི གླས ད།།་གག་་ས་ལྲལབད་ རའབརེ།།མ་མཉམ་ཁྲ 7£ 
།གཉེར་བྱང་མིགའི། །འགི་པར་ཏབའ་ ལ་བཞི འི་མཚན རི ་བཟང་ཡག་གཅིགའི ་ཕས་གི། སས་བ གསུངཐུགསཀ རླབསཞི།། ཕུག་རྒ་སྐུ་ཆག་སཅི་ཡང་སྟང ' ཐ་ས 





















པསཔསབངབ།ཾ 
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ཡུ 
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༧ ` རེ ད ༈ ༢ 
མི༦ལའ།རེའེའ་ ཨི་ཨི 8; ® 





$ 


བླགས་དམཆནཔོ་ནི། ིནཀཆན་པའཱ་ལཚོལ།རུལཀཆེན་པོགེགས་ལ་མཛུན།དམ་ཚིག ཅནལ་ཤོས་ཟ་སོས།ཱས་པོ་ིནི་བླནསཀིས།གནལ ས་བླ མཛ 


ྦ བདག་གིས་ལྷག་པའིབསམཔ་རྣམས།།གྲུབཔདཤཾནེ་རྱེས་བརླབ་དུགསོལ།།འཁྱིལཧིད་རྒྱན་ཡདའཁྱེལ་པ་ལ།།སེམས ཀྱི་ཆོས་པས་སྐུ མོ་མ༢འ།།ྒྲ་ལས་འདས་པའིཕྱེར་བསྟ།།བསམདབྲལ་བའི་ ྒ ` 
ཡེཤེས་ལགས། ཱིདགསུམ་འཇོམས་བའྙི་སུལ་ཕྱགའཚལལ།།མཉམཏདེ་པགིས་ཁོལ་ཕག་འཚལ་ལེ།།ཁོས་པས་ལེ་ཉོདམཛདདལྱ་པ་གའཚལལོདིའདུའཔོཁོལ་ཤག་ཚལ་ལ།ཅེས་བསེད་ [ 
རིཉིནཉིྭ་བྱ་གཀད་ཞུགསནམ་མོ་སདབར་ཆུན་ཏེ།།འཕགས་པ་ཐྲ ཀི་ཞེགས་པ་པདམོ་ཕྲད་ངོགྟོ།[ ཏཱ 


༈ 


མས་སོ ༦ སེས ༠ ག་ག ༥༥ ༠༥༠༠ ཆུམསམསེ༦ས༡༦མ༠༥༦༥༧༢༠༣༠༢༨༡༦༥ཚངམྱེཤ༢༢༦༣ནཆཆས། ཐས 


¡ ༠༠། །ྡེས་ཏནླརས་སྤན་ལྟརའྲའིགས།། བྱམས་པའིའོད་ཟེར་ཀློག་བཞིན་འགྱུར། །རྔམ་པའི་སྒྲསྐད་འབྲུགལྟརསྒོགས །སྤུལཔའི་ཐོག་ཐོགཆར་བཞིན་འཕེས།།།ཏྤཱོོུ་ 


ཏཱ ར 
ླ , 
{ 


་ལ་་ཉྷཱགཀརྱབདཏཏེ།བླཱ་ཡནྷཱོཨ་ཕཱྦ་དཱསྙ་ཱཀཱམ།ཁ།། །། : 
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